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མཉེན་ཆོས་ཁྱི་འབྱུང་གནས་བསྟནཔའི་ཉི་ནབྱེད་ཁྱི་བཀའ་འབྲམ་གླེགས་བམེའཆརུ་བཞི་པ།  ཨ༽ 
༡ ཏུའི ཤྲ ཟའམ པ་འུནསྣནཆོསཅི་ྒུགནས་བསནཔའི་ཉིནབད བཀའ་བ ༣༧༩། 
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།ཏའིསྙིཅཱ་ཐའབོད་པ་ཀླད་བསྟན་པའི་ཉིན་བེད་ཀི་རང་ཚུལྤ་བངས་པོར་བཇྔོད་པྲའྲི་བལ་ཤིལ་ཧི་ ཙི་མེམོངཞེསྨྱ་བ་བབཞུགས་སོ། 














།ནམཿཤྲི་གུ་ར་པེ། ན་མོདྷིདེ་བརཱ་ཡེ། །བདྲལན་མཆོག་གིས།་པའ་དྲགིདས་སུ། །འཆེ་མེདྲ་དཱམ་ཚེ་མཐའ་ཡས། །ཐུགས་རྫེའི་སྣང་བའབུམ་སྟོ། ཡབའི། །ཉིནབྱེད་དབང་ཕོས་ 
རིང་དུ་སོངས། །འདིརདཔལ་ལཱཞབླམེཆོག་གི་བཀའ འནན་བླཐོག་པར་ཇོམ་ཟོགསནསཆེས་སིགས་མའི་དུས་མུ་སྩེས་ཤིང་། ཉེན་མོངས་པའི་ཁོལ་ཕོརའཕུན་བཞིནདུ་ཏགས་ཚམའཛན་པའྱི་བར་ 


ཁས་འཆེབ་བསྟནཔའིཉིན་བྱེད་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ནུང་ཟད་ཅིག་གླེང་བར་བའོ། །དེའང་ཚུལ་ཇིལྟ་ ལྟེ་བུསཞེན། འད་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་ ་གནོང་བ་དགན་ཆེསམེད་ཀྱང་གསོང་པོར་སྣ་བརམི་ ད། 


༤. 


མཉན་པརའོས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ཚོགསྭུརྦུར་ཟད་ཡོད་ན་ཆེས་བརྗོད་པརསོ་ཡང་། བརྗོད་བྱས་དབུལ། དེསག་ཡོན་ཏན་ྱི་ཕྱོགས་སྲུ་གལ་གཏོགས་ཁང་སྩོནདུགཏོགཔ་ཁོ་ན་ཡང་ཡིན་སཱམ་པཞིཿ དཱ 
ཕས་རང་ཆུལ་རྣམས་དྲངས་པོར་འདིར་སཱེབས་ཏེ་བརྗོད་པརཧྲའོ།  །དེལརི་ཞིག་བདག་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ནི། བོད་ཆེན་པོའེལྗོངས་ལ་གླེངཁྲ་གཡའོག་བར་གསུམ་དུདབྱེ་བའི་བར་མ། ཆུ་བཞིས་བཅད་པའི་་”་ 
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ར་ཟླའི་ཀྲང་ 


མཱའཚྲུང 


བ་ིང་བ་ས་དངགསེས་བས་ཅན་ིའྲ། གེ 
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ིའི་ྫཔའཛིན་པར། ཇེབྱཡཔའི་ཞུབ བྲས་ ཡཏོག་ རླ 






















15; ༣༦༦ 3 


 ༦། །ཤིངག་ཐུ་བོར་གནས་པ། རྒྱད་དེས་ཤིདའཇམ་པ། གསུང་བབཁྱི་ཚོགདོན་ལ་དབྱོད་པའི་པྲོ་གྲོས་ཡངས་པཞིགགོ། །བླམ་གུན་མཁེནནི། གཏེར་སྟོ་བདུདའདུལ་རྡོརྗའེསུང་བསྟན་དུ། གར་གྱི་མིད་ཅན་བདྨ་བདུག་ལ་མོས༔ ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་ཡིན་པར་སྤྲོགས་ཤིང་།བསྙེད་ § 





 གུབ་པ་བུང་ཞིང་། རྒྱལ་དབང་བཅུ་པས་ངོས་འཛིན་གནང་ཞིང་མཚན་ཆོས་རྒྱལ་མི་ཕམ་ཕྲིན་ལས་རབ་བརྟནའེགྲོལ་དྱེས་པའི་དཔལ་དུ་བཏགསནས་གདན་ས་བར་ཁྱི་བཞུགསཁྲིར་མངའ་གསོལ། དནསུ་ཡུན་རིངམ་ལོན་པརགཙང་སོག་གིངུས་ཟིང་ལངཔའི་རྐནྱ་གིསྦྱ་ཧུལ་བའ་ ་ 
. དངང་པ་འཇད་ཞབས་ཁུལ་དྲུ་ཆིབས་ཁྭ་སྐར་དགོས་ཤརབའི་སྒ་རྡེས་བསྟགསཏེ་གདན་ས་བརནས་ཕྱག་མཛོད་ཀརྨ་བསམ་འགྲུབ་སོགས་སྒུ་འཁོར་ཧྲག་བསྩུས་བཅས་འདྲེསམ་ཐབས་སུའཇང་ཞབས་སུ་བྱོནཔའལམ་སྡེ་དགེར་བཏོདསྐ་བས་དཔལའྱོར་སྒང་དུའང་ཨལ་བྲམ་དགགས། 





རིམྱ་གྱིང་རྒྱལ་བརྟན་པསརྣལ་འཕྱོར་གྱི་དྲོང་ཏགས་ཀྱང་ཅེ་རིགས་པར་གྲུབ་པཞིག་གོ། །དེལ་བདག་གི་པནི་རང་བཞིན་གྱིས་གཟུ་བོར་གནས་ཤིང་། །སིཾག་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡེལ་འཇུག་པ། དགེ་བའི་ཕོགས་ལ་གཅིགཏུམོས་པའིི་བོ་ཅན། ཚེ་དཔགྲ་གྲབྱ་རུལ་ལུགསདང་། ཐགས་རྔ་ 
ཆེནཔོའིདམར་ཁྲིད་ཚེམ་བུ་ཁུགས། མི་འགུར་དྡོངེའི་གཏེརབོན་གྲུ་རུའི་བ་དང་སྙན་རྒྱུད་ཐབས་སྦྲབསམ་བཅས་ལ་རྒྱུན་དུ་ཉམས་ལེན་འགྲུས་པར་བེདཔ་ཡེན་ཞིང། .མདན་མཆའང་རྲུསཆེན་སྒ་དང་ནང་གསས་ཨྲ་པ། བ་གགཏཱཾ་སཾ་དགེའ་མདུནན་འདན་གད་ཐག་པར་གྲགས་པའ་ གས་ཏ 
དགེ་ཞིང་གཅིགཏུ་དཀརབའི་བློ་ཅན། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་སྟི་ པོ་ཡི་གྲེ་དུག་པ་དང་། ཐུགས་ངོ་ཆེན་པོའི་ཡིགདུག་གཉིས་ཀར་བླཟས་པ་དུད་ཕྱར་ཕྲག་རེ་མངགེ་ངག་ཐོགནས་སོང་བྲའགུ་མར་གྲགས་པ་དེའོ། །དེདག་གི་བུར་གྱུར་པའིསྲུ་སྐེར་གྲགས་པའཚུལ་ཡང་། ཙཾ སྙང་ 
ཆོསཀྱི་རྱལམཚནྱི་སཱ་སྐེ་སྡེ་དགེའི་ཡུལ་རྨེ་ ཤོད་རེས་ཐང་དུ། སྣེ་དགེ་བླ་མ་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས་དང་མ་སུནྣ་དུ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཆུང་དུ་ཾདེནས་རྔོར་ཞབས་རྔེས་འཇོག་པ་དང་།, ཕྲེངབ་དང་ཤམ་ཐབླཧི་ཟེརལའགེལབ་སོགས་གྲབ་རྟགས་སྣུ་ཚོགས་བསྟན་པར་གུན་གྲིས་མཐོང་སྣད་དུ་ 


























]¡ སུན་འདེན་ཤུསཏེ་ཕྱེ། དེ་དུས་རི་ཁོད་ཉིཉེ་འཁོར་སབླལྫོངས་དགྱཏ་ཐུགས་སྤོར་ཕེབ་སྐབས།. བདག་གི་ཁུ་བློ་བམགུན་དགའ་ཟེརབས་སྒལ་པར་གདནའདྲེན་ཞུས་པས་ཕེབ་ཡམདུ་རྐངཔ་འདྲེདན་ཊ་འཁྱེལ་ཕར། བཀའལས། རྷལཱ་འགྱེལ་བ་འདི་ཨའུཙིའང་སྲརའདིལསཆེས་ ཛབ 

ཆེབ་ཞིག་གོས་འགྱེལ་དོགས་འཇུག་པས་བཊ་ཿཤྱིས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ། ཀྱིསཆོསཆུགསུམ་ཐིན་པའི་ནབ་ཆེན་ཕོག་པརདུགྱུར། ཡངདཔལའབྱོར་ལྷ་ཁངགི་དཔེ་ཆ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྟོག་གནང་ནས་དངག་ཕལཚེར་འཕུལ་དགེསཞེས་ཕེབ་པར། མ་ཕུལ་བའི་ཚེ། སླརདེཔ་ཆ་ ཀླུ 

འདྲིབམས་ཅད་བདུག་གིསརང་དབངད་བེད་མཞིག་འབུངབས་དེཚོའིདྲནམས་སེསྱི་བར་ཡེདཅེས་གསུངས་པ། བདག་འདིརྩསེ་ཞིང་དཔེ་ཆདཔ་ལྟཏེནྲ་གི་བདག་པོརའགུར་བཟུངབསྟན་པ་ཡིན་ཅེས་གགས། དེནས་འཇངའོགྱརྱ་ནུནརེང་ཅམ་བཞུགས་ཤིང་ཀུརབསྟུན་ཉམས་པ་ 
ཐུགས་ཊིསམ་བཟོདཔས་སྒུ་ཚོའི་འདུ་ཡྱེདབཏངཧ རྒྱ་ལུབྱི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་སྐོབསཆེ་བཞིགཏུ་བྱས་ཏེ་བསྟུན་པ་གསོ་ཆོག་པཞིག་དགོངས་པ་གནང་དགོསཞེས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོརནན་གྱིས་ཞུ་བ་མཛད་ཀྱང་། བཀའལས། དེང་སོང་གང་ལྕར་ཡང་བསྟན་པརྣལམནི་མི་འོང་། ༼ཁསྲ་དག་ | 
དང་སྟོབས་འབྱོརལ་བསྟནཔར་བཏགས་པཞི་བློས་སྔར་ནས་བཏང་བིན། དབསམ་པདེརིགསྱ་བསན་ཁོ་བོདང་ཚེ་རུབས་སུའགྲོགས་པའི་གེགས་བེད་པ་རངས་ཞེས་ཡང་ཡང་བཀའནན་དག་པོས་འགོག་པར་མཛད་པས་བཀའ་ལས་འགེངས་པའི་གནས་སྐབསནི་གར་སྲིད། འོན་ཀྱང 
འདའབརམངདདེ། མཐུརརལརི་བ་བཏངནསལྡུ་ཡོགསས་ནག་བྱ་ཙམབཟདཔཞིས། ཚུ ཟེབརཕབསེགདགལ་སདསཔའྱ་མུ་གདུང་གམཆོདེནཆུངདཞིག་ཀ་ཡོད། དེའི་ས 

ད རྒྱལ་དབང་བཅུ་གཅིགཔསངོས་འཛོན་ཙམ་དང་མཚན་ལེགས་བཤད་སྦུབའིཉིམ་ཞེས་འདོགས་པར་མངདཀྱང་གླིང་ཚངང་རང་གི་འདོད་ཕྱོགས་ཏྱིསེས་སྒྱའི་ཆོས་སྦོ་རབཅུ་ག་པས་སྐུ་ན་ཕྲམོ་ཉིདནས་བྲོང་། ] 















(༦༦༣༦ 





| ཐུགས་ཆདཔའི་རྣམཔ་ལྟ་བུར་ཤིན་ཛཱ་འཆོལ་པའི་སྤྱོདཕཉྟངབྣབ་ཉིད་ཀྱེས་དུས' 


ཐི ཾམ་བླེང་བརཚང་གིདཔོན་མགོནཔ་ལྷུན་གྲུབཀྱིསས་མུའུངས་ཤིང་ 











ར་གསུངབ་ཡངབཀཀཿརླྱད་བྲམའིྲད་དུདེདག་ལས་སྒུ་ཚོ་རིང་བརབཞུགསཚུལ་བསྟན་པའང་ཆེསམཔ་མོད་ཀི། སིཏཱནའིཊ་ཡོངསྭ་ཟགསྤ་ལིཁོདནས་གུག་རས་པ་སཚརིངབ་དང་། དུངནརིམ་ལསཀྲ་རླ་ས རྣམ་རྒྱལ་དིཉིད་དགུང་ལོ་མངུབར་ ར 
གྲ་ཤོུགས་ཤིག་ཡིནའྲད། དེདཀསྱ་ཏང་དརཚོནཾས་ཝཱ་དང་། ཇཡར་ཁུག །གཟིག་ཝགས་བཅས་ཕུལ་བའི་གཟིག་ལགས་དེསེ་མོ་བསྟནའཕེལ་ཁྱི་ཕྲུག་པཾར་བཀལ། ྡ་སེང་དདར་ཚོན་ནན་སབྲསེ་སྙིསགནང་སྐེས་ཐམས་ཅདལ་ངོམས་ ྲ 
བས་པ་དང གས་ཤིག སེང བའ ཉིད་ཡིསྨྲ་སརདུཕེབནས་སྙིཏུའི་སཱུ་སེ་འཁྲུལ་མེདརང་དུ་འདུགཅེ་ས་གསུཝས་ཟེར།  དྡེཾསོར་ཆརྲདག་དང་སེརྡཕན་ཤརཙམ་ནརཙམ་ཡོངབ་ཞིག་འདྲུག་པར་གཏ་སྟོྱ་གི་ཞལནས་གཞི་བདག་འདི་ཚོས་་ 
སྙིར་རིན་པོཆེར་མཇལ་བ་ཡིནའདུག་པསསེ་པབ་སུད་མུདའདིགའཆོ་དབརསཞེས་གསུང་གི་འདུག་ཟར་ཡང་བདགགིས་ མངོན་དུམ་རྱུརཏོ། །ཧཱིཾརསྦཱལ་པའིགཏེ ༡༢ཆེན་འདིནི་གཞན་སེམས་ཐོགས་མེད་དུམམེན་པདང་། རྫུའཕྲུལ་ལ་དབང་འཕྱོར་པས་ད་པྱོད་ལྔནརྣམས་ཀྱང་ཡིདཆེསཏེ § 
ཌཱ གནསལ་འགེདཔར་མཛདཔ་སོགས་ཤིནཏྭ་ངོམཛར ་བའྲི་རྣམ་པར་ཐརཔྱ་རམཚོ་ལྟ་བུམངའ་བ་ཞིག་ཡིནཔར་སྣང་མོད། ཤོན་ཧང་སན་ཆདྡནམ་ཐར་འདྲ་ཚོམ་མཁནནི་སུ་ཡངམ་བྱུང་འདུག་ཅིང་། དཆ་རིག་འདོནདེ་ཤིདྱ་ལི་ཞབས་པེའིརིགསྣ་ནམསྐ་ཤུངྱསུ་ཡངམི་བཞུགས་ཤིང་། ངག་སྒྲོས་ ` 
ཏ འྲང་མ་རྣམས་ ཀུད་ཕལ་ཆེར་ཞུབ་ ཟིན་པས་སྩེས་ཆེ ཆེན་ེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཐ རཔནུབཔལ་ཆེས་ ཐྲོསམི་ པ ཟོདཔ་དབྱུང་བ་འདི་རྒུ་མཚན་དུ་བྱསནས་ ་དདུང་བདགགི་ 'བློལ་ངག' སྒཾས' ངམཚར་ཅན་རགཏེས་མ་བླར ཅེདཔར་འདུག་པ་དག་པྭསབསཏྣ་རམ་ ཐར་གིསབོན་ཙམ་བྱི་དཔར་སྤྲོབ་ཡོད་དོ། ¡ ཿ 
ཁི དྲེདུས་བདག་གིས་དབང་བླས་རའྲད་དངོས་སུདོམ་ཐོབ་མོད། ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཡོད་དམ་སྙམ་པནོ།བ་ཞེ་མེད་པརའཆར་གྱི་འབུག མཇ ཇལ་ཙ མྱ་གིརེན་འབྲེལ་དེས་བརཆདམང་བོནིགནི་སེལ་ཡོདའྲད་སྐམམོ། ཾ 
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།དེནས་ཏནུལ་བརྒུད་སྩུབས་ཆེ་ནག་”ཚང་གི་བྲམ་ཡེ་ ¦ 





༦ 


ཌ།ཀསསོགསཏི་བསུག་ཟབ་སྤོད་ཀིསནགཟང་དངོས། དེནམལམ་བར་རམས་སུཙ་རིགས་པའ་འདུ་ལོངགིས་བངན་བཞིནདུངཏགཞས་བདུདཇི་དེལ་དུའཧོན། ཐབབསུ་སེནཝེད་སོགས་གཟྭབྱ་ཅས་མཛད། སྡྲཾདསམཁརནང་གི་ཡང་ཐོག་མཚམས་ཆེ་དུ་བྱས། སྣར: ;ཱ 
ཀར་ཟུཿནངའྲག་བུངབའྱིནྭ་ིས་སི་ཏུཕན་ལས་རབབཏན་བིུ་ སསོགས་ཁོང་ནམ་པས་ཧ་ཅང་གུསའདུདཆབ་མི་མཛད་པརའདུག་ཀྱང་།  དིངས་དྲངཔ་ཚངནས་ཁམས་སྤྱོན་པརཔ ཀའཕེབལ། དཔན་ཧོ་གི་ཞེཿ།ཁེན་སེགསམི་བེད་པར་སྟང་ཐག་པནས་ཞབས་པད་སྦིབོ་བལེརཱ་ཡིནཔསཌེད་་ ༢ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངདེ་ དེགའལེགས་ཚོགསའབིགལའིམནཧནདུགདའྱགུར་གནངདགོས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ལུགསལེགས་པ་ རདབྱུང་། དེརྨ་བླ་གཅིག་ལྷག་ཅམསྔོད་  རིདདདཔརན་པ་ཚེ་ཀྲར་སྲབའྱུདབསྟད། རྣམ་སྤུལལ་རྫམི་བ་སྤོད་བསཀྱི་བཀའའབུམ་ཕལ་ཆེ་བཞིག་གེ་ཡུངརྒྱནབཞུགས ¦ 
པརསྣང་ཡང་སྙུཿ སྐུན་སྤིནདྲག་པ་དང་། གསན་ཡིག་ཀངབོརབའིསྙབས། ཁྲི ཐུད་པ།ི་གཉིས་ཀྱེ་ལུང་་མདང་ཚོདཔག་གྲབྱ་ཧྱལ་འ ལུགསྭ་ཏི་ཇེས་གནང་བཅསཤུག། ཟེ ཆཚང་རནཔོཆའྲི་དངནས་ཟུརམངསྟིན་ུདད་ཐགས་པའི་ཐབ་ཆོསའ་ལོཔལོ་ལཱའྱ་གེགསབམ་ཚངམ་ིལུངདང་། རྲུངཀུན་དགའ་ | 
ཆྣུ.ྱོལ་གྱིས་ཡཛདཔའི་ཡིག་ཆའི་སྟེངནས། སྤྱན་རྒྱུད་ལེགས་སྐེས་ཡབཐགའི་སྙིན་བྱེ དུལ་ཚོན་ལ་བཏེནནས་ནུབ་གསུམ་དུ་བསྐུརབདང་། དབང་ཆོག་བདུད་ཙི་ བུམ་པའི་སྟེང་ནས་ཡུམཐཀའི་དབང་བྱེས་པ། ཕྱག་བཞི་པ་དངུངྱ་སོལ་མའི་དབང་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་རསརུང་སྟན་རྒྱུད་ 
གྱི་གླེགས་བམ་ཡོཕསརྫོགས། མཁའསྤོད་པབཀའྒདགསའཕྲེང་། ། །ཨྩོ་རྒནཔའྲ་ཕེངྷ་གོར། རླ གིངཔའིགཏེརྩབྟསྲའིན་གས་འདུསི་ཆོས་ཉའ་ཚངམ། རྒྱལ་བའིདབདཔོ་བ བདུ་བས་ཤོགས་གཅིགྱ་ཏྨུ ཛད་པའེ་ འྱཾ་ལུག་རུཆེན་པའྱི་རཱ་གཞུང་གླེགས་བམ་གོངའོག་གཉེས། དྲུ 
ཏཱ དྭག་པོ་བཀའའབུམ་སྒམ་པོའི་པརམྣ་ནམསྱི་བླ་ཀག་ལུང་བཅས་དྲལེས་བཞིནདུ་སུལ། གཏེརཆེནརལ་པའིདྡོ་ཛོའྲདུང་ནས་ཀུ་ ཀུང་རཏྣའིགཏེརེན་ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྙེང་འདུས་པའིཆོས་སྐོར་ཚད་མའི་ཕུང་བ་ཀའདྲིན་དུཿ མཛད་དོ། །དྲེ་སབསཉིན་རེ་བཞིནདུང་རན་པོཆེ་ནས་རྔ་བཅུཔའི་ ལེ་དུས་ ༩ 
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རུནི་གསུངའོས་སྨབའི་བཤདགད་ཐེགག་བཏོན་བུང། ྩིདཔོཔནནོདབྱ་པས་ཁད་དགོངས་ྲན་མོཔར་གཏད་ོ་མང་བགདགསདབང་བ་ིས་པོདགཞུསསཞསབཀའབ་ བཉྐོར་བའི་ཆབ་མདོརལོ་བཅུ་གཉིས་བཅོནལ་བཞུགས་དགོས་བྱབུད་ཡད་། ངོཌེདྡོརྱིལ བི 
ཀླད་བོས་དྲགའདའབའི་བྱ་ཅན་པདངའབདཔཆེནཔོས་དདེམགོན་དལ་བི་ལགས་བླ་སདང་ཡུར་མཛདཔས་ཞབས་ཀིརུསཔ་ཀོག་ཕརྒ་གརཔ་དང། བྱིག་པའིདུས་ཨུའངགྲ་དནྱིས་བཅུངཕའིྭཕག་བཞིཔལ་སྡེརབིན་ ཟླབནཞིག་གན་འདུག་པ་དེའཕར་གཡོོ་རུདབས་དདནས་བཤགས 
པཡུལབ་སོགས་ངོམཚར་བའྱེ་དམ་ཐརངུ་མའིབདག་ཉིད་ཡེནནོ། གདྷེགབསེ་དེརྷསོད་རིང་ཐམས་ཅདདུངེདད་པོན་སློབ་ཚངམརྙོ་ཆསྲི་མཐུན་ཏན་དང་འདེག་གདོདདུ་གནང་སྐེས་བྱང་གྱ་ནོམ་བམཛདཔས་ལུགས་གཉིས་ཀནས་བཀའདྲེན་གྱིས་ཁྱབ་བར་གྱུརཏོ། །ཝེ་རཕུག་པའི་གཟིམསཁང་ 
དད ང་འིན་པོཆནས་ཁང་ཕེབ་ཅིང་དེདྱ་ཁང་ཕྱིན། ཟུརམད་ཚོགསཆེནདྲུ་གགས་པའ་བདེམཆོག་གི་གརདེཅོག་རོ་ཆོས་ལྡན་སོགསླག་བ་གཉིས་ཙམཆས་ཞུགས་བུསནས་དད་ལ་སྟོན་འཇུག་པ་གནང་། ཝེ་རེའིགཟིམ་ས་ཁངའདིའི་ཨརལསྱ་ཀི་སྐབས་ཤིག་དྲུངཔའི་གཟྲིམཆུང་གིཕྱིའི་གཡབ་སྒྲེར་ ། 
བཟོ་བོ་སོགས་མི་བྱཅུ་ཕག་ཙམ་དངདོདམ་པཅོག་རོཆོསྦལན་བཅས་ཡོད་པ་ལ་གཡབ་རཆུངདེ་ཆདནས་འོག་གི་གཡངས་ཅྤྱི་གཡའ་བདེ་རའི་བཅུ་པོ་ལྕུང་། ཆོས་ལཱནའ འདྲིབུསམེདཔ་ཞིག་ལ་དུངཔའྱིས་མདུན་ུྟ སྨབནོས་འདུཀ་སྐད། ཡུབཆད་དུས་དུང་བཉིད་ཕྱག་བཞི་པའི་སྐྲ་རགསལ་བསུ་གཞནནི་ 
མཊོས་ལཱནའེནཔ་འིབསམཔྱ་པཞེས་གཟུངས། མེ་གཞན་དྲ་ནམས་ཏུ་བསང་པལ་སོགསཆེ་ཡང་མེདཔའི་ཡ་མཚནཔྱོ་བུང་འདུག་གོ། །དེནསྭ་སཱར་བདུད་ཅི་དེལ་དུའོང་། ཟླབ་དྲུག་པའི་ཟླ་མཇུག་ཞིགལ་བརེག །ཟུབྷསེལསོགསྦྱ་ཧ་བརམ་དད། ཀེརོངགེ་འོར་དང་ཆག་འབ། སོགས་ 
| བྱཧད། རོས་ཐངདྭ་སར་སིལ་ཁོ་ཕུརྟཏོས་སྱུར་བའི་གླ་པདེ་བདུད་ི་དེའཱམོགསཡུ ནབཞེན་པ་ལསཚའདུས་པས། གདོང་གོང་ནསྔ་ཛྲརའི་གུ་པོནཁམས་སྐྱོན་པའེདཔོན་པོདཔལ་བྲོ་བུཉང་དུ་བ་སྤད། འདྲི་གབས།ཁང་ཚད་མོྲོའགཅིང་དར་བའི་སྐབས་ཡིན། ངར 
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རཨཧྲིན་གུབྱཧུལ་ལུགས་ཀྱི་བཟླས་པ་མངཊ་མྱ་པེད་འུལ་ལ་དགོངས་གཅིགནམམཁའལྟ་རམགྲིན་བྱི་སྐུཞིག་མཐོང་བཟིཉམས་བྱུངཞེས་བླ་རྒན་ལསྣས་བདྲན་ཡངདལྟཞིབཔར་བརྟགསཚེགསལ་སྣང་ཙ་མཞིག་ཡིནཔ་འདྲ་སྟམ་པབྱུང་། ཧྱིནངགིགནས་དང་ཏེནམཇལ་སོགས་ཞིབ་པརྱས། འགོམགོནཕུག 
ཙུའང་འཁོར་ཙམ་ཕྱིན། ྲལ་ྲགཔའ་སེནམསདངགེམདུབ་སོགས།ཡོགས་ཐམས་འདྲ་དེསདདརཔ བང བོསསགན་སསས་པརུག་་དེ། པ་ར་བཏགས གས་ངོ དས་བོྒ་་ཉས་ཐོག་ནས་ཏོམ་བབྲགལ་ཏེ་གསུས་ག་ཤིབྲོས། དཔོནམགོན་ 
ལུས་གཙོས་པའི་དཔོན་རུབརྣམས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་རྒྱཆནབསྟབསཔ་དངདུ་བླངས། ཤརུ་མདར་མངོ་རྫ་དགོན་པསོག་སཡཇལ་མཁནམད་དུ་བུང་བར་བརྟེན་བླབོ་རྣམས་མཇུལ་ཁ་བཏང་མིནལ་ཡ་འཚོམས་པརའ་ཐབརོ་གཟིན་མི་ཐུབ་ཐུཐྲཔྲས་སོང། དེནས་ཤ་རུལབརྒལ་ཏེ་སཱཾ་གཞུང་ཐུར་འདེད་ྱས་ཡད། རོན 
འོདཐའི་ཇི་ཚངགིས་བོས། གཞན་ཡངའབོདམཁནམངདུའབྱུང་ཞིང་། རིནའོད་པའི་འོགཔ་རམས་འབོརཔ་བདོབའི་མབས་ཡིན་པས་དདཔདངའབོརཔ་ཕན་ཚུནའདེས་བཞིནདུར་དང། གནག་ལུག །མརྦ་ཐཱདལ་སོགས་ཧལས་བྱའིན་བུངབྲ་ནམས་དང་དྲ་བདས། སླར་ཡང་སུབས་ཆེདང་མྭདོ་ བགགས 
བྱརུད་རཔགནས་སུ་བཏོལ་ཏེ་སརའཁུད་བཤིན་གནས་པརབས་སོ། །དེལཱདྱབིས་པའི་དུས་ཉིདནས་དདྲ་ཕས་དུག་གི་ལོནྟཏ་བུལ་ཆེས་ཆ་རའཛམ་བགིདཔར་སྦྱོདཅི་ངབསྡོབ་རེམམ་གཏོགས་ཡེནསྤོང་གནད་དུསུན་པ་ཞིག་ཀྱང་དེ་སྐབས་མདུངབ་ངེས་དུས་ཕྱིས་ཡེདལ་ཐུགྡཿིའང་སྙེད་པར་འདུགབེ། |$ 
དཱནས་རངོ་དག་རསོན་པའི་སྐབས་ཨུའདྲ་བནནྡ་དངནས་དབང་ཆོས་འདྲ་པོརཆགྲ་བཔཞུས། བྱི་ཕོ་པེའ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའིཚེས་འཕྲལནས་ཇོ་ཕོརརྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ ཨ་ག ེང་ད་ོོེ་ཡོ་ཡི་ོ། ཟི 


།བཟོདཔ་ཅན་དུགནས༧ཚདྲབསནས་ཞག་བྱངུ་གཉིས་པསང༔ 
ང་སྐལ་བཟངཉམསསུ་བསྟར། ཆེ་ཚད་རིནཔོ་ཆེ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མཇལ་བའ་ཕེབ་འདུག་པདད་ཡང་མཇལ། ` སྒར་ཆེན་གྱི་ཕྱག་བཞེསམགོནཔོ་བཾརལ་སྦྱོར་རྒྱའིའཆམའགའ་རོམགྲོན་གཉེར་དགེལེགས་སོགས་ལས་བསླབ་ཁུལ་བས། རྒྱལ་བའིདབང་པོའིསྲ་ཞབས་ 























ཧྱདའཛུང་པའཚུལྭེ 





















ཤཱ 








༨. 


དྲིཔའི་ཚུལ་གྱིས་ཞྲི' 


ཁོངལྟརམངཔོ་ཡོདཔའེ 
བའི་རཞིག་བྱིན་བུང་། འདཾསབས་ཇོ་ཕོའི་གནས་གསར་རུང་ནྣམས་ཀུངལེགསཔ་པ མངལ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་ཞབས 
2 སློབ་བཙག་ཏོའིརིམགོསཱངཌཱོངས་ཤི་གཱཏུ་ཕེབ། དེརཅི་མཛོད་ཡེ་ཤེ ཀྱི་རྲོལ་པས་གདུལ་ཏྱའི ཡཧའ་དོནདུ། 

དུས་ 

2 སྡི 


ཙནས་བདགགྲི་དབའྱི་རབ་འདིར་ཚག་གི་གོངྲབཆེན་པོནིག་སྐྱེས་ཤིངངེ་སྱིད་ནས་སྒོསྕེས་ལ་ 
བའི་དབང་པོ་མཛལ་བརའགྲོདུས་ནིབད་པར་བུང། ཕྱིརསྲེའནསམཐར་བྱིས་དགུན་སྨདཞསབརྩ་ 










དུ་སཱངབ་དུམ་མཇལ། ངེ་ནས་ 
 ཡང་མཚམསམཚམས་སུ 
རྩམས སྔརྦ་གི་ནད་དན་ནས་ཇལདོདུ་གུར། སོས་ཀླ་བབ་གསུམ་པ་ཙ 

བཅ་བརྟག་པའགནཔའྭགགཔས་ལོའན་སྐྱངདག་མིནབ་ཅ་དནས་དགའིཉྱི་ཞགཏོར་ཅགསད ོལ་ཏུདསར་སས་དམུ་བ་མརན་འེས་མ་པས་འབགགས་པའི་སགས་ས་སབས་ཐམས་ཅབནནས་སྦྱན་པ་མམང། 










ཁོངདུམི་བདབ་བག་རེའྱུ་པཞིངདའང་འདི མེད་ 








།ཞིག་འདུག་གང་། དེད་ལནི་ཇེེས་མུ་བཅེ་པར་ རད། དྷེ་གབས་ས་དཀར་བམ་དད་གལ་ཟེ་ ཟེརབྱ་སོགས་དེརྲ་གུབ་ཐོབ་འི་མཐོངཆེནིྱུ་རྒསྤོད་བྱེདཔ་དེས། བོབོལ་ཙནདནྱི་ཀར རྨ་པའི་གྲུ་ཆྲ་ངདུ་ཞིག་ཡོདཔ་དགོས་ཟེར་ནས་ཕྲོགམ་འབྲསྲསྱུ་བས།  བེའིརིན་ཡིན་ཁུལ་བྱིས་ ¦ 
དཔདེནས་མངོན་ཤེས་ཅིས་བཟང་བཞིག་འདམདད་ཐིགསྱ་བངན་སྤིནྱ་གི་ཟེར་བས། འོལ་ཆོདྱ་ཀི་ སྟཏར་དམརའཛགྲཟུགསཆེབཞིག་འཇུག་པདྱ་བན་བྱསཔས། དེཐེཔ་ ཨཱ་ཡོདཔརའདུག་འུདཁོང་ར༨གིི་ཏླདག་ཤོས་རདདེ་ཡིན་འདུག་པས་སྤྱིན་མུ་བཞིདདེའི་ཆབྱཏ་གྲྭསུ་སློང་བེར] 
རྙོར་ཡངབྱིས། ཡབ་དདབམམཐ་ཆེན་སོགསྲ་ལིཕ་ སོ་འདསམ་ཟེར་བདེ་ཤི་བའི་སྣུར་བསྲེག་གི་འདུག་པའི་དུད་བྱོལལ། མཆོགགི་སྤུལ་པའི་སྱུ་དང་ངེདདཔོན་ [ 






གོངས་པ་ཞུས་ནས་ དགནས་སུལགསྟེ་དཔལ་འབོར་སྒང་མང་དུ་བཅར་སོད་བྱས། ར་ཁོད་ ་པ་འདིའི་སྟོན་ ང 
ད་པར་དངས་པ་དེའད་ལནའགའ་བྱུང་། འོནྭ་ཀྱཔྱརྒྱལ་ི་9 

ནསཱནདཚབས་ཤིནཏུ་ཆེབར་གྱུརཔ། བླམ་ཚེས་དབང་རྣམ ་གྲིང་དུ་བྱོནཔའང་སྐད་སོང་།  འབྲེལ་མདྭཧོན་ཞིང་བལྟརེག་ 

འནྭ་ཏུང་་ 


¦ 























§ ནདདེའིཁྱདཔརདང། ༢༨ཉེདྱ་ཐེས་པརྡ་སོང་གཤིས་སྦྱོདལ་མམགཟོངས་འགྱུར་ལྡོགམད་དུ་སྣང་ཞིད། ན་ཡུན་རེངབས་ཐེས་པ་ཡིན་ཡངདྱི་མགོའི་ཝགས་པཏོལ་བསོགས་ལོདཔ་བདབུང་། དཔར་ཁོདྷ་ནམས་ཊིས་མི་གཟིགས་པརྨ་ལོགཅུ་འོལ་སྐོམ་ཟོས་པའྱི་རེན་ཊིསནདལོག་ནས་འཆེབ་ལྭ་བགྲབ 


བ པར་བུརཅིང་། དྒོསབས་གབུ་ཤེརྭལའི་ཕྱེ་མཐསྟེན་པས་ཟུག་རྫུརག་པརྱ་གུར། ངེདལ་སྲེ་དགེ་བསྟུན་*ཆེང་ནས་ཤིནཏུ་དགོངས་པ་གཏདཔ་ཡོདཔས་འདིསྐབཧྭ་ཀང་དཀོརཡ་ཧབ་རུག་སུག་པས་ལེན་པའི་ ཤཚའི་བཀའ་བྱོན་དང་བསསབྱ་བམའའམ་འགག་པར་གནོང་ཞེང་། འིནཆེན་ཕིལ་བུ་ཡང་ཕན་ 'ི 


ཡོན་ཅབ་གནད་བྱུང་། དེརས་སྡྲདགའི་དྲངནས་ལྷེའབུམ་ལུབས་ཏེ་ལྟོ་ཁྲས་ཙི་དཔྱད་བྱས་བའཔལམ་ངུའགྲོ་བརུ་བུད་། ནད༧ཇུག་ལ་རིན་ཆན་རིལ་བུལན་གཉིས་བཏདབས་ཀྱང་ཆེ་རཔན། ངེ་ལྟུན༢ངནད་རོནུང་ཞིག་ཡུམ་པ་པགས་པརཀརབས་བུའིསོ་ཡང་རབཞིགགི་བརང་ཤུ་ཐོར་དངཔ་ཕྲག་རྒྱནདུ་ | 
ཡོདབཞིག་ཡོད། ནད་ཐུ་བརང་ནིཾཐཱབགཉཾསཙམ་ཡིནཤིངདེ་དགགི་སབས་སུའ༨ར་ིདལ་ཉམས་སྣང་ཆེན་པོ་མེདཔ་དད། ཡིགཛྡ་རམསལ་གོ་བཙུལཞུནམ་སྐྱེས་ཁུདགོ་ལ་རོའྲི་སེདཔཆེབ་བཅས་ཙོག་ཕུར་སྡོད་པའིར་བམེད་ཀདཉལ་བའི་མགོཐད་དུདཔེ་ཁི་བཀོད་ནས་དཔལ་འབོརལ་གང་ཡོདྲ་བི་ 






26 


པེཏིནབས་ཐར་ཆུགས་སུ་ལནགཏིསརེབལུས། དེའྱི་ཉེན་ཡིས་ཁུམས་འཁུགས་པརབཔང་མྱདཔཞིངདཔེ་ལྟསྦནི་གོ་དོན་ཡིན་ཁུམདེས་འབོ་གནས་བགར་གཞིམེདད་འགོ་བདང་། གཉིངྦསུངམྲི་ཐུབ་པཙམ་ཡོད་ནའངདཚེ་གཉིདད་ཡེ་མིའག་པས་ཨཔ་སོགས་ཉ་འཁོར་བླནམས་ཤིས་ཅུང་ 
འདོད་པ་བཞིན་དཔེཆ་སྐྱེལ་ལེན་གྱི་གྲོགས་དྲས། གསུང་མབཀྱི་གོདོན་གགརེམ་སྦྱབའི་མགོ་རྩོམ་པའངདེ་སྐབསརངབོགས་ཆབསརྒྱནངདནགྲོགས་ཤར་ཐེརབ་དེ་བུངངོ། །ནདའདེའི་རྱེན་ཕཚྭནནད་ཁུལ་ལས་བྲུང་ཐ་རབ་དང་བཤད་ཚོདམངཔོ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་བཛྫོད་དགོས་མདདོ། །དོནས་བླང་ལོང་] 
།དབྱར་སྟོདདེརནད་ངབ་ཀུང་གཟུ་གསཔསོས་པ་ལ་ཡུནརིང་འགོར་སོས་འཕྲལ་མེ་གླིཔལ་ཡོང་། འབྲུག་པབླམཆུར་སྨན་དྲངསནས་ཡང་དགོན་པའིརིཆོས་སོགས་བཀའ་འབུམརྣམས་ཊི་ཡུང་དང་། འཇིགས་ཐེདབའུ་གསུམ་མའིདབང་བད་དཀར་གྱི་ཡིག་ཆ་འེསྟེདཞསགནང་། བླམཆོས་་ 


ཁས 





གི ེ་་ཞིན་ཐང་བནམས་ལ་འབཞལ་ །ལམ་ཛཡ་ཕཱཿ །་དབང་སོགས་ལུག་པར་ཚཱཔ་བས་སོ་སོའི་འདོདཔ་སྟོང་བའི་བཀའ་དིན་མ་ཛུད། ངབློ་བའེ་ཡར་ཆས་དདཔོའི་ཉིན་ཁྭ་ཁངདུ་བཏུགས་ཁི་ར་ཕེབ་ནས། ཞང་པལདངོས་པོ་གང་ཡོད་ 
ཤདམར་ཡང་མཤིདེ་ལུའདཱལ་ངརབས་ ཀི་ཕྲེར་བཀྲ བླ ུཔའི་ོནཞི (ཐུབ །པནས་བ་ཡིསཔབཅས་ངེའམཛ ལ་པ ཅསབསམ་གུན་ ་ས་ས་ངགས་བར་ རའ 
འའ 
4 


ེད་རང་རངབ། ནས་སུལ ལོག འི་མ་མརུག་ཅི་ཡོ་ ཧྱ པོའ དིགྱ་དངན་བས བསཿ ད་གྣད པའི ལྷག་ལ་བྲད་ས་པ་ཨི་ཡདམེད་དོ། 
གློཆདཀི་བསྟུནད་ དྲ ག།རོ་ཞིག་ གིས ཐེབྲནསྦ་འི ཡིལ 'གནོན་བ་མ་འཆེརེ། དའདྲནཞུས་ཁཆིབརླ་གནའ་བ་སོགས་སྣ 
རུ ཡུར་ཁང་བྱ་ཚིགསནས་དེར་སྐུ་སུར་གདན་འདེན་ཞུས། དངོས་ཆོས་ཁྱི་ལྷགམ་གང་ཡེད་སྣེདཞས་དགོངས་ " 














ཱ མཁན་མང་བརབྱུང་། ལྷཆ་ཤེ ་ཚོདང་མདོག་ཁང་སོགས་ལུམ་ཆོདའབུལ་གསོལ་འེབས་བྱའིསླ་བབབྱརདཔའི་ཆོ 
¦ ཤི་གནས་ཀརྨ་དགེན་ཆེན་དུཿ ཤབསུཀྱི་པརྨོའགོད་པརམཛད་པའི་ཚཕེབ་བསུར་སླེཐུནེའུ་ཐང་བར་ུ་ ངུ་པྱིན། དཞས་བཟུང་ཐབས་ལིརབཅརལོདལཱ་བུརབྱགིས་ཤིངཚེས་བྱས་གསུམ་ལ་ལྷ་སྟེང་དབེན་པར་པེ་བ།༽ ལྷ་ཆེནདའམགོན་ཁང་སོགས་ཏེན་ག 








།བའིཉིཤུ་ གག ཉིན་ལྡ་ ནེ །ཁི་གུར་ཆེན་དུ་ 





ན་ཡཇལ་འཇོམ་མཛོད། - ཧི་ཧུ་གཉིས་ཀྱི་ཉེན་ཡ 'འཕྲད་གསོལ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་དང་ག བགརགཟི་གསའབུལབ་སོགས་མཛད། 


ཤཞུབ་ག །ནང་སོང་། དེནས་སྣོན། 


༈སཱན་དྲངད།ˆ པའེསཆེད་ 





།༽ 





# 








1 ྲ . = 


བོས ག་པར གང་ལ ོང སྦྱི་རས་བནའདྲ་ནིཁ་ཤས་ལསཝེ ཡེད། འོན་གྱ་ ཉང་ཇབཟན་དན་སྣ་ཆོགས་སྡོ་ 


ྱག་ཞུས་ནས་ཀེ་གཞུང་བར་དུ་ཞབས་པྱེམའབྲངས། དེནས་མཆོག་གིཏུ སྤལ་པའིསུཉྷ་ཐོ་ 














་ོང་པར། དོད ར་པོལ། 


དེནས་མཇལ་འཕྲད་ལན་ཁ་ཤས་གནང་ཞིང་ཉེར་བརྒྱད་ཉིན་་ 
ཚོས་འཕྲལྱ་རལ་པའི་དབང་པོའིབཞུས།སསབསང་དེགས་པ་གཞང་སོང་ ང་ཞིང ང་ངེདྱ་ཀྱང་དཔལ་འ ཧོར གྐངརང་དུལོགནས་ཐེལཿ འེལ 


གུའི་ཉིན་བླ་ བླཧ་གྱིས་གཅོས་པའེ་ཟླ། ཁཉི་ུཙམ་དང་བཅས་ངེད་རང་དཔུས།ེ སིས རབ རངགྱི་ུནགསམའཕལ་གི་མཁ ུ་ཤེ་ོགསབརབྱ་ཡུལ། དོདུས་རངཉི ཉིདཁས་དམན ན་པ་དང དངོས་པོའི - 


མཚུངས་ཐེདམཆོག གྭ ྤལ་སྙུདབལཀརྨངཿ རྒྱལ་དབང་དྱ། བུང་ཆུ་བརྡརྗེདཏེ ཉེདདཔལ་ལན་བད 


རལཞི་བམོར་གནང་ཞིང་བཅུ་བཞོའི་ཉེནཏོརསཾ་གནས་། 




























27 


` །རྒྣམསྱ་ཀིས་ཕེབ་བསུམཛད། འྭོཧྲ་ཀུང་གཟའ་ཚོསྐ་ཡྲི་བད་བརལསཞག་ཤས་ཕན་ུན་སུ་དངོསྲ་ཀི་མཛལ་འཕདའཐེན་དགོས་འཇུག་པར། བདག་ཅག ཡོའི གེས་སྱསཔ་སུ་ྨ 

རོ ་ང ཡའེཚོས་རེས་གཟའ་ཕུར་བུ་དང་སྙར ར་མནས་བུ་འཇོམ་པའེརྲུཿ 'དགེ་བརྩ,པེསྦ་གརྱའི་ དི ་ཨུར་བཀོད་ ཤོམ་ཕྷུན་སུམ་ གཾ „ སྩ ་ ཧུ གས་བ ་ྲ རེལ ཞེ མྭྭ དན 

ངཱ དངཐོར་པསྟེན་པའི་སལ་བ་ཟང་བོལ་པས་མི་ལུཉཡི་བརྟན་པོཙ ཆེམ་བཟུང་བདོན་དར་བཅས་པར་གྱུར་ཏོ། །དོཚོ་ཐོགཾ་པའིམ་ཇལ་དར་ ཡཚོཤྭ་ེད་དྷཱ་ལཛས་དབ་དཀར། གསེར་སེདོཇེ། རུད་དཀར་བཅས་སུལ་ཆནདིག་ཉནའབལ་གྱིས་ཐུལ ཿཱུ 
བཡྱག་ཏུ་དཞེསནས་ཕྱིར་ཡང་ཆེས་ཁུད་པར་དུ་གུཌ་ ་འྲི་ཕས་བྲ་ཤིས་པའི་ཉུགས་ཅིར་ཁ་མས་བྲག་བཞིག་བུམབར་མངད། བྱའགསྲ་གཡདེརདོ། ཤད་པ པནས་བུར་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་སྒུའྲབས་ཤིང་གཞནུའིཚུལ་འངོན་པརམཛོད་པལསདྲརམས།ཏནོཟིག་པལས་ 


བཤད་པའིདཀ་པ་དང་སྩཿ སུར་། པཏེདཔེ་མཚན་དང་ལྡན། པའིའྱིཝ་ མ་བ།ཏམ་པམ་ ང་ཅེ་རིག། ཡཿ ཡར་སཡ། (གུབོ་པྲ་མ་ ཊཱ] ཀླུན་མ་ཁིན་ཞས་ཉམ་ས་འཆར་ཅ་ཆོ་ ཆས: སྣ་མཚན་ ལ་ཕུལ་བ སོགས་སྡོ་དུ་མནསརྟེ རྟན འབྲེལ། ༣འགབ། སང ལརྲ་ཧྲ་ ཨུན། 
དརམ་དབང་པུ་ ག་བ གགི་སྒྲབ་གནས་དངོས་དོའིྲ་སིལ་གོང་འགྲན རྣ༔ྨཱཁྱེས་བཅགསཤིང་ཚོགས་ཏྱེ གེའཁརཾ དང་ལཱ་བསདྱ་རཱས་ ་ང ར་མཛད། བྱར: ཅུ་བཞི་ 


ཉུ ཅད་མྱའེན་པ་ཡ་ དའམ་པན་བྲ་བཤིས། གས་སྱུ་སྐེ་བབཞེས་པའི་ཐོང་གྲི་ ུལ་དང་། རྗེ་ཁའ་སྱོདདཔང་པོ་དང་འབོམ། སྙོན་པ་ཆུལ་བའེའབུང་གནས་ག གང་ངུ་སྲུ་བལྟམས་པའེགནས་ན་ཁབར་པ་ལ་སོགས་པར་ཞབས་པད་འབེད་པར་མཛད་པའེ་ཞབས་ཕྱི་པགྱེས། སལ་གནུ ང་ཆན 


བརག བྲ་སས་ལྷནྷ་ཆཱཿཿ འབའ་དྲོམ་པ་དྲིའ འུར་པགས་པར་ 
ཉན ལཱན་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་སྒང་བཏེགཞས། ཧི་ཐ་ཅིགལགན མབོག་ཆེ་འརདིམདརཡབ། _ ཧཱཱི་ཉིན་པཅག་མལ་གནང་ཞིང་སྡོན་ཇེ་ཐམྦ་ 

















3 |༄༅། །དཀར་པྲོའི་གསོལ་སྟོན་ྱྱི་ 
ཡྱི་བཞུགས་གྲལ་གྭནང་ནསཿ ལ་བའིདབང་པོའི་ས 
ལནསྙིུ་དཔནྨམོབརཔས་བྲ་འགསཝ་ ལན སུག་པ སྲ་གལ་གུནང་ནས་རཱཿ ༣དབང་པོའིས །བསཆོས་དབུཔས་པོ་བདྲ་མ་གྲྭ་ཏུ་བ་ཐོགྲ་རུང་ 
ཁ ཁུགསྲ་གལགནང་ནས་ར ནང་དོཐའི ཤཱུ 
), ཆི གས་པ་འ ལ་ན་གཞན་པོདཔ་བལདུ རྣ དདདངདོ 
གཞང ཅོ ང་ ང་། དཔའཔོ་རིན་པོ་ཆདེང པོན་དོབ་བྱཅ སྙོན་ཕེབ་འདུག་པ་བཞིན་འོད་ཟེར་གླིང་སེ་ཁང་དུ ༽ འ 
ཛཱ རེ མོ་ཡང་ཕེབ་སྟེ། -ཇྫིགར་གྱེདབདཔའི་སྨུཞབསན སྭརྒཿ བཿ ན་པོ་ཆངེདདཔོན་སློ་ ས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱི་འཕུཝནྡོད་གནང་སྩྱེས་གྱ་རྒོམ་པ་ཿ དང་གཞི་བྱེ ད་ས གསན་གནི་གཟིམ་ 
དུ་བ འི་ས མཱུ ཧྲ ་ པྲི མྨ དམ་པོ དང ་གཞི་བྱེ༔ སཚང་མར་གངོལ་སྟོནསྦོམ་བསྟོད་དེཞུ་བརམཛད། ཧིུགསུམ་ལའོགགི་ ཟིམ་། 
༢'ལུ་མར་དང་འབྲེ ་པའིའཆམ་གཞན་འདེཊ ཞིང་། ིཉིན་ནཀཨུ་བདད་སེངགི་གན་ཆུངཏེ་འོད་པརམར་བཀ འད དཿ ྩ་ར་པ་བད་རབའཐགམའི་ལེགས་ལ་མཚོན་བེ དྷ གས་འཛ ཤན 
# ཿ རེས་མད་པའྱིཧེན་་་རྭ༽ ལིཧེ [བྲུད (ཝེང་སོགསརིཡ་པར་སཱལ། ཧིཤུ་དཛུའེཏེ བཤི ཙེ གཿ ངཆེནྱུདྲསེ་ཐམས་ཅངྱའི་ཡངཧི སྱའཇམ་དཔལ་གྱི་མཚ 
ཏཾ གཙོངོར་ཡབ་ བྲིག ཧཱན་དང་ལན་ ན་པིན་ཧུརཔར་སབ། རུ་སླ་ཆོས ི་ །ཀག་ར་ིསམགོཿ ལིག དཱུ ! ཡ་ 
| མ་བས། ཨ་གཞག་་མདཔེ་ིན གམ དངལ ཨུརྦབ་ས་མཆསབསབོསའས་པདངནང། པས་འགའ་རེནརོ་བསོགས་ཅི་རིགས་ཡོ། གིམཀོནཔ ོརག་་ས་ཡམག་ངས། ༈  དྲིར་དུག་པས་ཡུལ་བའིབེར་ཅནཔ་པལ་ 
པཾ མང ར དཱི གཞི་བ་གྲཚངདུ་མ་ཟ གྲ 
པཱ གམདོས་དྲག་ཆོས་སུ་ཤེདམ་སོགས་གང་དང་ཡང་མ་མཏུན་པ་༥ ྷགསེནསོགས་དི་གབ་བརརུམ་ཟད་བམས་དྲ་ ] 
འ སེར 
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ཇི བསྐོགས་མཛོདྱ་འི་འདུག །སྦྱཾར་ཡང་སྔོན་སྒརརེན་ཧྱིདུས་བརྒྱའཐུལ་གྱིསམཚོན་འབུལ་ཆེན་བཞེས་བའི་སྐ 
༈ཾ༢རསིདལ་བྔགས་བའི་བག་བདསམ་ཅི་བེས་བཞེ སན 











ཆེའིཡི་གེལས་བདམཆོག་དྲིལ་སུ་ལུས་དཀྱེལ་གྱིདབང་། ཞཱདམར་དུག་པའི་ཡིགཆ་ལསམམགོནྱ་ཧ་རེས་གནང་བྷརམོངམ་ཡིན་པངང་། འཁོརྭལརྦ་གགས་བྷ་དབྲགས་སཱགས་བདག །དམ་ཅན་སྲིན་མའ གོན་ཏིདྱསོངྡནམསྱཱ་ཀི་རྗེས་གནང་བཀའ་གཏད། ཀླ་ིཧ་ལས་གཉིས་པའི་ལག་ 
སྭ ཛནམར་གྭམངོན་གཏར་ཐོན་གྱི་རེས་གནང་། ཞྭདམརཝྔ་ ི་རིག་ཆལས་ངདཀརྒལཝ་བོ་ལགས་ ྱ་རྗེས་གནང་། ཚར་ཆེན་གེེ་ཡི གལསསྭ་སའི་གསེའ་ཆོས་གེས་འཛམ་དྲབཏས་ནག་བོདང། དྲ བློ་བ་བདུན་པ་ ཡྱ་མརདོན་ལཱན་བས་ྱྱི་ཡི་གེལས 
རསྲབིསགདྱིལའོར་དྲ་ཆལབྱརརོ་ཉ་དགའདབངདཔ། རོ དོ་རེ་ཕགམོ་དྲིཿབསྐྱེད་མཡེདབང་། དོརཔདཀོནམ་ཆག་རུན་བྱ་ཡིགེ་ལ། རྣམྱཧྔལ་ཝཱ་དྭསདངཕག་དཀར་ཀུར་ཀྲུལེ་བཅས་པའིརེས་གནང། ཉེ་ཏཾཆོསཀྱི་མུམཛོའི་ཡེགེ་ལས་གཅོད་བང་ནོར་བྱུ་མམཆྫོམས་འབིདབྲསས་ 
¦ བ་གསུམ་ག །གནསམདོརགསམེདཔའ་ཡེའ། ས་གཅོད་དབརནམམཁའ་སཱ་འབྱེད་དང་། ངོལོ་བྲབ་ཤིས་ཆའིརམའྲི་ ནོཆེད་ ཅིསུ་བྲབུངབརཡཛདདོ། །ཞབས་པད་དུའྱབོརཔནས་འདེབར་དྲུལགས་ཡུངགིརིམཔ་སུལ་བའང་གོང་སློས་འཇུམ་དང་ མཆན་ 
བརྗདྲ་འི་ཐོགདངས་ཏེ་དྲི ཟིས་རུང་ཉི་འོད་ཤརམ་ཉིདདུ། ག་སྱཨདབའིབཀའྱའགསེར་ཝེང་པཉི། ༣ མཐའ་བསམ་འྲ་གབམ། རྭགས་པོས་མཛད་པའ་ལམ་རིམ་ཐརྱ་རྐན། ཇོ་པོའི་བྱང་ཆུ་བལམ་སྒྲོན། དྭྱ་གུང་ 


ཀལ 
བའི་ཟམོ་ནུང་དོན། ༔ རབྱརདཔའི་ཤངཏཉིས་ཡིམན་དག་ཟབྱརས་ཧུངབ། ཞིལྷའིསྦྱོད འཛུག །དཔའ་བོའི་སྤེས་རབསས་ ར་རྩབྱདཞབས་ སཁའགེངས་གནང་བའྱིལ་སརབས་བྱཆ། ཤམས་པའེཆོསལ། རྗེམི་པསྙཾད་ཞབསྱི་མགུ་ བཟམཏོག །གཅང་སྒྱནཧོ་རུ་ཀས་ 
ཤཾཚངགེཆས་སྩོག་རབ་གསལ་བཤད་ ་སྤབ་གྲིངཔེཔར་མ། རེབརྱང་པའི་ལིདྲའུངཔཱ་ཏི་གོང་འོག །བཀའ་གདམ་གྲེགསཔམ་གོངའོག ཀཇོངོའི་ཆོསྤྲ་རཱངབྱརྦ་ཝ། རྗེདགུ་པསམཿ་ ཚད་པའརབ་གནསལི་ཆོག་བྲཀ་ཤིས་ཆརའབེབས་དང་ལས་བཞིའྱིའ་ སྤི 
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ཀ་མ 









ན་པོ། ཆུད 










རྩུ ༄༅། །སྔོན་གདན་ས་བར་དུ་བཞུགས་བརྒྱལ་ཚབ་དིན་པོཆེས་སིཏ་རོསཀྱི་རུལ་མཚན་ལནན་་ཧིས་སློདབརམཛད་པའྱི་ཕིནྨ་རབས་ཅནདེའངམཇལ། རྒྱ་བ་ཤིང་པོ་ཏ་ལོ་གསར་དུཚས་པའི་དགའ་སྟོན་མཆོནྲ་བེད་ཙམ་སྲར་ཁག་སོ་སོར་ཐུལ། སྭའྱཀུདལརསོ་སོནས་པའུགས་ 
[ བ་གསོལ་སྟུཧྱས་བར་གནང་བའེ་གལ་དུའདྱ་ིན། རྒལ་བའོདབངཔོའིཀས་བསྐུལ་ཏྭགདུམ་རབྱརད་པ་དངམཡོན་བ་བརམོགསི་ཤལ་ཐངགསུམོནམ་དབས་བཅས་སྩལ་བིསྱབས་འདྲི་སབས་མོའི་ལུགས་གང་པེན་མེདཔ་ེག་གོ། །རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཅུང་ཞིག་སླ་སྲེལཚུལ་བསྟན་ 

ཐུ བརདེད་དང་ཞབསྲ་དངརིན་པོ་ཚེཉིན་པདོ་སྦལྷ་སུ་ཡངས་ཅན་མཁན་པོ་བཅས་ཀིས་མཁའའབྲ་ཕིབ་སེལ་ཕུལ་བས་དངས། སྐབས་འདི་ཤེདདུའབས་ཡུལ་སྐེད་ཚལ་བྱི་ཇྲུང་རམ་པ་བསོདནམསརྣམཆྒྱལལས་ ་སྡད་ཕྱོར་བསླབ་ཅི་ད་ཐོག་མའོ་ཚེག་བཀྲར་སྐུ་ཡེནན་གཟུགས་སྲུམ་ཡེན་པ་ཐུད་ཟེརན། ཌཱ 
ཆོས་སུ་ཆོས་ཅནསོགསནས་གཞྲི་བངས་ཏབཅིས། རྗེརས་ཀྱི་དབངཐྱུག་གིས་སྩུལ་བའི་ཐུནོངབསྡུས་ཁྲའི་པྩོ་མཛག་བློར་བཟུང་བས་ཐདཀའེ་གོ་བ་འཕྲལ་ཛུ་ཤརབར་དཀའ་ཚགསམ་བྱུང་ཡབ།བསྡུས་པ་སྙའེ་གོ་བབདང་། ཡིན་ཁྱ་ུརཡིནའྱགུར་མོདལོགཡདརོགསོགས་འབྲེལལེ དའཛག་ པོ 
འཁྲོའིའགུལ་ཉགར། གྲའབདོན་ཟབྱརས་གཏན་ལའཔེབས་པའེཚའདྷལཱའེ་དགོས་བཅིཞིགསསནས་སོོལ་བྱསེདསི་དའདོདང་རངམྲ་གང་། དོནས་ས་གྲ་མ་པའི་དབ་ཕོགས་ཀིཆས་བྱཅུ་ལ་གཟམ་ཆུང་ཉི་འོད་ཤརམ་རྫརེ་བཅུན་གར་དབང་ཐམས་ཅདམྱའེན་བའྲེ་དབནས། ཆུལ་བའི་་ 
ཤུ དབབ་བོ་གཙ་བོར་བཞུགས་པའི་བདག་ཅག་རམས་ལྱ་ཧལ་བའི་བཀའའགྱུརརཆོག་གི་ལྕགས་ཡུད་སྩལ་བའཐོག་མརམ་དལྡེ་བསྐལ་བཟང་གེ་ རུགས་བནྲས་བཅམས་ཏེཉིན་རྗས་ཐུནྲ་ི་ཐུན་གཉིས་གཉིས་མཆད་པར་སྲལ། འདྲེ་གབས་ཤིག་ཡབྲ་སསྤ་ཀི་ཞབས་ཕྱིར་པྨདྨ་ཁུ་ཛོང་དང་བང་།། 
 ཡུག་འུག་ཨ་མ་རྲེ་འོདསོགས་རེའི་གནས་མཇལ་ཞིབ་མོར་བིས། འདྲེ་མབསནས་ཤེསྤ་ཡིན་མངོན་ཏོགསྤྱ་རྨན་དང་། དེའི་བྲགཡཔ་ལྔ་འྲག་གཏེར་མཛོད་ནས་པལ་ཆང་ཞིག་བཅས་པོ་རྦརུདཅིང་པརྦ་ཡིན་ལྷརྭ་རུབྱ་སི་ཁུལ་བྲས་ནསཉིན་པརཆོས་ཐུཉ་གི་གསེད་མས་དང་གཆེནསོའབམ་བ 
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དུ དིལ་འཁར་སུབ་མཆོདའི་ཕུག་ལནཞིབ་མོརམ་ངས་གར་ལམ་ཙམ་ 
ཕ ཅགཞབས་འབྲེང་དངབཅས་པར། རྔུཿ་ཆོན་གེདྱིལ་འཁོར་དངཇྗསྱན་སྔ 















| ༡༤ 

ཏཱ། ༄༅། །ཡོམས་སྭུ་ངོགས་པཆོས་དྲྭ་ིངས་གསུང་དབང་གི་དྲིལལ་བོར་བུདབད་བསུར་བ་ཡོ་ས་་སྐུ་ངོགས་པ་ བཅོང དང་ 

ི་ོ ཕོགས་དང ཡོགས བོ་གོས 

འདག ༢༢ ག་འཛ གསང བསངས། དམས ཆང པ་བཞོན་ཅན་བཆས་བྲདད་ལ་སྭ་གན་བ །ང་བའ་བྱཅདས་བཙུམསཏདོས་ ཧམ་ི་ཤཱཾ་བདཱན་གྲསྦ་གུབ་པར། བརར 

རམམཁམདཔའ་བཟང། དོ སར ཅར ཀའི མད ༥ ཆུ ཡ་སྤྲས་ཆགཉིསརགཅགཁམུརརཔའད་གར་ ངས་སུ་ཛོག་ས་པརྩལ། ཨྭ་ཧཱ་ཡརང་གི་བཞེདཔའྱིཧདྲ་ཝེ་མ 

དྭ འ སད་ གཅབ་པརའདུའ བསྙར་ཞ་ ཱ 

+ སླར་ཡངསཅནདུ་ རུ་ཕེབྲ། བམཆོསའ འཕེལ་བཅསསྭོ་བོ་ཤེལ་མོ་རོང་པའི་མི་སཿ རྣམསའཐོརཔས་རྱཡམཆོག་ལྷན་རྒྱས་ལ་འབུལ་བང བེ སི་ལོ བཞས་པ་མངད།་ ཟླ་བབརྒྱད་པའིནང་དུའིྱིའིཆབ་ཐུགས་ཡ་ཡབ་པྲསརྟརྫིར་ཕེབ་པའི་ཞབས་ཕྱིཝཌྩིག 
མ་མཁའ་འ ནས ིྲགིསིིེིྲིྲི་ གི གུརུ་ དར རཀ ་ ; 

ཐོ ཕའླེ་བམཛུག་ལྔ་རྔ་པཿ ཊས་ཅདམཁྱེན་པའིསྤརགི་གཱ་ཚངནས་ཡེ་ཤེསྲ་ཀུ་མགོན་པྲོ་སག་བཞི་པའི་ རྣ་པྲབ་དངའབྲེལ་པའིཿ གྲ རོའི གམད་ དཔུན་དྲབ་ལ་བཞེ་མནས་འབེལ་ཚདདོན་ངདཱ་ིནྱིས་བླནབ་པརྡ་མངད། , 

གཅོར གཏོང །གནང་བའི་ཚརའི་བཀའ་ཕེབ་བཞིན་བདག་ི་འཇམ་དཔོནྲ་གི་ཁུལ་བྱངས། སཱརབརུ་གཉེས་པའྡེ་བུ་སོདནས་གྲརུ་བབུརཆིབ་བ་བསུར། 



















 ལོམཐུགདཱམརིམཆེན་མོའྦིསཱབབསཱའངྱཧཱལ་པ་འིདབང་པོའི་ བཀའ་སུལ་བཞིན་བདག་གིས་འཆམ་དཔོན་བགིས། སྙརཁག།ིལོསརསོགས་སྔར་རྒུན་བཞིན་གནང་། འདི་བར་དུའབུལ་ནདོ་པར་ཕྱིནྷ་མསྭ་ཁྱི་ལཱགས་ལུང་གུབ་ཅིང་ལུག་ལོ་སརའྲཝལནས་གསང་ཆེནྱརདའབྱམ་གྱི་ལུགས་ཡུང་འཛུག་། 
ཱྭ པརམཛད། སློ་ཟླའེཚཾས་བཅུ་བདརྒྱལ་གྱ་སྐྱོར་བ་དདལྡན་པརབཀའའགུར་གེ་ལྔགས་ཡུང་གུཐ་ཅིང་གཏང་རག་གིམཆོདཔ་གངའཛྱོར་ཐུཿ ལཀ་ བཅྲོལ་ལ་སཞ་པ་གནས་བརྟན་བྱཅུ་དུབ།བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནདསཊ། སཱོ་ཟླའིཟླ་སྤད་ དརབྱཅན་དཔའཔོ་སྤུལ་པའིཨཱའང་གན རྒས་ནདདུ་ཕྱིཊ་ཕེབ་ཅིང་། བདག་[ 
བདཁམས་ཕོགས་སུའྭགོབརཉ་བས་བཀས་བསལནག་ཡིན། གཏ་ནང་དྲཞག་འགུའ་ཟུ་ངབི་བརྡད་བསད། སྦུལ་པའི་སྲུ་འདིས་དདག་ལ་དགོང་སང་ཆེར་གཏད་པས་བཀེན་བཀུར་དང་རྫོང་བརྡའེགནང་སྐྱེས་སོགས་ཟྫ་ཡེད་པ་མཛ ད། རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་ཀྱངཕུལ། སླ་མངེད་མཚུར་ཕུར་ལྡོག་པའི ཐ ཕུ 
ཚོ་སྤུབ་པའིསླུ་ཉིད་ཕྱིས་འདའརྱེན་ངུ་གུར་པའི་སྱན་དེས་ཐོགམར་ཟིན་པའེ་སྐབས་ཡེནམོདའིས་དགོན་པའེམཚདིུབ་རྭངྭ་སྭལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཤིནཏྭ་བཱགས་ཐེང་བའིཆུལ་སནཔ་གནང་། ཁོ་བོ་ཡང་མགྲོ་སྲལགས་པའིརིགས་ཤིག་ཡི་ ཤའང་སྙུམདུཉ་ནས་འབྲལ་དཀའ་བ་ཙ་མ་དུ་གྲུར་པནི་གྱིཞ་ ,ཿ 
བརྟཱཾྷསཱན་ཆདའི་མཇལ་པའི་རགས་སུ་འཇུག་ །མཆུརཕུན་སྡོད་སྐབས་དེད་མྱིམིས་ལྟས་སུདཔའ་པོ་སྨྱལངའིསྐུཉིདཝཞའིང་པོར་ཞབསམི་བརྟན་པའི་རྟགས་གསལ་ནས་ཏེགཐུལམ་ཛོནྷ་བཞབས་བརནམཛོནྱཔད་དང་སྲུརིས་དགོས་ཚུལ་གྱི་ཞུ་ཡིག ག་ཕུལ། སྔོནདཔའ་བོ་གཙུག་ལགརྒྱམཆོདང་སེ་ཏུ་ § འ 
ཆོསྱཧྙལ་མཚན་གྱི་སྐུབས་མུ་ཧ་ཅང་ཐུགས་ནང་གཤིན་པརཝ་བྱུར་ཀྱང་འདི། དྲི་ཀབས་གས་ནང་ཕུགམཛིད་སུབ་དཀརད་ད་ཀི་དྲབ་མམ་གཉིས་ཁུགསནང་གཤིན་པའི་སྟབས་ཁྱིས་ཐུགསནང་གཙང་པའ་གྱུངཔ་ཡིན།ཁ སྤིརདཔའཕོསྦུལ་ བའི་སྱུ་འདི་ཞིབམོར་བརྟག་ཅིང་གཞིགན་སྟེས་བུ་དམ་པའི་ ! 
༡ ཡོན་ཏནདུམས་ཕྱུག' རྣམ་པར་ཐར་པ་ཅན་ཞེག་སྟེ། སྤུ་མཚཾན་ཡའང་པྙིན་མཚམས་སུཿམཛོད་རྤུ་དཀཔཡེཆང་གཡས་སུ་འྱིལ་པ་སོགས་མངབཔ་བཛྫུནམ་དངེས་པཿའནོ། །ཞགཔ་ཟླ་བའི་ཚེས་ཝཆོ་ལ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པསེ་ འེདུསབྱད་པར། 



















- འི་21:62 










རོ 





དམ་པ་དང་པོའི་སངསྦ་རས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྟུན་པ: 


ཇྔ༨ 


ཅཙེ་།ད། ༽སྭ་སཱིཿ 
ཟླ བལུམས་པ་བཅན་དྱིས་བཞིན་དྲསསཏེ ཤིས་བོདདང་བཅས་ངས་བདག་ལ་རིང་དུལཅོབེཉིན་འབེལ་བླིགས་པརམངདནས་བཅེ་བཟེནཔོསང་ཅུ་འཛིན 
ཛི པའ་ཤུགས་ཤྱིས་བརྣངས་བཞིནདུ་མཚུར་ཕུནས་ཐོན། ཏེཧོ་རིན་པོ་ཆེས་གཙོ་མཛད་ཡངས་ཅནམཁན་པོ་དང་སྒརཆོས་སྡེའེཆེབསྦྲེས་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་ཕྱར་བརདུ་ 








༄༅ །སཱང་བདང་། ཇོའོ་ དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དངཇལ་ཏེ་གཏུང་བའི་ཤུགས་ཁྱིས་གསོལ་པ་བཏབ་པ་སོགས་དུམ་ཡང་སཱང་ངོ་། །ཁྱད་པརྙགྱ་གཆེན་པོའི་ཡོན་བསོའི་ོས་སྱབསའཕོ་དོརསེམས་ཡིག་བྱར། མལ་བ་མའི་ནྭལ་འབྱོར་བཅསཔརསོ་སར་མཚམས་ཁོངནས་འབུམ་༔ ཕྲག་ཐེམ་པརབྱས། ! 
འདྷིས་པིཉཱས་སོོགས་ལནས་དངས་པརའབུག་དངྱ་བཟོ་ལེངསོགསའཇའཚོན་ལས་གྲུབཔབ ཟི་འོད་བཟོང་པརདཀའ་བས་ཁིངས་ཤིང་པའི་འོད་ཕོག་པའྱི་ཉེན་ཡིས། ས་གཞི་འབྲས་མྱུཅན་ཤིང་དམ་ནིན་ཅིངདུད་ མང་བ ལ་སོག།སུ་པ་དཔང་པརདཀའ་ཤིང་ངོམཚརབ་དུམ་སུང་" 
ངོ། །སྐབས་འདི་ཚོནས་བཟུངསཏེཆོས་ཇུག་གི་གཏམཁོའི7སས་ལེན་ ཕཡ་བྱང་བདརེབྱའི། ཡ། དྱུརར་བོག་དེརྦ་བ་ཤོདསསྲབ་གརི་པཙུམས་ཉིསའབོདགན་བུང་པར་བརེན་སྤོམ་བྲག(ཏུ༣ སྙཕབཏེག་མསཉནདེརུམགོའ་ རིས། ཤམྱ་སི་ཐངདེརགར་ ་བ དེརླ་ཟུ་བ་གཉི ས་ཙམ་ཕྡོད་ བརེང་ ་རི་མགོང་སྤྱིཁང་” 
དུ་ལན་འགའ་རོ་དངྱ་གགཤག་ཁ་ཅིག་རུ འཇཔོསཞས་ཕྱིན། གྱུ་མངལ། ཕག་སོ་གུན་རིག་མགོན་པོནམས་ཡི་དཔངདང་འཁོར་ལཱའི་ རྗས་གནངསོགས་དཔང་ཇེས་བ།ད་ཁཤས་དང་། འའ བྱ་ལྐོར་གྱས་གཿ ས་པའི་ལུར་ཡངཅི་འགྲོ་བྲས། བླགན་ཇུང་ནས་དོན་གཉེར་རྣམས་ལ་ཕྱག་ཤེ །ཆེན་དང་། , 
ཆེས་ཐུག་གི་ཁྲིད་བཏབ། འྲབུལ་འབོར་དང་རུས་ཆོས་ཏྱི་ལན། །ལེན་སོགསྱ་གང་ལེགས་པར་བསླུབསོང་། ་དེདརང་གིསྣ་ཀུང་མཛོན་ལོ་གསང་ཐབས་སྲུ་རུཔཧོཔ་དང་འབུལ་འོལལ་ཅུང་ཟད་འབདཔ་བསཔསྔ་དོདཆེར་ལྩེ་བརམངོནཔ་བུདཔསམཚའ་མོ་གྲུ་ ཀུནཏུ་ག་ཟན་རྐྱང་རེ རལསམ་ མྭ་ཧོན། དེང་ ཏེ 
ཱ གཞས་མཇལ་རམག་ཀྱང་ཞིབམོར་བགྱིས་ཤིངསྔ་གྱི་འའི་སྐེར་དུ་ཡང་ལནབདུན་ཙམ་ཕྱེན། གན་ས་འའིར་སོན་གྲུབ་ཆཞ་ བྲིས་པེནནག་ཅནལ་སྡོལ་སྡིག་སྤལ་ཅོང་མུང་པོས་བསྒོར་བ་ཞལ་གཟེགས་པས་ཤིན་ཏུ་གཉན་པའིབརྡ་པའཛུཿ ཤཱགསུངས་པ་བཞིན་གཏནཆ་ཤིནྟཏ་ཆེབའིཤུམསིས་ཐོག་སེར་ཡང་་ རུ 
ྲ ཡང་ཡང་འོང་བཞེག་འདུག !འ འདྲི་སླས་ཨོམ་ བྲག་རི་པརགྲྭ་པང་ཛྱ དྲ་ཧུ་ཁ་ཟིན་ཅལ་ ཡོདྒ་སབས་ཡིནཤིངྒག་བྲགས་པལཆར་སིལ་རུང་ཏོགས། ལཱཞཞེས་བཅུཔའིཆིཕ་ཆུང་བ་སེགསཞབསྱི་བརྱིས་ཤཱི་འགངས་དཀའ་ཕྲུན་ག སུམ་བྱི་སྒྲ ང་ལཱན་ཡུང ཤུགས་མ་ཕྱིན།གདའ་ལྱུང་སེལ་ཆུང་དུ་ བཞུགས 


ངཱ 






























®% 


- རྦད་སྙུལ་འདྲ་ཡང་མ་བྱས། ( 
ཤིང་བརུབ །ཞིའི་དགོངས་མོ་བཅུད་ཕི་ཝཱའི་ཁས་བསུནས་རས་པསོསོའི་ རས་གཟུན་ཁརརམ་ཉུམས་པ་དང་མོམ་ཐག་བཅས་པར་ངེད་ཤྱེ་ཡག་ཞེས་ལྟ་ིན་བླ་ནབས་བྱིསནུས་བཀོན། བེདརད་ཡད་དསརོསསུ་ཞུགས་ནསླ་ བླཟྲངགི་ཕྱིར་ད་ དཀར་བ 






།ཏརྩོ་བླམས་པ་གཅོད་ཐུནར མསྭ་བུབནས་ ྱག་བཞེས་བཞིནདེདགྱི་མོས་གུསྦཆེནལོའི་དམི་ གས་པ་ཡཱདཅང་གསལ། 'འདབས་ཀྱི་སྲབས་སུརས་པ་ཆོདང་ལྷན་དུ་གསོལ་འདེངས་ྱི་ཤོཀ་སོ་སོ་ལན་གསུཌ་གསུཿ སུམ་ཧེརབ་སོགས་ང་ 


སྟོདཐུན་གྱི་གསོལ་འདེབས་གཏོ། 
ཞམས་དྲྭ་ངུས རེམོས་ བྱེན། _ གུང་ཐུན་ལ་ ་གཉིད་ཧུང་ཟདལོག་ཅིང་ཐོརྭ་ཟུན་ནསྤ་བམའི་རལ་ 'འབྱོར་གསོལ དབས་བྱ་ཅིད་བསོགས་དངནམ་ ཡང དསནསཉིམ་ཤརལ་། །བད་པ་དེར་རས་པ་ནམས་ སེར་སྦྲེང་དང་རོལ་མོས་སྣ སྣྲ་དྲངས་] ཏཾགཅུག་ལག་ཁང་ལ་བསྟོར་ 
མོའིཆོགའི་སྒོ་ནས་ (ཚོགས་ཅེ་འཁོར་ལོ་ལ་རོལནས ་བྲཀ་ཤིསམཐའྱརས་ ཀེ ཤི་བརདུ་བགྱིད་པའི་ཡུརྒས་བཞིན་འཚམས་མེད་དྲ་བུབ་ 


| འཁོདཔ་སོགས་དངམི་མཛུངས་ པརངེད་རང་སྡོད་སར་ཁྲི་མཐོདྲག་པོ་དང་དྡོ་སྤོར་སོགས་མེད་ཅིད་སྟོད་ཀྱེ་ཆབ་བྲས་སྲབམོ་རྡོཐལ་གྱིས་ 


བྒོས་བཞིག་སོད་བདང། 





༄༅། །མདོན་སྤོད་ཀྱི་ལས་བྱདམ་འདོད་ཡའི་ཧྭུད་ཡིན་པར་དགོངས་སོང་ཡང་། དེབཞིན་བྱུང་བཞི་བཛན་མེདངེས་ཅན་ཡིནཔས་དོནངུ་ཡང་སྱབས་གནས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཁྱིས་སྡེགལས་ལས་བཟློག་པའི་དོནངུ་བསྙན་པ་ཡིནའདྲསྐམ་ཤིང་། དྱཕིནླབཱ་ནནནས་ཁང་ཨུ་ (ཚུགསཆམཛད་པས་ ¦ 
དནསྨབབ་བྱསགཅིགཔའི་ཚསབཅུ་བཞ་དབདྱ་ཡགམི་ལརས་པཞིཔའིརྱས་ངན་པས་འདའཚུལབསྟན་པའིདས་ཆེནལ་ལས་ཆོས་མངད་པའྱ་ཐག་བཞེས་ཡདཔ་བཞིནརས་ཆོས་གཏོངམཁནརས་པ་བྱཅ་གྲསམཙཤིག་བུངབནང ཟའི་ཆེས་བྱཅགསུམནས་གབ་མུལ་བྱིས་ རླ 
དཔར་རས་ཅོས་བཏང་། མཚནཔོ་སྣཆར། 










འ 


ཤི་དེ་མཚམས་ནསྭ་བསྒྱ་དདས 'འདོད་ི་ 
རབ་ལན་གསུམ ལྱ་ཧས་ཏེ་སརསརྒ་ཤུལ་དུ་ཕག་ 


རྩབས། ༩དི་སྭབས་བླ་ བླ་བོཚོནིའགའ་སྣམ་སོ '་སོགས་རས་འཇུག་ པེ་གོན་པ ་དངལགའ ལན་ལ ོད་པ 'བཞེན་ ུནལརྡོགནུམཕི་སྟེདུྟལ་སྟན་ཕྱརབུསློག་བཀབ་ནས་དེ དེར་ ༩ 
གནས་དུས་ གཉིག [གྲངས་སྟབས་པང་དུ་སོདབས་། ད་ཕོའ་ནོ་བའི་སྟེད་དུ་བཞག་པ འདྲ་ཡུདཙམ་ 


ནས་འྱགགིསའབུཌཏེའ་གོག་དགོས་པརྣམྨ་ ¦ 































ལོ་བསམོདབང་མོ་དངཔམམོ་གཉོས་པ་མཐོཿ་ རོ མཚོནསྦསྦ་གདབའི་གྱབམངོནཔ་ཙོམའསྦལ་ སྱཧིཔས་ཏཱྱཧཱཿཾཧིལེ་བརབད་བསྣ་སམོ་རསལིཧཔདདོའ ཏོདནད་ཁཱསཿམ་སྐྱེས་པ་ཡིན་འདྲ་སྙམ་པབྱང་། སྙིཿདེད་སོང་གི་གཏུམམོ་སྒོམ་པ་ཕལཆེརབདེསྟོང་ལྷ པལྷན་ཅིག་སྙེས་པའི ༩ི་ཡེ་ཤེས་དྒོན་ུ ཏཾ 
གཉེརྱ་བ་ཡིན་པའི་གོཿཕཿ ཱལ་ཙམ་ཡང་མེད་པརདོང་ཅུང་ཐད་སྙེས་པ་དེས་དོན་གྲུབ་པརམ་ཏེདཞཱས་ཉསས་ལེན་དོར་བདང་། བཅོནྲགས་ཆེབརེ་རེཙམྱ་ཡིས་དམགས་པ་དདྱདུང་སྩོ་རྲཀདཀུད་རེ་མཐརའྱེའོལ་བྲ་སིདྱ་ཀངའགའ་ཞིག་ངོ་ ོི་བདབ་བླསུལ་བལམཛུཐ་སོངབས་ཙོམ་པ་ཤོར་ཏའདྱིཔ་། 
གཏནྭརགཏ་བཏུང་བསངདུམཐོངཞིང། ལྷགཔརཆེས་དོནགཉེ་རབརྣམས་ཀྱིས་ཧྱང་ ཀུམས སེད བང། བཅོ སའི་གོ རག གས་དང ད་འ ཐར གདོན་སོགས་ཞིང་མོརབཤད་ཁུལ་བེས་སྱང་ཉན་འཇོག་ཅི་སུངམེད་བཞིག་དང། 

ཐརདམ་ཉམསཆེན་པོ་ཞིག་རདབེདཔརའདག་པ་སྟིགས་མ་ལས་ཀྱང་ཆེས་སྙིགས་པའི་རདམདང་ དམདངས། ཨཝུས་གཞན་རིུ། ཞོནཁང་གསུང་སཱགས་ཀི་ཆོསྤྲསྨ་ཐྲོམ་པཙམ་ལའང་འཕྲལ་དུ་ཚུལ་བཞིན་མ་བསྒྲ་བསནཏེ ཉས་དམིགསཆེབ་གཞིརབཅས་གུང་བབ་མོའྱི་རུད་སེ་འགའཞིགགི་དགོང་ ཿཱ 
ངཱ ུ་་ེ་་ལ་ འདབཞིརས་ཡིན་སུམ་པལ་་ཞུའ ངགིཁོས་མུ་དལ་ལོ། །དནས་ལོ་མཐུགགི་མགོན་པོའི་གཏེར་བླཝབ་འཆལ་དང་བཅུས་པེད་ཁགགསགས་ཧུན་ཡོང་བྱགིས་ཤིངས་པགགནཔ་ལོ་གསར་ཚསཀདགའ་སྟོན་ཡང་གཞྱིརེས་གཉིས་ཀས་ཅི་ 
¦ ཕིགས་པར་སྤྲོས། པེདཡར་ངདེརབཟླསམྨཚ མས པསྭ་རུའ་ཛདབྱསིས་ཤིདྨཔོ་མཇྦཱགཏཱ་ཛཾབཚཉིངའིཛནནམྦར་བྱི་སློབ མྭ་སཱལ་བཟངྱསུ་སེེའི་ཚབོ་ཡིནཔ་དཔོན་པོ་རྲོ་གོས་མུ་གྲགས་པ་དེས། ཨགཤཱཾས སྣག་འཕན་ྱི་བརདེར་འོངང་གིརི་ཁྲོད་གསར་ངྱག་བྱས་པརབོས། སྣོད་གནས་རེ་ རྭ 
ཨི ཁྲོདགཤམ་བྱི་ཐངདེང་སྒར་བཏབ། ཁོང་རང་ལ་འདོད་སྤྱར་གྱི་རྗེས་གནང་འགའའེ་དང་རོགས་འཇུམ་གྱི་གདབ་ཡནདུགྲེགས་ཐེལ་བོགས་འདོན་གང་ཤེས་བྱས། - དཔོན་པོ་པློ་བྲོ་སཏིད་ཅིས་གཙོས་པའིདངའདྲསྣམས་ལ་ཤེས་ཕྱིན་སྟོངཕྲག་འཆུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཁྱི་ལུང་བགྱིས། སྦྱིར་་', 
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།ིཿ༦> 













རིང: 








| 
| 





རཞིགྲ་གབནས་གུང་ནྲིལ་ནས་སྒ སར་ཐོན། བླ་གྲ་སྙི སིརབདག་ནམསཉ་ྩེ [ཧྩེལམའིདབུབཅས་ལུང་དོར་ དོརལ་བནྒལ་ཤེ་པང་དྲ་རེ་ཆོསྲ་གགུསྦྱར་མཚོའིཞབས་ རྡེས་མཛལ། 
ར  བགལ་ཧུབས་ཤིག་གིའྲོ་བམ་འཕེགས་བདསྡརསནསྲ་ུགས་ཏོའ རྟོག་གཞམ་ཁོག་པ་ལོག་མཛད་ཀྱི་འཇུག་རེ° ཟེར་བ་ཐོས་ཏང་ཐལཿ བྲེན་པདེརགདའ། རཾར་ཁོངད་ ྲ 
བཏུག་ཕག་ཟེར་ བ་སོགས་ཐུགས་ཡུས་ ས་དཔེ་མེདམ་ཛུད་ཅིང་རུར་མ་ཇལ་བར་ཡངམ་བོན། དེས་ཏོནའབེལ་བརུག་པསྡ་རེསམ་ (ངེད་དཔོནྷ་སོབཅུརལེགསལ ཨྱ་སི་འབྲེལ་བེ, རགད་།འ་བར་འདུག དེའང་ཇོ ཚིགསཆེན་བླད་རིག་འཛིན སྐ་བ ང་གནམ་མཚོ་ཁརྱ་ཧོནྐས་བས དནསྱཱཿ ཅུང་བའེརྟ་བརྒྱ 


སཱ 


༨ 


པའིལོདེཡིན་པསྲ་སས་ནས་ རེད་ལྭ་པ༔ཿ 'ཕྱག་ ་དབང་ཞུ་འཇུག་ ་པ་མཛད་བྱུང་ཞིང་། མདུནཱ་ཆེན་རང་གེས་དདུང་འདི་སྐབས ཕྱག་དབངམཿ 


བཟྱུང། 





ཤཱི 
ནྭ་སོབམཿ 


སྙོངཡོདཔ་ཀརྣ་ཆགསམེདད་ དྲུང་རུ་ ་བའིབ་མ་ མ་ཡིན་ཕིར་འབུལ་བཞེདལ་གཤེགས་ ་པ་གསུནནས་ ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ 'ཤོངསལྔཔཆེ ནཔོར་ཕུལ་ཞིངབཀའ ལཤོགུ་ ཅུས པདད། 


; ཡུགས་སྣུངས་པ་སོགས་དུམ་གནང་ དྷས་དཐོས་པས་དེའྲདའིརྟེན་འྲཔ་ལཞིག་ལསྤྱབུངཔ་ཡིནནམ་སྙམསོ། །དེནསལེལ་ད ཀརྒུདཆུརའོངསཏེ་སྣེ སྡེ་དགེ་ལྟ ཕམདོར་བཞུཤས་པད་ 
འསྐབས་ཡིན། དེནས་མེ་གླིངདུ་མ་ 'རྒན་དངཡཇལཉི་་ཞགཤས་ བསུདནས་དཔལ འྱོར་སྒདྲ་དུབརྟོལ། _ ཞག་ཤས་ང དུལ་བསོ་བརྟོན་ཅིང་སྐྱིད་དྲུཚོ་༽ 
བླམདེལྷག་བསལ་གཞནདང་མི་འདྲགཤིས་གལ་ཆེནདྭ་བརིསནས་ཕྱིན། 





ན་སརདེ་སབས་ཤིགཏུ་སས་ཆནག ཙང་གི བླམ་ཡེཤེས་བསྟུན་གྱིས་ ཐེབ ཡོདཔས་ངེད་ཡོངཤགོས་ཟེར་བ རདཔོན་ཨ་མགོནྩཿསབྱད་ངབས། 





ཞམ་མདོསོགས་བརྒུད་ནས་རོག་ཐམ་དུའོརྣསབསྡ་ངོགས་ཆེན་པ་དཔེན་སློབ་ཀྱས་ལིམ་ཕུལ་དགོནངུ་ཤོག་གསུང་གི་འབུག་ཟེར་ཡང་ 





ས་ཉིས་སྔ་སོརྱརལ་པའི་དབང་པོའི་ རྩུ་ཞབསལཱ་ ཕྲམ་དགོནདུ་སྙུྐ །ྲནནུབརབཏུརབ་སྤནཱམ་དངས་ཤིང་སྱན་འདྲནཔ་ལ་བ 


ཁམས་སཟེབཨསེས་དོྲདང་དོན་ཇི་ ཇིལྟ་རཱུ་ཐཨརྒྱུད་པ་ཙོར་བཀའ་བཀྱོན རྐྱོན་འབྱོན་པ་དང་། _ ཆགས་མེད་པའཆོས 
ཅམངལ། དངོསཆས་གང་ཡོད་ཀི་ མཇལརྟན་གཟཔནས་ཡུལ། སྲས་བསོདནམསམགོན་པོ་ཐགམར་ཧེས་ལ་འ རེབ 





ླ 









| 


ཁང གགཞི་བད་ཀནས་སྨནབཞིག་ ླ 
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ཟོ །གིས་གཏུག་ཚརའདུག་པསྔ་དགྱ་རུའི་རེ་བླ་སྣུང་ཡང་། རདབངྡངེས་གནང་གངའལྲོ་དང་མིབ ་སྣ་བུལ་འབུང་བརཏྱས། འདསནས་ཀྱང་་་འཕོ་བའིདབིགས་ག ་གང་དྲག་དང། བྲདུན་ཆོག་ལ་ ང་བསསར་དང་འདྲེལ 

སྣ ཞསབཅས་ིསསངཞི། བགདེའུས་ལོརམི་དམང་ལ་ ྱག་ཆེནཞིག་བདླུན་ས་ཞིག་ཧུ བ་ཤུད། སོག་པོ་འགའ་ཞིག་འཛོརྱ་ མང་པདདཔལ་བདད་་ཁས་འེད་བབ། གཾེྲིི་ ངི 

འི ཟེ་ཡངཤདྭཾས་མནརབས་ལྔ་བའི་གནས་སྐབས་སུ་ཉེབར་བརྟེན་ེ འེད་ལ་ནནྲ་ཤི་ ྨ བརྡ་ཕཱ་། དཿ མ་བ  སུ་འནས་ཤསན་པལ་ཙོས་པརའཇུངཀང་རེདོཤནས་གུས་པའི འརྣམ་འགུའ་ 
དེ་ཉིད་ཏྱི་ ྲྦླྲླྲླྲ་་་ རེན་རདུ་མ་ནོད་ཨྦམས་འོ ནད་ཏྱིན 


ཉི 
གཡུའི་ཁུག་ཏུརིཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རོལ་པའི་རྡོདེ་ཕེབ་བུར་བདང་མཇལ། ཙོབ་དྲ་ཐཱཿ ངག ཤིམ་པའེ 

བཉག་ཤམ་པས་གྲན་བྱལགཉ་ཡོང་ཚུལ་དང། སྤྱིར་ཁོངལ་ ལ་ཏརྱི་བཀའ་བབང་ཚམ་ཡདགཉར རྡུས 

ཤྭ ཏེདནསྟར (རེན་འབྲེལ་ལ་བསམདེ་བཞི༩ ན་ཐུགས་འ ལས་ཆུང་དུར་བཞུགསམི་འོས་ཤིང་ཟབ་གཏེརྐརིང་ 

















༡༩༡1 ༩ ི་ེ 
དུའུརངོ་ཅོག་གི 















།བ་བས་མྦྱ་ཧི་སསྦི་ཁབ་ པའི་ཛུལ་ལ' བསླ ཨ་པའི་འབེལ་ང ཆུང་ཟ་ དྲ་བངཁྱསེས། རྨ 
བུ སུམྱགིཿ ཁྱ སྦྲབ།ཧཿ ལ། ཨ་ཧ ཁགོགསནའ གོོ་སཱོམ་གྱི་མང ངྭ་སཱལ་ཁ་ཤས་རཾ་དྭྱ་པགའྱཧེདྨ་པཱམ༔ ་གཞག་ཧཱིཿ འཕུལ་བཅས། 'ཤོས་ ་པོས་གང་ཐན་འུན། དྲེལཚས་ཨན་ལྭ་ཡངས་ང པརྙལ་ཝཱན་ 
ཆེར ང་བས །སྔ་རཆེན་པོ་བཅུགཅིགཿ ཞལ་བཅུས ས་མངལ་ཞིང ཞིངསན་ཤལ་སོགས་མཆོདཔ ཅི ཧོར་འབུལ་བ། ་པ་དང་ ངམངགཤན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་སློནལམ་ 












༄༅། དཔཅ་འཛརབ་་ཅིབསཅིོ། 


གོསརསམངོཁལ་སོབ སྦ་ཅིསཆོད སོས། 
འདྲེན། „ དདུ་པ་དར་གསུར་ས་མང་ཁ། སྕགས་ དྭིནསྭོ། ། ིཉིཿྱཧཱམབའྱི་ཧལ་ཚང་སྦུལ་པའི་སྐ་དང་རྣམཁདྲན་ཏེོ་དིནངོ་ཆའི་ྲ ངང་དྲ་སོ་སོར་ 





འཆང་ཆེན། ཆངལ་འབྱར་དོད་ ོདདང་དྲེ་ཡིན་གཞེད་སྲ་ཆངྲ་སཱར་ 
སར་བ རི གནསཚན་གཚོ་ཿརྩུ་ཟཾམ། ༦ .ཕྱཾཿ ཉིནྭསདོ་རཱགཅན་ཨེཚོས་བྱསད་ཡན་པས་དེཏིནནས་བཟངཏིན་ད་བཞིན་ངོའོའ་པོ་ཆེད འོ 


ུ སླབས དཔོད་དྲོརིརལ་པོ་བཀའ་བོན་ཊུའཁོདའདཱག་པ་ཁོང་བྱ་རད་ནས་བས་པདདྲ་མཇལ་ཁའི་སྙན་སྒོ་ཁུམ་པསེཛཾས་བརུ་འེ་ཏེན་སེ་རཐེག་ཆེན་བྲིདདྲུ་སྒོངས་ཕྱ་བསམཀོན་མཆོགགིམཇལ་ཁྱྱུང་། 


རྩ་ཧག་བྱིདཔའླིམལ་བཟངཤིབད་ཅིས་རེབའི་ལོལ་གོགཏམས་བརྒ་གུར་རིང་ ྨྷཛབ་ཱསབའྱིསལངདགརཐོགསདམབལཞིངྱུ་དདམཔ་པདརཅེ་ོད་བཅིག། ཛོདགནས་སརྩ་རུན་ཏར་ཟཱ་ 
¡ གནབ བདདྷ་བས། ཟླ་བདེ་བཿ་ཆུད་པྲ་དམས་བདོ་ན་ཕྲོབངདུ་བད། དབང་ཡོོགས་བཟངཕོ་གསུམ་པའི་ཚསིཏི་གཤེབཤིའིའུབ་སྦོར་ཐོགརམའདྲུན་སིདཞིའིམགོཔོ་ལུནཱརྱས་ཀི་ཞབས་པདད། བཞེས་ཐུང་ཡོངབཅ་ཡོར་དང་། 
༥ རབའརཏནྱི་་མཔའདངྱ་བདབར རཔཉིདདདུས་གསུམ་དུའབེལ་ བའེམཧཱན་ནམས། ་འདི་དང་གཏན་དྭ་བདེ་བའྱི་མབས་འཇུང་།བྲོ་སོནའུ ། 

པོ སོསོརང་སོཊཆ་བཅོ་ཝེ་རྟོརརེ་དང་ཉརེའུ རེའོ ་ངོགསེརདདལ་མཛོ་ཁལ་དར་རས་གྲོས་ ཧནསོག།ས་ཆམཛུ ཆཛུངས་ཕུལ། དེའྲཕོས་" 









ངོལ 
ཇ་བཟང་ འབིད་ོའི་བྱཾཿ གྱདཅུ། ཏེའུ ིས་ ¡ 
ཞུས། བྲགསྲགལ་དེངྱ་ཧུལ་མཆོད་ཟུངགི་ སྙ་གསུང་ དྲ་བུགས་གསང། 












ཊེདང་སྐོར་འགུའ་ཞིག། ༈གསོལ་ཇོག་སྒང་བརད་ 





ཏྲིུནི་ཤོ 
ཉྲཐབཛད་སོགས ཅིས་མཚོན་པའིའཆོད་ཕྗན་པང་འབྱོརུས། དོག 


















¡༩། །རིམ་ནམསྣ་སབྱས་པགནའོངབའིགརགོང་གྱི་ཕགབཞི་བ་དངམཛུརྦ་གའི་ ཊིཐིརྩརིཏོང་སྒུབཛའཇམ་ཟུརརིབསཔིྩ་ཅི་གཏོརབྲཔདོས་བཅས་བཅུགཆིགཔའླིབ་ཉོདདངྱཟུ་ནད་ལྷགརསིཟུརིམཆེནཡོནམསྦི་གབསཛོགས་དྲབརའྲགོདགོས་དཔལགྱརསྲུརེཐ་ ཧེ 
ཆེནམོའིགཏོོ་ཧུག་སབས་ངེདརངགཅིག་བུས་འབུག་བདྲེན་ཅི འཇམ་དངྱ་གམ་བའི་དབངཔོའྱི་གུ་ཤབས་དྱ་རལཚབརན་པོཆེེནཱམ་གཉིས་འབག་འཚམ་ལ་པེའ་པའིཞའསྱ་ཕི་བཅས་བྱཡིས། ཙུལ་ཟུའི་ས་བདུནུ་ཉིན་པདདང་བསམ་འཕེལ་བཅས་བསྒྱརལ་བའི་དབང་པ་འིཞབས་པདདཔདསན རཱ 
ཤཱ རྩུད་ཟད་ ཆོས་ཤི་ྲགབརལ་ཁགསྦི་ཚདཔ་གྱུར་མེདཔའི་ཚེས་གནང་ཞུས། དམཚམསགནས་ནང་ཇེ་དབོན་ཕུག་མཛོདཀིས་གནས་ནང་དུདཔའའོ་གོངམའི་སྣུརརྡོ། ངརྩོསངབལསོགསཀྱིས་ས་འབུམམ་ མཆོད་ཏྐེནཞིག་བཤངས་འདག་པའི་རབ་གནས་ལ་ཡོངདགོས་ཚུལ་བུངབ་པཞིནྱི ཁྱིནཚེས་བཆུག 
བླ་ཆབནི་ཅྲོལ་ནམསལ་བདེམ་ཆོགལྭ་ཝའི་ཤནསརསྲཟིས་ལ་བཏེན་པའི་བབ་གནས་བྱ་ཡིས། ཛུར་ཡོན་འབུལ་གཟབྱ་ཆས་གནང་བུང་ཞིང། པརཡང་ཁཱམསནས་ཡོང་བའིའྱའོས་མ་མཱཁ་པའྱིར་མ་བཞུགས་ཁརྱ་ཧལ་ཚབ་པ་དངཏལམ་ཆམཚཛུངས་པར་ཕུལ། བཱ་ཚངལའྱ་པདམང་ 
སྐོལ་ཉྤི་འཐུལ་སོགས་ཁངམརུ་པསུདཔེ་འགྲེབཛྱིས། སྙབས་འདིདསཧུར་ ཆུརཕུངངེད རེདྱའྱི་ཟ་བོ་ཞིག་ལམ།ཁར་ནག་པབསནས་གནས་ནང་ རྒུལ་འགོངའཛུལབ་ཡིན་ཐེརབའི་ཐིང་ཟིང་དེསྣ་ཚོགསཞིགབྱས་ངེ་ ང། _སྩིར་ཟླ་བོའདིལཁམསཧུ་ལན་ ཁ་ཤུས་བབ་ཅིངམཛུར་ཕུཿཾསེབནས་བཟུངསམི་ 
ུརདོངཔགཉརབོགཤད་ཅིག་སོལཀ་བཏང་རེསྱདད་བབས་ཤིང་འོདཔ་ཆུ་ཚོགས་པ་རབག་གུང། རྒྱལམཆོག་ལྷན་ ནྩཔས་ནསད་དོངས་པཆིགཏདཔ་རང་མི་འྱདག་པས་ངེའི་གའེདྱ་ཡིས་ཧང་ཁོ་རང་དདྱ་ེད་ཐུབ་ཁས་འདུནལ་སོགས་མབས། ཚས་བུབདནལ་ངེདམ་ཐུང་ 
རྨ འཁར། འདྲིཀབསྒྱརལ་མཆོག་ཡབྲསས་ཅི་བཀས་འཇའསོས་སེལཉརཿ སྣེབ མ་ཆོས་བཟང་ལུནྲ་གབབས་པ་གཏན་ཡོགས་དཔོན་མོལ་ཁ་ཤསྦ་སེསྦབལ་ལ་ཁངང་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་སྐོར་ལོངས་བོགས་དངྲཔ་འོདྱ་ཡིགཏཔཔ ཤགྲརགཤདྱའི ༡ཡས་ཟོ་ཡྲིདགསུམ་རླ་གའྱེ། 





















ཅའིན་ཨགརབདིཨསུརྦཾ་རག། བ་ིནིངདབོདླདི་ཡདྲས།འརལ་པབས་ 
སྔགསཁངདུ་མལོའིསྱ་གཇུང་ངེཡ་བོར་བཞུགས་པརསྲགས་པའེའཇིགས་ྱྱེད་ཀྱི་སྲུ་དང་། རྱགར། 


ས་ཡངལ། 
དནཿ པར 





ར་ གྲགས་ཤིངངྱབན: རྣམས་མྭ་དོནས་བཤད་པའི་༩ྡན་ལྡཿ ཝཱལ་ཉཱིའདེའང་འདེག་ཡིན་ཕངབཞེད་པ་དང། „ རྒྱ་ཀྐརཿལ་སྐདདུ ཅུཨ་སལ་ཨཱགརཞེས་འབོདཔརྦཔདབས་ས་ཀརུནི་མིཞཔརདོགས་སོ། 
ཤུ ཁདོགི་ར་མབསང་བཞིག་ཡོད་དགོས་བ་དྲྭ ཅ་ེརཔ་ནམས་་བཔའདིགཉིསཐདདད་འདོདཔའྲི་ཟིརཔོ། གཞན་ཡང་ཀླཔཔའིབྲུའམཐོངབདོནྲྲབུ་ ཐུགྒས་ཀརབའུགས་པའི་ལྷ་ཆེན་དང་། 
གྱི་པནཆེནའབུམ་བྲག་གསུམ་བའེམོད་རྟེན ་སགསྱ་བིནྨ་རབསྦ་ཏི་གི་འོདརབྱཏ་འབརཔ་ནབས་མཛལ། དྷེནས་ཡེརཔརྦ་ཡིནྲ་བགངིསྣོལ་མངང་དྱོན་ལཱ་ཛུའི་སྲུའ །ལོགས་གཡས་ཏེ སྟེ དཁངནངདུ་ོངྭ་ལ་ཨ་ཙ་རགཉིསདཔའ་ོམ་སོགས་ཅིཐབསོབའྲིསུ་བརན་བིན་ཅན་དང་ 
བྱཆོག་ཕུགངཀཱ་མཱངཛས་བཞེངས་བའི་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅས་པའིསྲུ་བརྟན་ཀཱ བའྱིུག་བཟོ་ལིན་ཟེཔབ་ཡིན་མིན་མ་ཤེསྤ་ངྱའནརབསྤཡི་བལ་ཤིནཅེབའ་གོནཔོ ངཿ གམཾརྱ་ཕྱིསུ་སོགས་དང་། དེནས་གཡས་སྐོརདུཛོགས་པ་སྱུགན་རྨ་སྟོནོ་ སྭ་ཉིའབུངགནས་ཏིས་བཞེངས་པའི་ 

ས་ཆེན་བང་སེམསུཞ་བོར རཾ་ཚོགས་བཅས་སེངབ་ཅ་ཛཧྭཾཛ་ཀྲག་རས་བཞོཔས་པའི་བྱཇུགཅེགཞལ་དངསོང་བཙནསོལ་ངོའིདུས་ཊིན་སྣང་ སོ གསདང་། ཟླབ་ཡུཧཏུ་ཨོ་ྱྱན་བྱི ཅིན་ཅེནསགས་དངྱ་སཆེས་འོགཅྭཱག་ཤད་རངྱཧོནདང་བང་གི་སུ་སོ་གསུ་མགོན་ཁངལ་ཡུང་དཔལ་རོར་ཡྱི་སྲུབ་ཐུག། 
- དལེག་སྲེའུདམརསེར། བླ་བྲངདུ་ཡེརཔརབ་མངགྲགས་པའེ་གནེས་བརྟནབརུབྲུགདང་རྡོང པལེགས་སྱིསུ། དེནས་མྫརར་ཡེརཔབརངྐདུ སཱངགྲསུསོགསྨ་བམ་ལཱ་ཡང་། གུངརི་གུངབཙནྱྱི་ལྷཁང་དུ་སེམ་ མསཱཉིདངལ་བའོ་པ་མུ་བདུདི་འབབ་པའིའྲཕུལ་ཅནོགས་དང་། ཕཱཁང་་ ; 
[སྦུགཏུངོམཡྱསངོ་ཕོ་ཐུལ་བའིགུ་པོཌ་གིགསོལ་སྡེཔལ་ཇོབ་ཉད་ཁྱིཿུུུཀབྲིས་ཡོདཔ། སྟེདངངདུམགོརཁངདཔའེ་མཁྕ་ཁངཉེནག་ཙའ་བོམ་སྙོན་ཨི་ཐུགསདམཏེནསུནྐརས་གཟིགས་དང། དྲླ་གུབའཔསཔའེ་སའིསོང་བཅན་སུ། མངཔའིཆངདུམ་སོགས། ངྩ་ཨམོ་ 

































བརདྡུ་ལཆེནམེས་འཇིག ས་པའི ལུར སཱུ མོ རྱ ཤིད རེད  དོང་སསམགོན་ཡོདཔ་ཆ་གོན་མེ འཕོགསྣལ་ཁདཁ་ས ༣ 


འི་བ རྨ འ་ པཱུ ¬ 


མའི་ཚོགསུཀི་ ཡ་་ ལ་ཡནབཞེངས་པརྦགགས་བའིའྲ་ བུམམོཆེདང།  སྲི་གཅདའཇུམ་པ་ 'ས་གཙོས་འབྱམང་པངཔོ་ ཡོདང་ ྒམ་ཁུང་སགས་མཇལ། དེནས་སྒྲག་ 


- | ཡོདཔ་སཞགཔ ཤས་བསྣང་ཅིངྱཨཱ་ཆང་ལཆོས་འཕེལ་ཞིག9ཌ ྱརབ་བྱེས། „སྨྲགསཡངསོ དགནས་མངལས་ཡོ། རཱ རྫུབ་ཡུགཱརྟིང་ གུུརྦ་ཀུངཔའྲཕུག་བཞྐེར་བུག་ས་ 
ཌྔ ལནས་ཐན་མགས་བར་ོར། སླ 


| སྨུ་སོགས་དང་། སྐས་གངནས་ཡ་ ཧེ རྒྱལ་གྱ་སྨྲབདུཤ། །ནངནསམ་རལབ་པ༨ཊ ི་རོང་སྦུབ་ཨུག་ཟུ་རདུ་སློབ་དཔོན་ཡྱི་ཕྱག་ཁྲིསརྩཱངོམཚར་བ། པྱ སུག་ཤཤ། མདའབགལ་ཐུག་པ་དང། ུ་ལག་གསར་ཉིང་གཉིག། 
ྲ མྨ་ ༣༽༽་ ༨ ¡ ༤ ཐིམ ཏྲ ཞི ངཱ རེ 
འ 0 བརར ཨེདངྱངཏདཔརམཆོད།ཁ་ནདདྲ་ཐ་མཚང་གིསཉིདྱའླི་མུ་གསུམ་བཞེངས་བཅུགཔལསཉིདདང་འྲདབརྐག་སྱ་གྲིས ་བཞེས་ཤང དེསྐབས་སྲུ་གཉིས་གཞན་སྩོལ་ངས། ཛྫི 








[བདུ་ས་འཛིནཤེས་སོགས་ད་ཡནས་ཁངག་སངལདམདྱ པར་གསན ཁས་ཅནལ་ཡིན་ ནངེསྤྱ་སི་ བྲམ་བྱརདྱ་ཧིསབསོར་བདང་། .ཁོག་སཱཱའི་སྦྲབ་ཕུན །གྲུབ་ཐོབམེ་ལོང་རྡ་རྫའི་སྒྲབ་ཐུག་དང་ཞབས་རྗེས་འགའ་ངེ། _སྒྲགས་ཆྱིགཞུངགཡོན་ལོགས་སུམ་ཁརཆེནམ་ཁར་ཆུང་ ཆུང་། 
རཾ ཐྱགི་ཤུལ། གྲང་ཆེན་པའི་སླུབ་ཐུག་དང་དགེན་ཤུལ། དེ་བདམཆྩོརལྲ་བཟཆདབདབས་རྗེས། ,སསྦྱརམས་་ ེ་ཤེསྱིམཐུ་ཕུརཝཿ ཡངས་ཤུལ་དུ་སྩེས་པའིེརོཾང་སོགས་མཛལ། སྣགསམདའ་སྔགས་འཆང་ཅནང་ ཞདུ་བསནས་རིབ་ཙམ་ཕཱིན་མངལན་ཟུརམཁད་དོའི་མཆོདཏེན་སོགསམཇལ། བྱ 
[༣ བསམ་སྦས་བལ་འ་ྲ་བབ་ཞནཁངབྱིས། དཀོརགཉེརདཔོན་པོསནས་ཧེར་སིནའདྲ་བྲས་གནས་མངའ །ཏོང་རོགཞུཉལས་སུགས་དུན་ལེགས་པར་མངད། གབྱུང་། གནསམངལ་ཚུལཞིབམོརབཀོདམལ་པ་ཤིང། གཙོབོརདངུཆེ་རིམ་གསུམྱ་ཆིའོགམརའཔགས་དལ་དུས་ཅི 

ཁྱིའཐོཁྱ་དདངསཱན་པའི་ཐུབ་དབངབུང་རྡུབཆེནཔོའི་སྲུ་བརྙན། དའིགཡས་ངོས་གདུང །བུང་སེབནས་མརདཔངས་པའིག་ཡུའྲི འྲི་ཐུབ་པརངྱ་ཧོནྲ་གུ་གུརས་པའྱི་ཕཏེན་ཡིན་ཟེར་བཞིག་འདྲག་པ་ལེགས་པར་དཔད་སོནྲ་གུགུའི་སུལ་ཕབནས་གསུ་རྔེང་བདུན་བླངས་པར་གྲགས་པའི་གནང་ཕུདསྟ་བུ་ཤིག་ཡེན་ - 
[ཧྭཔ་པ་དངགཡོནོ་ཕོོགས་སུ་མཁནོ་པོའི་བམཚོའི་དབུ་ཐོདདམསམངལ་ཤིང་མཆོད་སིན་གངའབོརྫསས་ཚོསགས་ཅི་ཤུགས་བསྩེ་དནས་གསོལ་པ་བཏུབ། དབཞེནདྲུ་པ དྲུ་བངབཅུགཉིས་དེམ་གཏོགས་པའྲི་རིང་བཤེ། , ངོམོ་གླིང་གསུམ། (མཀྐཱ་ལཱག་འོའོན ཆྣམས་ལས་ཟྲཱ་ཝ་ལྭ་འེངམ་གཏོགས་་ 
དྲིམས་ཅད་དང་མཆོདཏེནདཀ།རཔོ་སོགས་མཆོདཏནནམས་བཅས་བལ་ཆརདཀར་ཆག་་ ་བཞིན་དུམཛལ། སཱརྱཔ ལོའྲི་གིང་གྱི་རལ་པོརང་གྱི་སུ་གསུང་ཐཱ འ་ཟུགསཏནམ་མངལ། ཉང་ཏེངའཾཛོན་བཟང་པོས་བཞེཔས་པའི་དྭངུ་ ཙེའི།འརཔ་ པོ་གཉིས་ཁེ་ནང་ཏེན་གཡུའི་ཐུབ་པ་མཇའ་ཞིང་ཐུབ་པྲར་ ལིས་] 
ཤྲ མཞིག་ཡོད་ཟེར་བ་འདྱགྲ་གངདྷལ་མི་འདུག །དགྱེརསྦའི་ལ་འོརསཁྱ་པིརྷཔ་ལཔེ་རོའྱི་པག་བེས་ཡིན་ཟེར་ པབའདག་པོམ་ཡིན་འྲསམཞི་ ་ཤིབམོང་མཇལབས་སཱོན་གྱི་ལོ་པ༔མཁབས་པདེརྣམསཀྱིཿ ཡོན་ཏན་དངྲ་སྲུའི་ནྭ་དན་པའི་མོས་གུསྦའི་ ཁྱི་ཤུགས་ཚདམེདཔརའཕེལ་བབྱུང་། དེའི ད་ཤཙོའི་ 











































གཉེར་མྱིསྱིན་ཡ་ ྐིསབས་བབས་ཏུན། འ 
དམྤནུསསོ་ཞེས་ཐས་པས་ངེདྱ་ཏུ་ 
དཔ་ད ་ ༣ 
གཡས ན་བས མམ གཡོན་པ སུ་ལ ལསུམཕྱི་ལུ ུརྲ་སཔའྡརསགས་གཞས་ཡིག་ཏུགས་ལི་གསལ་སྣ་ཚིགས་པའི་གཏྒྱས་ 
- པཿ ཿཆར་མེས་ཨགཚོམ་གྱི་ཐུགས་དམ་ །ཏྟེན་ཡི 
ཀལ འངྱ་བུངརྗངའི་གཟིམས།བང་དུ། བཏེརྱ་པཱངྡདིམཆོདཏན་ཆོས་འཁོ་ ཕྱག་བཟོར་མཛད་པདང་ཉིདཀྱི་སྐུ། རེའཡན་ཙ 
།གསབབ དུར་བད་དུང་རལའ་དྭབས་མརལ་གཟོ་རངྱ་ངན་ཡེདཔ། ད་འོག་མདར་རོསྐྱ་ཆལ་ཞིག་གིས་ལཞོངས 


34) 





པར་བ ཤད་ད འི་དངོ་མཆིན་པ་འདྲསམ། ཚེས་གསུམ་ཉི་ཚི་ཙྤོའདམརབབ་པའི་ལཱ་ཆོས་ཡིནངས་སྦ་འཕེབས་པར་ཉམས་མཚར་ རྟལདམོ་ལྟ་སཱམནས་པེཧརདཀོར་མཛོ ངཱ 
ུར་སའོས་ཁྱི་རལ་མཚན་བསམ་ཡས་སུ་ཕེྲ བས་ེམམང་བབདུས་ཤས་བོངས། ཅུ་བྱོན་པས། ཁྲོ་དདནས་ཡུལ། , དེ་ཁུགས་སུ་བཞུགསརིང་སྲར་ཁོགས་སུ་ 


















ངྫོ ཨྦུངའིས བ 
ཟི རུགས་པའེསྲ ཏི། །དཔ། །ཡིན་ཡམཔ་ལེས། འདྲིལ་བཞུགས་པ། 
རོ ཏུམང་པ་དེའི་གོང་དྲུ་མབ་དཔན་ིསྦབ་ཕྱུགྷལ་ ལུམ་པདྨ་གསལ་བརྒྱལ་བའི་གཞས་རྡོའིཆོསའབྱུང་སོགུས་དྭང་། པཿ 
¡ ཤེབ་མོརཾ་མཇལ། རྨིན་པའི་ར་འབངས་ཉརཝལྗསབ་བྫགག་མྲོད་འདམའི་བཤམ་དུ་རདུ།་ རྩཧཾལ་པའཟློབ ླིསོབདཔྲ བསརསསང་པོ། 
] ཆེན་པའི་ག་ཟིམས།ཁང་དུད་ཉིད་ཀྱི་སྲུདང་གཇུང་འབུམ། _ གཡའ་འིའི་བྲ་ཡ་ཇོངོས་བྱམས་པཞུལ་གཟིགས་པའི་རྫ་བག། །ཕག་མོད་བུ་བཅད་མའང་བྱོན་གྱེ་ཐུགས་ཀར་མཛོྱལ་ཕུག་ 


༣༦༦ 











































བུ པའིག་ཅུག་ལག།ཐང་དུ་འོབོ་བྱེན་རླབས་ཅན་སོགས་ཀྱང་མཇལ། དྭེནསྣ་བདོ།ཁ་ཅིག་པེལ་ཁལ་འགའ་རེ་ཡོདཔ་བཅས་གཙང་པྱོ་བང་བྱབུང་མུར་སོང་། རེངཕལ་ཆར་མཉནཔའལྟ་བྭཱ་ཧིནནས་གཙང་པོ་ལ་གྲཏུངགོ་བཏར་སྟེ་ སྭེ་ཕྱིར། སབྲསོས་ཅམནས་ཆརླ་བུད་དགོས་ཀོ་བ་བུབས་ལ།ཁད་དུ་གནཁྱའེ་པའདིའྱའེར་ 
མེད་པའི་ཅྱི་བརྟོལ་དངྲ་བལ་བརྩབུང། བྲུབ་ཚོདངམཉུནཔ་བཅས།ཏཆབཀོཚབ་བེད་པརའཇུག་ཤངད་བསཔས་གེ གརྦསབ་སཱམ་ཡིདྱ་ཊིསང་ཀོནམཆོག་་གསོལ་བདུང་ཙམའི་བཏབ་ནས་པགལོདདབསུད་པ་སྱརང་ཙམ་ཞིག་ནས་དངས་པར་གུར། རྡོནུབཤམསོ་གུ་ཁརབསྦད་ཅིང་མངདེ་གཞུང་ཀོ་བཏུང་ 
ཞསཁག་མོ་ཛའི་མས་ཙམ་དུ་ཐོན། དགོངས་ཇའིཔས་ཅམལགདནས་ཐེལདུ་འབྱོག འདྲེསབས་ཐེལྱ་ཅིམཁནཔོ་ཆུངལོ་ཅནྫདང་སུ་གཀོན་པདེ་ཡིན་པས་ཏེ་ཧ་ེན་པོ་ཆེདང་བུགསང་དགགཤིས་ཕྱག་རིས་སྦལ་བ་ཡིན་འདུག་པདེ་དོན་བཞིན་ངད་ལ་པེར་སེངས་གས་མཐང་བ་ུང་དཔེ་མེད་གནང་པ། 
འབུ །གཞས་ཁདིར་འཙོརྣསབས་ངེད་རབལ་འང་ཉེན་འབེལ་སྐྱོཞཡེད་བྱུང་། སོད་གནསླ་བྲ་དང་རེར་བྱགིས། „མཁན་ ཞེདཔ་བཞིན་ཁོངརརདབུར་བཞུགསགེབདུན་མས་ལྭ་འདམརྩསན་ཐུས་མཛད་པཡི་བད་ཆོ། དྱའི་ ཁྱིལ་དངགསལའདེབས་འབའ་རེའི་ལུངབྱ་སིས། མཁནཔོས་ཕེལ རྱ 
ང་བསྙེནན་རུངརིནདིས་བུང་བར་རུང་ཚུལ་ཤཱས། ཕྱག་པཤེ་པའིདབངདང་བཀའ་གཏདདགོས་གསུང་གི་འདུག་བརྲབ་མ་འབྲིགས། སྩིརཟེལ་པཿདི་བདད་ དངསརྱནྱ་ི་ཆས་སུང་ནས་ཀྱི་བསྐང་གསོད་ངདྱརིལ་ཆགའ་གཉིས་ཅམ་ཡ་ཆད་པར་འདུག་ཅིང་དགེ་ལ 'ལུགས་ཀྱི་ཆོས་སྩྱོད་ཁ་ཤས་གསུང་། 
- བར་པཱང་། ཞིཔྱཾ་བཤི་འཆམསདང་ཚ་རངམ་འིདཔས་སོགས་བསྡར་བས་ངད་ངང་ཚོའི་བུམས་འདེག་ཡིནྭ་བངྱཞུ་དག་ཕེར་བའེ་འྲང་ངེས་རང་མི་འདུག །འདི་རྭས་གྲསངཐུགསཏེན་སོག་སནི་སཔོད་ཕུལ་ཙམསྤ་ཁད་དའཕགས་པ་བཞུགས་པ་ཡི་ནའདག་ཀྱལིནས་དགའ་ཝན་ཕྲོབང་ཤིས་བཞེས་པ་ 
ཐི་སོགས་རིས་བར་ཟག་པས་ཤུལ་ཙམ་དུསོ་བའདུག །འོནྱཀངད་ལ་མངེལརུ་ཡོད་པ་རམཆོད་ཁང་ཆེནོའི་རེར་སྨན་སྔཞརིམ་གྱི་གཟྲིས་རུང་རྒྱ་བཏྲ འེ་ཁང་བཅེགས་ངོ་མཆར་ཅནན་སོ་མང་མཆོད་ཏེནཞིག་དང་ལིམ་འགརཧ་གཉིས་ཙམ་ཡིག་གཙོས་པའི་སྐུ་དྲམང་ཙོམདང་། དེ་འོགྲ་པམ་ལཱ།ཁང་སྱནཊ 









ཐྡླ 












ག་བསམ ཀྭ 
ལསྦ་བུབ་པའིཔཀ་ཤིས་སྒོ་མངབརྒྱད་ཙམ་དང་ 


ཀཱམ་རུའིརྔའི་གནྫོལ་མཛང་བཅུ་ཡོད་པས་གྱད་འཕགྲམཉམས་པ་ཌཱའའིརུསྱ་རན། ཧུ་ལཏུས་ཡུལ་བའི་ཅོག་ཙོསོགསབ་ཞུགས། མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་ ཀྐ 
མག་འིགངུང་ ན་བཤིས་པོདམབར་སོགསགདང་ག་ལ། བཀའུྩྱདྱི་བླམ་ དུ་མའི 
























འྱིསུ་དང་མ།འསྲ་བུབམང་པོའི་ཐུགསདམ་ཏེན་དྲ་གགས་པའྱི་སུ་བརརནའགའརེ། ལྷ་ཆེན་གི་རིགས་མང་བ། གླེགས་བཟྲ་ཡི་བཙགས་། 
།ཧུལས་ཕུལ་བའི་གསེརའཕན་མང་བརྣམས་བཞུགས། ནང་ཉེནའ། འཐོར་བའྲིལུགམྲནམས་ སྣམདུ་ངམའབྱར་བྱས་འཇུག་ཀྱང་ ལིས སོདལེན་ 
ཕག་གུའི་བཞུག།སཔ་ནས་འངོས་འཇག་ཕྱིལ་ཡྱི་ཞང་ དུ། བཟིམ་མལ་སྒམ་སཱནདང་བཅསམབསྙལ་བའི་སྟེངདུཿ 
༧ རིསམ་གངུང་གི་ཞབས་རེས། བྲུ མའ འ་འ གཡས་སྱུ་ལག་དཔ་དང་ལབ་ཏ ཛོད་ངུང་སུམ་རིམ། གཡོན་དྲུ་པ ་རའཕྲུཝ་བྱིནས་བང་། 
ཤཱི] བུའིསུབརྟན་བྱིན་ཅན། ཐུབ་སྲུགྲོངབྱེར་མ་གཉིས། བེ་ོ་ཙན་བྷདིས་ཏཱཀྲ་མཔྨ་ཿ ད 
ས་བཞུགས། གྲུརཁངདུ་མཆོད་ཤེམ་ལེགས་པཞིག་ཡོད། 


ཆེཤིདྱི་སླུ་ཧིན་དབས་ཀྱཾཟེ་འོད་འབར་ ར་བ། རཧྱགམཁརྦ་རུ་ 
ཧུལ་ཅུས་སླུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེར་ཕུལ་བའི་གསེར་ཐངས་ཀྱི་དབུ་ ནམུཏིག་གེས་བརྒྱན་པརྣམས་བ: ཐུགས། ཐིམ་ཁང་དུ་གཙོ་བོར་ཕག 
ཀྱི ཡ་བ གད ཧེང ས་ས སུག་ལུང་པའི་ཞབས་རྗེས། ཕག་ཆཱལེཕཱགྫངེས་ལཱཧི་ཟཱ་རངྱ་བོན་ཡོདཔ། 
སྟེངམགོན་ཁང་དུ་ཡྱག་བཞིངའིུབྱིན་ཇན་གཡས་ངོག་ཞལ་བཞི་པའི་མགོ་ར་ཁང་། 


གླིང་རས འྱི་ཕག་མཁརྦ་རེ་ངྷཱམ 
གཙངཔོལསངྱོན་པའིརྡགཏར་གཉིས་སྙུ་བཅག་ཏྱིནརྨ་མཆན་ཁ་སཔཉིའི་སཱ་ཛྲ་སྤིམ་ལས་གྲུབ་པཆེལེགསནྣམས་བཞུགས། 


འབང 













ཨམམབའབྲག་ཤིས་པའེགནས་བྱཅླུལ་བརིས་སྦུས་ལེགསམཆནྱ་བངལྱ་ཧནགསྐད་ཡོད་པ། ཕག་གྲུ་དང་ཞུདམརནག་གྲིསླ་སོགས་བཤུགས་པ་དདག་ནྣམས་ིབ་མོའ་མང་བཞིང་ཁྱད་བར་འཇག་སྩིལ | 
མཁའའཐྭོ་གིང་། བླན་པཱཊ། ༈ཐའྲ་ཝ་ཐུག །གིང་རས་ཕུག །རྒྱརས་ཇུག །ཨེརྒྱན་བུག་སོགས་3ངམཛུལ། མཁནཔོ་དབུར་བཞུགས་འཇུས་དཆམས་ལ་མང་བྱ་ཡེདྨནམ་བཞག་བཅས་བྱབས། འཇག ལིལྭ་ཧི་སྣ་བྲང་རིན་པ་ཆབི་སྙུས་ཟུངོ་གཡུསཞས་ཕྱི་བས་བུས་པའིསལསསྤུ་་' 
བརྙན་བཅོ་ལྔ་ཙན་བཞེངས་པརགྲགས་བཞི་ཕག་ཁུ་བྱི་སམ་སྟེ་བླ་གདན་ལས་གཞན་གདན་མེད་པ་མཁྱིད་གང་ཙམ་རིང་བསྲེལ་མང་དུ་འཕེལ་བདང་། ་གཟིམསམ་སྐུ་འདྲ་བཤེངས་དུས་ཀྱི་འདས་ལྷགམལས་བཞེངས་པཧུ་ཚད་མཐོ་གང་ཙམ་ཡོད་པའང་འགའ་རེ་འབུང་བར་འདུག་བ་བཅས་གདཞོ་ས 
འདིངནི་ནངཏེན་བོདདུ་ངོགཉིས་ཡོདན་མ་གཏོགསམ་མཐོང་ལྷ་ལས་པོཊ་ལ་སོགས་གཞན་དགནའགའརེ་བཞུགསང་མཇལ་ལོ། །བེལནས་ཐངས་རི་མཁར་དམར་ཐག་ཉེབརའདག་ཀང་མླ་སེབ། དེནས་ཡརལོག་འཇང་དུའགག་པ་རབ་བཏན་པའི་ནང་ལབོས་ནས།ཁོར་ཙམིན་ཙོབའདྲས་བྲག་མཁར་ 
ནང་པ་སྙིདདེ་སྣགཔརཞགུ་གཅིག་བསྡུད། དེ་གའེཉེ་ལོགསུམངའཛེསུ་གྲ་ཚང་དུ་འཇ་མཇལ་བརཕྱིནཞས་བླ་བྲང་དུ་མགོས་ལོ་གཞོནན་དཔལ་གྱི་གདུང་རྟན་མཇལ་ཞིང་གདུང་ཤུགས་ཟིག་གུསེལ་པ་བཏབ། ° གྲ་ཚངའདེདེང་སངམཚ་ཤཏིད་ཀྱི་སློབ་གཏེར་སྙི་དང་ཁྱད་པར་ཚདམཡ་བཟང་ཤོས་ཀྱི་སྐང་གྲགས་ 
| འདུསཔ་སཆོས་གུརཔསྨོ་ཁྲིང་ཉན་པརྱིན། འབྲེལ་མེདྱ་ལི་ཚིག་འྲཔའི་བརལ་དག།ཁོ་ནལས་གཞུང་དོན་ལ་ཤེགྱ་ཆུའདིའདུགསམཔམ་བྱུང་། འདི་ཅམདུ་མ་ཟད་དེངས་ངདས་དབང་གིས་བཤང་གྲུགང་དའང་གཞུང་དོན་བངྱ་རིབལ་དྲཔདཔར་ཆུཊ་པའྲི་བ་ཝན་ཤིན་ཏུད་ཀོརཞེངར་གཉིས་ཡོད་སེད་ནའང་” 
' /གཞུང་དོན་ལབློ་མི་བཔྲོ་ཞིཚིག་འཁྲི་འབྱུངསེདཞིག་ལ་ཉེན་མཚན་སྤྲེལ་ན་བསམ་བློ་བཏང་བའིགྲུབ་དོན་ག ཏནཾ་ཚཾགདང་ ་འགལ་བའི་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ྱབ་བརོ་གསར་དུ་དྲན་པ་ལན་ཁས་བརབཅི་བསོགས་སྤིརཧྭཾ ན་པ་བཞོའ་ཡྱ་གལ་ཚག་ལལི་ངོན་དོནོ་ལྷ་ཙོནཔ་ཕྲོའི་ཡལ་ཚརནསའིའབཁགའ་ཞིག་འདས་པ་ཡིནའདྭ། 








'དྲཞག་གཏིས་ཙན་བས་དནས་བ།སོལ་བྲདགཅུ་བཏབས་འཇརིན་བོ་ཆེལས་དབང་བཞི་བརྒྱུསུ་བླངས། 





























གསཾརྭསྭཱ་བིན་ཅན་དང་གདུང་རྟེན་མང་དུ་བཞུགས་པའིྷ་ཁངསོགས་ལྷ་ཁང་གསུམཙལ་དང་། གོང་གི་གཟིམས་ཆུང་དུཀརྨ་པ་དོལ་བའི་ རྡོརྔའི་ཚམསཚེདཔག་ངང་བྱོན་བཞུགས་པའི་གདུང་རྟེན་རུང་དུ་དང་ལེ་དམར་གྱི་ཐུབ་སུུཧྩ་ཐུན་མསོགས་ཡི་མསྣ་ཚོགས། བུརབགགེར་ཁང་གི་བཟོ་ཕུད་ཤཱནྟ་ 
རི་ཏྭའིགསེརྭས། ཆགས་ལོའི་ཐུགས་དམ་ཏེན་བཅུ་གཅིགཞལ་དཔལམོ་ལུགས་མྱི་སྲུ་བརྟན། རྡོམཡེགས་ཀྱི་ཤམ་པོ་མགརནགཱ་ཁུཏུ་བརྡུངས་པར་གྲགས་པའི་ལྕགས་ཀྱི་ྡརྗུགཡོགས་པའིཉམས་ཡོད་པ། སཔསརྒྱས་གླིངབས་ཕུའི་ཕུག་མོ་ཆནས་བཏྟོན་པའི་བགེགས་འདུམ་ལྕགས་ཕུར་ཆེ་ 
བྱ་ཟིནཿཅན། ཨོོརནྲ་གིང་པའི་གཏེརུཧོན་ལེ་དམར་གྱི་པདའབྱུང་སྡ་ཚབ། - གཞནྣ་ཡང་སློ་བདཔོན་གྱིད་བུཁླ་དངཞལ་སྟོགས་ཡིན་ཟེར་བ་ཡོགས་རྟེན་མང་དུ་བཞུགས་པ་དང་།ཁཛི་ཅེར་སྡོབདཔན་གྱིསྐབ་ཕྱཊདང་དེའོག་ཏུཀརཡུགསཏྱི་གྱརུད་བཞུགས་པ་སོགསལ།ཁང་གཉིས་བཅས་ཚང་མཿ 
མཛུལ་ཤིང་མཆོད་འགུལ་བྱཅིས། འདཱིསབས་གནས་འདེར་བཞུགས་མཁནདཔེན་སློབང་ཁུརུ་ཆོས་དབང་གི་གཇུང་འཁྲུལ་མེད་ཡེག་གིང་སྤིན་གྲོལ་ཁྲི་དདུའདཝྤང་གཉ་མཛད་ཡ་ཡབམེསནཞསཐླམཛིཿརྱུད་པ་མཆད་པ་ཤིག་ཡིན་འཇུཊ་། །ཁོངགིསངེདལ་གཞི་ལེཞ་གངདྲག་གནང་གི་འདུག་བ་ལུ་ 


-ཉོའི་ཡི༦། ༦ 






༄ །ཡིནནམ་གདབ་ལན་བཞེས་པ་ཡིེརམ་ངེསྲ་ད་ ད་ཨ་ཅོ་བརསོང་བར་འབྱུལྱུ་གུལ་ཐུབམཧེདཔ་དེར་བས། དེནས་གཙུང་འབྲིས་བརུད་སེནདུ་ཡོངྱག་ཕྱི་ཧང 
¡ སྟོན་པ་གཙོའཁོར་གསུམ། འྲ་འོག་པའི་གཉརོནགཡུའི་སྦྲལ་མཁངདྱོན། ཨ་གིུཡོད་ཏནྱ་ཡིདྲལ་པརསངསྱ་རས་ཁི་ཕུངས་འབ་ལབའི་རངབསལ་ཆེབལཔཤེརབ་ཛྱ་རབསན་མ་བྷནམསི་འཕེལགདང་ཡིལ་སོར་བ། ཧྲེལ 
ཧཱ [བྱན་པའི་བདེམ་ཆོག་གྱིས་སོགས་བཞུགས་པ། རིང་བསྲེལ་ྱི་ཡུང་པོར་གྱུར་པའི་བྱུ་ 





















ཡོང་གཱཕྱིྱཾ་ཛྫི་ཛཛོགས་པ་མཇལ་བདྲ་ཕྱིན། མཆོད་ཁང་འགའཆརེ་དང་ནང་ཉྟེནདུ་རྡེ་ཀམུརུཊི་མཛད་བརུ། 
ང་བྷ་རལ་འྱདོ་ཏྩསྲི་ཐུག་སྭ་སཱར་ཚངམ་ཡིན་འདྲགྲ་ཀང་ངུ 
མངགི་མཆོད་ཉེན་ལ་ནང་ངྱ་ལ་ཁང་བྱརམ་བྱུད་ཡོདཔའི་སང་འིའིནང་ལཱ།བང་ཆེནམོརྱ་བམསཆེན་ལྲ་གུབ་བྱརས་བསྒོར་བའི་སྲབརྙནརྒྱ་བཀོད་བ 


ཀླ་འཇིམ་གྱི་༡ˆ 
ཁྱུང་བོའི་རིང་བསྲེལ། སྒོ་གཅིག་ལ་ལོའས་པའི་ཞུནཐིགལ་་ ་ 

།ཅུང་ཟདའཐོར་བ། པརཆེན་ཙཱིཝ ཅོ པཀེའི་ཆེས་དུང་སོགས་མཇལ། གྲྭ་ཕྱསས་པ་ 
ུན་ཇུམཚོགས་པ་བངིམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ལིམ་ལྷ་ཁང་པཱོ ཆེ 
ཡིན་འདུགྲ་ཀང་མཇལ་བརམ་གླེབ། རྒྱ་གླངཚོགས་པ་ཞེས་དགེ་འདུཤུསྒང་པའིབྱེས་ཕེབ་ཡ་ཧརྒྱགཁྱི་གཞིས།ཁར་ཆགས་པ་པ་འདུ་ཁང་དུ ཤ་ཁ ཱིའི་ཛ་སྭཱ་གྦའི་ཡས་གཅོས་པའྟི་ན་ཤེམ་དང་ དྲུག་བཅོམ་གཙུདཔཐེབླ་སླུབ་རྒྱུན་ནམ་འཇོམས་ཀྱི་དུ་མཆུ། 
། འཕུགས་ཀྱི་འཕེལ་གུང་དང་གཙང་པ་དབངྱ་ལགྲ་གགས་ཀི་ཞལ་འགམ་རགས་གསུམམགོན་པོ་ཕག་མོ་བཅས་ཏྱི་ཁང་བོན་ཡོད་པ་ངོམཚུར་ཅན། 










ང་དུ་དཔོན་ སྭ་ཐགཆོད་སྒར་མོས་བཞེངས་པའི་ཕྱི་ ཕྱི་བཀྲ་ཤིསམྒོ 
་ཆེཞོ་པ ཤོ་བཞི་སོག་ས་ཞིབ་མོར་མཇལ། 
།དི་ནྭ་འཱདམར་བཞི་པའི་ཀྱེ་རྔོྱ་གི་ཆོག་གསུང་བར་སྣང་། 





བྲབངདྲ་བམསཔྲ་གིངཔཔྱིསིཏེན་སོགས་ཡོདྱརུ 
རྟེན་སྒམ་ངུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེ ་སེམས་ས་་ རཾ 

གཉག་དཔོན་གྱི་སྦ་ནས་དུང་ང་ཏར་བངྱ་དོན་རིབ་བསེལྱ་ཡིས་བྱརན་པ་སོགས་དང་། གཞན་གཙང་ཁང་དང་མགོན་ཁང་གིཉེན་ནམས་གང་ཅེའིགསམངལ་ ྷ 
ལར་ཚོགསསེ་བཞིའི་གྲས་འདི་ནྣམས་ཇོསྟན་བའིཐིལ་རང་ཡིན་མོ། མོད་ཀྱི་ཇུས་རྱིས་རྫོ། རོང་པ རྒ་གིསོག་དམག་སེབ་པནས་བ བུཿཆ་ཡུགས་ཡི་མཚུངས་པརསོག་པོརམས་རྱིས་སྐདའཚོལ་བའི་དོགས་པས་ཡིན་ཟེར་ཁ གདར་བཞག་བའི་དོནྲདུ་ཆ་་ 















ཁྲ _།དྭཿཐོང་གིས་བྷརསཐཅོསཁོག་གེ་བཞིག་ལསནིབམང་ཡི་སྐབས་ཟཏེདྱལ་སོག་པོ་འིཆོསངད་ལསཁྲོརག་བུམསཔགི་བགི་མ་ཐན་པོ་གཞང་སྐབས་ཡེི་ན་བའདི་རཔེ 










ཊགནངྷ་མབས་ཡིན་བདིངཔེབནས་གོང་དཀར་བའྲེསཔདོ་བོན་ནམཁབ་ལོ་ོད་ལ་ོརོཿཕེདའགའརེག་སཧྩོཿའཐག་པ་ངེད་དང་སུར་ཐུགས་་ 
སས ེཤཞསབྱགས།བིལ་ས་ཧརབཞངས་ཏ་ལངབངནསདས་ཁམ་སབའི་འཇོམ་ངབ་དྲ་གངངཚས་ཟགསནས་སུ་བནམམ་དའམཛོཔ་རབགིསསངྱཡི་དདེ་མཆདབརོཞིངའ་རམལ། བ་སགསླབྱ་ནམཆདཔ་ཡིནབེརི་ད 
-ཧྷ །འཐུ་འ་ཅིནྱ་བུང་། ཏེན་གསུམ་ལ་ལུན་གལ་དང་བདུས་སྡེརམངཇ་མཆོནཔ་བྱིས། བདྲི་ཤབས་གུངསེ་ཞང་དུ་ཡར་འི་དུང་ཁང་མཇལ་འདོདཤིནཆརང་མབཉོལ། ཐདོཆན་ཆས་འཁོར་དྲ་ཤག་གཉིས་ཅམ་བསྡད་ཅེངཆོས་ཅི་མགོན་པའི་སྔ་ལ་པའིསུདཔམཇལཚུརནིདག་ལ 
ཤས ནསྡ་བགསནང་གངག་ཙང་གནང་གི་འབུག་ཅིང་པར་ཡངདེ་མཐུན་ཞུབ་གཞིར་བཅསབསསྭེགཚོགསསྱུ་གུར། དེདྲད་མ་ལུ་ཁང་དང་ལི་མ་ལ། 
„ བཞུགས་པའིགནྩོལ་གསུམ། བརཱཧགྱིཚེམསལཚེདཔག་མེདརངོན་ཡོང་བདང་ཀྲམཔ་ཆོས་གགསྦྱརམཚོའི་ཆམས་ཤི 
ཊཾ རྭ སོཊཀྲརཔ 









འར ཆུ ཞགགསཅ་མ་ང དག་སྭང་གྲ། 
།བང་དང་གཟིམས་ཇུདའགཁའདེ་བཅས་མཆོད་ཁང་ནམསསྐུཏེན་ཤོམ་ཁགང་ཆེན་དང་ནང་ཉེན་ངྱུ་གརསྦི་མཆོགས་ལྱ་པོནོ་པའི་སྨན་རས་གཟིགས་སྲོགས་” 
༩མུས་ལ་ཧདཔག་མདུ་ བ་སྐ་གགུསཾ ུཧཱསཔ་མར་པ་དང་ཨོོ་ཧན་པའི་ཞལ་འཐམ་ཚངཝ། ཇེམ་རཔའིརག་སྣུ་ཏིངམ་དེ་ཉིད་སྲི་ཐུགས་ལཱགས་བྲཤུགས་ཤིང་ཀྲ་པཔར་ཆོས་དུག་བྱ་ཧ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཟེར་ 
 སྟོན་ཀྲ་པཕས་སྙམ་པོར་གཞང་བའི་ཁྲིཤོར་ཀླ་གྲིངཞེས་པའི་ཐོད་པ་མཚན་ཕྷན་ངོ་བ་ྗའིསཱ་མ་པྦྱར་སོབ་ས་མང་བམཇ༧་ཤུཾངརྟནབཤད་སྡུལ་ངའི་སྲུཉིད་ཏྱིས་མཛུད། དེད་ཀྱིསུརྟེན་གསུམ་ལམ་ཆོད་འབུལ་དང་ཡུལ་པའིསྒུར་འབུམནད་ཿཚོནཱཔ་འཇུས་སྲེའ་མང་ཇམས་གཞག་བཅས་བགྱིས། 
འདིརསདརྡེ་ཧལ་བེདཚལྲ་གིསུགས་གྲྭ་སབདཔོན་རའྱིསུ་སྱེ་ཡིན་བ་ཁབས་སྤངསསུསོབ་གཉེར་ལ་བཞུགས་བབྱིས་ཡོན་རོཚ་ཞིག་འདྲུག་པ་དོདང་འཁརབ་ལམཐའ་ཡོདམེད་ཡོགས་ཏི་འབེལ་གཏམམང་ཞིག་བུངཞིང་འདྲ་པ་བཞེས་ཨ་རྨོལ་ཟྐ་ཅསའིན་བུང་བྲས་ལདིསཁངདོན་ཤོད་ཆུཡི་འབུགཔས་ངི་ཚ 





ལྟར་ཡིན་ཟེརྦའེྱབ་ 


¦ ཚད་བེད་དརྩསང་ཡ། 





།བྱུང་ར དེཔཞག་ཤས་བཞུགས་ཞསར་ཡག་བརྒྱུད་བ་གོར་གཞིས་ཀརཇྱ ཧྱལ་ཚབའེན་པོ་ཆེས་ཧུ་འདྲཞཞུས། དེནས་ཇོམ་གངས་སུ་ཕེབ་ཞག་གསུམ་བཞུགས་ཤིངམར་པའི་ཚསབྱདུལ་བབ་པས་གཏེར་གསར ཡཞྲིངགམཁའ་འབུ་ཆས་ཆྩུང་བཅས ཆ་དང དངྱ་ཐཱ་པསངྱ་ཧཱཿ 
ཐེམ་ཅ་ཛད་སོང་། གནས་འདི་ངང་ཏོལནས་སྩོ་ཤས་དངངེས་ཁྱབུང་གཏིང་ནས་འཆར་ཞེང་ཁམསདང་ངསགས་དེད་པོའདྷལ་བུ་ཡངསེམས་བསུར་ནུས་པར་འབུག་པས་པནླ་ར ཨཾ ' པརའུམས། དིས ཇིང་བཅནཁ་མོར་བབབ 
པཾ ཞག་བུང། དབ ིསམ། སེས་ལྱ་ུསགན་ངའ བདབས བམབསྱར་བཟད པོ བམསའབས་ཁབབ་དེས 


བུ་པཱོབས་དྲུང་ག ཤེགས་ ་པའིདཔ་ [ངས 'ཤས་དཏང་པ་ བའོ 


་ ལསོ་གབ་བཁབརྱ་བའིགས།ཁ་ཤསྭ༔ ྦིབྱུརབརདོདསངགིཆོསཕད་དབྱ་དམར་ོནཔ་སོགས་བྱངིས། པདྨ 
སནས་སྨོནལམ་གཞང་བང ལཾ 2༦) 4 ྭ ྱི རིགས་འོ་བོན་པྲོ་ལུང་ ངགིི་སཱལ །ལ་པའིསྱུ་དང་པེད་རང་གིབརག་སན་ཕུང་པཱ། 





[ཐམསཅདྭ་ལན་ངཱ་མཇལ་དགོས་ཟེ་རབ་བཞིནརལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆྭ་སུམཚམས་ལ་བཞུགསང་ལས་གཞན་གྲ་འབས་ཆེན་མོ། པངས 


བསིན གུ་མ བདང ཁུད་པརཞབས་ང་ི་་ཆོནས་བདཔོནཔ་བྱང་བས་ཅིབྲལགསབཇོད 


རྱ 
གས་རརྲསབ། 





སིི 


ཱ 
གཟྱེད་ཀྱི་ 


དེནསལོ་ཏར་བཞེན་འཆར་ཅན་ ཆུ་ཡོས ་གནམ་ལོགསརཆས 


དས པད་གང་གི་གཏེར་བོནཇོགས་ཆེན་གུན་བཟང་དགོངས་འཇུས་ཀྱི་ཁིད་དངཚོ་དཔགསེད་རུ་གསུམ་བྲིལ་སྦྲུབཆོས། 


















གསུམ་འཇུག་པའིདབུསམ་དེནས་ཡིན་པས་བརསབས་ཞིཊཏགོག་ཤུར་གཡང་སུ་ཧེན་པོ་ཞིགགིསལམ་ཆདའདུག་པརཏི་དག་ལ་གཞག་མུཆོངཔས་པར་ཀར་བྲིན་ཙམ་བྱུང་། 

ཁནཡའི་རྭལགས་ཅན་བཅུ་དུག་བཅས་ག བསས་ཅད་བཛ་སཿཚའི་བྲག་ བཱི གརབསཌམ་འྔིལ་བཞིན་་བཅས་བཡའིཔྱ་ཡིས་བདན་ངདབཅས འརམཛདིན་འ། ནྣསན་ཁར་བལྟས་པསའཇའཕྱིན་གྱིདབུསཱནསཏེམའིདཀྱིལ་གཁོར་གསལ་བར་ཤརའདུག་པས་ཚཾས་" 
བྱཱར་ཞིག་ཡིན་སྟམ་གྱིསདྷཏ་སྤྲོབ་དཔོན་ཉེད་དཔོཿཿསཱ་ཕེབ་ཡོད་ཅིང་གཏརཆེན་འ་ཉིདྱ་ཀང་སོད་དཔད་ཉིད་དང་ནུམ་དབྱེར་མེད་བའོ་སྟུམ་པའི་སོས་གུས་ཀྱི་ཤུགཔ་ཚད་སེད་དུ་འཕེལ་ཞིང་དེམཚམསནས་སྡང་བདནུབརྡས་ཁངབཟད་ངོམཚར་ཅན་ཞིག་ཤར་བའི་མྱ་རའཛིགནས་གཟོད་བུངནས་བལས་པས། ལེ 
སོངབསྡེས་སང་ཕྫུ་བགགའི་བརྗིད་ཅནའགའའེ།ཏལའི་ལོམལ་ཤིས་པའྱི་ཧདཔ་ཡང་པོདཔགཏེརཆགཅན་་ཡིཔོ་ཉེའགའ་རཞལ་ པནས་གིགས་ཀིན་བཞུགསའཇུག་པརྩ་ཕག་དཔ་གང་ཡིན་དེས་པར། འདིདགི་ད་གླང་པའེགཏར་བོནྱིཆོས་སྐོརཏེགཏེར་སྟནསློབ་དཔན་ཉིདཏྱིས་བྱིན©ྱས་༡། 
བླབ་པས་བཅོད ཀདོན་གནས་འགངཆེབལ་འབུལ་ིསིདྱབངངག་མྱོརདང་དདོ་པནཚོགས་ོོའ་སུན་བིསནོངོས་པའང་ཆེསམང་བས་ཚགའཏོན་པའིཆོགགེཔ་དག་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡོག་ཏོག་གིགནས་སྲུ་ལུངསེ་ཉམས་ཧེས་བརའྱབརབས་སློབ་དཔོན་ཐུགས་འིབདགཉིདྱཀིསངདགང་པའི་དོན་དུ་གཏེར་རོས 
དེདག་གྱི་དདཔེ་ཡངསས་འཇུགཔ་འདིར་ཕུངས་ནས་ངེདཅགགིས་ཚིགབུརཉམས་པལཞུས་དགེད་པ་ཡེནཞེས་ཟེརྱབུར་བ། གཏེར་ཆོས་ལ་ཡེདཆེས་པའྱི་དདཔེ་ཡོདའཇུག་པ་སམནས་དགའ་སྨོ་བསམའདེས་ཕྱེས་ཤིངདི་ལྟུ་ཡིནན་པ་དག་གིས་ཀྱང་གཏོས༡ྱིསྒྲོ་བཏུང་བསལནས་ཕྲིན་ལས་སྡེལ་ཛུས་བར་ 
།འདུགསྐམ་པའི་དདལ་གཉིདསད། ཉེདའདེལ་བཏེནནས་སཱར་བྱིས་པའིདུས་སུ་སློབ་དཔོནྱི་གཏེར་ཆོཔ་ནམས་ལདད་པ་ཤིན་ཏུཆནའང་གླེགས་བམ་མཇལ་སྐབས་ཆེག་སྐྱོར་ཡི་མཛེས་པ་དང་དོནོ་ཆད་རུ་བའགའ་རེཡེ་འཕྲེག་པ་ལྟར་སྣང་བས་ཤེ་ཚོལ་སྐྱེ་བ་དངམ་ཡོསབྱད་དོགསགྲེགས་བམ་བཀླག་མདུས་ 


དྲེ་བ་ཐགརིག་འཛོནམི་འགུརདྡརད་ཉིདག་ཡང་པོདའི་ེང་དྲུག་གཟན་དང་བདྲའ་བཤེས་ཤིད་དིལ་བྡམས་པ་འཁོརོམ་ཁའ་ 
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རར་ བས་བསས་ཅདྭད་ | 
ཕས་ན་འམ་མགོན་ སེ 


བསམས་ན ེ བལམ ཚས ས་མ 
རྒནས་ས་ཐམ་པ རྨ་རམསྦ་པིར་ཐེག་སོང། རྒྱལ་བའེདབང་པོ་གྲིབརྤངལྟ་གུ་ ག་་ རད 


ར་ དོ པགོེཞདབྲ་ཤས་པཅུངབྱན་གསལ་དག་ནམི སྣ ཅེས དུང་བས་འཇུས་ ནུ འོན་ཁུངད་དག་གྱི་བིན་པའི་དཀོརྦ་ཆུད་ཐོས་སུ་ 
ཏྱ མ་སངབར་བསོདནམསྭ་ཀྱི་ཧུར་བསབསནསཕན་འདོགས་པ་འང་ལུགས་གཅིག་ཡིན་སྟམནས་དངུལ སངབྱས་ད། ཅོས་འགྱུརརོའཚལ་བཞེངས་པར་ཐག་བཅད ནཿ 





ངྱང་ུཌཉར་ 


གེ 


༡2 འའ 





།ཙང་པོར་། 


ཛཱ དཱ དགང་བགསང་་ གྱི་ལྷ་ སྱ་ུནཁ་གསད་ངང། གེ 
༈ྭཾ །ཁང་ཕྱག དྲུག་པ་གུར་ཏྭཀདྨ་ནམས་ཀྱི་མགོན་ཁང་བཅས་འཚོམ་མེད་དུ་ དུམཇལ། 













༄༅། །གཤུང་གི་དགོངས་ཕོག་སྐབ་ ཡཐ་ཀངརྒྱས་ བཏབ་སེྭཨབབསའིནབྱ་ུང་སགསརེགཤསལས་པར་ཚང་ ་ས་བཏང་གི་མི་འདུགཅིད་། དཔྱེ་དུན་སར་པ་ཡང་དེངསངྱ་གུབ་མཐའི་ཏདྱ་ཅིས་་ གས་པ་བཅས་མཐོདྱ་ཆེརསྭ་བུངབས། རིསཆེནདཔ་པབྟལ་བའི་རི་ 

ས་ི་མབའ་དྱསུརཔོ་རབྱང་བའིལབྱམས་སེདཔ་པའྱ་ཆུ་ྲགའབསོདམས དོྲ་མུལ་ཡངདེ་འྲད་བརབདདོསྐམ་པའི་ཡིད་སྐྱོལུངལྟང་བ་བྱུང་། སང་དེ་ངོམོ་ནདདྲ་ཛིན་སྣ་འཐུམ་མཐོང་གོལ་ཅེན་པོ་སོགས་མཇལ། ། ཆོའིགསམ་བླརབའོ་བསྱ་དནང་ཚས་ གསལ་དང 
ཏཾ མངསྐོལ་མཚོན་པ་བྱྱིས། དེནས་རིས་བཞིན་ལྷ་རྩེ་དང་ངྫྱ༧ལ་ཤེལ་དཀར་རྣམས་བརྒྱད། གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའེཆེས་བཅོ་ལྔ་ལལ་སྟོད་རྒྱལགྱི་ཤེཾ་སརཏརའབྱོན། བྲག་རྒོད་ཆངཅནདུརྒྱམ་བ་རྒོདཚངས་པ་ཆེན་པའི་འ་སྒུའིན་ངོཆེ་མཐལ། སྤན་ཤལ་ལསོགས་པལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བཝུརཛཇུགས་ ཟཾ 
སུ་བཏབ། དེནས་གོང་མེར་མོཞེས་བ་བརབསོདནམས་བཟ་ཤིས་གྱིས་བོསནསྱིན། རིམ་པར་དིང་རེངའབྱོརར་མུའི་ཐད་གཙང་འགྲས་དུཞག་ ། ཤས་བསྟད་ཅེངའྲཕད་མཁན་འྲངའངམདདྲུ་བུང། གླང་འཁོར་དུ་གྲབ་ཆེནདཡཔ་སངསརྒྱག་ཁྱི་སླུ་བརྙན་ང་ཐིམ་མངང་། དྷོབཐྲིལརིལ་སྨུག་པོ། རྟེནའབྲེལ་ 
གལ་ཏདང་གྲི་རང་། ཐ་གཅེག་གིས་པུཌ་བའིསྨས་སོགས་ཞིབམོར་མཇལ་ཞིང་མཆོདའབུལ་སྨྲོནལམ་བཀྱེས། འདེར་དམ་པའྡརྣམ་ཐརྙདུ་བཤད་པའི་དངོས་གུབ་སྦབ་པའིཝསརྣམ་པ་ལྔ་ལས་ལྣམརིགས་འགའ་ཤིག་ཐེ་ཚོམ་གྱེ་ཡུལཙམདུ་མཐོང་། དེནསརིམ་ཕར ཡི་ལ་བཟལ་ཏི་རཕུང་ཐུའདེད་ 
གྱིས་ཟླ་ཐ་བདུནཔའིཚེས་ཏེཿ ཉེར་དགུལྤ་ཆུབར་སྤུལ་པའི་ཕོ་བྭདུ་བརྟོལ། གནསའདེརསེབཔའིའི ན་མོ་སྦྲབ་པ་བཟང་པོ་དང་ཨ་ཇོ་པག་ །ན་བཉིསངེད་ལོངབ་བོསནས་བས་བརོ་ཡོངབདང་ཞམ་དུའཇའ་ཇོནལནླའ སེངལྔ་ཡང་རགུང་ནས་བྱ་དུའྭོ་བ་ཡུལ་མིའགའདིག་གིས་མཐོང་བ་བཛན་མེད་དཔངང་ ན་ཡུན་ 
།བསུ་མཁན་ཁོང་གཉིས་དང་མི་ལོ་གཤེགས་ཐིནནས་སྨལ་པདང་འསྲ་དངཔ་མཛལ་ ་མམོད་ཏོན་དཀ་རྦ་དང་ཁེརབ་ེ ངེརའ་ཐད། འདྲེ་མབས་ངེད་རང་ལ་ཡོས་གས་ང་འབྲེལ་བའི་བདགསལ ་གིཏམསྭ་ཁད་པར་ཅན་ཞིགྱསེས་ཤིང་མེ་ཏོག་ཆར་ཡིན་ཐེརབའིནམ་མ།བའདངས་པའིདྱའིལནས་ཁ་བ་ཐོར་ 



















རྨྨ་ཕཕ་པ་དེབྱུང། དེཉིནྦ་ཤུག་པརྐངགཅི་གམཐལ་ཞིངམཚམས་པོ་ཆེར་ཟ །ིག་ལ་ཨངྩོ་ཡགནས་གཤགྱང་བོས་ཤིང་འབས་ཐན་དཔྲས་དརབལ་སོགས་བའིབ་ཟའ་བྱརངྱ་གཞོརས་པ་བསྟབ་པ། སྙིད་ཆངསོགསའཐུངགིཡད་བུ་ཚོགས་ཀིགབརལོརནསིམ་བྲརབས་ནས་རོལ། སོ 
‡་‡ླླིླ རུ སགས ཀོ བས་དང ད་བསམ བ་བར བསབ་པ། དེནས་གྲ་ཚུག་ལག་ཁང་ཡིནང་ཐམས་ཅད་ཞིབ་མོརམཇལ་ཞིང་མཆོད་འབྱུལ་བིས། སླང་ 
པྫོ བལ་ལསྦ་གཡཔའྲིརེ་བཙུནཔལ་ བྷརྙན་མཐོངབ་དོན་ཝཱན་ལམེ་ཏོག་གཏོར་བཞུལ་བྱི་མཐུ་སྙོས་ལ་བསོཾན་མེདདུ་རགས་པ་ཕྱུང་། ཤདྲའྱིདནགྲ་ཝུ་ཁད་གིཏྲེསས་བྱསདསོགས་ལྔ་ས་ཕལ་ སྐུཛྡིང་ཁཱསཀྱི་ཕྱག་བཟོ་ཡིན་པརའདུག་ཅིང་སློལཡ་ལྷ་ཁང་གི་སྐུ་བརྙནརྣམས་བབོ་ཁྱདཐོན་པར་ཡོད། 
གསུང་ཐུགས།ྟེན་པལ་ཆེནནི་གཞུང་བཞེས་ཉྱིས་དྭལམི་བཞུགས་ཤིངནང་ཏན་ཁོངངུ་ཚོརངམསྔ་ཇེ་བཅུན་ལ་ཕུལ་བའི་གསེརི་དྡོརདེཀ་ཡུགས་ཡི་སླབ་སྡེ་གཏོརནས་དགེ་ཡུགས་ཀྱི་གྲ་ཆང་གསར་འཛུགས་དུས་ཀྱང་ཡོད་པར་ ངམོདྱཀི། དེ་ནས་མ་རིང་བརྟ་ཏེན་སྒམ་དམ་དྲག་་ 
གྲཱ་ཆད་འདིརརང་འོས་ནས་མངང་ཁ་ཤས་མཁན་པོར་འབུལ་ཚནདང་རྣམ་ གཞག་བཅསཞུས་ཁུཿ ཤུལ་ ཡཨིན་ཀྱང་ཁོང་བང་རྣམ་པའི་ སྩི་སྲོལ་ཆེནམོའིཀོ་ལོང་ཕྲག་དོག་སྲོགས་དུག་གསུམ་ྱི་ར་” 
དབེན་པ་ཇྫོཔའདིབྲགོདདཀའ་ཡང་ཕུག་པའིའཁྲིསསུ་སླེབནས་སྤྱོད་ཡུལ་བདེ་ཞིད་མི་གཅིག་ལྡངས་པའི་ དཔ ཡོདཟརམཤིནནཔ་བོརབ གཅེག་པ་འོན་བྱདཏནའཅ་པས་ཤིནོརྱིད 
།དུས་ཡྱིས་བེད་པབ་གི་སྨྲབ་པ་ཀརྨ་ལོ་གསུཐཞུགས་རྱྱལ་ལོ་གཅིགལས་བཞུགས་མ་བླབ་ཅིང་སྦྲབ་པ་དཀར་པོ་ལོ་གསུམ་བཞུགས། དེཆོཚརིངམས་་ 


གཞུན་བསཱོདབད་བའླན་བ 

འབྱར་བཞིན་གྱི་ནང་ནསམེ་སྣྲང་པར་སོང་འཇུག་པ་སནྡིདཱརི་མརྣམསཀྱིས་སླར་སྤྱན་དྲངས་པརགོར་མ་ཆག་སྙམ། 

འགྱུར་ཤུགས་རྦག་ལྱུན་རེང་བདེ་འདི་མི་མཛཾ ངོད་བྱ་བ་ཨི་འཇུག །འབྲི་ལྕེ་ཐུག་དང་དབེན་པ་རྫོང་དུའད་ཕྱིན། 
རངལུགས་ཀྱི་དཔ་ཚེག་ཅན་མ་གཏོགས་གུབ་མཐའ་གཞནཔ་སྔོདལཁན་བུང་ཡང་ཁྱནས་ཕྔོད་དུ་མི་གཏུབ་ཕར་འདུག 
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ུ པ་ཡག་འདུག་ཅིང་། 








ཀི དངུ ཐུམ་སྦུག་གངུམ་ཆན་གདུ་རུང་རྣམས་བརྒྱད་ཡ་ཕྱེ་གསས་ཀྱི་རབརའབོཌ། ཕྱིཉིན་སྒབ་སྡེར་ཕྱིན་གནས་འཛིན་པརྣམས་ཀྱིས་སེར་སྦེང་གིནྣམ་པའང་བྱས། རསཆེན་ཕྱུག་དང་བུདའཐུལ་ཡུག་སོགས་ཡི་ནངགི་གནསདངཏེནནཝས་མཛལ་་ ་མཆོད་འབུལ་སྨེན་ལམ་བགྱིས། ནང་རྟེན་ཁྲོད་དུ་ཆོས་རྒྱལ་ 
པཾ དངབཙན་ནམ་པའླསུགདུངབཞུགསྣ་ུལ་བུསཔའི་ཚོ། ཤན་ཐིགལུ་ཅུང་ངོ་ུདང་བཡན་ཟེར་བའི་སྤན་པས་གཟིགས་བཅུ་གཅིགཤལ་གྱི་སུརངབོན་འཁྲལ་མེད་ཚེས་ངོམཚར་བཞི་གའ་དུག „ །སུབ་སྡེདམའ ཧོ་དང་འཐུལ་ཞོད་གཟབ་ཁུལ་ཇུས། འདིངརྩེསཞིགྱ་སཱཱལ་འཕེལ་ཆས་ཤིང་གྲིས་པ་ 
རུ གདབང་བཟང་པྲོ་ཟིརཔ་།ཁོད་པང་ཚོའི་དགོན་ པར་་སོ་བྷསེས་ནས་འབུག་པ་བསྟནའཛྲནརས་པའིཆོས་ལྭགུགས་པཚནམཆིག་སྒྲེལ་ལ་ལོབཅུསོར་སང་བཞི ིགའདུགཔ་དེས་དེདྱའི་སྒར་དི རིའཔོརམཐོབ་ཞིགགྲི་མ་ཡོ་ ཡད་པ་ཐུག་སྒོནསམཐོངསྐད༧འདྲི་ཡུལམ་ཏདཔསྭ་བམཞིགདི་ཡིན་ངསཚདྲལ ཞིལ ཡིན་ནམ ཾ 
ཏྐཱནས་པིདམ་ལ་གསོལ་བབཏབ་ཉེ་གཉདལོག་པལྨརིལས་བང་ ཉྟགཙེ་སྲུཧྱཾཿ ཐར་ཤར་གཉིད་སདའཕྲལ་སྒྲབ་སྡེའི་སེར་སྦྲེང་གིའོལ་མོ་ཐོ པ་དང་ཉམས་བཅགས། བད་དུནགས་ཚང་ཚོབྲགྲས་ཡེདཔཞིག་འདུག་པ་བོགསམེདད་གགལ་ ཡཾ ནསཁོ་སོའི་མརྦསེབྱ་ཐུང་། དད་པའི་ཤུགས་ ༈ 
སླ ཀྱིས་བརྒྱལ་ལ་ཁད་དུ་འཕུག །དང་གཅིགཞསཏམས་ཡལ་སོང་བསའི་མངགི་གསེབ་ཙུའཛངས་སེ་བཞི ནི་གནས་སྔརའོའ་ཤུལ་ཐརམ་མེ པཔས་ལམ་གཞན་བསྐོངནས་ལོག་སོད། འེ་དྷནུཊ་མཚནམོ་སར་དྲུ་བུརནསལོམདད་བསོམས་ཀང་གཉིདའཐུག་གིའོད་གསལ་མི་ཐིན་འུ འཇུག་པརཐངས་ཅེ་འདའཚལ་ཞེས་ | 
རྦ ཟེརྒྱུར་བརའབོ་ངལོབདེམཆོག་གི་ཏིངངེའཛན ྱི་དབང་བསྡུརཞིག་བྱས། སངདེ་སྟག་བཟང་ཕུག ][ཟིལ་གནོནཾ་ཕུག །གཟིམ་ཕུག ལུང་བསྟན་ཕུག །རུརྨ [ཀློད་སྔས་པ་ཀུནགསལརྣམ་སམང་ ཊལ། ཁ་བང་གྱི་སྦབ་པ་པདི་སླེབ་བྱུར་བམདང་གཉིད་འཐུགགི་སྐབས་འོདགསལ་ངོས་ཟིན་ནུ 
།ཡུན་རིང་ངུམཉམཔར་བཞགྱ་རྱདུང་ཟེར། དད་པ་ལཱགཏུ་ ཊཆབའི།ཁུལྱ་གིས་དམེས་བཅད་རལསེདྱ་ཉྱི་རུ་ནས་ཆོསཞུ་བ་གཡཆབར་ བ་བས་བཅ་སསོད་ཧངཔ་གང་ བསསན་བརེག་་བགན་གྲསགས་ལི་འདོགདགས་དར་བར། གནདལོངས་པའི་གདམས་ངག་འདེབསརྒུ་ ® 
















































ཡུལརུངགཤིགཉརྱིས་ངོས་སལརཔྱིན ཡུལའདེམཞེངརིང་བསོགས་བྲོང་ ང་པྭའགའཞི 


ཤིགཤིས་སདྲ་ཀྱིས་ཁེ་ཤསལལེགས་པོཿ ་པམ་ ༢གུངབས། དགོངས་ག ཏད་དགོས་ཞེས་ཐེ་ ཐེརབར་པང་ལཚུས་པ མོདྱ་བངདཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ ཟ་ ་བཏུབ་པའི་བིན ཟུབས་ཤིག་ཡི ་ཡིན་འྲ་བདལྐོནད ཧཱ 
] བཟུ་ཉན་ིྱི་བརྡསདསམ་ཆུའབཟམགསང་་ བྱུངཞེས་ཟེར་ནས། ངུས་ཉིས་པེྒ་ཌྲིག་རེགས་འད་ཁཤས་ཡུལ་ དེརྱིན་པཿ 


བསྟེན་བཀུརམང་དྲུབས་པཐོས། རིའདྱི་བངས་ཁད་ཤིནྱ་ཏཱལབོ་ཞིང་ཡངས་པྲ་གངོགསབྱངྱ་ཏངགི་ཆོགསྐམས་བག་ཡངསསུ་ 


ཀྭ 








 ལོ་ཉིག་ཚུལ་བཞིནསྨེནམི་ཐུབ་པ་འིསར་མངོན་ཡདྲཛལ་བཞིན་གཱནས་པོངཔ་བྱའོ་ྡཝཿཆགས་པ་འདིནི་དམ་པསང ཧྒྱས་ཁྱི་བྱིན རབས་ལོནརངེས་སོ་སཱམ་མོ། 





ཤབཧ་ཆེད་ཞེ ས་པའི་མོ་ ོ་སྟཞིགའདུ རུག་བདེལ་ རྲུ་རྲིག བཅུ་གསུམསྐོར་རིས་ཀིམོ་འདབ་ས་བཅུག། 








ཡེ 


མཚོ་ཁའེསོག་པོ༔ ནྣམས་ཇུས་ཉེས་པ་སགས་བབའབསྣ་རམས་བདེན་པ་འབའ་ཤིག་བུ། སོང་། སལ་ཤགྲཙམ་བླསདནསངམབར་བཏགྱགས་གཏིསྔ སབ་ལངན་ཁརལ་ལ། སྐབས་འདི་༨༧སྲུ་ཞབས་ དགབ 









ཤྭ དཔ དམངས བ་་ ཤབས་པད་བཀོད་པ་ཐེསཿའཕྲལ་འབྲུག་སྒ།་ ་ཐོས་ ས་པའྲི་རྱབ་བཞིན་དུ། 
།འདིཉིན་བསྐར་ཅནྱ་ཡིཡ་བངའ་ཚེས་བྱས་ཡིན་པས། 
གནས་ཆེནརྣམས་སུ་་ “་བགྲོད་འཇུན་ཡིནཔས། 


སིམ ང་དཁ་ར་ི། སོ ས་ཡ 
འདྲེ་མབས་བཀའ་ཕེབ་ལ། 
་པའི་གསུངཤིགསང་བརྗེས་སུདཔགནས་”””་བཀའ་བཞིན་བསྒྲུབ་བརཞུས། 


རྒོད་ཚང་ ་ཡུག་པར་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་པྱ 


གཏེརགསར་ཨུ་རསྲིངགགི་ཆོགསའའེརག ད་ལན་ ་དེད་བལ་ །ཡུལ་ད་ 


བྱེད་ཀྱ་པདེ་བ། ཤིན་རེ་ཤིག མཉམ་ྲུའྲཔ་ 


གིན་འཇུག་པའཞབསྱ་རྱིནུས། 





` དེཊ་སྐཱཨཱཔ ཤླརང་ཇུཏལ། 
མངཉིདྱ་ཀྱི་ཡོས་པ་མ་བེན་༠"" 
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ཁ སཏདའི་གན་ནུ་པཞེདཔྲོའབནལ་ཆོ་རིང་མས་ཆོ་ྲཕལ་བསྟནཔའི་གནས་དའེ་གནས་མཇལ་ནིབམོངམཛོད། གཡུལོ་བཀོ།དནས་སྙུག་ར་ཕེབ། ཀླ་ཀློའི་རེགསཅན་གྱི་འབྲོག་བམཨྒོན་པོ་བབུ་རྣམས་ཀྱིས་མཇལ་འོནོདང་མར་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་བགྲོབབྱས། དཔོན་ཆློབ་ཐུནཱམོང་ནས”་ 
རྩ ཐཾ ཚདཔངཤིག་གནའ དེནས་སྟུག་པ་ལེབམོ་བརྒྱུད་ཉི་ཤུ་བདུནཱལྱིའྲེགཞས་སུཆགས་ཕེབཆོས་འབུང་མ་ཐང་དུ་བཞུགས། དེརཞགྲ་ངཱག་གིརིངལ། ཡུང་པརྙན་ཕུག །བངུ དུནའཛུལ་ཕུག །ཆོས་འབྱང་ཕུག །རས་ཆེནམཁའསྤྱོད་ཕུག །གཡག་རོང་དངོས་གྲུབ་ཕུག །ཨེད་ཛྫོང་ཀྲོ་བྲག་་ 
བག ་ ཐྲགས་པྱ་ཀུན་གསལ་སོགསསཔེདུ་ཅིངཚོགས་འའོངབསེང་གསྟོལབསངསོགས་མ་འདུམཛདཔའིཤབསྲ་ཡི་ཞུས། ཆུདབརདཔ་འདི་སྐོར་ངུ་ྲམས་ཅདམཏྱེན་པའེཞལ་སྙནས་སྒྲུང་པ་བཟང་ཡོ་དང་དཔལ་དང་སོགས་འགའ འཞི་གལ། ཕྱག་ཆེནངེས་དོན་ངྱམཆོ་ཆོས་རྔུག་ཐིན་ཐེ་སག 
སྨམ་པོ་གསེངལམྦ་བསྦྲུབསོགས་ཀྱི་ལྕགས་ལུང་སུལ་བ་སྔོནདུ 8ང་ཐོས་མོད་ཀྱི་ཡང་སྦྱར་ཞར་ཆོ་ས་སུ་ཉན། དེནསལ ཕྱ །སའདེགས་པ་གནངང་འལམ་བརྩ་ གནས་གཟིག པ།སྣརམས་ཞིབེ་མོང་གེནང། ཐུམས་སྒང་དུ་བཞུགས། མུཁའའོ་སང་ལམ་བྒུདཐུལེ་མའལ་བརལནས་སྟེནམ་རྫོང་ 'ུ 
! དུགྲནས་པཀྲམདབངྱཔུག་གི་ཁང་སར་བཞུགས་གནས་མཛད། ཆས རྔའིཉིན་ཐ ག་གི་གནས མཇལ་གནངྫོཔ་དཔོན་པོའི་སྙནའདེནཞུྲ ༥ ཤིང་ཤོཔ་གཉིས་སོགས་དེརའདུས་ཐམས་ཅད་ཅིས་མངལ་ཞེང་བསྙེན་ བཏཀུརའ་ འཕུལནོདྱ་ཧཆེར་བསབས་པ་བཞེས་ཤང་འདེལཚད་དོན་ལནདྲུ་ཛད། དེ་¶ 

ནས་ཆོངའུ ཨ་སུ་ཕེུ་གནས་པོ པོདྨོ་བཟང་ཅནདུ་བ བཞུགས། དེ་བཞིན་གནས་པོ་ པོད་ཅན་དུའང་ཞག་བཞུགས་བ ལཿ ས་བསྟེན་བ་ཀུར་དཱཆརུས། ཁོནཚགས་ཤིནཏུཆབརམ ལ་ཁག དབངཆོས་འབེལ་སོགས་འདོདཔ།བངཐཔརམཛད། ༣ རྩི་ས 
རྤ ཚོངའདུས་ནས་འདེགས་པ་གནད་ཞིང་དཔོན་སློབ་འངོར་བཅས་ཀྱི་སྐུརྫསས་གསཉེར་སྤྱད་ཐནས་ཅདདེ་ཕྱོགས་རྱི་ཡུལ་མི་རྣམསཀྱིམ་གུས་པཆེན་པོས་སྐྱེལ་ཝའེ འཞབས་ྱི་ཞུས། རོདལམ་འདིར་རྟ་ཁལ་ ཡོགསམི་ཐར་བས་ཆོང་འདསནས་བཟུང་དཔོན་སློབའཁོརོང དརསཞབས་བངའབའ། ཞིག་ཡིན། | 
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ཟ། ༄༅། །ཆོངལྔ་སནས་ཕེབཉིན་ཚོགས་བཤམ་དང་དེནས་ལྕགས་ཇུརཿན་སོགས་འཕངཆེབྷནམས་བླུརདནས་བེ་མ་ཐངདུ་བཞུགས། འདྱིཉིན་སྲུ་ཞབས་དཔོནྭསོབནམས་གུབ་ཆེན་ཨྩོ་ཧན་པའི་གདན་ས་བདེཆེན་སྟེང་གི་གནས་གཟིགས་སུཕེབ་སོང་ཡང། ངེད་རྐང་འགོསཞེལ་བས་ ད 
ཁུ ཞབས་ཕྱིརསྟེགས་མ་ཐུབ། ་དེནསའགམ་དུ་ཕྱེབ་སྭ་ཞདམརྦ་བན་ས་ཅད་མའྱེན་པ་ཉིད་བལ་ཡུལནས་པོད་དུ་པེ་ ་པའི་སཞསཏོག་པའི་ཤགམ་བས་པ་གནས་ཐོ་ཝ་འ འཛོམ་གིནངན་བཞུ་གས། ཁྲོམཆེབརསྩནངས་གཟིགས་ཏྱི་སློམ་བཟླས་ཀྱི་ཆོས་འབྲེལ་གནང་། དེནསའོག་ལེབ་དྲུ་རུག་ས་ཞག་གཅིག་ 





















རྫ དང་སྱུང་ི་སྤུ་མེདདུ་ཟླག་ས་ པའི་པགགཡུང་ཤིཧཱ་གཱཟརཔའིའྲལདལམ་བྱདདནས་ ་གངུང་སྐཝ་དུགགས་པ ་པའཾགྲོཔནས་སྔོན ར་གྱི་གནས་ཚངཿ རཞིག་གིས་གཡོལ་ཿགཞུས་ ཏེཾསྟག་པ་གནས་མརབཞུགས། གཏི་ུང་ཀྱི་ེ་དངགནས་སོརབྱ བུད་མེད་གཅིག༔ ཕྲག །གཡང་ནས་ལྦུང་ཡང་བྲག་ཐེམཞིག་་ 
° ཀླེ ལ་ཆགསཞས་ སླརཉེསམེད་དུ་ཐོན་པའི་ འདོམཚརཔྱ་བུང་ དེནས་སྨུག་སྫོད་གྲགས་པ་བལ་པོ་དངམཕའགར་ལྣ་ གས ཡོད ཞིག ཅུབཞུགས། འདིང་ཕུལ་ཕོ། ཡམ་བུ་རྱལ་ ་པོའི་བསུ་བ་ ་ཝོནམ་སླེབ།  དནས་ཕལ་ དྲུག་དུཞག་ ་གཅིག་ །བཞུ་གསནས་ཡངལ་ ཀོོཊ་ཞེས་ པ་པའི་ཉུགས་རི་ཤིན་ = 
- ཉུ་མཐྲོ་ཞིང་གཅན་གཟན་ ་གཙུམ་པོགནས་པ་ པ་དརའཛག་ནས་རི རིརྩེར་གློཿ ང་ཡོད་པའེ་ སནག་གཉིས་བཞུགས། ` དེནས་མྤཐུཔ་ཤིནྱཏཱ་རིང་བར་པབསུནས་ལ་མངདྱ་ཞིག་དང་ཡང་ཆེན བོག་ཅིག་བཅས་བྒལསྙིན་གརྒབྷསརབའུགས། དེནམ་མི་བྭ་ཤེས་པའྲི་གོང་དུ་ཕེབ་བལ་ པྩོ་རུལ་ ་པོའི་བཀའ་་ པ 


- ཕེབ་ ས་སྐུ་ཆས: རྣམས་མང་འགར དང་ཧྭི་ ང་སོ སམམབར་རྱི་སྟེ་བོརྣམསཀྱིས་བསྩུལ ོད་པརྣམ་ཐལ་ ངྭ་སྙེས་དང་བཅས་ཏེ ིརྣསཱོག་དནས་ཨཙར་གྲ་བྒར ལྟསེ་ཨྭཏི ཿཅེས་སུ་བཞུགས དྭནས་སྨན འདེ དྲུབག ས་པའིརི་ཤིན མཐོབཱ་འཛོ་ ར་རེ ས་བལ་ཡུལ་ཐམས་ང་ 
བཤས་སླུ་ཆས་རྣམས སྤྱི་བོར ཏཾ སྙནའདྲེན་དྲུགྲགས་པའིརི་ཤིནཏུ་མཐོབཱ་འཛོག་རི་ཐེན དྭ་་ 


མཇལ་བཀོད་པ་བཞིན་དུམ་བོངནས་ཆེས་ངོམརབའདུག །དེའི་མཐུརབབ་མཚམས་སུ་ཡམབུ་ ལླུ་ཧལ་ ལ་ཕོའི་ས་རྨས་ངཞིགགིསགཙོས་ཞབས་ཕྱེ་འགའཞིག་དང་ཡོལསེ་སྣ་ཚོགས་ད་ རྩདོལི་དངཆེདེ ཡིདསར་སད་འབ་ག་བསསྱ་ 'སུ་བགནང་བྱུང་བས། ངེདདཔོན་སློབརྣམས་དང་གྱི ཿ 















རྨིག གསུམ་ལུན་ཅི་སཨུ་པྱད་ེའ་ཉེདབདའ་རེ། གཏཉིས་ལྡན་གིདུསས་འུཀཊཀ་སེདདོའེ་བོམ། ཆོད་དུ་སུགྲོབྱསཔནཏཾྲི་ཱཿཇུཏྲ་གགས་ཤིང་། ི་ཤྱེོར་ཤེལ་སྔ་བུབཔའིམཆོདཏགཞག་ཡོད་ཅངདེའིདབཞིག་གཤེགས་བཅུམས་ོ་ སོལ་མ 


ཧྱིསྙེབསལས་རང་ ངབཉེ་ས་ཡ་བྷུྱཤས་རང་བྱང་ག་མཆདརེན་དུ་གྲགས། དིར་བཅོམོ་ལྡན་འསྲ་ཤྱཀ་ཐུབ་བྡམ་འཕུལ་བྱསྱ་བོནེདས་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔལའེངམ་དཔ་པདང་བསཔ་དང་ལའོ་ཙྲ ནྣལ་སོགས་པའི་ལ་བོརམངཔོལ། མཆོད་རྟེན་གྱི་སྔོན་བྱུང་དངམཆོད་རྟནམཚོད་པའ: འབསོདནམས ོ 
།གསུང་དཔ་འདྲ འིཚོད སབསྟཾ་ཛཾའུབྱངབས། „ རི་གང་རུདངམཆོད་རེན་གོམ་སཱལ་གརར པའདོད་པའིའཁུལ་གཞེ་ཡང་འདེལས་ཡིན་འདུག་ཅིང་། དེ་དངོས་མ་ཡིནཔ་ འངནདའདིས་གསལཏོ། ེསཆབབགིངདཏནདདལམཛོད་ རད དེའིནངདུབཞུགསཔ་ཡིན་འདག 



























ཆོདཉེདཆནཔོ་འདི་འཆོས་མཁའབསཅི་གསལ་ཀཞིའི་ སུངངོ་། དེ་ཞིན་པུའོདྲསངསིལི་ོདནདྲུ་གགས་པའདི་འང་པལ་པོ ཟྣམསནི་འཇམ་དཔལ་དྭབརས་སིསརོསབསྙན་པའི་གནས་ཡིནཞེས་ཟིར། སྲོབདཔོན་དངྱིག མཆོད་ནི རྲེས རཱོབདཔནོདེ་ཡུལ་ ཏའ? ཌཱ 
གྱ ི་ོ མས་གསན གུ་གུ ས་ཏེ ་ཤ། ཤེགས་པའིལྕོདསྦཀི ཀྱིསམཆོན་ཕཛུས་སོ། ཡུ་མཆོདྷཏོན་བབོཁདམི་འད་བགཉིས་སྣངབ་འདིནི། སྔོནབལ་། 






ལ་པོའང་ཨིནྡུ་བངྒ ལཿ དུས་ ནི་འ ལ་པོ་ཛྱི་ ལྔ་ལོད་ ཞུག མུ ཧཱཿ སྲི སོབོ་ཊ གྱི་རྱལསྲིད་ཕྲོགསནས་རྱལ་ངེ བྱོབས། དེནས་རེམ་བཞིན་ཐམས་ཅ། དབཅོལ་སྟེ་བལ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ 
ཤེསྲ་ར་གས། དལྟའ འང་ཡང་ཡཔཤིག་གསོས་པེད་ ད་ཤོས་པཞེགའད་ ཤཱ །ཤཱནྡྷ་ རུའིཞེས་པའེ 

















༦: 


ཐོདལེ་ད ཀའེསབལལ་ཡི། ཊིངམོལ་མཆིད་བྱསིད། ཀྲ རི ི་ སྒྲ དི 
བཅམསཔ་དེདང ང་འཆིམེད་མཛོ་ ཿོད་ཅིའཐེལ་རྲ་བལ་ཟེའིཔ༔ིཏྭ་་དཱའཱིཏཱས་བཙམས་པགཉིསཀླ་ཤོཀ་སོང་ཕ་གབུགཉི་མཔའི་ཚད་ཉན་དང་། 
ཆོ ཡམསུའི་ཕྲོ་བདྙའུ་ལུགྱརཾ་སྤན་དངསྐནས་པེབཅིངྱརལ་པོད ༩མང་འཛོམ་གནང་། བཉིནྱ་ཡལ་པོསཆོས་ཤིགགཡུང། དས་དགོས་ཟེ་ བརྒྱ་།ཞངས་ཁུན། རྒྱ་སནསཔེདཿ དེྲེྲྲ ཧེ་ཀུ 
༠ ལྷོརིདདབྷཆུགཞས་ལསརའབས་དང་འཐེལ་བའི་ཆོསཔབ་ཤད་ཅི་རིགསྨ་བས། ཞག་བཞི་དགར་བཞུགསརེདའ འཕུགས་པ་ཛཾམཁིརཕག་ཆོ་ཆོད་ལནད་༣ེ་བཞིན་ཕིནངགྲོང་ཁྱེནགྱིཕྱིལོལོ་ོཿ ཕྱོགས་པོད་ཐང་དུ་གྲགས་པ་དེདམགོན་པོཿ ཤྩུ་ཕོགཚད་༦མ་བཞུགསཔའི་ །ཡང་ཞིག།འདུགཔདེར་ཡང་་ 
ཕྱི ཡྱིནས་མགོན་པོའིམཚོད་གཏོའ་བླ་གས་པ་དཔའཕེལ་པར་བྱགིས། འདིར་ཡོདྩོསཔསྣ་མུནབས་ཡདྲསསིསམདུན་དའོངནུས་པའི་པལ་པོནང་པ་ཡཤལཞི་གནང་རབཞིནའངས་ཤིངའི་ཏགདང་ཤིདབྲབས སྭཏིའིགས་དང་འྲསྱའི་སུ་ཊདད་ཆང་ སོགས་སྐྱིཉ་རྒྱ་ཏྱེརའབུག་པསཿ །པོའིམཆོདཔ་སའབད་ལུ | 
ཐྲུ གྲུཐཅུ་བྱུང་། འདྲིསབས་འོད་མཁན་གྱི་བལ་པོ ་པོའྲ་བོདནསརྣ་མུའི་བེརབའི་གུརཧ ཧུསད་ཡན་བལཔོའ་ཡུལདུ་ འུ་སླ་ཆད་ལམཁ ས་ཤོས་ སུཚྱུང་པཞིག་ དངངེའི་སྐོགས་པོ་སི་ སི་ཏྷེ་ཤླར་ཕྲེརབ་བཆས་དེད་ལ་གདམས་ ་གུབེ།ས་ཞེ་སནན། ཏན བྱེད་ཅིའ་ཕུཊ། པས་ཁྲོག་མང་ སྩྱབསའགྲོསེམསབསྐྱེདདང་ཡིག དཿ 
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ཐཾ 
ཛྲ 











།མམིའྲ་གངབྱརུད་རིལ་པ་འྱབོནནས་དནས་ཅིན་ཏོལདྲུ་ལྱ་པདཙམ་ལ་པེ་ཟྲས། ཚས་བཞི་ཡིན་སྒུཞབས་དཔོན་སློབརྣསས་རིབའབིགས་བྱེད་དུགྲགས་བདེའི་རྩེདང་གླ་སྡུབ་ཕུག་སོགས་མུ་ཕེབླསོང་ཡང་། 


རཱ ཞུབས་དཔེནྭ་སབྷ་ནམས་གནས་གཟི་གཿ ས་ནྭསྦརཱར་ཕེབ་བསུན་ཡམ་བྱུ་རྩལ་བོའང་པདནས་མཇལ། འདྷིགབས་རུལཔོ་རབལ་ཕུལ་བྱིལྩོརྒུས་བཀལ་འྲིགདང་སོངབརཔྟ།ིཏབཙཾར་མོ་ཛ 3བོས་ནས་འཚདབྱཅག་སོང། 


༨ ; 


རླ 


¿ ཕྱྱརདུ། | ༈ །འགྐྲིལཀྤཱིསཾ་ཧཱཾ། བཏྭཾ་པྲཾཛ་དྷརྨཾ། ཛཱྡཾ་ཛཱཾ་ས་དཏྟ 
 གྲུབ་པ་ཡང་བདུདྱུ་རཔ། །དཔེ་བར་ཤོག། །ཅེས་པའྱི་ཧཱནངཔ དེཡ་འོངབའི་མོདནསྐ་རབལ་ཧྱི་པརིཏྣ་མས་ཤིན་ཏ 
ཏི ནང་བ་ནམས་ཀིསོ་ ༼ོས་གྱུནར་ཡོདཔའིའཇམ་དཔལ་ལེ་ཤོས་སྙལེའརྲའཐལ། ཡྲུ་བཛོབ་ཞིག་བེ། གིས་བཞངས་ཕར་བ ཤད། 









ཧཱཾ 
ཆས་ལརྩམ་ཧེསངསྐརས་ད འ། འཇཡ་དྭབརས་ཕུག་པག་ས་དང་། 














 ིབདདརྦསེབཆཉིརཌའི་ཕ་སང་ས་གའ་གགང་་ དལ་འཕྲད་པར་བྱང་རིག་བྱེདཀྱི་གཏམ་རྒྱདསོགས་དངཔྒ་དངསྡེབ་སྤོར་གྱི་འཕྲོས་སྨརབར་བྱུང། བས་པོརྡཔིུ་རངསྙཱི་ཱར་གཉིས་ཁུང་ཡང་ཡང་བྱུང་བས་ཕག་བཱའི་དབང་བསུར་དང་བོལ་བླབསྦའིམདངག་སོགས་བྲསབ། ཧྲ 


ལལ པའོད་བདས་བཅུལ་ ཏ་ཡརི་ཤྱི་ུལ་རྭདའབེལབའྱི་བངབཔ་ཡིན་འདུག་ །བལ་ཡུལ་དརའབྲུ་མངམམངཔོ་ཡོད་པས་པོརཔའི་ཁརའབབཤས་ང་དཔ་ལོ་ཚོདཔོགས་ལཆེར་གནོདཔས་དེར་དེབ་པའྱིལི ཡེར། དངུལ་ཡྱི་ཁ་ལེཕཞི །ལཉམས་མཚར་གྱིས་ནགརཡི་ཡི་གཟལེ 
སྙི༔སྟིངཾ་ཧླཾ ཱཱ་འཛོཏ། „ ཧུཧྷལཉྟུ།། །དེ་བོད་སྐད་དུབསྒྱུརན། ཧུཙོགས་ཕུ ཡུན་ཆོགས་ཡང་ དགེའདུན། །ཐོབ་པོ་ཐྲོབ་པ་ཡང་ཆོ་སཉིད། ། ཤེ ཤེས་སོ་ཤེས་པ་དམ་པའི་དོན། །གྲུང་ བསོ་ 

`, །ེ་མཁས་པའི་ ཡིམཐོར་ཅན་པྱ་ ཏད ཤྒེའདུག་གོ །གེན་ ཡང་ཤིངཞུན་ྱི་བངཤང བོད་པ རམསའིཀུགནྱ་ཧ་ཐེརབྲ་ཁབ་འདུགཁསལཞུགས་པའི་མུ་ཡུ་ཟེར་བག་ཟིགས། ཿ 
མཆོདན་གཉིས་སོགས་ཡཛལ། 


ཐོཞིང་ག་ཟརབ་སོགས་ཏྱིས་བདག་ནིའགོ་བ་ཐུབ་པར་དགོངས་པཞུདགོས་བུང་ ཤཱ 






ཁོསནད་པའིའཆད་ རཱལ་ཡང་ཤེས་ཐརམོང ད། འཆདྱཧཱམངནེ་དབང་ཕུག་གི་ 


བལ་ཡུལ་ ་ཤོར་གི་གནས། འདིནམསྱི་ཧུམཚན་སོགས་ 




































ཕྱརུལ་པོ་ཕེའཤསམངལ། ཆོས་བྱཧདལ་ཤིདཀུན་ལྦ་པུ་དཀརདངྱསུ་ཁུས་གསོལ་སྨོན་ལམ་སོགས་གདང་། ཚོས་བྱཅུ་གཞས་པློའོ་བཟང་གིས་སྙུ་དཀར་གསོལ་བའེལྨོནམན་ཁརྨ་ཁྫས་ཏེ་གསོལ་ ” རཾ 
ཀཀ ྩྷཀྷ 2 བཅུ་ འདུན་ལ་ཡམ་བུའྱིཧལ་ཁདད་ དངྐུལེའུ། ཨལ་བའི་དབངཔྱོ ཅད་ཐད་བཅུ ཅུནཔར་ རྣརམ་འཇོམསྱང་བྲ་བུས་ཕུལ། ཉ་དད་རྣསེབཅགས་འུས་དང། དཔོཉའཚེས་གཅིག་གི ཉིན་གུར་དྭག་ཚོགསབསྟང་བཏང་། དགུ་ 
ཏི 





¡ རརར 
འེབས་གནང། 












¿4 དངབྱརུརྦགོ་ལོད་བླབོགོཔ་མཛད་བྱ་རུན་ང བཿ དུ་བསེན་ཆོགམངད། བཅོཔྱཧདལ་དཔ སླེས་གརཤཾ གགབའི་ཉདང་གངཆེན་རནྩས་སྦྲས་པ་ངྱུཊ ཌས་པ་ཡོགསལ་ལྟདམོ་གཟིགས། ངབིཧར་ཁྱིསྐུ་དང་འཇུམ་སོགས་སྦྱན་རྔམས་ཐསའྲོང་ 
ཟླ ཁྱེརབསྐུར་བད། ཕལ་གུའིའི་ཟླ་སཁ།རཔྟད་མོ་གཟིགས། རྒལ་པོ་དང་གོང་ཁུརྱ ཌཱི དར ཛགདཛ་ཡ་ནྦལ་དྷ་ཿ་འའོཔ སྭ་ངཐ་ཁཱསམཛད། གླངངོབ་བཞཔྲ་ས་རངང་། མཉོ་རཱརྔ་དང་། རྟཏུརཀི་གཉི ཉིསཆིབས་ཏེ་ཡབྲ་སས ས་ཐཿ ཤིས་གོང་ཡར་ཆན་པོལ ངར 
ཤྲ ཝེ 









གཟུངསཆུ་དང་ཕུགནསག། སབ།ཏོརབརམཛད། ིཏིནསུ་ལངདྭ་ཡཱཤུ་པ་ཏིར། ཏེལྕོར བུ པཱཿཏིརཁྲུས་མཛུད་ཤིང་ཀུན་དུ་ཡེབཱསྦུཔ་པ་དམ་ཆོས་གྱིཞབས་བཏུན་ཡུལ། ཀྱིན ྱིན་ཏོལ་དྲུ་ཕེབུ། ཧིམ་གཉིས་ལ་ཧནུ་མན་ ཀི་རླཾས་གརྱི་ལྭ 
གཟིགས། རིཊཆེན་ཚུལ་དང་། ོ་པུ་བལཁྲེས་ཀྱི་ རམ་དོལི། རུགཉིས་འཇུམ་ཅེདུར་ །དད། སྷེརབ་གནས་པའིཤིངསཱོང་རྣམས་ཡ་རལ། ར་བཞེཿ རྱཉལ་པོ་ཕེབ་ ཉེརཔྩེདཡ་ཐངའི་ཧར་གྱི་ཀྱཾགས་ཐུ བདད་པེབ་པའྲི་སརགཞོན་ཡཛད། ཉིརདབུར་ཡམ་བུནས་བཏེ ཏེགསྣ་དྲ་བལེ། ཀ་ཅ 
ཤགནྣིལ་བརྒྱུད། ཟླབ་གསུམ་པའིཚེས་གཅི་ག། ཊལ་བྲང་ཤིངཿ ང་བལ་པོོ་ངོ་དུ་ཡྱེབ། ལྱུབསོགས་དང་། ཕྱི་ཉིན་པརམནསོགས་ཀྱིསམཛལ་དུས་དཔུང་། ཏྲི་ཤུ་གང་གཡིའབུམ། ཀ་ཐོག་དུ་བརཿ ཕོ་བོས་བཧེན་པཀུརཞུས། ཚོས་བཅུར་ཤའཏྱ་ལོ་ལོད་བཏང་། སེ་ཐང། ཏའི 
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ར་ལ །མདར་ཧ་དདགོན་པས་སེརསྦྱེའཐཅས་གཞས་སརབཞུགས་གྲོགས་ཟེར་ཆིབས་གཤོལ་གཞང་། ལཱེཔ་ལགས་སྔགཔ་སོགས་ཁིསཆརིབས་བ བསུ་དང་ཐབ་བསུ་བཅས། -ཤིངའྲགནག་ཟའི་ཚས་བཅུ་བཞི་རྭསྦིད་གོངད་ཕྱེད་ཇོ་བོའཕགས་པ་པ་ཏི་མཛལ། 
གསེལ་གྱི་གྲོགས་ྱ་མཛོ་ །ཛུད། མེ་འབར་ཕུུ་སྩེ། ཟློ་ཕོ་ཆོམ་མཛད་སཾགས་དང་སྱིད་ སོངགིཁམཝིཙམ་ལ་ཚོདཔང་མཛད། ཧེརྱ་བ།ལ་ཨཱརྦཾ་ཕུག་གིགཞས་གཟིགས་མཛད། འབའ་ངོབཀྲ་ཤིས་ནང་དུ་ཕེབས། ཊེ 7 ་དཔལྦ་གིངང་བཞུགས། །ཁྲོམ་ལམ་ཌིའི་ལུངཿ ' 
ུ ཐོ་མོདཏེནནག་པོ་དང་། ཇོངོའིཞང་སརེས་སངལ། ལནྡེ་སྟོདདུ་ཡེ་བས། དགུ་གཏོར་བཏང་། རྩྱ་བདོ་་ ༩ ་འབྲུང་ས་ཞབས་རྗེས་དང་། སུམྦཡིསྫུངས་སོགས་མཇལ། ཅན་གཟན་བནོནམཇོད་ཏེནལྱ་ཡགནས་གནང་། -མྱ་ངནམེདཅིས་བཞེངས་པའིས་ཆོད་ཏེནྭ་གངཔ་ འགྲངང་ 

མཛལ། ཚེས་སཅི་གཉིན་འབྲོག་དུ་ཕེབས་ཇོའོའི་བཞུགས་ཁྲི། བྲག་སྣེརངུ་ཊོཾཿོ པུའི་ཐུརཔའིརྗེས་སོགས་མཇུལ། ལྱཿ༣བསངས་བཏང་། གྲ་དཔོནཚ་ ཞུགས། ལེ་བདུན་དདམཚན་ རྗད་ལུངདང་། བསྟེན་གནས་མནྣམས་ལ་ཡིག་དྲུག་ལུང་གནང་། གྲ་བླ་བདང་ངུསུ སུནདྲངས། 

པྲུ གབུའི་བདདཇོའི་ཕགམཛུག་གིསྦ་བས་པའི་རིགས་གསུམ་མུགོན་པའི་ཉིངཔ། ལ་ཁར་ཡངདེ་བཞིན་ཕྱག་རྫས་ཡོགས་མཇལ། གནས་ཤརཆུབསོ་སོའིའདུ་ཁང་དུ་ ུན་དྲངས། ེསུདའ་བའྱ་པགྲངས་སོགས་མཇལ། འཕགས་བརགསེརཆབདང་བྱང་མཆོདའབུལ། ཧོ་ཁོངོ་རོས་བྱན་བཏང 
| འཛམྲ་ཤིངབྲཀ་ཤིས་སོགསི་ཁིམདུ་པཱན་དངས། །མངཇོ་པོར་བྱང་མཆོད་ འབུལ། བྱཅུབདྫུན་ལམ་བྱཅུནདུ་ལེབས། ཨུ་རྒྱན་ཞབས་རྗེས་དང་པྱུ་ཆོསརེས་མཆོདརྟེན་བརྒྱར་མཇལ། ཚོདདུས་སུ་ཆིབ་ 'ཤཞོལ་གནང་། ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོའི་པོ་བསྟོདལུངགནང་། གོངས 
གོང་ལཞིསརསྲ་གུའགནང་འི་།སཔ་བཞུགསཁིབཏེ་རྒོཞབས་རེས་དང། ཕུགནངདུ་པིུ་རང་བྱོན། བཀའའགུར་རདཧོན་ནྣོམསམཛལ། ྱམས་སྤེན་ལྟ་ཁངཔུཿ ཨུ་རྒྱན་ཕྱག་བཟེ། ཐུབ་པ་རིགས་ལཱ་ཡབ་ཡུམ། ཏེ་སྲས་བརྒྱད། སྨན་ལྷ་མཆེད་བརྒྱད་སྡུལ་ [ 

































 པ་དགེསོང་མཀརཊཏྲིསྲོས་བབཅས་མངལ། སང་ཤོང་དང་བུ་ནབྐ་མོའྱིབང་ཕུརཔའས། 
སོགས་མཐལནས་སྐུ་གསུམ་ལྱ་ཁད་དུ་བཞུགས། མཁབའགྲོགསང་ཁས། ཤོར་ཡུམཿཐོདོ་གྲུ་བ། མཁ 
]གནང། - རགནྦབང་རུབ་ཇོངམ་ཛལྭ་བོབླ་བམ་ 
| ནམ་མཁའི་རྫོང་ཨཇྦལ། ཤག་ངུ་སློབ་དཔོན་ 


¦ དཔོཧྩོགི་མཆོད་ཏེན་མུར་བཞུགས། 
།ཁུ་མུར་པར་( 


།གཉམ་གོང་ལ་ངོངོདསནང་འཁུལ་ཞལཿཤུཿཞལགོན་ཡང་ 3 











ཇྔོས་ཟེར་བདེའི་རིབོགངས་ དས་ཅན་བུ་ཡོད་ཅིང་། དྭལའིམཚོམ་ཕམ་འདེལ། མརྒྷརེབར་སྟེ་ཡིདཀྱིམཚོམཆོག་ཐེའ་བད་། ཏི་སེལ། བྷདིཀེ་སར། ཟེརབ་ཡིཞོ། །སེ་མོ་བརྒྱུད་མཚོམ་ཕམ་ཕྱི་བྱཇ་ཤརཀླད་རྒྱར་བཤུགས། བཅུ་དུགཉིན་བུས་སོ་ཤརདུ་བཞུགས། ཁུཿ 
ཟླངས། ཕྱིཉིནྦརཾམི མཐཐལཞས་བཅམ་གངབ་འིཡུག་ལིནཟེརབ། ཤཌནསཤུབ་ཕྱོགས་སུམཚོམ་ཕམ་དིལ་གཤགས་རྒྱཝ་ལེ་གདབ་གསེརཧཱི་བུ་སྙེབ་སརའབབ་བདེ་བརྒལཏེ་ཁུས་སྒོལྡོགཞུཊ། །ཏཱའེའདངོསེ་ཨྲའ་པསྔ་ལ། བཅུནརྡུའི ཁཉེན་པསྣ་མཅུག གང་གཱའའྲརམདུ 
 བཝུགས། གདབ་གསེར་ཡི་བྷ་ཡིབ་སེདཞས་མཚོ་ཛས་རིན་པ་ཆསོགས་ཕུལ། གཤུངས་བཀའ་གཤེགནས་བཀའ་ཤག་ཕྲེབ། ཕྱིཉིན་ལ་དག་མཆོརམཚོཛྫས་ཕུལ། གངས་རི་མདུན་འབྱུལ་ཆུངབར་བཞུགས། རྲུའཔབསོགས་སཇལཡི་མང་། བདེམཆོག་ལྷ་ཝཱ་དངུ་ལག་བཞིཔབཏང་། ཡོ 


རྒྱབ་སྭཾ་གོད་ 

ཤཤདུགདང་བདུན་ལྔའདམ་རབྱཧད་པོས་དཔལ་༔ ལྡཧཱརྒྱད་བཞིའི་ལུརབཙལབ་ཐོབ། ཏཱེ་རད་གུ་་བསྐངགསོདང་གནམ་སྣོངལ་སྒརབསངསབཏང་། ཧོར དྲུག་པའི་ཚེས་གཅེགཏིན་གངས་རེའེལྟོར་ཕེབས། དྲག་བཅོམ་ཝ་བྱརའི་ཤབས་ཇེ་ས་མངལ། སངསྦ་ཆུས་ཀྱི་ཞབས་ཇེས་ལ་པར་བ། ཙཱ 
ཞབསྔ་ཛེས་སྤངསྣད་དུབཞུགས། ཚས་གཉིསལ་སྣོའ་མ་ལ་ཐོགཏུ་བསངས་བཏང་། ཡི་ལ་དང་བོནཆུང་གཉིས་བནྙགར་ ཞྷ་ནོརལ་མའཆམས་ཕགསགནས་འབེན་རེས་མཛདགབས་ཅི་མི་ལ་དངབོན་རུང་གིཞབསྔ་རས་བག་ཐོག་མརྦ་གགས་བ་ནམསམངལ། ཛེི་ལས་པགཡེཔ་དཉིསབྱ་པང་ 
བའེ་སེདྡད་ཐག་ཡབབ་ཅིག་གིས་ཐོག་བྷམ་ལ་བའྫིཚ་འཕུལ་ཕུག༔ུབགགས། ྱིཉིན་རྒྱང་གྲག་དུ་ཕེབན།  འདི་འདིེ་ཁུར་པའི་གནས་ཡིན་ཅིངའྲའི་ཁུངཔའིདོར་ཛིན་ཡོད། སཱན་ཡིག་ཡནལག་བྱདཔ་དངྱ་་ེརཡྱིུདཔ་འབུག །འདྲི་ཁུངསྱོ་པས་མཕམ་གྱི་ཚུ་ཀཉེ་ལག་སེབནས་སྦྲ་ངས་པའེཤུབ 
བཱ བླ་རུ་གཉེརམ་ཟེརབའདེ་ལ་མཆོདའྩབལསམལམ་སོགསཤནང། དོའིམད་རཡོག་པོ་དགལལན་བསྟན་འཛིན་གྱི་སབ་ཙུགས་པའེདག་འཱན་ད་ར་ཆེན་ཐེར་བ་ཡོད་དེར་བཤུགས། ལུངབསྙན་ཕུག་ཏུ་ལེབས་མཆོད་འབུལ་སྣོནལམ་སོགསམཛད། གཔསའིའེམདུན་ཕུང་གསེར་གཞིང་དུབཞུགས། 












ཁྲུས་བྱས། ཤྱིམ་སྣ་ལྔ„ 



























ངཔའྲིམ་རིག་འཛིཿ 


ུདིལ་ཞབསབྱརཔ 
















།དད་། རྗེབ་ཚུནོམ། ལ་དཱགས་པ་སོགསིས་མཇལ། རྗེས་གནའདཔཡུང་འགའརེགན་ཡོང་། 


དིརུཇབཙུན་སིས་དཔའ་ 
བཟ །བརྲལ། དམཅན་ཡི་ཏིཚལུགས་ལས་གྲུབ་པདང་། རྫནང་ཞིགཏུ་དཨ་ཅན་ྱིཿ ལྕགསྱི་སྐམ་པ་དེམངཔ། ¿ཕིཉིན་ཇོམོ་གངས དཀར 








ལ་ད་ ཉི 





| བཟུ་དུགུ་པོ་ཏན་བས་དྲག་བཅོམ་མངའསངལ་བྱརིས། ཤདྒསལ་གནམ་ལོ་གས་ ཚོས་ིཞག་པ༩ཧྱཚོས་བཅུ་ཡུམ་ལམོརཕུནཔོཏགངཞཔང་འཛུད། 








4 དུ  མཆོད་ཁངགོངྱདྱ་རལཚབ་དནཔོ་ཚལྷདནསགསོལ་སྟོད་གནང། དབད་ཕུག་ཕུག་ཏུབཅད་ངྒྱར་བཞུགས། སྨྲིན་ྲུག་ཅནྱིཆོས་བཅུནཇུབ་མོ་རང་གི་ལུས་ཁྱ་དམང་པིལ་ སཱེརཔ་རྤིས། དེའིཚེས་བཅུར་སྤིའདུས་ཚེས་བཅུ་བཏོང་། „ ཁནགགསེར་མདངས་ཅན་མཇལ་ཞིང་མགོལ་གྱོནཔ་རྨིས། ཀུ 
ཀླ་གྲས་ཞབག་བརྟནདང་སྩུཇྫོ་ངསཆུཔ་པར་ཕུལ།  བཅུདྲུགཉིན་གནསནང་ནས་བཏོགས་ཡུངར་བསྡུད། ལནམིས། རོ 


༡ རིསོརམཛད། ལྷ་ཁཕསབུས་གསོལ་ཆོསྨ་གིང་བས་ཕེག་འཇོནགུརབགུགཏོར་བླཟོག་མཛད། བླ་བོྱལ་ཕོས་ཕེབ་རྩི་ལ་བཅས་ཐུད་སྩུ་འིགཞུང་དུ་ཕེབས། གྲེ་ཕ་ཨ་བོཿཤུམ་དུང་ བཱ 
ཁཤལསོགསཀི་ཕབབསུཿན། ཁྲཾ་ི་གདནྲདཔསགསོལ་སྦོནའབུལནོདྱ་བས། སདག་འྱིརརདནས་ནོན་སོགས་ཀིསྭ་ཐབྱ་ཧིསབསུས། གདགའི་ོ་སལསསུ་བཞུགས། ཧོརྒབདཨུང་འིརས འགོ་བའི ! 
| དཔུག་རྩ་གསུམ་དྲལ་སྒྲབཉྱི་ཚདབང་གནང་། ཚས་དྲབྷལནྱུས་ལྱལགདབ བཀའ་བླགུས། སྩིལ་དར་ཕུལ་ཏེ་བཏེག །རིམཡྱིས་ཕེབས། ཏཀའིགཅརཔོལ་དཁདས། ཟད་ཟངལྟ་པྲགགི་ཨདུན་ཇུཡིག་བྱང་ཆུ་བབ ¡ 
| འདིརྡུ་རེ འབྱུས་ཇེས་སུ་བ ཟུང་བའིཕུག་པ་ཡིན་མཇལ། ཧྱིཉིནམཛོནགམའི་འབྲམ་དེར་བཞུགས། རྒྱལ་ཚབ་པའིཆཾཁས་པ་གཉིས་པོ་ གགིས་བ ད། བདག་གི་ཏྭལ་བཙུནནད་བྱརབྱ་ཤུངམ་སྐྱོན། ཤན་ཙརུ་སླེབ། །ཨ་ཇོ་དཔག་བསམ་གྱིས་གཤེ་ལེན་བཟོས། རིམ་པར་ཁྱི་ལ་ 





བལར་སརབསངས་བཏད། ངེད་དངྱ་ཧུལ་ཚུབ་དྭ དབུས་སུ་འབོ་བའྟ།རའཛོན་བུས། ལྷན་རྒྱསནསཆེ་ 
བདུད་རྩིར་ཐེརབདེ་དང། རིབོབྲཀྲག་བཟང་གི་གདས་མཇལ། གདང་མ་གསུམ་ 





པྲ ཀརྨ་པཾཊིའེབཞེངས་པའིས་གནད་གཞོག་ པའིམ་ཆོད་ཏྟེན་མཇལ། དེན་ཡངས་པ་ནས་རིམ་པརམཅུར་ཡུར་ སེབ 


ཡི ཡོདསལ་བྐགཡདབསདང། ༤ རོ རཾ 
་དརོ་གམ་གསོཤོལ་་ུཞཁར། 7 ༥ བླིད ཤིསཔས་ོསཉིད་ཆ་ལ་མ་། ཚསབྱརུརདོས་༔ 


གཞི་འསྲུད། ཧྱིཉིན་གཡུདགོན་དུསོང་། གྐུནརིཊ་ © ི་ུངྱབས། མྱི་ཉིན་ཀརྨ་ལྷསྙེངདུཊསྔད། རྩལལ་བནལ་བརབཅམ་ཀྱད་ཁཔམ་ཤོ་གཞས་མཔལཏི་ཤྲལར་ཤལ་ོ་དྲ་འཁོར། འགའཆེས་མངོད་པ་ཆོས་རུ༔ ོསྙིངམའདོད་པརད་ཟེར་གྱི་འདུག །ཡིན་ཡང་་ 
ཡིནའ། ཉེར་བརྒྱདིདནསཔཔཏཔོའི འིབསེབསཛམ་སཞག་འདུན་དང་བླསཔགསྩོལས་པཞག་གསུམ་བཏང། སྲུལགལ་ཝ་རེ་ཁྲོདདུ་ཆླེབ་ཞག་གཅེག་བསྡང། རུཤོལ་ངོདུལཡོ། བམགསུམཉིནནས་བཅོབྱརད་བར་ཞིངོང་གི་མདོས་བཅསགཏོརྦ་ཧག་བུས། ཧི 


ཞཝསཿིསུམངད་ཕའིའིགས་མཛད་གཏོར་ཆོག་དུག་ཅུ་བཉེརབཞིའིབརབཅུགས། རྫུར རྣིཾགསརཆོས་ གཉིས་སུ ས་གདན དྲད ཞུག་གསུམ་བསུད། ག་ཨ དའྲད་བྱ། ད། ལ་ཇོང་དུའ འཁོར། མཛོནཆོས་ དར་ཆས་དུ་རྒས་དག། 


` ཤེམ་ཇང་རིག་གནས་མཁནྡ་རམམྱའི་བསསབ་དཱའི་སྐར་རིནབས། ཕྱིཉིནརྣམ་རྒྱལམ་ིའིདབུ་རྫུགས། 


















ལྷག་འའིྱིཝའེཅས་གསུབ་ལ་བདུད་ཏྲི་དེལ་ཕུ་ཡིམ.ྱསརས་བཕྲལདུ་བཏེགས་ཏེིིན་གོ་རྔ་ཆན་ཁརབ་སྤད། སྡེ, 
གུཀརངོ་བབསྡུད་ པདའེདཔོནའཧཱམ་ཕྱཱཤཱརྱལ་གྱིསགདནའབུཡནངས་བྱས། དེསོགས་དློངོ དྷམོྩི་མྱིན་བདགནཱ་ །རྣམསྱིས་གདན་་ 
སུམ ུད། ནགཆེའ་དིུ ིན་བྲོམདབངའྱིས། ཉེརདྲུགཉིནའེམཛོས་པབུཿབྱོར། གཏརྭོནརདུ་གདན། 
སྡོརའེ་བསོད་ དོས ཡདང་། འཇའས། རད་ཤལགསུལི་་གདན་་སོལ་འབུམཤོད། བུབལོཛལགྲིའ །ཾས་མངལ། སི རི ཡད བི 
[འཕུར ྡད། ཚས་བདུནལཀོ་ཐོག་གུར་བནོ་ལུག ས་རརྨ་སེབ། ིཏིནདྲ་ལཱ་ཨདཔརྱངོླབ་མབྲལ་ཤིས་དབངརུ་གདངལ། ཕི་ཉིནཧུངུང་ུ་སོང་དཔོནའོ་ཚངའ་ཆདབང་བ ཏེ ཚེས་བྱཅགསུམ་ འེ 
དབང་སོགས་ཕུལ། བཀྲ་ཤིས་དཔང་པུག་དངབླུ་པོ་ཚངལའངྱ་རེནསེལ་ི་དབངའགའའེའུལ། སྦེ་དགེས་འབུའ་དོད་བཅས་ལུགས་ངརབཏགས། 
; གྲུབཆེནབརྱད་ཚིཤལ་ཐང་སརབྲིསལྟརཕྱིཕྱ་རིསཚོནམདངས་བ་ཅས་བྲིསནས་སྡེ་དགེརདགོནཔ་འདེབས་པའི་སཱན་གནོན་ཏེནདུ་ཚུལ་བསབཀའགསུངསཔབབཔོབྱསལ། 
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དུག །ི་ལེན་གཟུབ། མྱིཏིནཱཝ རཕྲོ་པངདྲ་གདནབཀཔབཟོས་བཅས། ཅིས་ །། 
རཿ དངྱུལ་མདརའ་ཁོརཆོསྦྱ་རལ་བཟུན་པཚ་རིང་དང་མཛལ་འཕྲདྱ་བར། སྡེ་དགེརཚ་ 
ཚེས་བཅོ་བྱརད་ཉིནདཔལའབྱོར་དགོནདུ་སེརླསམཚོཿ ཆོན་པ་བཅས་སྲེལ། 


དའརིཔཔམཛལ་ཡེ་དངསགོནའབོངྱ་སིའ་ཁ།ཡེང་ཙུམ་ནས། 
ཟླ་འདགུ་པའིཚཾསགསུཝ་ཉིན་ཕྱེསརཔཱཅི་ཞལ་ཐཔཧུ་དྲིས་ཁྱིདབུབཧུགས། ལྷ་ཁངཿཞེའསཔའི་ཆ་རྒྱན་རྟེདཚོལ་དུར་བའི་བསམ། 


'ྦ 


༢༢80 






















༈གདྲོ་དཔས་དབང་ཁ་ཤས་སུལ། སྲར་རིམགུལ་དུལའཁོརནས་བསྐང་གསོ་བགྱིས། ཐེ་ཁྲག་ཐང་དྲུ་བམ་དབངཞིག་བྱཅིས། དེནས་ནམ་མདོདང་། ལེ་ལ་བརྒྱདདེ་བོན་དགོན་དུ་སླེབ། དཔན་ཆེཆནནསརའབད་ཕིསེབ་པསྒྲདརདམངས་དཔལ་སླུངསག་ཐས། །བེདའིམ་པར་ལེབ་ ༥ ཱ 
ོམ་ཿརསྲེསཁོམ་དབང་འགའའརེ་བྱཅིས། མཁརནདོའིམུར་བབར་ངུཿབའབོམ་དབང་འགའརྱེ་བས། །ཨྭ་ད་ཁག་དང་རག་ཞིག་ཁག །རཱོལམ་ཁགྲརམས་ཡིས་གདན་གསོལ་ཞབས་སོགས་གཟུབ། ཉེརག་ཅིགཉིནག་ཡག་ལ་བལ། དགྱིལལེ་རའོུར་ཁོམ་དབུབལགའེརེ་བསྡར། མགྲོ་ཟཡིཆས་གཏིད་ 
༣ འབོག་ཤིསྤརཔ་རང་མོརྦགེབ། དེནས་ཀོང་མདརྱབིན། དྡེནམས་དང་དངོགཐོགསོགས་སུ་ཁོམ་དབངབྱཡིས། རིམདར་ངོས། ཕི་ཏནྭམརདམབྱ་ཨུ་མདར་བསུད་ཆིབ་སརགསྣ་ངངམདོར་བཞུགས། ཐ་ལིད་ཨོ་ག་བྱརད་ཏེསོདས་ལོངཅུཔོགཚངསརྦ་ཞེབ། དཔོནཆ་ཆན་སོག་ས་ལ་དབང་་ 
ང་ཊ གླུད་བརྒྱསོགས་བྱས་ཞག་ཤུས་བསྡད། ཧིཤཱ་གཅིག་ཉིན་དཔོན་རྒན་ཆེཆེན་གོང་སོངཔར་འཕོའདཔས་དང་ཕིཉིན་བང་སྐོགོགབཱ་ས་ནས་བཏེགས་ཆོས་སྟོངཙ་རིང་གིས་བས། ཁྲེུགླ་ཚང་དུ་ཕྱིན། བྱད་བཞུསོགས་བཙྱིས། འུགྲམངའི་སྐར་ཐོགཏུ་འཁེར། དེར་ཡང་ཁྲོམ་དཔབའགའ་ 
སྐཧས་ར རྒྱལ་ཉའི་ཚེས་གཉིས་ལ་སླིས་མདར་སཱེབ་དཔོན་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་ཕེབས་པསམཇལ། ཝ་ར་ཕྲོདང་དུགདན་འབུཡ་ཞབསཞུས། རིམ་པར་རབ་བྟཏན་ཕྲོ་བདནས་བཀ་ཤེས་ཆོས་ཇོང་དུའབོར། གུམོ་ཛངདང་ོབཏན་ལ་ཆོསྨ་ཞིང་ཚདཔང་འ རྒྱར་ཚུགས། ཚེས་བཅུགསུམཏིན་འབུལ་བ་བསྣད 
ཇེ ལྕུགས་རར་འབྱོརསྡེ་དགེ་དངམཇལ། མགྲོནཉེར་སླེབཁྲོམ་དབངའགའརེ་ཕྱས་ཀར་ལུམམ་སྨེབ། ཧེ་ངགཅིགཏིན་དཔལ་སྐུངས་སུའབྱོར། བསྐང་གཡོའིབཤམ་བཀོད་བྱས་ཏེ་ཉེར་ལྔར་མགོན་པོ་ཚུགསཉེརད་གུར་སྲོལ། ཕྱིཏིན་ལྷ་བས་ངག་བཏང། །ས་སྟྲེལ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ 


༼ མཚོན་བྱ་བས་ེའི་བྱར་གསུམ་ཉིནནས་རི་ཁོད་བདབ་ཅན་ཇྲགོན་བོའི་བསྟེན་པ་བཏང། ནགླ་བའི་ཚོསདསི ིནརིཚོདནས་དཔལ་སྤུངས་སམར་ཡོང་། ངང་པོ་བ་མི་ངུངནས་ཞེ་གུ་ཆོས་ཕུག་ཞུཔའི་ཁྲདངབུ་པྱ་ཡུས་དབང་མོ་ཌཁུས། འདི་གབས༣མས་མུ་ཆོས་དུག་གི།བིདབུབ་དང། དཔལ་སྤུངས 



















3 འཆུབས་བསྟས་ཏ་གྲུཚའི་སྣདདུ་ཐུགས་སྩོན་འིག་ཡོངཔའཕྲཞུསཔ་ལྟ་ངྱིས་ཐུགས་འཛུང༡མས་ཇེབ་དེ་བྱུང་སོང་། ཚེས་ལ་རངབལ་འཁོ་རལོ་བདེ་ དེ་མཆོག་ལྷ་ཝྔའི་སྒོནས་སྒ་གདུང་ཞུགས་སུབ །ཞུས། ཧིཏིན་སཱལསུ་ཚོ་བའམའ་ཚོན་པ་འིཏ་ འྟར་ཕག་ཡིད་བཞིའོར་བུ བཀའ་སྲུང་བཅས་ཀྱི་དབདང་ཐུག་སརེ་ཆེན་པོ་དནསོངལས ' -§ 
བྲོ ་བཀའ་སུང་དང་བཅས་པའི་དབངབུལ། ཚེས་དྭགུརགདུང་ཁངལ་ེསཆཚངརེནཔོ་ཆེའི་ཐུགས་དང་ལྗགསའང་བྱོན་སོགས་མཇལ། ཕྱི་ཉིནའབུལ་བསྡོམ་ཆེན་གནང་། ཀར་ལུམདབ་ལྷ་བཟོ་གུསེ་ེསང་ུསསྐེརྣམ ྭ་འབྱོར། བཅྩོལནས་བཏུགས་ཏུརིམ་པརྒརུནནེ། སྡིས་མོ་རིཿཤུལརྣམས་སུ་གདན་དྲངས། 

ཟི དཔོན་བློ་གོས་ཚང་དུ་ཕྱིན། རབའྱམས་པ་འདས་བའི་བྲང་བཞུ་བགྱིས། དྭངས་འིཛཾྦྱ་ཧང་སོགས་བརྒྱུད། རྒྱལ་ཤེབསོགས་སུ་ཧྱིན། གནམ་སྟོང་ཉིནཀཾ་ཇོགཏུ་ཨ་སྲུངཡར་གདན་དྲངས།  ས་གའིཚེས་གསུམ་ལ་དཔལ་སྤུངས་ཆུའགྱོར། ཤིངཆོནྱ་ིཚོག་པརྡ་ནམས་སུག་ཐིས་བྱགིས། ལྕགས་མདུད་པའེ་ 
སྟེབ་འེདགེའདམགཁྲགོ་བའི་བརྟགུས་བྱུང་། དབྱངས་འཆར་མོ་བཏབཉྟེ་ལན་བུལ། ཆོས་བདུནལ་གནམ་ཡང་དི་སྡེབ་བྲིས་ཀྱི་སྱ་དྲིས་མགོ་ཚུགས། ཀ་ལྕེལ་བྲིས་པཉེར་གསུམ་འབྱོར། བཅུགསུམིནའཛུགས་སྟོན་ཀྱག། ཐིགསྒོན་དར་དབ་རྟམཛེསོགས་ཕུལ། གནམ་ཡང་ཤིང་རྱི་ཛིཡས་གྲུ་ཡང་"” 
ཆུགས། བཅོབྱས་དཏིནའཇིགསམཛད་དྭག་དུབ་ཛུགས། ཉེརགཉིསཉིན་གཏོརམྦ་ཧབ། ཉེརདགུའིརེས་གཟའ་ཕུར་བུའིཏི ནྲའིགཙང་ཁང་བྱུལ་ཆན་བཞངས་པའི་དུ་་ ༢ཞིངབཙུགས་པ་ནས་བཟུང་བསྐོར་ཐིག་ཐམས་ཅད་སེགས་བདག་གི་ཡག་བསྟར་བགྱིས་ཏེ། ལྷ་བཟོ་ཕྲིན་ལས་རབ་འཕེལསྲུན། །ས་གོ་སྐྱིད 
(རྒྱལ་སེགསལ་བཟོ་བཅུག །གླིང་ཚང་གི་བང་མི་འཧྱོར་བརྟག་པ་རདབུངས་འཆ་རཔོ་བཏབ་ནས་ཡན་སྣས། ༧ཛིན་ཁང་དམར་མདོ་མགདན་འདེན་ཞིག་ལ་རིབཙམ་ཕྱིན་ཉེར་གཅིག༧དཔལ་སྦུས་ཞུའབྱོར། ཧོར་ླཔའི་ཆསགཅིགིན་འདུ་ཁངགིམབཐིས་ིས་བིསགོ་རུགས། འཕེགས་པའིགནམ་ 
ཧྱ བརྟན་བཅུ་དྲུག་རྒྱ་གཆ་བའེ་ཆཡུགསདང་ཕྱགནོར་དང་། བོད་ཐང མགོན་པོའི་སྐུ་བ་རྙནརྣམགསྩ་རིས་ལག་བསྟརབགྱིས། ཚོནམདངས་དང་བཅས་པ་བདག་གིས་བཀོད་པྱ་བས། ཚེས་ལྔརབམ་སྟེང་སྤུལ་སྒུ་དཔོན་གཡོའ །གས༣མས་དང་བཅས་དབལ་འབྱེར་དུ་ དྲྱི མིཞིན་བཅག་མལྲ་བུས། ཚེས་བདུན་ཡ། 














ཧ་ོ་གནསཞང་དགོནདཀར་སོགས་ 
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ཧུ ༄༅། _།འདྲིནམས་ཅང་པདགགི ྱ་ཧ་ཐ་བལ་ཆབཤག་ "པའིགསར་ལྫོམ་ཡིན། འདྲིསབ། སོང ཆཆོ་པལངས་ུ་ོནཔར་སནནས་དབང་ཞུམ་གཞང་པས་ཆནྱ་བསནས་ནམྱནླནནས་རམིརིཔར་ཞིབ་ཁམས་གཞན་དུད་གོ ཁྱ 

།ཁོངཔ་ཡོན་དགེས་གཏ་ོན་ཡིཔ་དེན་འབེལ་མ་འྱུགསན་དཔལབྱོར་ཧ་ོག་དེནས་བཏེར་ཁ་ཞིག་འདོན་ྱུ་ཡོད་བ ད་གགུངས་ཤིང་། ཏིངངའཛན་ི་དོདཐོབཔི བ།ཤེགས་པའི་ཚེརགས་ངོམཚར་པམང་དུ་བུཿ ཇཞིང་། ཐུགསདམ་ལནག་འགར་བཞུ་གས་འདུང་ །མཁནཔཀྲ་ཤིས་འུ ནཱ 

གྲབ་ཡ་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ཁུས། ཡ་རཡུང་ཞཔས་དྲང་ུཿསུ་གདུངལ་ཕྱངས་ཁུས་སོགསདུས། བྲེམ་དཀར་འཕེལ་ཁྱིགསྱུ་གསུང་འོད་བཙུ་བས། འཇ་འོདསོ་གས་ལུས་བཟངཔྱོ་བུང་ཟེར། བོནྟཏནའགའརེ་ཡང་འཇུཊ། །ཟླ་བྲཝ་པའིནངདེར་མདཔའབྲོམལ་པའྱ་ུ་གཟུག་ཡག། £ 
བཞི་བྲེམར་ཁབབསུསདང་། དཔལབཅར་ྱིག་པྣ་ནམས་བོསནས་སེརླསེངབ་ཅ་སདཔལ་སྱུངས་སུལེ་གསགས་བཅས་ཁེབས་གཟིམས་ཆུང་གོང་མར་བུགས་ས་སོགས་ལེགསཁམྱ་བུང་འདུག །ཟླབ་་ 

འྱོར་སྐོདསར་བོས། ཞགཆལ་བྱས། རྱ བཡིན། ས་ཐམམགྩོསས་མུཅིན་ཐའེ་ཡས་བུས་གཞི་ལེན་བཅས་འོག་མིན་གི་ངྱདུ་སེཔ། དེནས་མགོ་སས་ཐད 

ལྷུ་ཁང་མཇུལ། བྱི་ཉིན། སྤན་ཀྭངགསེ་སླེབ། ཟླ་བ་བརྒྱདཔརའཇའ་གུར་ཤརས་ཡིན། - ཏིན་ཤར་དགོན་པ། སུ་ཏྲན། ་ ཁྱུ 

སིངཐན་གསིར་བསད་མཆོད་པཡུལ། བླ་བ་བཏུནཔའིཚེས་ 


དགའ་བའི་དབངཔ་དགོན་འདིར་སྤན་དྲངས། བསམ་གཏན་སོགས་ལྱམདོར་ཆིབ་བསུས་དང་། 
ཆོས་བཅྲོལ་བལ་གཤིག་ཕུ་སླེ་བ། 
ཧཱ་ཤང་ལྟ་ཁང་དང་། ཧོ་ཉྱིན་ཐའེ་ཀྱན་ཀུང་། བནཙང་ཡེསམཐལ་སྟོའ་མོད་བཇང་ཤི་གཟིགས་ཚོ་གནང། ཉེར་བཞིརརི་ཇོ་བྱ༣ྐ“ ༨༥ 






















འི ཉེརདུའིཉིན། ཙཱཔ་མངགསི། ཏྭ་ཡོགསི། ཝི་ཅོངགསྲིམས་བྱད། གསི། 





རི དུག་པའི་ཚས་དགུརྱ་ཧལ་ཐང་ནས་རིབྱོ་བ་ཏདམཛལ་ ་ཁར་བཏེགསས་རིམངར་ཕེབས། 
ཧ་ 
སགས་མངལ་ཙེ་སྐོརབྱས། འསངགི་ས་གདུང་ཞུགས་པའྲི་བགྲར་ ༢ཆཆོད་པདང་སྒོན་ལམ་བཏཔ། ཀུན མཐོང་བརའཇརའདོད་ཀརཔོ་ཤར། 


ཟོ 












རྦ 






ཝ་ལར་སེབསྟ་རིཉདང་མཛལ། ཆང་ཤི་ལབ་སྟོན་མྦོརས་པར་ཧས། གནན་ཐགཔེ། ཨུནབད་ཀུན་གཡོན་ནམས་མངུལ། ཚེས་བདྡུཊཉིན་གསན་ཐོང་གསིཏ་མིད་ལུ་ཁང་མཇལ། ཤངཉིརུགས་སུཝང་བཱཅོང་སི་ངོས། ཚོས་བྱཅ་གསུམ་ལ་བྲ་ཆིནདའྱོ་རྩོདལ་ཐིགསཀིས་གཞིལེན་གཟབས། དེནས་མགྲོམས་ལུ་ཁད་ 
ཁསྤད།མཐོཁ་སཱནགཡེན་ལྷ་ཁང། མུ་ཆོས་བཀའའགྱུར་ལྟ་བང་སོགས་རུ་ངོས། ཤ་བ་ལེགས་མཛད་སར་བསྡད། ྒུཡི་སྨནཔྩོའའགའའེ་བསླབ། འོག་མིན་གླིང་དུ་འཧོར་ཆོས་སྤོད་སོགས་ཏྱི་ལུངས། ཏེརལཱིནགྲ་པ་བརྒྱསྐོང་ལ་བསྟེ སྟེན་རྫོགས་བསྒྲབས། ཕྱི་ཉིན་བསྐང་གསོ་ཚུགས། ཉེརདག་བའཇམས་དང་གཏོར་་ ཀའ 
བྱབ ཕྱིཏིན་ལྷ་བུསངག་བཏབ། བརྒྱད་པའི་ཚེས་གཅིགཉིན་མགོསས་སུ སུ་སླེབ། སྙུ་རིམ་བཀལ་ཕགྱུརཆུགས། ཕྱིཏིན་བསྐང་གསོདང་འཆམསཏུང་ཟདབྱས། དིན་ཐ་ཡས་ཧིས་འབུལ་གསོལ་བཏབས། ས་བཟྱརལ་བསྤྱརགད་དབྱརམག པའྱི་མོལམ་འ་བསད་པཔདགདབླམར།འུབཛས་བས། 
ཨགཤིས་ པསུ་སེབསྦྱ་མལ་རིགས་ཅན་།བྲརསཱལསྦ་ུ་ཐོན། ཟམ་ཁ། ཤ་བརྲ་ཆུ། ཐངམོ་སྭ། གནས་གསར་སྐར་དུ་སླེབ། རྭོར་བུརབ་གསལའེ་ཁྲོད་དུ་གདན། བཅུ་གསུམ་ཏི་ནྩ་སལ་ཐདྲས་བདོནྲ་གབཚོ་རིང་ཁང་པར་བཞུགས། དནས་ལིན་ཙོང་ཡེས་ཀྱི་སྭོན་མོ་ཆང་ཤི་དང་།  འིམོཆང་ཤསོབསས། ེ 
ླ གྲོ་བའེ་མསྭ་སྟོན་མོཏུས། ར་སྟོད་ལཱི ལཱེང་དཔོན་སའ་བ་སྨད། ལམ་སེརལ་བྷྒལ་དྲག་ཙགཙོད་སད་དུ་ཁོམ་དབང་བས། དགུ་པའི་ཚདགཉིགའཐོས་བསགཞི་ལེན་དངའགོར་སྤད་དུ་འབྱོར། ས་ཐམ་པནམས་སླེབ། དབང་ངྱས། ཨ ཚས་བཅོ་ལྦར་འདོབ་སྲ་ ང་ཐུག་ཏུའབོདཁོས་དབངབས། རླ ྷངོགས་ཁག་འའིབླམ། སྨྲུབས། ངེནས་་ 
བུ རིམ་པརབཏ་གསཏེར་བྱསདལ་སྒྱ་བཀྲ་གཞག་ནང་དུ་ཀླེ སྲེབས། བླ་གུ་རྣམ་ས་ལ་ཚོདཔང་དང་། མགོན་པོའྲིརེས་གཞང་སོགསྲ་བྲས། གནས་མཇལ་དང་ཆོན་བབུང་སྙེང་དུ་ཚོགས་ཁཁོར་དང་བསངག་མཇོད་བཀྱིས། སྨིན་ཇུཊ།ཅནྱེ་ཚས་བརྒྱད་ཏིན་བཏེགས་ཚརུ་ཁར་བསྡུད།དེན པརཔེབསཚོས་བཅུ་།སུམ་ཉིན་ཨཔ་ ི 
ངོ ཐུས་གདཊ་ནོཿ་ཅན་དྲུ་ཡིན་རྫས་གནཔ་འགའ་བྱས། རིས་དུག་དང་། ཱཧོསམད་ཡྭ ༣ཨརྣ་ཐུ༔ གོརེན་སོགས་བྱསདས། བཀཀམ་དུང་པས་གཏན་མབོ་ཞསྲེས་གཞང་ཞིག་ལུ་ ་ཡུལ། བླི་ཐབ་གཤིས་པཏྣམསཀྱིས་མརྦ་ དལ། དར་གདོང་ལ་བརྲལ། ཙམངོང་དྲུ་སཱེབ་ཇྫོང་དཔོན་གཉིསཀིས་གཞི་ལེནྱ་བས། དཔའ་འཔར་བྲནམས་ 


































*%ེ། ༄༅། 
༄། 


།རུ་སྟེད་ཀྱིཉ་སྐོའནས་དཔལ་སྤུངས་རུ་འདྱིར།  དེའི་ཉེར་གསུམཉིན་ལྷ་ཐོགཏུ་བཏེགས། ཚེ་ཇུལམདོ། 


།སླེབ་ཁྲོམ་དབདབུས། དེནས་འཕའ་རོག་མདོ་ལུ།ངཐངྒ་ནམས་སུརིལ་པརའབྱོར། མགོཙའ་ཆས་ག།ཅིག།ཉིནམགོའི་བནན་ཧོས་གཞིལེནྱ་བས། དེནས་གའངེལ་བཅུང། ཆོས་དགུརདཔལ་སྤུབས་སུའབྱོར། ཧི་ཤཱཉིན་བཏཾགསཞེདགའནས་ལགས་རམའབྱོར། སྭེ་དགོཡཇལབཞུུ 
གྲལ་སྙོནམོའུལ་བ་བཅས་གནང་ནག་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་རྫོང་དུ་འབྱོར།  བུ་མོ་ཆངལ་དབབའགའའེ་བུས། འབུལཞེད་བཅས་བཏགས། རྒྱལ་ཉའི་ཆེས་དྲགཏིན་དཔལ་སུངས་སུ་འཁོར། ཏི་ཤུ་ཉིརྐམཔབཟམམགོན་པོའི་དླུངཧ 

ཚདཔག་ཐབས་ཤེས་ཁ་ཕྩོརཇཱུགས། ཚོས་བཅུ་ར་དབངྱ་བབནས་གོལ། བཅུ་བྱད།ཉིན་ས་དབང་པྗེ་དགྱེ་རལ་པོནསྱྱ་ཧལ་བའི་བཀའ་ུརཔོ་ཅོག་གི་པར་བཞེངས་པའིནུདགལ་ཤོག་གསུངས་པསྟར་དཔལ་སྡུངས་ནས་བཏེ ། 
ཕྱིན ཛུ་གཟུངས་རྒྱལ་ལ་དབངའགའ་བྱས། ཉེར་བདུན་ཉིན་དགོན་ཆེན་བུ་འབྱོར་སྡེ་དེག་ཡབ་བྲས་ཚངམ་མཇལ། སྟོརོམོ་སེགས་གཟབ་པར་གཞང་། དབོ་ཟུའི་ན་གའབ་དང་པོངེས་གཟའ་ངུར་བུའི་ཉིན་པཀའ་འགྱུར་ཞུས་དགྱིདབུ་ཚུ་ཤས། མདུན་ཆེནནས་འཛུགག་སྟོན་བཀྲས་ཐྲག་གསེརདདུཡསྟ་སོགས་བཞང། 
སྡེ་དཔེ།འིཤང་རེནནམསམ་ཇལ། སྐུ་རིམ་དབངདང་གསོལ་ཀསོགས་བྱིས། ཉི་ཤུཉིནྱ་རཱདའབུམ་གི་ཐུས་དཀམ་གོ་བསུམ། སབས་དེར་ཁོ་བོའིལགདུ་དྷ་སེས་དོར་བརྟག་གཉིས་དངསོམ་འབྱུང་། བདེ་མཆོག་ཞུང་ཛུའི་གྱུད་དང་། དུས་འཁོར་ ཡོ 
དཾ ཀྱངསཁྲམ་པརམ་གཞིར་བཞག་གིསཞུས་དག་བགྱིས་པ་ཡིན་ཅིབ། དུས་བྱིས་རྒྱད་ཀྱི་ཁྱ་དཔེ་ཕལ་ཆེར་འབྱོརབ 


ཡཱ ཕལ སྦ་པཁལའགྤྱོར་མཚོསོགས་ལ་འགྱུར་བཅོས་དང། འཇམ་དཔལ་རུ་རུད་ཀྱིའཔྲོ་བསྒྱུར་བ་དང་། མྒྱ་དནཱ་འདསམདོའིའཕྱོ་རྒྱ་ནག་ཧི་དེ་ 
རྫི བྲས་མའི་ག ཟུང་མདོའགའ་རདདང་། ཇོནང་པའི་གསརའགྱུར་རྣམས་ཀྱཇ་པར་དུ་དགོདཔརའདོད་དོ། 


གས། ཟིལ།བང་སར་བུ་པང་ཕྱཾན་བྱང་ཞུས་དང་། རྗེས་གནབའགའ་རེ་ྱས། གད་ཐོག་དུ་ 





བཟུས་བྱུད་ཙམ་ལསམོ་རྒུད་ཏི ཿདཔེ་དལྟ་བཞིན་མངབ་ཨའྱོ 
ང་ལག་བ་ སྒྱུར་འདད་ཡདཅཧྲ། བདག་གེས་གསལའགུཿ ༢ 


ཏྭ 


ཧྲཱ་བམཆོད་ལོ་ཏར་བཞིན་བས། ལགས་ཕག་གནམལོ་གསརཚེས་ཆྱི་ཚས་བཞིར་ཡོ༣དགེའི་ ˆ 


སིལ་ཁོ་བུ་བརྒྱུདནས་གརམ་སྟོང་ཏིནརོུད་ཇུད་པོན་ཨེརཀེ་ཐའི་ དཔོདའེན 


15] 










¡དེཚད་ུ་བོར་ཕག་མོངཏྒ་ྒ་སོགས་བཅིན། རྱཔཉའི་ཚེག་བཞིརདཔལ་སྫུངས་སུའོར། པོ་ཉྲིུ་གཉིསལ་ལོམཛུག་བསངགསོཚུགས། ཉིར་དམུརགཏོརྦཆུག་དང་གནུམ་སྟོངལལུ་བསངས་བཏུང་། ཆུ་གང་གནམ་ལོ་གསརཆོས་ཅེམ་དའདར་བུལ་བ་དབཉོནམོངས་བདབསེས། ཀརཔུགས་ 
ཆོས་སྤྱོདཔར་ངུ་བཀོདཔའི་ཞུས་དག་དངགོ་རིམ་སྒྲིགས་བཀོད་པར་མེག་བྲིབའིབཀོད་པསོགས་བཅིས། ནགཿའིཉ་སྐོརདེརགསང་ཏྟོདཞལ་ངོདང་ཐུར་རི་དུང་པ་ཐོག་མེདདཔོན་ག་ཡོག་རྣམས་སླེབ། རྒྱ་ཡུལ་གསེ་དངན་སུ་སྒིན་དྲུག་ཅན་གི་གརཱམ་སྙོང་ནམ་ཡང་གིདུས་སུ་རྒྱལ་བའིདབང་པོ་ཞིད་གཞན་དུ་ཊ།ཤེགས་བ་དང་། | 
ནགློ་བུའི་ཚཾས་གཉིས་ཁྱིནམ་གུང་དྲུའ་དམརབྱརུདཔ་དགོངས་པ་ཆོས་དྲབི། ཡིདཆདང་དགོངས་རོགས་མཆོདའབུལ་ཏེནནཝསཕེབས། རེ་ཞིགགི་བར་དགོངས་ཇོགས་མཆོདའབུལ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྦའི་ཆོག་བཏང་། སྦུལ་པའིསུ་མུརཧུའབྱོན་པའེ་སྤོན་ལམ་ཞིག་ཀྱད་བྲིས། རྟོག་བརྗོད་དཔ་ག་བསམའབི་ 
ིང་གི་བ་ཀོདཔ། རྱུ་ཡིསི་ཐང་ལརྭ་སིརིཡོཚོ་ནམདཔས་བཅད་དམསྱ་ཅའི་ལུགས་དང་ཁང་བཟང་དངཆལུགས་སོགསྦྱརབལ་ཅི་ཡུལ་ཉམས་ཅན་རངྡ་བོས་གསརདྭ་སོས་པ་སྭ་བིསྣ་ནགསཉིདྱ་ཀི་སུགལས་བྱས་པའིཞལ་ཐང་སུམ་ཅུ་གོར་བཞེངས་པ་ལིལས་གྲ་ཚུགས། རྡེནསྦ་རྟཧོད་ཅནསི་བྱཅུདགུརས།ཁརདམར་་ 
སྤྲལ་སྐུ་འདས་སརདཔལ་སྙུངསཞས་བཏེགས། ཉེརགཉིས་ལ་སྒརཔ་གེརམཇོ་ཡདུན་དུབསད། ངེད་ལྷརུཚོབཏནས་རསངདབངཀ་སོགས་བྱགིས། ཉེལྫལབམས་པ་ཆོསྤ་གིང་སེབས། ཉིནྩ'རདྭ་ཕགམོ་ལོ་སྒོདངརྐྱེན་སེལ་དབངསོགས་བྱས། བདུན་པའིཆོས་གཉིས་ལ་ཏེནརྣམཨལ་རབ་གནས་ ་ 
བྱས བསྟནའཕེལ་སྦྲལ་སྐུས་གཙོས་རབ་བྱུང་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་བསྒྲུབས། ཚེས་བཞིར་བཏགས་རི་མགུལ་ནས་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་གླིང་གེ་དཔོནཚངདུབོས། བཅུ་གཉིས་ཉིན་སོས་མདངྭ་ཛཱའིདགོནདུ་གདན་དྲངས། ཞག་ཤས་ལ་མཁོ་དབཔའགའ་རེདངབྱཡ་གཏེརྲསས། སྟག་དནཔུྦམགོན་བུ་ 
ཅནསོགས་གདན་ཡི་མང་པོར་ཕྱིན། སྒོལ་ཐང་ངུ་དགྱེ་ཝེ་དཔོན་པོར་ཡུན་རས་གཟིགས་ཊིདབང་། ཕྩི་དང་ལུངམ་རལ་ཤུལརམས་ཅིས་གདན། མགོཚ་ཚངདུ་ཡིན། སྟག་རར་བས་ངས་དད་བུམ་གཏརསོགས་བསཚབ་ཚའིདགེན་དུ་འབྱོར། ཉེར་དགཉིན་ཚབཆའི་སྱུ་ཐབཀྱིས་སྙལ་མབཅསམཛེས་སུ་ཤྱོག ཛཾ 
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བཅག ༠ཉིནྲསོ་ལོད་དླཐོག་པ་ཚུགས། བཅོ་བྱངདཉིན་ཧཏོངསྱཿ་སོགས་བས། བྱ་དདགུ་བྷསཚནལ་གསོལ་འདེབས་བསནས་དཔའ་བོདང་ལན་ཅིག་ལྟ་སུར་ཐེག །ཉེརགཅིགཉིན་། 
ལ་ ། 





༡ 
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| ཚེསཔནུར་སྒརང་འི་བསྐང་ག སོའི་ཇོགསདབུར་ཕྲིན། ཟུཿརིདངམཆུར་གཞིས་གཉིག་ཀྱེས་གཏོརྱ་ཧུགལ་བལ་ས། བྱཅབུག་ 
ལྷ་སུར་སླེབ་གཡུ་ ཡུཐོགཁངསརདུབསཱད། ཕྱིིན་ངྲ་སྒོནས་ཡབསྲས་ ྱོ ཧོརོམགོན་གཉེར་གྲུ་གུནག་བྱོན་བྱང་། པཱག་སྒོ་ཁང་སར་དུ་བོས་དཔའཡབ་ཀྱིས་གཞི་ལེན་གཟབ་རྒྱསསཛཧ། _ལྷགའིམཆོད་མངའཞུས། རམོཆེམཇལ། ཉེརྣརདག་འཆགས་པ་ཡབ་སྲས་གསུ་མ་བྱོན། ལྱངལོཅནཿ 
སས་གཏིས་ཀིསམཛལ་ཁའས། ཡྱིཉིནམདའ་དཔོནོ་གྱི་བདག་མོ་གཉིས་ལ་ཚདབ་ངཔབྱེས། མདོམཁར་ཀནས་བོན་བུང་། དེནས་བཟུང་ཞག་ཁན་བརྙུས་དབངས་ཅནམའི་སོརྦཡིདྲཱ་གནསནམསྦ་ངདཔེ་སྟེངནསལེགས་པར་ཡུལ། ཉེརད་གུརམགན་པོའི་གཏོརམ་བཏང། 
_ སྒང་གོངའོག་གིུ་དོན་རྣམསཞུས་པདོན་སྙིན་བླུང་། གང་པོདཔའྱ་ཧལ་སོགས་གསང་སྟོད་གཉེན་ཚནརྣམསྱིས།: 
ཇོ་ཤཱག་གཉིས་ལ་གསེརགསོལ་ ཕུལ། བསམ་འགུབ་ཕྲོ་བང་དླུས་ཏུཞིང་མབ་ 
།ཨོསྣ་ཆུས་པར་གནང་། སྭ་ཏཱཞིངསར་གད་ 





ཚེས་གསུ སུམཉིན་དགའལཝྡན་ཁང་ ཨི་དབང་སྒུ་ཞབསམཇལ་དཀར་གྲོཧས་པར་གནང་། 
རཿ 
ཉེངགཉེསཏིཞཡི་ད་ 
གྱེ '“ཨུ་དོན་ 


] ཤིང་ཡོས་གནམ་ལོ་གསར་ཆོས་ཅི་ཚོས་གཅིགལ་ཇོབ་རམགཉིས་མངལ་གསོལ་བབཏབ། 
བྱརུགསུམ་ཉིན་པོ་ཏ་ལའི་མཆོདམདལཞུས། བརྒྱམཆོད་འགའཕུལ། གསོལབ་བ་ ཏཔཕ། ཡས་བཅུ་བ། ྡི་དུཔསདྱ་གངས་ཅན་སྨ་མདོའིརི་ོ་བླམབ་བའི་མགྲོ་རུགས། 
ཐེལ་མཁན་པོའི་གཟིམ་གཤགཉཏངོས། སྣེལུ་ཤརངུ་ངྐྱལ་ཛོང་རྒྱལ་སྲས་ལཾདབང་སོགསརྔེས་གནང་གསུམ་བྱག། འབུལ་ཆོཉ་མཛད། ྱག་མདོད་ཇར་སྒྲོནས་ལ་ཚོདབངཝ་བཅུ་བྱས། 
¦ ཐོར ྲཱ་ཐུར་ཡབྲ་སས་ཀྱིས་འབུལ་ཆེན་མཛད། ་ཆོ་དབང་དད་ཐུན་བཞིའི་ལུང་བྱས། རོང་དང་དགའ་ཆགས་གཉོ་སྒའི ཀྱི"་ཨ 


༈ སྲསལ་ཚོདབང་བུས། 
སྲ ཀཞིང་གྲིསས་དྲ་ད་ཨལླརཔཁིད་གནང་། དརྒསོནས་ལ་དབངསུམཉུ་བས། ལྷ་ལུང་རྩེ་བ། རབ་བརན་ཛྡརཾ། ཀཱ་ཅ་ར་ཤར་པྷམསལ་དབད་བུས༔ 


རཾ 
སྡེཕ་ཨོ་ 











(༄༅། །སོགས་དུ་བ། གསུམ་་ཕྱིམའཚེས་གསུམ་པ་བྲགམིག་ཕྩེ་ཡི་སྡྲུབ་པ་བཛོར་ཕྱག་ཇེན་ཧི་ཁྲིད་ཚུགས། བཅོ དགས་ཏེནགཏོར་བཅས་བཤམསྦ་བབནས་སྦུབ་བྱཚུགསཉེརགསུཁཉོན་ཐོལ། ཡི་སྡྲུབ་པརྣམས་ཁྱིས་ཁྲིད་གྲུབ་པའི་གཏང་འག་ཞབས་བརྟུན་དང། 
] དེབཞིན་དུདོནསས ནས་པགམོའི་ ལིཆོགསཊྱཧཱགསོལ་བཅསའབུལ་བཔྟས་བས། ལེགས་ལཱནརྗཾས་གནངདང་ལུཌཁ་ཤས་དང་བེ་རད་དུད་སོའ་ ལ་མའྲི་རས་གནང་ཡང་ཕུལ། དཔའ་པརྡངཀཔེང་གྲིརེས་གནངཆུགས། རྗེདཔའ་བོདབུ་ རབྲའཱགས་གནས་ནང་དངྲ་བགཡིག་ར་པ་ཐོར་བུར་ཆོས་ཇུག་ཟིན་བེསམའི 
ལྷ ཁྲིདབཙུགས། ཟགསེདཕུགམ་ཇལ། གནསན་ ནས་བཏེགསལྤའ པསྣཱ་དཀར་གཞིར་བསྡད། _ཕྱིཉིནཞོག་པར་དབུའཱ་བསྫོནའཕུ འཕྲུལ་པ་བསབསནས་བཏེགསསརུང་ཡུརའབྱོར། ཞལརསྟལ་ཁདདཱགོ་ཤིམཐལ། སྒརཔས་གསོལ་ཚོགསདངད་ཀར་སྲོབཏང་། མཛོདཏགམགོན་ཁང་མངལ། ཚེས་ 


བརྒྱདལ་ཆོ་སྤྲུང་ཞག་བདུཿ ནམཞིགྱ་བས། ནགས་ཚལ་འཐིབས་པོ་ཞིག་ངལ ཿསིས་རྫལ་བརྨིས། བཅོོ་ཝུ་པམཚམས་ཐོལ་ལྷ་ཆེནལ་མཆོདའ་ཡུལ་སྒོན་ལམ་བཏབ། 'ཡབསྤས་སྤྲལ་སྐུའིདོན་བརྟགས་ངྫྲིལ་ཕུལ། རྟེན་གཏོར་བཞེངས། གསུམཉིན་རྟེན་གཏོཿ ར་ཟིནནས་ (ཛོདཊག་མགྲོན་བང་སྟེངམར་ 
བཙུགས། རེདདཔོན་སློ སློབ་བཅུས་ག)རབསྒྲབ་བུས།  སཱུནཱ་ཛྲའེཆས་གཉིསལ་གྲུབ། ,བསངས་དང་རྟེྭའཛུགས་བྱས། , སྒར་ཐུནཱམོ་ངནས་བད ་གརྟན་པ།ཞང་ནྣས་བཏེགས། ཡངས་ཅནདུའོར། ཚེསྱངུག་ལ་ཐུམ་སྤུ་བཞེངས་པཚུགས། བུམ་སྤུ་གབནས་ཇོམོ་གངས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སྒུ་བཞེངས། ྲ 
ཏཱ ངརྨ་མའི་བཏགས་ཞུས་བྱུར། བཅྩོཝར་གདེད་རྙཾནལབོ་ ་ལོརབསྒྲབས།  མི་དབང་གི་བཀའ་ཤོག་ཕེབས། ཉེརབཞིརསེང༩ྲ་ གཏོཿ ང་སོགས་འྲིགས་ཟིནནས་སྦྱབ་པ་ཆུགས། བུམ་མཱུ དཔན་དང ས་བཞུགས། ཡངས་ཅན་ཚོགས་དབུང་ཡིན། ༩ རྱི 
ཤཞི་པའིའཆམས་མངཇལ། རྒྱདཔོན་སུ་ཏོང་ཡེས་ཀྱེས་མཇལ། ཕྱི་ཌིན་ཞིང་སྩོཔའཆ་མཇ་ ལང ཆུ་སྟོདཀྱིཆེས་གཉིསལ་ཤུ་གུལ་བརལརཁོག་མཇལ་ཇོམོ་གནསཿ རངྭུ་སེབ། ལྟ་བསངས་དང་གཏོར་ཆེ: བཏང་། ་མུ་རྒྱན་སྐུརབ་གནས་བགྱིས་ཏེ་བཞུགསསུ་གསོལ། །རིམ་པར་ 









ཡོ་ག དོ་་ྲྲེཾཨཾྣིསྤསྨྤྨིྨསིསིེོཏྲེིོྫྫ ༡ ༧༤༧ས་༤༠༤༤༠༠༤༤ ༤༤ ༠༧༠༤ ༤༧༤༤ ༥༤༤༧༤༨༤༤༧ ༠༤༠༡ ༡༡ ༡༤༨༤ ༡༤༤༤༠༤༤༠༣༧༢༤༤༤༤༤༡༥༤༤༤༢༨༤༤༤༥༤༧༤༤༠༤༡༦༧༤༤༤༤༤༤༤༥༧༤༤༤༤༤༤༤༢༡༤༧༢༤༤༥༤༤༤༤༤༨༥༤༥༤༤༨༤༧༤༥༤༤༤༥༤༥༤༤༥༤༤༤༤ ༤༧༠༡༠༤༤༤༡༠༤༢༤༦༥༤༧༠༤༤༠༤༤༤༥༩༤༤༤༤༧༢༤༤༤༤༤༤༤ཟར༤༤༤༠༧ས་ད 
རྨ ི་པཚགྱརད་བཅསཁྱོོ། ཉེརདགུརྦ་ཧུལ་ཚབླ་སཞབས་སྱུན་བ་ཐབས་བྱ་རའིརྗེས་གནང་གབ། རཱིཏྲིག་ཡངངྡའོགབྱིས། དབོ་རའིཚོས་གཅིགས་གཏེར་གསརངཔའིདབངཙུལ། དངའབོ་དངྱངལ་ཚབ་ལཱན་ཧུས་པརྭསུན་ཙའི་བཀའ་འབུམ་ཡི་ལུང་དྲུནགས། ༤ སྤར་ཅིས་། 
བྱིས་པ ཱ ཚས་དུགཉིན༢ཆམས་ལོབཤོས་དྱ་བངྲསཀྱི་མགོབ་ཙུམ། ཚིས་བཅུ་རྩ རྱལ་ཚབ་དཔའཔོའྭ དཧཿ་བྡ་ཛོགས་བླསབས། བཅོ་བྱརདཏིན་སྙན་སཱའི་བཀའའབུཿ མ་ལུངགྲུབ། ཉིཧོ་སུལ་སྲུ་སཱཧཱ་འདྲིན་པརྣམས་ཕོན་སོང་། ཉེརགཅིགཉིནལཱནརུམ་ སུ 
རཾ དོ སས་ལ ± སསུམ་་ ་རུགསའགྲེལ་པ་བཙུམ་པརང་སྲུལ་བའྱོར། དེནས་མཔར་ཇོག་ུ ལུགས་དྱགིསདོརྷ་ཚ་དྲགའིདངོས། ཅྭས། ས་ལབ་ཐུམུགས་སུགསུང་ཐུགས་དྩིལ་ཡོངས་ཇོ་ རིག ས་ཆོས་དརིབསགསུང་དབང་གིདབངསུ གོན་བཅས། གཤེད 
 དམརལྟལྔའི་དབུངསྟ་གོན་བཅར་ཡུལ། ཤཱ ཉའེཚེས་གཅིག་ལམ་ཏི་ལཡོར་ཆེན་ཧྱི། ཏ་ཁང་པའིས་གཞི་ བྱིན་བརླབས། ཚེས་གཉིསལ་ཆསངྱཙུའི་ལ ལསྦ་བརཐོག་མརབཏང་། ཧཱའི་ཕག་མཛོད་དྲངནས་ལེག ་སྱེས་གནང་། བོདོཔའཆིམེད་སྡུལ་སྲུ་བྱོན། བཞིརཛེས་བཙུའི་དངོས་གུབ་ལེན་ཆོག་དང་ཤིས 
བརྗོདས། རཆེདཔའ་པའྲིད ས་གནང བདོདསྤུལ་སྨྲ་ཛེངསྦབ་ཞག་བརུནམ་༥ོག།མར་ཡུལ། རིཿ རིནཆན་སྣ་བདུན་ ཨྱི་རྣམ་ཐབཡུང་དང་། བན་གཙང་པརྣམས་བཅས་ལ་ཕྱག་བཞི་པའིདབང་བྱས། ཚེས་བཅ་རྭལམ་ཚོག་སྲུལ་ཐོག་མརལབས། ལྷ་ཆེན་མདུནཱ་དུམཇལ། བན་ 
གཙང་པལསཞིང་སྙོའེའཚམས་ལ་ཞུད་ག་དང་། བལབྱོརལ་ཕོང་གཏཛ་མའདན་བཀྱི་པང་ཆོག་སོགསྱལས། བསབྱོམསལ་འདགས་སྩས་བཏཔ། རྒྱལ་སྲསལ་འཧྱོརལནལེགས་སྙར་བལ་ཡིག་དུ་བྲིསཞཱས་བསྙུར། ཟུར་རེརྱ་ིཊའྭས་སྡེང་བདེམཆོག་གི་ལུང་དངུགས་ཇཆེན་པའིརེས་གནདྱབ། 
བརྟན་བཞུགས་ཡུལ། བན་གཙང་ ང་པརྣམས་ཐེགས། བཅོ་ལྤརཏེ་ཧོར་ཆེདབད་ཡུལ། ཞཔྩུཔང་དུཡབསྲསལཱན་རྨསཏྲིསཏྲེ་ཏ ཧོཙཔྱསཱ་བེའདོན་བྱས། རྩམིབཡེགས་ཕྱུར་ཅིས་ཕུག་ཆོད་ཁྲིད་ཚུགས། ༩ཚིམེད་སྲཱལ་སྙུར་བདེམཆོག་ལྷ ས་གནོདང། ཡྱིཉིན་དངོས་གཞི་ ་བསྙུར། ཆོས་དུག་བདྲུད་་ 
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ལུ། ཕྱིས་ཐྲག་བརྒྱུད་སྒེར་དམངས་སར་ལབོར། ཟིམཔས་བཏེགས་ཤངོགས་མདོརདཔོནདབང་ང་ག་༣ ་ཚེརིང་་]§ 


དུབས་གསནྱ་བདང་ཁྲོམ་དབདྱ་བས། ནྱ ་ དྲུངཔདཔོནསློབ་དང་། ི་ོ བགྲཝས། ཡས ་ ལམདུ་སངསརྱྱ་ རྡོ རྗེས་ཆོས་མབོར་ ་ པཚ་སཱར་གོ་ གཞས་མདོབས་་” 
| བྱ་ཉན་ཅིབསབྱསབཅསྱ་ེན་ཆེྲ་ག་གདན་བངམ་དཔནདང་འུད་ཡཁཔས་ ་རྣ མསུཡདཔང་ ་ཧཱུས། ༩ ཅུ་གས་བཏགས། ོངརུྨ་སབ་གདངབ་ཧུཤ འཇོན 


། 
གསས གིས་གདནསརབབས། རགསརུསྐང་གསོ་དངཔཀ་འའུལ་གསུང་སོང་སྦབས། 
་འགུརག ཉིས་སུྱིན། གྲུར་ཐོནྱིཿ ༅ྱིང་དགོན་བླམ་དང་། གྱིང་མ རེ་ཐོདཔ། ཨོགས་བུས། སློ་མ འི སྐོགསའ ཡོག་་ོརས། ར་ར ིྣིར-ཾངལགཨ གས མོགས དྲ་བ 
ཙཾ སུ་དཔནཾའུ་བསོད་ནམས་འབུམ་སོགས་ཁྱིསམཛལ། ཐི་ཇིཉི་མ་ལུང་དུ་ཆིབས་བསུར་ཀྱོན། མཛོརཾ་བྲམྣམས་དང་ འྲད། བ།ཡངཆེནམདར་དཔོན་ཚང་གྱི་ཕིང་གུརདུ་བསྡད། དཔོན་ཡུས་སྲས་བཅས་ལེ་དབང་བརྒྱརྱ་བསྙུར། །བམས་པ་ཚང་ གིདབས་བྲུགསོ། ས་ཐོག གརྡསརཡོང བོས་བ 




















དཔོནཚ་ངགི་འབུལ་སོམ་བཅས་བཏགས། དགེ་ཁང་སྦྱལེ་དངཧོར་་སྐལབའ་བཅནདུ་ངོ་མ། གཏེརསྦལ་ཆིབས་བྱསཔའབྱོར། ཟུར་མང་གེརྭ་སཱལྱ་ཧཱནདགའདཔོན་སོབ་ཀྱིས་མརལ། ིནའོདྲར་ཙོཧནདབྱསགབདྲ་བམ་ཅན་སོགས་སུ་གདན་དངས། ཟུམུམདྨ་བཱནམས་ལ་ཚོདབང་བས། པདྨའ་ 

དཔོན་ཁགནམསྦ་ཁིས་གདན། ངོ་ཡིགཁག་སོགས་སུ་པིན། ཊིའི ལལ་ཡོག་ [འགོམ་མཐོངགྲོལ་གྱི་དབུའུ་བསྨོན། ངཿནོ་ཐྲོས་3ྱེས་མཇུལ། ཁོར་བམ་སོགས་ཡྱརལ་བྱ་མ་མཛོའིཏོརདང་བྱསིས། ཚེས་བཅྫོལར་སྟག་ཆེནམདངདཔོན་འཐུམ་ཕྱགརྒུལ་གྱིས་གདན་རངས། སྒུབས་ 
ཆེནུག་ ཚང་དྲུ་མེབ། ཡེ་ཤེསབཟངས་སྒེར་དབངདཔ་ཁམ་དབདྲབས། གལཔར་གཏེར་ཧྭོ་སར་དྲུ་མེབ། སྒམ་དམངསཀམ་ཐོགཅུ་བཏེགས། ིབས་འགུས་དྱི་ཕུནས་བྱཆད་ཝེནན་བས་ཐབ་བསུ་བཅས་གུར་ཐོན་ཡེནབར། དགོནགསོས་བིནནས་བཏགས་དགོན་ཆེནདུཉེརག་སུམ ཉིན་འབྱོར། སྡེ་དགེ་མཇལ་ [ 
ཁྲ འཁྱོལས་གཟབསརྒྱས་ཕུལ། དཔོན་བློནཿ རྣམསནས་ལེག།ས་སྐྱེས་རྒྱནམེ་འཆད་ལྟ་བརབསྟབས་པ་བྱང་སྟོནམོ་རྱས་པར་གནང་། ཉེར་འ ུར་གཏོར་བླསགལི།འཆམས་མངུལ། སྨིན་ཟླུའིཆས་གཉིས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་རྫོང་ ་ དུ་སླེབ། དཔན་མོཚ་དབང་མཆོར་ཆོ་དབང་བྱརྩ་ཝ་བསྙུར། མེ་རུ་ཤིཁ་ཧཱཱར་ ཌརྟཏཾ། 
གསྙན་བླ་ནམས སྦི་རྫས་གནང་བྱས། ཚེས་བདུན་ལ་ཐབ་སྦེལ་བཅས་འགས་རཕྲོ་པང་ུ་སེབས། རྫོང་ནང་དུ་ དུ་བསྡུད། བྲ་གྲྭ་ཆེངམས་ལེགྲ ཏབ ཞེ་དགར་ཆོས་དང་ཚང་དུ་བོས། བཅུ་གསུམ་ལ་སྩ་ཐཔ་སེར་སཱེང་བཅས་དཔལ་སྲུངས་སུ་འབྱོར། གུམང་གི་འདུ་ཁར་དུ་ཚོགས་འབོརདང་ལེགས་ 
ཧེས་བསྟབས། དཔག་བསམའཁྲི་ཤིངགི་ཐང་སྱུའེལ་ཡིག་གྲུབ། རྟགས་གཏོར་བསྡོས་གཏང་རགགི་མགོན་གསོལ་སྙན་ཤལ་སོགས་བ: ས། ལྷ་བསངས་བཏང་། ཆས་བོ་བྱརདལ་འཇང་གི་འགུལ་པ་བསམ་འཕེལ་སོགས་བརྫངས། གསེར་ །ར་རྲའུརུདརྒྱ་སུས་ཀིས་གདན། ནང་མི་ཆངམར་ ྤ 
དབངདང་། ཕྱགརྡོརྗེས་གཞང་སོགས་བྱས། འབུལ་བ་ལེགས་སྩེས་བཏབ་དང གུལོདདཔོན་གཡོབ་དང་མྤོམ་བྲག་རྷ་རམས་འབྱོར། ཀ།ཡོག་བླགྲནམས་འབྱོར། མགོཉའིཆས་གཅིག་ཡ་བཀའབབ་དངལུགས་མདུད་པནྣམས་འབྱོར། ཚེས་བཅུར་གྲྭ་པ་ཁ་ཤསལ་ཡང་བཟློག། 


༧༦19 














ཡལ་སྲུངས་སུ་འབྱོར། 











བདྲེདས། ཕྱིཉིནནའུཊ་ཆོགསཱྱ་བསྒུ་བས། ཉེརབདུནནས་སཱུའི་འསྙེན་པ་འབུམ་ཐེར་གྲུབ། དགོངསརྫོགས་འབུམབ་བྱས བྱཀ་པོར་ 
ཿ 3༨ ཧོ ཏེར གས་འབུམ་བྱབས། ཁྲམསཏའིརོས་ཝ་ཚོདངངྷ་ 






















གནས་གོམིའི་སོམསབྱའི ༈ དབྱང་སཚད་ུ་འོ་བསཁོ་དབང་འ ུསུས། ཆོས་དད 

ཧཏ | ཀཿཧོག་པརདབ་དཕུལ། ༅ྱུགངེནཁྲིདཚུགས། གཞགས བཔཚུགས། ཉེརདབུར་ ཐ་ས ཟོར་འཕེན་སོགས་བཀྱིས་གྲོལ། གསབ ཁོ་ག བ། ཀཿ 
ཐོག་པ་སོགས་ཡ་བགོའི་དབངབས། ོ་བྱ་ོ་གས་སྣན་ས། ཚོས་བཅུལིམས་བྱད་ཚུགས། བཅུབཤིར་གྲུབ། རྱིཉིན་ལཱ་བསུངགབཏང་། ས་ཆ་ར དང ོ་ཡུམསས་དམསརོནབབུམ་བམ་དོད། ཚེདབང་གནང་། བྱ་དདགུར་འཇུདའཐོའི་་ ྲུ 
སྐརའངོན་བང་མད་ཤཏཿཏོར་བཙུགས་ལྟུས་ལེགས། ཉེརགཅེགཉིན་སྡེ་དཔེ།ཡུམ་སྲསཐེགས། གྲམང་གྲེཞབས་བཏྟན་ཕུལ། བསོདནམསམགོན་པོ་ཕེབསཆེ་དབང་བུལ། ཧོ་བོ་ཤོལ་ཛྲོང་པརརྟེན་བཞག་ ་བཅས་བདལི་བཛཛད། ཉེརྭལ་རབས་པས་དང་བླསཔགསོ་བཅས་འཇདད་བཏེགས།བསོདཿམས་ 
།མགོན་པོས་ཅིབས་སྐྱེམམཛད། -ཏིངམ་དོཌྲ་བགྲྭ་ལསོགས་ཉིས་གཞི་ལེནྭ་བས། ཧོངཔོ་ཕྲོ་བངངུ་གདན་སངསྦརས་དབབྱ་ཕུག་གིསཡངལ། པད་ལུའདུཀཿཐོག་པསཡཛཔ། སྙིོའིཉོས་གཅིགཉིནཔོ་ཐངདད་སེེབ། འོ་ཟངདང་། རི དཔལ་ཡུལཐསྲས། སྫོཔདཀརདང་པུརཔསེང་གདོ་ཡའི་ཉེན་ 
པཔཡོནསུལ། ཡུས་ལེལ་སོངཏིནཏརགྲ་ྲགོལ་བདཔོལ་དཔངདང་བགུནས་སོགསྦྱརནམི་ཆདཔཆརྱབུས། བག་རམར་དཔའ་དྲ་བམས་གདན། ལགཉིསདངང པོང བངབསགསོའི་དབངབས། བུ = ཞས་དང་གཏོརཆེན་བཏ། ཟནནལ་སྟག་ཤམ་པའི་ཚྲས་ 
དུ སུདདང་མགོན་པོའི་གཏོ་རདབངྱཧལ་བྱཅ་མཚོའི་གཏོརདབང་བས། བླརྒནཡཤིག་ཁྲིངཆོ་གྒུབརྒྱལ་བའདུ༔་པའེདབངཞུས། ཆོགས་འཁོར་དངའབུལ་བབསྟབས་བཉེགས་སྲུང་རིར་སྲེབ། གནས་མཇལ་བྱས། ཆོས་ལུབུ་ །ཏོར་ཆེན་བཏང། སོ་རབ་བྟརན་ཀིཔྱ། ཞལ་དྲོ" 


















མཇལ། བཅུགསུམཉིན་ཙོང་ཡེསི་ས་བཀོདཔ་ ཿ 
༣སྟཅོལ་འཟནསེརྦིས་བོས་ནར་ རུས 
༢དགུལབཅམས་དང་གཏོང་རྒྱགབྱས། ཌྣ 









[ ཉིན་བདུད་ཆུས་པོ་སོགས་ཅིསབྱསལ་ཤྭབརའོར་། དབིགསུ་མདར་པཱངོང་གི་ཇའདེནདད་བྱཅིན་བདག།བགབཏིག་སུབོན། ཉེརགཏིས་ལ་བུ་ཉོས་སུའྱོར། སྔ་ཤི་འདུར་འབནསེརཅནདབསད། འདང་སྐད་འབུན་སེར། བོད་སྐད་གྲོང་དཔོན་ཡིན། སྣ་ཧཱི་འཇུཔབསོདདམས་དངྱ་རས་ཀིས་གཞི་ལེན་བྲས། 
རཾ བདརྨ་ཐོམདབང་ཅས་དདའ སའ ཡིན བྲསར་གོང་བུསཌིའི་ལུང་བྱམ། ཆྲམས་ས་ཕེབ་གདནའདེཤའགའརེར་ཡིད། བསོདནམས་དརྦ་ངས་ཅ་དུ་བླམདབྲ་གང་གསོ་དངཚདབང་བྱངས། ལ་ཡཡོ་ཀཱ་ཅན་དུ་བསྔད། གླ་ཕེའི་ཚེས་བཅུབརྣམས་བྱི་ཚས་བཅུའི་ཚོགས་དབུར་ཕྱིན། སི་ཊུ་རོས་རྱི་ 
སྱདནྱ་ྲོམམགས བར དབ་བས་བདྲས་པ་སོགདུག། །ལེ་བརྒྱད་མ་ན།་པའའྲྲོ་འབྱུམ་བསུལ་བཅས་འདོན་དད། སྤི་མོ་ཁུང་ཛཱཀྭ་ཅན་དུ་བསྡད་གདནའདྲེནསང་པོར་ཕྱིན། ཧབཱརཛར་དྭ་ཕཱིན། འདིའྲི། བུང་དོན་གུབ་ངོསྱརལ་གི་ཡབ་ཚང་ཡིན། སགའོཆས་གཅིག་ལ། ཐའིངི་ཛཱཀ་ཅན་ 
དུ་བསྡད། འདནསེར་ཅིས་བོས། གདནའདེནནང་པོར་ཕིན། སོ་སོར་ཡིག་དུགལུང་སོགས་བྱབས། ཆོསའཁོངདད། ཇྱིམས་སུ་པིན་མཆིའི་ལུང་བུས། འབྲེ་ཁུངརི་ཁོད་དུ་གདན་འདན་དང་། ཀ་བི་བསྟནའཕེལ་གིང་པྲུའབོརལེགས་མཛུདྱ་ལིས་གདན། ཆེས་དུགལ་སྭ་གོནབཅས་ལྷུ་མདལ་བདྲས་ངོག 

| ཤིརབ་གནས་བས། དམ་པ་གནས་9ྱི་ཙཱ་སྐོརདང་གནས་མཇལ་ྱས། བས་ས་དངགཏོར་ཆེན་བཏང་། དབུའུ་བསྫོན། །ཁྲོ་ལཆདབང་བཅྱིས། ཆོས་རྱོད་ཡུང་བྱས། དགོན་པརམཆོདཆཆང་པོ་དབདངྱལ་སྲངབེད་ཏིས་བྱསི་ཏེན་བཞག་དང་བཅའ་ཡིག་བཀོད་འདམ་སོགསྲ་ས། ཕྱག་ཕྲང་ཨཅ་སོགས་ ¶ 
ལ་མྨནརས་གཟེགས་དང་ཏུམ་གྲིན་དབང་བས། བསུ་བཞིར་བཏགས་དབབྱིག་གུ་མགོར་སྲེབ། ཐར་ ་སྙེར་ཞལ་དོ་རྩ་རབསྟད་ཁྲོམདབང་བྱས། ད་དཀར་སྙེར་།  ཞིང་བཟང་བྱཅུད། དཀརརིལ་གོང་ངུ་ཁྲོས་དབངྱ་བས། ཉེར་གསུམ་ལ་སྲུང་འཛིནང་སླེབ་པདྨ་ཁར་བོས། དབདྱབས་ལིའདཔོན་ཚབསོགས་ 
སུ་ཧྱིན། རུྐོརལྡངདཡོན་ས་དབལྡད་དབང་བགིས། འབུགར་སྕེར་དུ་ོ་ཡུངབསགཞེསེན་བྱས་བསྟད། ཡཱི་སྒམལ་དབང་བྱམ། དཔོན་རུ་བུཁུབ་གཛོས་པས་དངུམ་ཡེངཕྱེ་ཉིས་བརླ་ཕུལ། ` སྲོསུང་དུདམརཿམཇོད་བཅད་སྲོག་དེ་ངོདསུབའ་ཡི་སྟའདྲ་བཀའ་གོག་དང་ཐང་ཀྱིན། སུང་ཅིང་ རཾ 


ཡེ 





















རྨ ༄། འབནོ་ཅ་བོརོ། སྣོ་ོབ་འོས་བཅིགཉིནའོོ་དབང་ཤིས་བཅོདབྲསཏོ། བོལ་བདའབནསང་སོར་སྲོབ། མོ་ལོངོགནས་དངྱད་མེང་ཡོཏགབྲ་བ་ཤིས་ཅར་བདྲ་འོམོ་དབང་དངབྱ་དསྲ་བངགཞང། ག་ཐམོ་དམང་མཛོསབཅད་དའདན་དཔོ། ཟེ 
] སདདཔེན་གནས་མཆོག༔། ཉནམམས་བསས།  ཨེཆམསྭ་ཙི་རིང་ལ་པ༔ ཆབརདདམེ་ཉགཔྲ་བཤཀའི་ གསུའ་བོརདངས།  ་ནུབས་སད་གཏོངརནབཏུང། གནསལ་བསངས་ཡིག་བྱ་ཚུམ། བཅུནདཁམཆའས་བོལ། - 





དགུང། 


ླ 





རྨ ཆེར 24 
(ལ་ག 
ཊཱ ་ཡཛྱཿ །ཆེན།ཝེདབཏབ་ཉི་ 


མ་ཡུམསྲས། ཆཔཚྲབམ་སོགས་མཇལ་མམངཞིང་ལུགས་ལེགས་འཕའ་བང་། ཱི་ཡམ་ཱས་ངརངདམས། བེང མ་ཏེ ་ུས་ཡ་དགན ཧོ་མ འཇུས་བའང་ 
དོརྩ་ས་གཏོདང་། ས་གཞི། བིབ དོ ཚམབྱ་འདབང 


¦ 
པ་ར 
སློབ་སྦྲག་མ་དང་། ཀྐ 


ལོ 
ངཿ 
ར 
ཤཱ ཱཾ 
ཤཱ བས་ངས་དང་ག གཏོང་ཆེནབཏངའ ན་པོ བོའིམདྷ་དྲ་ུལི་གའབུལ་བར་བཏང་། 
 གཏུངལ་ཁུས་གསོལ་བགྱིས། ཉ་འང བུམ་ཧང་ཐམ་སོབའཅིམམཔ་ཏབཅདེན་ན།འ་ བར་བྱས གུ་གུ་ཟྦམ་གུ་ཕུ་བླམ། འཇོཕུ་རྟོགས་ལཱན། པད་དཀར། ་ང་  བདེཆེན། རྒུ  ཁོ་རྲབ་མརྣམས་དང། ཁལ་ཆོདཔྱཔ་བོ་སྟག་གཟེགས་པ་སོགསཀིས་མང་ ངལ 
¦ རྣམས་ལཆ་དབང་བཀྱིས། བརུ་གསུམཉིན་ཡག་ཌོའི་ལྷེ ཧྤོཞས་སྲུ་གདུང་ཐུགས་ཕུལ། ལྟས་ལེགས། 


དུདཔཀྭོ་རཱབ་ཏྱ་སོང། གནམ་ཆོས་སྤུལ་སྡུ་ དངཀྲ་ྨརབྲཀ་ཤིས་སོགས་ཀྱིས་མཇལ། དགོན་ཟུརརུམིག༔ རྩརཀླ།ཁང་ཁུམ་གཏརདང་ཀྲུ་ཆོག་བྱས། གཱ་ཚརལ་ཚེད་འངབ་སྐུར། བརྒྱའབུལ་བསྟབས། ` 









ཟླ མདར་ རའིཇིའི་ འི་སུརདུ་མླབ། གའ ཛཾསེཔ་སཱེ་ཤ སཱ་གཞི་གནས་ཀྱིས་མཇུལ། 


|ཚདཔཤ།དཀརཔོ། སྐྱེར་ཏྟསོགས སྱི་ 


ན་སྱ་ཡུར། 












་དབང་ཕུལ། 


རིལུ རྩིས་བཅུད། 


དཔྐོནདཔོནམོ་ངའིསངས་ སོགས་ལ །ྟགསུམ་སོགསབྱིན་ནས་བསླབ་བ ོ་དཞིབམོརྱ་ཡམ། 
$ 
 ར་ ་འདྱོར། གངུང་རུཨ་ལཁུས་བྱས། དབེན་ ཚེ 


ཐཱ གྲུ་རུའཕེལ་ཚངད 


འབུལ་ར སྤུམ་སོགས་དང་གུར ཊཱསཆེབའིལུགས་མཛད་ཀྱིན་ 


ཡུན 


'འཇུབ། 


།ཐཔྣོ་བཅྱིས། བཉིགས་ཞས་རུདམར་གདོང་ཐད་དུཊ རིས་ལེབ་ལཱ་སྱབས་ཚངདབནོ་བློ་སྲོསཚང་ ཚངངུའབྱོརབརམ་ཡག་དངའ འྱཧོས་མྱཏིན། སྦྲཆེན་ུ་བྱང་བཟུ་དངཞལ་ངོ་ཚོ་ར་དབང་བརྱིས་བཏྟན་འཛོན་དབང་ཕྱུག་དཔའཇའ་མོ་སྤུལ་བྱུ། པཱུསམཛལ་གཞནམཕཡ་མ་འནམང་སོ་སོར་གདབ་ལན་གཟབས། ཤང་། 
།སེ་ཕའེ་ཐརྟགཞུས་མང་པོདང་། ཐུཿ ཐུགས་བཞེད་བཞིདམི་དབང་ཡུ་ཤོག་ཕུལ། དངན་གཡོག་ཆ་ ཧི ཁཱ 


ཞོག ཕའབུལ། ལན་དངྱང་ཐམ དུད་ཕུལནས་ བྲགས །ཨ་རྡོར་ཚངགིས་བྱང( 
བེ འ 









¬ེལ་ ལ།ཁོག་གཅོདྷདས་མཛལ་ཇ་ོཔ་ཚེ་བཅོང 





གེཁོདདང། བོནཔོའགའརེས་མང་ པལ དསས ། ཤིན་པོ་ཚོརབ་ 
འ པཾ དངྟཏམངཾ་སོགས་ཕུལ། གཅོདྷདའི་ཐ་པག།སུམ་བྲིག །པལཇུགས། 
རུ ཤགདང་། དཔོན་ཨ་དཀ་ ར་བ སྙུན་པའི་བརྟགཞུསརྣམས་འཕྱོར། ཉེལ ར་ཀླཞས་ ་དགོན་པཉེརལཧར རཔ་གསུམ་བཅས་མབ་ བྱུང་ཕང་། 

ཐར་པན་ ་པའབྟར་གྲའུསའ རྩཅུས་སྦྱོར་མོ་བཏབ་ཤི་མཚརནམི་སྐྱོན་པའིལ ཤན་བཏང། 








ང་བྱཾས། གངལུགསགསུངའཕྲོས་སླར་བར་བྱུང་། དཔོན་ཚངལ། ེི 
སོགསལ་ ། 














སིི རྫོགས 


དཔོན་པསམའ ༡འཕེལ་འབྱོར། གཅོདྷདར་པ་གཡོའི་དབངྱ་བས། ༽ས་འདོའ་ོ་རའདབརྱ་སྤ། 














༡93 


།རྣམ་རྒྱལཚབ ལྕུ་མགོནཚང། དགོན་སརབྲམ་ནལསྦྱའིསངོས། ཆཱཿགྲིངད་ངང་ཚུའ་གཱ་བ་བཞེབཉ །སྐོར་བསྙེན་རྫོགས་བསྒྲུབས། _[།བྦོམ་དབང་ཡཔའགའའེ་བྱས། དགོན་པར་སྱུ་རིམ་སྦྲོལ་དཀར་ཚུགས། _.ཡང་བཟློག་ཀྱང་བཏོན། ལྟུ་ཁང་གསར་རྟིང་རྣམསལ་འཐོརོནག་”་ 
གྲམངགིས་འཐུལ་བབྱག གི ོར་གེར་ིན།  ཚོགསནང་གྲེབསང་གསོ་དང་། རེདནས་གཏོརཆེན་དང་བཏག་ བསྤྲེལྱ་བས། ལྷཁང་ཐེསནས་ཁལཉིས་བརྒྱབཞག། རྟ་ཐབ་རྱིས་བསྒྱལྱིང་བོར་ངུ་ བུའགུ།བྱོཏིམ་ཆེ་རུང་གིས་བོས། དབེན་ཐོག་ལྷ་རྗེ་ཚང་དུ་བསྡད་དབང་བྱས། ༈ 
ས་བསདན་ཐདྡ་མེབགནསཏིར་ུསད། མམབྱགཞིངབདམོ གདོགསལུས་པརསགནས་་གཞོདིོསགཞིབྲ་ཤིསརམངའི་མེགབཅས་བཅིས། ལྷ་གཉེར་ཅནདུ་ (བྱང་བཞུ་བྱསརྟ་གཉིསཇ་སཱཔ བཅེ་འཞི་སོགས་ཕུལ། དྱ་ཡོགས་གདནའདེནནམས་མུ་སོང་བབངང་ ༈ཱ 


རྫོངནང་དུ་བྱང་བཞུས་དང་དབང་བྱས་དངུཡ་སྲང་ཉེརལྔ་དང་རྟགཉིས་སོགས་ཕུལ། སངསངྒྱསཚངདང་རེཁྲོད་དགེ་འདུན་སར་ 
བཉག་སྲ་གུར་ཐླགཔངདཔའ་ར་་པྱབྱན་ སས་སར་འདོད་དབངྱ་ལས། སེརངབཅསཆཾ དགེན་དུ་ 
 ཀྲི་སམ་བིནལས་ལྷུནགབ་བཏུགས། བྱས་སེར་ཕེང་བཅས་དྲའྱ་མས་མུ་འཇོཌ 
སིནབླའི་གཉིས་ལ་གོལརན་བརྒུད་གོཧ 













རྩ ༄༅། །སྡེ་དགེནས་དགེ་ཡེགས་དཔན་གཡོག་ནམསའྱོར་བྲས་འཕྲད། བཅྭ་ཝཱརྨ་ཟ་འཛོན་བུངཐླཟོག་པ་རིཊ་བྲོ་ལ་ཡབད། „ ཤྱི་ཉིན་གརདབང་སྣུལ་སྣུ་ཕེབས་པ་དང་མཇལ་དཿ བུསིཞུ་ཡིགནམསྦ་བིས། ཁྲོམ་དབདབྲས། ། དབུས་འགྲོསརྣམསལ་སྩེརྟོ ིདབངདང་ོ་ 


དང་ག་དཀརཔའི་རྗེས་་ ¦ 
གནངབུས།_ ཆབ་དོནསདོན་ལྡན་སོགས་འབྱོང།ཆཔཿདོནསའིགགདས་གསན་འདེདདཔབདག་རྐེན་བཟང་པོ་ "གནང་འདུག །འཱདམངསྲུལ་སྣུའི་དོན་ལ། དབུས། མས་ཐོན་དགེལེགས་ཚངལ་དྭུལསྲངནུམ་ཅུ། ཏྟེལ། ཇེལ་བ ཐྲེལ་བཅུསགས་བརྫངས། དཔའ་བརབཅ་ལརྤར་ས་། ་ 
བ་ཤིས་དོན་འགྲུབ་བའི་སློལ་མའེརྗེས་གནང་བྱས། རིབོཆའྲིརདུ་ཤཱསནང་ལུགས་བསླབ་སྟོན་གཞང་བའི' འིཡིག་ལན་ཕུལ། ཉེདཝཱང སེང་པྲ་རམས་ཀྱི་དུས་རེམསགོན སྨྲུབཚུགས་པའི: འེཆོགས་དབུ་ཤཉིན་ཉན་ཕཱི སྩིཔ་དཔའཇའརམོ། སྲུ་དིམ་གཉེརཔརྣམས་ཀྱིས་གདན། ཉེར་ད དྭགརའཆམས་དང་གཏོརྱ་ཧུགྱ་བུས། རི་ ངི 
བོཆེའི་གཏེདཔོནོ་གདོང་ཉེམ་སོགས་ཅིས་མཛུལ། རྒྱལ་ཉའེཙཾས་གཅིགལ་ལོ་གསདཔྱས། འདི་སཱོར་པྱགཆེན་གྱིསོན་འགྲོའིཁྲིད་སྟར་ཟློས་དཞང་དགོས་པ་འགའ་ངེ་བུཿ ལམའེ་ བིམ་ས་ལུས། དཔལ་སྡུདསནས་གསེང་ཚའྱོར་གཞིད་ དསོམོཚཔདང་། རྒྱལ་བོ༧་བོར་གྱི་ཡི་གེ་རྣམསའབྱོར། ཁྲོ་གོས་ ཏཱ 
མཚོའི་སྤུ་སྒྱེནསདང་ཆོས་རྒྱལནས་ཀརྨ་ར་ཤོག་ཐེར་ཡང་ད་རེསམ་སོང་། རྒྱལ་རོད་མར་གདན་འདེནྱགི་སྐརྨསརལེགསྦརདངཆོ་དཔག་སྨ་སོགས་བསྲུར། ག ཤིས་པ ང་རྡོརི ཤི་མའིཕསྭ་རྟེན་ཕུལ ། སངས་རསཆོས་གྲུབའབྱོར། ཆབ་མདྩོངབའྱའོར་སྨན་ངག་བསླབ་པའེདབུ་ཆུགས། བཅུ་གསུ སུཿཉིན་ ངི 
རོརཐག་གུར་པགགིས་གྲོ་ལོད་བརློག་པཆུགས། དགོན་པས་ཕག་མོའི་སྦབ་མཆོདཚུགས་སོང། ཁྒར་རིན་ཆེནདངསངསྱ་རསཆསྦྲ་གཟྔར་ཧོངྷལ་བཟོནམསལ་སྡེབ་ཧཱོར་བསླབས། བཅོ་ལྡར་དགོན་པས་འཆཡསརྒྱག་སོང་། མ་གྲོན་བང་དུ་ངེདང 'སློབ་ཁ་ཤས་ཀྱིཐ་མགོན་སྐུབ་ཚུགས། ཁམས་སྲུལདངོད ཧཾ 
 སློབམང་ཙ་མ་ཕེབས། རྟ་ཐང་ཅྱི་བཅུ་མ་སེར་སྟེའ་ཐཉ་ས་མཛལ་འཕྲད་བྱེས། གསེརདེལ་མགོར་བཞུགས། རེདཔ་ལྱནངཊ་གཟིགས་ཀྱིརག་སྡེ། གནས་བཅུའི་བདུན་ཐངདངུལ་སྲང་ཉར་ལྔཆིབསརསོགམཁཱ་བཅུ་ཝན་ཕུལ། གཤིའེནྡོའེ་མ་བཞུས། ཉེརགིསཉིན་ཁམས་པརྐ མ་འཇོམས་དཀར་ བ་ 

















ཡིར 















པོ ཆས མས་དང་མཆོདཔགོས་པལ། ཞོོས་བྲག་ཤིབ་ཤོངདོ་ོར་གུབ་བའླེཐོལམའིདབངྱ་བམ། བམལཆོད་པའེ་ཚོགས་དྲབར་བསད། ཆུནདགའནས་ལོས་ཇོར་སུགངོརལུང་ཐུས། མགོན་ཁངདྲགལགེསམགོནཤིང་དཔ་གསུམས་ཅིབ་ཁསོལ་བྱརབ་ཏང། བདོིནས་བཟུངཏོན་གཏོརྦངད་ 
རྲི སགའི་ཆས་གཅིགཏིན་ཀར་ཐུརཨྱི་ག་པབྱར་ལགལ་བྱདང་དངབེནརྫོགས་བསྡུབས། ཚོགསམང་ཝོམ་བཅས་ལཞི་ཕྲེང་དཔྲ་དག་ཕྲེང་གིངས་གནང་ནམས་བས། མཁརནང་དུཁམས་སྐྱོན་གདུངརྟེནལ་ཕྱགཞས་དང་། ་བྱ་ཏགཏོར་གང། ཅུ 
ཚེས་དུགཉིནརྗེས་གནང་ནམས་བུབ། སྡེ་དག་ཡུམ་སྲས་དངདཔལ་སྲུངས་པ། ཚབཚརྣམས་ཀྱེ་ཡེ་གེདང་། རེ རིནའོད་གྲུརཚ་བྟཏན་དང་འཛཾསརརང་གྲོལ་གྱིབས་རྟེནརྣམས་འཕྱོར། དཀར་འཛུང་སྡུལ་ཡུག་མཇའ།དཊཡའི་ཅེརཿམཁམ་གསུམཅིགཏང་ཆེཤ་ཏང།བསད་ིནསྦ་བས།ཨྦོ་ཤད་ལོ་འོརྔ་བོའཀད ངཱ 
༢ཐང་ཞུཐརྱཉོན་ྒུན་བུང་ལ་ཐུབ ཡན ཨོ་འུ་བབླད་དགཤགས་པརེདནས་ཐགསདམ་གསལ་འདེབསྱ་ཚུས། ཟ རྒྱན་དགའིགདུང་ལ་པགམེའི་ལྟོ་སྒོདབངབསྙུར་བཅིས། ངུང་བ་ཕེངས། ལྷ་ཆེ་ནདང་དུས་མཁྱེནམངུནདུ་བརྒྱ་མཆོདངང་ཡན་ལག་བདུན་པདང་སེམསཔསྐྱད་ [§ 
ལམ་བགྱིས། བཅུ་དུགཉིན་སྲུརལཨིའབྲུགས་པའིལྟེསྒོ་དབང་བསྙུརབཁྱིསནས་བླ་གྲོས་འོད་ཐེརྱྱིས་སྩྱ་བཇུམ་དང་བདེ་ཆེན་ ་སོགས་ཏྱིས་ཕགམོའི་སྒོནས་སྩ་སྲང་བསྲེགས། ལཆམས་རོ་པ་ནསགོན་ཁང་དྲུཡིན། རྲུངཔས་མཛལ་འབུལ་ཆེན་བསྟངས། ཅུང་ྨམས་སོགས་ལྕསདགའད་ པོས 
རྫོགས་འབུལནོད་བྱགིས་ཚདབངསོགཅིགརེ་ཕུལ། བྲུར་པར་སྨོལ་དཀརདངངཁུས་དང་། དམངསལ་སྙེརརྟའིརེས་གནང་བུས། མགོན་འངྲ་རུམམགོན་ད སུམས་གཏའ་གཏོརབྱུགསནས་སྒོ་བརྡོམས། བཉེགསནསདཔལ་བོ་ཁག་གསུམ་དུབོས། རསཅས་བསུས་མད་ཞུགསཅུགཤིགསད། ཡུ 
སྲོང་§ུ དཀེོནམཆོགའིགའོཛོན་རྣམས་གྱིས་གདན་གཤིགས་པར་བསྡད། - ཕྱག་རྡོརདབངདང་། བྱང་ཆོག་ཕྱམ། ` རྗེ་སྟོདདངཚལརའཔོད་རན་ཆེ་ཡངམ་ཕྱིན་སོ་སོར་འདོད་པ་བསྐངས། _ ཡུལ་སྩིརབསངས་དངརི་ཁྲུས། ཀླ་ཡརལྟ་བསངས་བརྱིས་དཉིན་ཀརྨརའྱོར། ངོ 














ཚདབའབྱས། 
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འི], 


ཤྭ ཅཤ་བཞིས། གསུང་ལས གགིགིང་པར་ོགས་ང་་ ླ། འོགགཞིརམམགཏེར་གུག །ཆྱ་ཡིག་ ཛེ ཐ་པ་ཁས་་ས་བསས 





ག་ད གསཞག་་གརསོཝབས། ཟས་པ སང !; 


= 


དཱ ནས་ད བགདཀརབཐངཁརཨམགད། ཟོ 
བྲད ས་བོ ུསལབརཊབབྲཔ་དང་ཁལ། 


ཙི 


༤ 


ཙམ 


ར་ ཙེ 
ུམཱསླམེབ། དུ 
མརཚི་དབངདོད། 











རོ ཧྲིབཟར་བསོས། རིགའིཛནཆེནཔོཀནམ་པར་ཞུ་ཡིག་དང། ཤོལ་ཇོཔཔ་རབོལ་མོ་སོགསཏེནབཟག་་བུས། ཀུ་ཤོག་རུལྲསས་ཕབུས་པས་ འཕྲུཁལ་བྱརདང་གོས་ཡུགསོགས་ཕུལ། ཉེརལར་གནསྭཱ་ཧོ་ངོས་རལ་འྱབོར་བསམདལ། བྱངདཔའི་ཚོས་གཅིགཉེ་ནདཔལ་ཡུལནས་རིམ་ཐོའ 
1 འབོརལནདངསགསོ་སོསཔསྲུརམའབྱོར། སླར་ལནབརྲངས། མཆོདརྟེན་ཆེནཔོའི་སྲོག་ཤིངབཙུགས་རང་བསྲེལ་གསུམ་བཞུགས། དབུམ་འབྲེ་དགལགས་དཔལ་བཟང་སོགས་སྲའོདམཚོནའཆངཔའི་གདུང་ཇུས་ཕེབས། དབུས་ཕོགས་ཁོ་ཡི་དྡེནམས་བལྟས། གཏུང་རུམལ་ཁྲུས་གསོལ་མཆོད་འབུལ་ཞུསནས། ¡ 
¦ ཆོདཏེནདབུས་མར་བཞུགས་མུ་གསོལ། །ཆོས་བཅུ་བཞིར་མཆོདརྟེན་གསུམལ་སྒྲོལ་དཀར་གྱེརང་རྣམ་སྣ་གོན་དང་། བཅོཟྫང་དངོས་གཞི་ངྱས། ཉེར་གཏིསལ་ཡངདབློག་སྒུབས་ཤུས། ཉེརད་བུར་ཐྲོལ། དགུ་པའིཆེས་བརྙན་ལ་སྡེདག་ཡུཿསྲས་ཆོས་ཁྲིར་ཕེབས། ཡུམ་སྲ་དགེནོ་དུ་གདན་དྲངས། ཧྟོནཚེ་ཐུས། ཚེ 
བངདང། མངམ་ར་ཡ་ཛངས་གནངྱ་ཧས། ཆོས་གིབཿཆོག་བཏང་བཅོལར་གོལ། མདབང་ཕམོ་ཕྱགབསྟུནཔའཆོག་ཁིའི་སྙརདུམུ་དབརྒྱདང་དཔང་ཁྲུས་གཅེད་ས་གས་བཅྱས། ཆསྱ་གང་གཏར་་བདུདའྭ། ཁྱ་བས། ཉེརབཞིར་དགོན་དུཕེབས་བིས།བངད་པཞུགསརེདདར་་ཅཨ་རར་ཕྱིན་རེས་པནངའྲདདང་བང་།། 
ལ་བུས། ཉེར་བྱདལ་དགོན་དུའཁོར། སྦིནཟའི་ཚས་བཞིར་ཉའཕེལལའིཿདམང་ཡང་སྟིང་དང་གཏད་སྟཔ་འནྟ་དུས། ཿཡུམདུདབ་ལུའཕེལ་་ཛམ་དམར་དབང་བྱས། ཕུམ་ཐཱས་ཕེབས་སོངབྱཅ་གསུཊ་ཏིནྱཡི་མཚམས་བཅདརབགསལ་སོགསལ་བདམ་ཆོགལལདང་པགཡོདང་ཐུནའིག་གིལ་ཁིདསཅིས། མགོ 
༧ ཆྨསགཉིསལ་སུབསསྲུབསོགསལབའི་སེང་གདོང་མའི་བསྟུཊུ་བིད་ཐུས། ཕྱིཏེན་གཟིམ་བང་དུ་ཤཱོས། ཆོསདརི་དཀར་གྲོ་དངཀ་ཁོགཤིང་སྩོནག་བརྩམ་ཡུད་དང་-”””་བརྟནཔཤྨུགས་ཚེགས་བཅད་ཕུལ་བཀྲལ་གས། བཅའ་ཐུནནྣུགསཚེསགསུམ་ལ་མཚམས་བལྔམས། བཅོ་བ 

ཐོགམགངཐོགཆབནའབྱོར་འབུལསདབུབས། འདི་ནས་ཚོགས་པར་ལགཆེན་སྲུངས་ཁིད་ཚུགས། ཉེར་གསུམ་ིནའཇུས་སྡེར་ཆོདཔགལད་གུའི་དབང་བགྱིས། _ ཇིཉིནའིཁ་ཁུགསཔའེདབངབ་ཆིས། ཕྱག་ཆེནགི་གནས་རྫོགས། 





















ཉེ རྒྱུད་ཉིན་མཚོམས་ཕྲོལ། བཞུགས་ཐྲལ་ 
ཉེར་ལྔར་སླད་མཚམས་བསུམས། ཚོགས་པས་ཡང་བཟློགཚུགས། གནམ་ 























རཱུ ཁོཏོརཿཤིཿྦཧཱས། ཟླ་པའདིདག་གིའིཔམསཱམ་བཏཱགས་ བགས ིཿམ་ལལ་མངྒ་ གཚོ ། ཡཾ 
ཀུག པགོན་བཔ། ་ཡརཡུངཤབས་བུངལ་དབང་ཁྲིདའག དྲན དྲར ཧུས་དང ; 
§ ཤུས ཡུཊ་ ཅས་བསྒུར། ༤ ོ དངའ གས ་ རེ ཞསགས་བྱིས་ནངན་ཨ་བུལ། _ ཧྭན་བའིསྲུམགསེརགསོལ་ མངཊརཌ་ ¦ 
£ དཿག་དཀང་པའི་དབང་བྱས། ` ག་དང ཉནལས་ཇས་ལ་བཏན་དཔོས་གཞ་ཤགསའསྲ་གས། འཐུའབ་ངྱོཆརབསྟབས། ༣ུམྲསསིསཞེདགའབརབརྐྱལ། ཞོག་པརྡ་ཐོམ་དབངབས་དབལ་ ཊལ་ར། གོས་ཡུག ཟླ 
ཤམསུཿ་དོདའབེལབུདག་བྱསིས། ས་གཁིཆེས་བྱར་རབ་ཅའ་བཟོལ། འཞིངཔཚོགས་པའདོན་ཆིདྱབཔས་བམབ། སྟོན་ཤའཉརགསུམ གནེན 'གདྲནདཔས་དཔོནརནུམས་བངམཛལ། དྲྲི ༩ 
གསམོནཔདབུས་ཡབསྦྱའི་ུ་སདདམབྱ་མ ཡྱད་གོས་ཡུག་གསུམ་བཅས་དངོས་པོ་སྔམ་ཆེན་ཡིན་ཁུལ་ཕུལ།_ ཆེདབངཞྲིགཿ ༡དཔལ་སྦབས་སུའབྱེག བ གོ་གོ བཔལཝ་གཅད་དུན་འཔའིམགོ་དགས། ་ ཏེ 
¡ བཤིཿ་ཕྲག་དབང་བ་ཤས་དང། ཆོདབངཔྨར་ཝ་བྱསིས། དྭངུག་བཅོསརབམེ་བ་འབྱ་རབ། ཚོསདགུརདགོན་དུའཅོར། ཚེམ་བཅརསྔདགྲེབཡད་ ༡༦༤༢ ༤༤༤ ༤ ༢རར། རར འནམས་གཟིགས་དདདག་དེས་ོབ་བྱང་གསུཊཏིན་། 





ཤཱེཔཏུར་སྟགམོ་སྒང་དུརོ་སྤད་དཔོན་མགོནཔོ་ལྕུན་གྲུབཆེབས་བསུར་སེབ། དཔོནལ་གོས་དརྭ་པྲབབ་པུ་འད་སོགས་ལྱའོསམ་དྭསེ་ར། ཚེདབངདང་སྤོལམའི་དབང་བརྱེས། ཨཕང་དུསློར་དང། ཆོགས་གཟུང་རུ་སྟོར་རྣམས་ཀྱི་སའབུལ་ནོད་བསྟབས། སིང་ཆང་གཟུང་ཁོའི་རུ་སྟོར་ཅྱིས་མཇལ། སཱ་གཟཱ་མརང་་ 
མཛེསེའྲཔྲ་ཤུལ་དཔོན་གུགས་བཅས་བཅུམརསླེབ། རྒྱལ༡འེཚེས་གཅིག་ལམགོན་པོ་ཡྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བསུམང་བཅས་རའུ་ཕོ་བྲང་དུ་ཀླེབ། མཆོད་ཁང་དུ་ཉོནལོ་བྲས། དཔོནམཚོར་སྒོལ་དཀར་དབང་དང་། དཔོན་རྗེ་སངས་རས་མཅས་ལ་སྤོལ་དཀརདབང་བརྒྱསྱལ། ཚེསབདྱདཉིནཐུབ། ཆེཀོ་ཁག་གསུམ་ཁྱིག་གྐ 
དེན་ 'འབྱོདབསཆའཕྲག་དུམཇལ་བལེགས་ཚུལ་བཅས་བང་ཡི་བརྲངས། ° དཔོནྡང་སོགསལ་དཀོདམ་ཆོག་སྩེའདུས་ཀྱི་དབང་དང་དེ་ཡི་ཚོདབངབྱྒར་ཅའི་དྲུནུགས། ཚོཀོབའི་ངརྩོལ་སེརགཉིས་ཐོནཔར་ཡདདེབཞིན་སྤྲས། ཉལ་ཚོདབངཔྱཧྷ་རྔ་གུབ། རྟག་བརྟན་དུ་སྲེབ། རྡོསཱད་ཁྲེམམ་པལ་དབང་ ། 
དངྡ་ ཞོག་པར་ལབསཔམ་གཏོར་ཆེན་བཏང། དགོོན་འདབས་པའིས་མ་དངྱབས་གཏེརཕྭས། བྱརན་ལལ་སུམྱཿ་ཝབདུན་བསུས། བྱར་བདུཏདོ་མ་ཞསཅོམ་སོངཕག་བཤི་ཙམལ་དབང་བཅིས། བྱུནྲལལམང རས་འཛིན་བས། ཇེངམགོཔ་བཡིན་བསངས་དངྱུམ་གཉི་ྭསས། ཏེར་ 
༡ གཏེསཏིནདནས་དུས་གཏོར་མ་གོན་སབདང་། ཐས་ཕངསདསྱ་རས་སོོགས་ཏྱི་ས་ཆོགསཐ་དག་རུགས། ཉེར་དགུར་གཏོ་པའཕེནདང་། ཕྱིཉིནལ་བསངས་བཏང་། །ཆྒྱཐག་གནམལོ་གསརཚེསཏྱི་ཚེསབ་ཅི་གཉི་ནཱཇྫས་དཀར་ཁྲིས་གདན་དྲངསཏེ་གསེར་ཁོག་དུ་བཏེགས། ཚེས་གསུམཉེན 
ཏཱ རྫཾས་དཀར་ཡྱི་ཤོ་ངབ་ཕྲོབངདུའབྱོར། སྙུ་ངོཚོར་དབང་དངགསོན་བྱང་བཀྱིས། -ཕྱིཉེནརདཔང་དང་པྱགརྡོར་དང་རྟམགྲིན་དབང་དང་སྙན་ཀླིའེདབང་ཧས། - ཁྲོམ་དབདབྱས། དདབཅུན་བཅུ་བདུན་ཡུལ། རྒྱག་མདའ་དཔོན་ཕསོགས་གསར་རྟིངཔཱ་གུ་མངཔ་འདུས།- ཡེ་ཤེསསེད་གེའིདགོན་པའི་གྲྭ་པ་སོགསདང་། 
༼གཅང་ཐརའཁྲོགཔ། - གསེའྨསདཔ་སོགསལ་ཁོམདབངྱབས། དགོོན་ཁསྲའམསལ་མུརིམ་སྟོབསཆེན་བགྲམ། པོ་བྲང་ཇུ་འཐུལ་བདང་ཁྱནྟོང་གཏིས་བརྒྱལྷག་ཙམ་སོགས་ཕུལ་བཏེགས། རྟབབུ་བཅས་དོ་ྕད་ཕོ་བྲངུའབྱོར། ” ཕྱིིན་དམོནསློབ་རྣམསཚཀཕོའི་གདནསར་ཐེགས།  མགོའཔོྱུན་གུབ་ , 
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༼ལགསགླེང་རོང་གསུམ་སོགས་དདའཔུ།ནམསལ་ཁལ་དབང་དང་འབོདའིམང་པོརྱ་ཡིན། ནགཔའི་ 


བྱཅ་གཉིས་ཉིནསརྦགེད་ཊ 
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རཾ ི་ཉུགཅགཉིནགགན་པའི་བསངབླ་གོགནསཏརདག་རགཉའེནསོགསབ་ཅིས། པས། ཧཱིཀའསག་ཅིགལ་ོལ་དཀར་དུས་སུ་ཞབ་པར་རབགནས་ལུས། པད་ད་བཔྲོདག་བཅསྤ་ཅི་སྒོལ་དཀརསྨྲབ་པ་བྱས། ད ཅཅ་གསུལ་ཏིནཱཾཿམཔའྱིིསག་བིག་གབ་པརྱ་བམ། ཆཀོནང་སོར་ཕེབརྫོང་གསོལ་ཧྭོནོ། 
_ དང་( . གྲུབ་བརྒྱད་ཐང་སྐུ་དགུ། ཕྱགརྡོརལིམ། རྲིལ་བུ་སྣུག་ལེགསཆགཉིས། ཟའཆཚངསོགས་གཏོས་ཆན་དངབསྟོ ་འཇའ་ ཤིས་བ རྗོདབཅས་བགྱིས། ཡན་བཞམ་དང བལྡ ནམིབྱར་བཅས་འཆོལ། ང་གི གིཕྱི་རྱ་ོན་ཆེད་འདུས། །བཅའ་བ་བསྣུམས། ཅོགས་སུཡང་ 
བཟློགཚུགས། ཚེག་དྲུགཏིན་གྲིབ་གཟུགས་འགྱུ་འདུག་ཕྱི་ཉིན་ཡང་བཟློག་གྲུབ། ཉིས ཤེརབཞིཿརིག་འཛིནཆེནཔོའིབངཡི་གཉེསའ + བས་བརན་གནངབླ་བངས། ི་ལིོན་པ་དགཔས་བཏགོས་་ག་བྲལབྱ་ས དག ཉུ 
བསྐུརནས་ཨ་དོར་སོགས་བངས། ཟལོཚང་བརོ་གཡོགོགམས་ཕེ་བསནས་ངལ་མིངའིདབངགིའོསབ་སྐུརབའི་སོནབྱས་རིམཔར་དབྱེས་རྡར་གཉིས་སོགསནས་ཚས་བཅོ་ཚཉིན་སངས་རག་ཐེདཔ་ག པེ ་བོཞབབཏ་གནང་བུས། ཀིན བས་བ དབང་ཡོནའཐུལ་ཆེན་བྲུངཕེདུ་སོད། 
ཐུཿམདྡ་དཱངཔ་དཔོན་སློབ་པེབཔས་མཇལ་འབུལ་ཆེན་ཕུལ།  རྡུངཔུར་གྲིབ་སེལ་དང། རོག་ལུགས་དབྱེས་རྡོར་ལྷ་དགུའི་དབང་སྟ་ཀོ་བཅས་བྱས། ཚེདབང་ལྷཚོའིལུསྲཆས་དངུམ་དྡོད་ ུ་ུག་ཡདཔ་དོནཔར་འི་ཉནདབརབུང། ཅཡངཱོབམསཐེག་སང། ་ འ 
_ ཏོང་བསངག།སོ་རུགས། ཚོགསཔ་བྱར་དབབྲ་ངལ་འདུག །དདཆོགས་དྭགརིན། དཔལ་བཟངདཔྲན་ློབ་ཅིས་ཡས་ཐོར་བཅས། ཉེ་རདྲགུཔའཆམས་དང་ཐོར་འབེནབྱགིས། གནན་སྟོངགི་བསྐང་གསོའཿ ཡརམ་ཧོམ་བཅས་དང་། པཾ 
འབྲི་ཤིསྐུ་སྐེ་དང་། སེམི་བུབདབདགས། ཚེས་གསུམལམཚཾམས་བསྔམས། ཚེདབཔལྟུ་མོསཞབས་བརྟན་འབུལ་བར་ཚོ་སྲུང་་་ "ཡངགས་པའྱོར་ཡེགསཚོགས་སུ་ཧུར། ཞྭཟརསྲུལསྙརདབུཧཱ། ཚོས་གོས། ལཱམ། ་ བོའོ 


ཏིཤྲི་ ཆ་ 










གསོ བརུཚེགལྟེ ེམམཐུད། ཧཱཐོག་གྟམོ་སྲེབ། ཞངཆོན་ཕག ོ ཡག ཉོནསོརགབའ་སངཔལྟསནས་བསུང། ཡི 
ནྷྷཱཝདབབ་བ་ཤསའེམཆགཔ་རུལ། སུ་བ་ད་ིདིདཡིཚདགཉིསབཞེ ! ཁད 
ྲིརེ ˆ ྫྩི ི་ོ 

མས་ནོརགྲ། ལ་ལ ང་སོང་ཅེ་ཨུནཧཱ། ྲ 


ཊ། བཟལད་ ྲུསོསསི། 










[རོག །གླ་འབེངབབབ་སོང་། 


¡  ི་ཧཱ་སེལ་ཐོལ་དཀར་དབརབྲགིམ་ཆོསལར་ཕགས་སོང། ཟླུ་མིལ་གནམཆོས་ཚདབངྱརས་བཞུས། ཀླུ་འབིདཔོནྡ་གོབལཚས་བཅུའི་གཏོརདབབབྱསིས། གཱངབ་དབོནསོགས་མདོ་པྲ་ནམས་ལ་ཡི་བེ། ཱུ ྲ 
ན་ོརྫས་གནཔབྱ་ཧིས། རིམ་བརྩསརདདནཔྱམེབྲསེ་དག་དཔམཛལ་ཙཱམྱ་བམ། ཟཱན་བངབ་ནམསའཙོར། རངོད་དྲ་གིངཚང་དགྲེ་ཚུལམ་གདན་འདྲེནབནཏན་དུའབྱོར། མདོས ཅས པོམ མགོ་ ོནམོདང་། གང ར 
¡ དཔུ་བྲོམ་ལ་དབང་དདྲ་ཤགཆེན་བིད་དབུ་ཆུགས། གྭ་པ་འགའརེས་བོས་སརྱ་ཡིན། 'ཡརྦགླིངདུ་བསྡདརྗེས་ག།རྐང་འགའའརེ་བྲས། གྲེངེས་རདུབོས་དགོནདུཆོས་ཐུན;བ་ཤད། ཧཱགཆེན་བིདངོགསནས། གུརཔོནཏུཐབཅིས་བསུས་ཁུམ་དགེ་ད་མྲེབ། སྣ་ཡུངབ་སོགསམཇལ་ཡེ་མང་ཁྲོམེ་དབང་བྱས། 3 
དྷེ་ནར་ཨོང་ཁགྱཏྭ་ཧིན་གུར་ཐོན། ཀིབོས་ི་ཉིནའབའགརསབསུ་བའཆོ་དབས་དདབངྱས། ལཿཁང་ཐང་དུ་བསོོདནམསམགོན་པོདཔོན་རནམས་དངམཇལ། ཁོམེ་དབང་བྱགིས། པན དོརམ་དབངགཉིསདཔལཔོར་བཅས་ལྔ་ེ ེས་གནདབས། ཕྱིཉིནསེའགེས་བྩེལ་ཐུང་བཅས་་ 
ཐོན དབན་ཐོག་ཅངོས་ཤོགསུའྱོར་བོམ་དབངབྱིས། དོན་ལནང་དབསདྔ་ས དཔོནང་དུགདནྫངས་གཞང་དང་གསོན་བརྡ་བས། རབ་མདར་ལེ་ཤེས་ཆོས་གགར་པར་བྱླདྱ་བ༔ མོད་ཚངདའཁོར། མིན་ལ་འྱོམཐོལ་དབདབས། དིལ་སུན་ཚངདུཕེབས། 
ཅི རླ་མའི་གདུངལ་བགའོའི་ལྷོ་སྒོ་དང་དབང་བསྐུར། སྩུལ་སྐུ་ག ་སྩུ་གཉིསལ་ཆདབངལྲ་གད་འྱའི་ས། མག་པ ོ་ུཧན། ལ་ ད་ཤས་ས་བགསས་བ་ ལ་ད རར མི་བཟླུགཔའི་བུངཆོག །སངསཆུགཅང་ ¶ི 
ཧི ལྷ་གཉེར་ཚོང་རུ་འདོདདབཔའདྲབསྱུར། རིཅིབདུ་ྱིན། བགནདམེས་འཆེར་ ང་བཟོད ་གུ་ས་སན་བདཁ་སིང་བཅས་ བས འདམ་ཐོགབས་བ་བནའུས་བརམང་སྐོལ་རེན་ཡུལ། སུམ་བིལ་དཔོན་ཚངད་ངོས། ཐང་བསུབཅ་གཞོའགུ,ཉེན། ཞམང་བམདའའུ་ཕཱཀ། 

























` 
ག་ག 
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། །ཡོན་ཇྔ་སྤོབ་རྩེ ཅ་བཅུགསུལབབ་ཕུལ། རིག་འིངནཆེན་པོའྲི་དུང་ངུ་ཆོསའ་བགས་བང་ཡིངབཐཔས། ཏེ་ རྟེནགཏོོར་རྒྱབསྔོམཏཱ་བང་ཚོར་སྐན་ཤལ་དང་སྙོན་ལམ་བཏབ་ཀརྨད་གོནནས་ཐབ་སྐྲེལ་བཅས་བཏེགས། རྲུང་པར་སྐྱེལད་ར་དང་ཏ་སོགས་ཕུལནས་ལོག། །ཁྲོམ་སནང་དང་། 
ཡོགས་ལོག་ ག་ལེ་ཐང་དདྲ་ཕོགསྱཀི་མཛཇལ་མི་མང་ ཀར་མདའ་ཁྲི་པས་ཆེད་མངགས་སྣུ་ཇོངའབུལ་མཁན་འབྱོརབར་ལེགས་སྦེས་སུ་ སཏཾསོགས་དང་དགོནཔར་ཇ་སྤོབ་ར་བྱམའི་བབ་གདུགས་དཀར་ཡོན་དྲུ་ཕུལ ལྣ་པའི་ཚེསགཅི་གཤི་དོ་ ག་པར་ཡུལ་སཱེའིསྤི་རིམ་བསངས་བཏང་ནས་བཏེགས། སུ་། 
ཐབ་ཏྱི་བཊ ཊམསེརསྦེང་བཅས་དགོན་ཞབས་སུ འཧྱཾས་ འཇུཁང་དུབོས་ཞབས་ཐོག་ཞུས་འ། འཇང་བསོགས་བ་བགནམས་ཨུ་ཕཱིན། -ཌཱ་འགུང་དང་ནང་ཆན་པའ་འད་མཁནྣ་ནམས་འར། ཟཱམ་རིན་ཆེག་སོགས་སྲུ་ཧིན་ཐོམ་དབང་བྱེས། ཟླ་མཱ་ལྕེསྒེར་ཅིས་འབུལ་ྣོད་བསྟབས་བསྔོ་བཀྱས། ' 
གདོང་ཚང་གི་ཇ་འདྲེནམ་ཆོན་ཙམ་བྱས་བླ་བ་སྙེས་སུ་བསྡུད། ཆབ་མདོའཕགས་པ་ལྷའི་སྒུཞབསནས་རེནེ་དགོན་ཐུགས་ཁུར་ཆབཞེས་མཇད་པའེལགས་འཐུལ་དང་ལས་དཔོན་དམསཚར་ཡད་སྲདནྟ་གཅིག་བཅསབ་ཡིག་ ལུལ། „ །མའི་བསྟཧ་འཛིནརེན དགོནྭ་བར་བོས་པའིཔསོས་འཇའདུང་སྤྲརཆས་། 
ཁལ་སོགས་བིནནས་བཛངས། མིག་ཡལདནཔིུ་ོ་པི་དབནཔོར་དབངདཔ་འོམ་དབངབྱ་སས་གནས་མཇ་ལདང་དགོནཔར་གཞང་ཤུནབུས། ཆེས་རྲུགལ་ནང་ཆེན་སྒར་དུ་ ང་དྷུ་ཏྭབསུ་བཅས་འབྱོར། མབྱ་ཧཱལ་པོའདས་པའྲིཔང་ཆོག་བྱགིས། ལྷོ་སྤུལ་སྒུ་ཕེབས། སྩུ་དངོསལ་ཚོ་དབང དུ 
| དངར ག་པ་རམསལ་པག་ཆེན་གྱི་ ངས་ཁྲེད་བྱགིས། རྒྱལ་པོ་སྱུ་མཆེད་ལ་ཆོདབངདང་རྟམ་གྲིནོ་དབང་གཉིས་ཡུལ་ ¿ ཤུབས་ཧྱམ༨མར་ཆདབང་ཕུལ། མཆོད་ཡོན་གཉིས་སོ་སོས་འབུལ་ཞབས་དཔ ཨབསྩོད། སེསོར་སྩེས་ལན་ཕུལ། བཏེགས ཚའི་གནསམརདྨལུ་སྱེགསུམ་དང་ ཿ 
༩ སུནུག་དརྱ་སཏིས་མངལ་ཏེནཏྭ་པ།་སེགཾས་འདྲུག་ཚོདབངབགྱིས། ཀམཆན་མད་ང་བསྔད་ཌ གམ་ུས་སུལ། མྱིཉིན་ཧྲ སྤནནུསྱོབྲགབླམ་དརན་སྙང་ཇུངདར་སོགས་དང་ནང་ཆེན་བླམའི་སུ་ལེ་གད་ཡུག་བླམ་འཁོར་བཅས་སོགས་རྱིས་མཇལ་བླ་མཚོར་སྒེར་དབང་དང་ཁྲོམ་ལ་ཏྟམ་ཁྲིན་དབ | 
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བྷ འཇའཆོན་པའི་གབུང་ཏེནལ་མཆོད་པ་སྙན་ཤལ་གསོལ་བབཏབ། སྲུརིམ་བརྱབ། ཁཨསང་ངེ་པཏ་ཀྷ་མའཇེང་བཞིས་་གརབ་ 
ཞུབས་མཇལ་ཁུང་སར་བསྔད། ཨརྣལ་འབྱོར་མའི་སྲུ་སོག་ བྲ དྭཐོགསརརགསན་མ་མངརས་གྲད་ པཿ ངེ 





དྲརེས་ལཱས་ 


ངུ 





38258 ° ཁི ༢༦༩ ° 39 


གཅུ་ཡ་ཁངསདདྲུ་བགཞག་ཙེ་པས་གདིལེན་བས་བསྡད། 





། བཟང་གས་སུག་ 
ེལ་གཉིས་དངུལ་དོཚད་ 
ཤབསྐ་ཆེདསངལ།བཞུསཨི་ 


དུས་བར་བཏུང་། འབྲུག་ཅུ་ངས་སུ་ཏ ལ་དང ཇི དཔོན་སློབ་ 
ཚ་ཨུལ། ཉེོ་ཁངྟསདཔརའ་ུའདཕུལབསྭ་ལུ་ཁང་ཞལའབབས་བྱསིས། ཆུ་རེཔངསར་རལརོད 


པད ལའ 
བངྲུ་རུལརོང་ 


3 ཟགབ་ཉུན་ནངབ་ཅརཞིབ་པ་གཞང་། ཡུང་སྒུཞབག་ནསྲ་ཀང་དེབཞིན་སུལ། 


ཉེརགཅག་ལ་པད་་ 
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བྲ 


ཌཱདམར་པར་སྙུ་ སྲུ་སུབ་ལཁོརལོ་བསྒྱུར་ཏེ་ད་འཛིན་དང་གློས་སྙིང་གཉིས་མངགས། ཀརྨ་པསཤཱཱ་དམར་པར་མཆན་གནང་། མེདནས་ཀུང་ཁཱང་མརལ་དཔལ་ཝཱན་མི་པམཆོསྤ་བྱ་རྐ་མཚོའི་སྡེ་ཚེས་པའིམཚན་དང་བཅས་འཱ 
བཅོ་ཝརལྷ་ཆེན་པྲུ་ ཨ་དྲ་བང་སཱམ་བངས། འཇའ་ ཾཚོདཔག་གི་ལུང་ཡུལ། སཱོལཆོག་དངབསྐང་གསོ་བ། ཏང སཿསྤྦྱ་ཧས་སོགས་ཁམས་གུ་ཐེགས། སྲུ་ཞབསནས་། 


རར དགེ་ལེགས་དང་རབ་གསལ་འཁོར་སྟོང་ཉིད་གྱུར། འབུག་པའི་བངཆེནལྱབུ་ཤོག་གཏདནས་བྲཝ་ངག། ལྟ་ལྡན། ག་ས སོས 
| 
དུ 
༨༡ | 





ཌྷ 5? 


1ལ་ 'ཞུཤོགའབུལཨིཿ དགེ་ལེ། གས་དང་འབ་གསལ་ག །ཉེས་མང་གས། 
དཟརནག་གི་ བྱ དཞུ་ཤཱས་ 'ཕྲིས། རིག་འ་ཛོན་ཆེན་པོར་ཡང་ཞུསནར ས་བསླུར། བྲཀ་ཤིས་ཉེནས་ཡ་ ༈ལགརཙམ་བྱང་ སང་། 
ངབུའི་གོང་དུག་ཏོར་ཅེན་བཏང་། ཆུགབླག་བཀའ་བཏེརྩྱི་མནངག་གནད་གས་བའགབརེ་དང་། རྟ 

ཡི་ོ།ཨེར་ནོས་བྲ་རངས། རྨཔ་སོགས་ལ་རྟབགཿ° དདོར་བུ བྭའྲི་ལུར་དང་ཞྲི་བོ་ངེས་ སཱང། 
 བབང་མོས་སྱུ་ཞབས་ཉི་ག་ །སུང་གསནའུག །ལྔ་པའི ས་གཅི་གལྟ་ཏམཆིན་དཀར་པོ་ ཤ་ཀརྡ་ཏི་ཏཾ 
-བྱེདཔ་ཧཏི་སྙེར་༡ཿ མརུཿ་ཅིས་* སྤུ་ནབ, ས་དབུ་ངིང་ལེབས་ སནས་གཏོ་རཆན་གཞང་། མངའ་བདག་པ་ ཤར 
ལྐ འྡ་དུ་བཏང་། སྨུཞབས་ཡབ་ ་སསྦ་ནམས་དང་ཨོངདབཀབསླདུང་བཅས་འཡྲིའ་བྱཏ༔ མྱའི་དབངའི།སྲ་གོ། 





















ངྲ་བུས། ཤ་ངབབསནའཛད་དང་གིསཔྱལ་ལཱནདམབར་དན་ག ལ་འདུག་པས་ངོས་ལ་ ཁས་ས་ྭ་ུ་དད། ྒུཤབསྱི་དབརཔྲ་བཅས་གཙ་བརུངེ། དེན་མ་ཡུམཏིཟ་ 
ཅྲེསོའི་ད ུང་རྒྱན་ཡྱི་དབང་ཡུར་སུུལ། གདྲུགསདཊརྡངེས་གྲཔདཔཏིད་ཅིསཿ ཚེས་གྲདུ སུམལ་རྒྱད་ ཀརྡནག་བལ་རེ པོ་བཅས་ཀྱིཏི་ལྕོག་ཡིཊའདུག པད 

རེདནས་དཱལསལྭ་ཞུ་ཡིག་ཕུལ། ཚེས སྭ་ལཱནས་བྱ་ཙམ། _ བཅུ་གཉིས་ཡན་ལ་° ཐཾ གུབ། ཇིུ་ཕསཔའིཡི་ད ཁི་ཡི་གེར་ ང། སྨུ་ཞབས་བཀའ:  ཤོག་པེ ལེབས། ཆོས་དར་སྲོག་ ཏཱ 
ཀོངཾ་བཙུནྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ཡུལ། ཀནྡ་ཝྡེ་གྲུབ་ཆེན ཧྭ་ི་ོག་འབུལ་ཡི་གེ་འབྱོར། བཅོ་བ ཡདངོམ་པ།ཞིདབངས་ཅནམ་སགས་དགུའ་དབང་བྱཡིས། ་པེལུཧྤས་པའཞྲུ་ལན་ 
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ཕྱམ རྐང་བཅུནནམས་ལྔངེས་གནང་དུང་ཕག་མོའི་ལུངྱ་བས། འབུགྲའམས་ཅདཔའེནཔབའིབཀའ་ཤོགོ་འེབས་པརའྭའོར་ལན་ཁུལ། སྷུ་ཞབས་ཊྱི་ཐུགས་དམ་བེབསགཏྟོང་ 
ག་པོགཉིས་དང་དུཉཛོགས་འབར་རྒྱན་ཁིད་གྲུབ། དབུ་རི 






ཙཅིདྲསོག་ཤིང་དངཆོས་འབོརསོགསམངོན་ཤེས་དངཛ་འདུལ་གིས་འཇུགས་པར་གནང་བཟོས། 
མོ་མ བོས་ནས ཆེན་པོ་འིཕུང་ཡུལ། རིམ་པར་པུས་མཁྲེན་ཐུག་ 
ཅྱི 


་ྱད་ྱུལ་བརརཔགསལ་སོང། 


ྣགསཉིཡི་གེ་འབུར། བྲཀ་ཤིས་ཅེནས་གཏམ་བཟང་འཇུག །མྡིར་ཞམས་ཡུ་གབ། སཱོ་བོཀནམ་པའི་ཡིགེ་འོར། ཞཱདམཔཔར་ཕངྱ་འུ་ཡིག་འདུས།།གཟུམ་ོངཉནལཱརན་ཡདྷཿཛཌཊ་གབས་ཕིརམས་སོགས་དགྲེ་ཚུལ་བཅ་ཐུག་བསྟེནརོགས་བྱགཉིས་བླསབས། ཆུ་ྭོད་འིཚོས་ལ། 
།ས་དམ་ལཱཚན་ལྔའི་ 
ཚྭསྦྲབ་ཐབས་ཤེན།ཁ་སྤོར་གྱི་དབང་། བཀྲི་ཞལ་གཟིགས་མའི་དབང་དང་། གརྟག་གཉིས་འགྲེལ་པ་རིནཆེན་རྒྱན་འབྲིལུང་རྣམས་ཕུལ། 





རིག་བའིཛོན་པའི་ཨིང་ཡིག་དབའཐུག་བས་བུ་དམར་བའི་བརྟན་བཞུགས་གནང་བའོར 
ཐོགས་གཙང་ནས་བོའོ། ས་སྒྱ་པའི་བཀའ་ཤོག་དཔའཱ་དམར་བའི་བརྟན་བཞུགས། ཞབས་དྲུང་། དོརླབཱ་ཁཱག ། 
དབང་དང། འཛའཛོན་ཡུགསྔ་་ ན་པཁིད་ཡལངའར་ཡདབང་དཔར་ཐག་ཤི་དབང་། ཚྱེསྲུ་གཏ་ལུགསརྡ་རྫིདབང་། ཧཱིཌད་ཞྲིངག་གི་དབང་། མི་འྱབུར་ོ་་ོལདི་དབང་། 
སྤེང་རོངཆས་རྡར་སྐྱ་དབྱངཝ་ཅན་མའིས་རིས་ཁྲིད། བྱཆུབཞིརསྭ་སའི་ཡི་ག་རལས་དུས་ལབོརོ་སྐུག་སུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགསཆོས་དབྱིཔ་ །སུང་དབང་གྲིས་གྲོན་ 
ངདངོས་གཞིརས་བིས་ལ་བེན་བིས་འཇུག་བཅུན་དབང་གོངམ་གོང་ཆེན་ངོ་ཇེ་སོབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོཁི་དབང་བཅས་ཡུལ། དཔལ་ལྡན་བལ་པུལ་ནས་བཁོར་ཁོ་ཁམརྒྱལ་འོས་མཆོག་སྲེདཀྱིརྟུགས་བསྡུ་ཁའཛིལ། 
( ཐང་ཡིག་གི་ཡུང་དང་། ཆོས་ཤྲི་ གྲིང་པའི་རྱ་བུམ་ཏྲིལ་བསྒྲབ་ཀྱི་དབང་དང་བུ་མདྲག་དང་ཕུར་བའི་དབང་། བདུདའདྲུལ་དགཨེ། ཡང་དག །དང་སོང་་ཧོངནོནྲ་ཕགདོརབཆས། 
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མཛོདའྭགྲེལྷ་དཐ་བཤད་བདུད་ཅི་ 'སོབ། ས་སཔེ་ས་ཞིབཅུར་འུག ། །སངསྦྱརཱསླ་ི་ 
ཛམ་དམར་དོང་དབང་ཕྱུག་གི་བཀའ་གཏད། ཤ་བ་ཁམོཆེའིབཀའགཏད་ནམསའཇུལ། 


སཱོངརོང་ཆོས་རྗེས་གཏངསཀ།, 











ཅིཚཾས་གཅིག་ལ་ཕིནལ ལས་པའ་ ས་བའི་ཡི་གཆལས་བད་ དངྩལ་མོའིརེས་གནང་དང་། ཞྭ་དམརདྲུག་པའི་ཡེག་ཆའི་སྟེངནས་འཁོ་ཕཝའེ་རྗེས་གནང་དང་། ཆགསམེད་ཡི་གཆའི་སྟེང་ནག་ཚ་རིང་མའི་རིགས་གཏད་དང་་ 
ཟུརི་གངས་ཅུདརིག་དཔང་དངས་གྲའི་པུ་གོན་བཅས་བུས། ཡབསས་ལ་ངོཔའི་ཆོསཆུང་བྱརྩ་རའི་ལུང་། 
ས་འྱོར། སྒུཞབསནས་བཀའ་ཤོག་ཕེབས། བརང་གླ་ཕེའེ་ཛ་ཀོའི་ངུ་ 









།བཏངྱ་ལཱསྲ་དལ་པ་བྲབ་ངབ་ཡུལ་ཕེབས་སེང་། ཟུད་མཆོག་སོགས་ངམདོ། བསནུ་འབོར་སིང་ཡིག་དང་ཆབེང་གནང་ཁྱབ། །ཤེསརབ་བསྟན་འཛོནལྟ་སར8རངག། དློདཊཱན་ཐབྭསྭ་ཏི་ཡིག་ཆནས་མགོན་པོ་བེརྱ་ཧི་དརིལ་འཁོར་དབང་ཞུལ། གླ་བཔར་གསུངམཚནངོ་རེ་འདུ་ཁབུང་ 
འཇིགས་མཇད 



























; ར་གཞོལ། མགོད་པླསུ་པག་མ་འི་ལུང་དབ། ཧེརིངསུང་དངྱ་རུང་བཞིའི་ལུང་དང་། བོ 
ཛྷ ཛུ དས རྣམཆོག་འབང་ཿཀྱི་ཡིག་ཆལས་བཅུ་གཅིགཞལ་དང་ཛམ་དཀར་རྗེས་གཞང་གཉེར་གཞུང་སྟེ ྟེངརས་མ་དམརི་གཞང་ལུ༔ ཡུལ། མཆོག་པྲེད་ཀིརྟགས་བསྡུ་བསྐུར་བའིགགོ་ཚུགས། 
ྔ ར་ཧཱོདཝུང་དབ་། བཀའ་གདྭག་གླེ་གས་བམ་ལུ་འགུལ། ཉེརགཉིསཉིནམགོན་བོ་དང་འཇང་བ་རྣམས་ཁམས་སུ་ཐོནསོང་སྡེ་དགེ་སོགས་མ་ཤུ་ ཞུཡཾག་མང་བརབསུར། ཇོཆོ་གངསརས་དགིལེགས་དང། ཤེས་རང་བདད་འཛིན་ལྷ་སནས 
སྲོགསའབོར། ཧིནག་ཐའིཡེའིཕི་སེ་སོགས་འདུག། །བམསཏབིས་བྱ་ཉིསཧིན་ཧལབི་ཀའཁྱག་རང་ཆགགིལང་ན་ོགས་ལ་ི་དལ་བབང་གི་ལུབགས། རྒུདབུམནས་ཇུག་ལཁོ་རབསྦུསརྒྱདདངབའེཡ་ཆོགརུ་རྱུད་སག་ཡུལ། _ རིག་འཛ པོ་ཕེབས་པ་དང་མཇལ། 
་སེ་འགའ་རེ་འབྱོར། རིན་བའཛོན་པས་ཏརན་ཐའ་ཡིག་ཆལས་བུར་ཆབལ་མངིལ་ འདུགས ཟང་མོའིའོསྦ་ཀི་ཁ་ འབལ་མཆིད་དང་ནོར་བུ་མི་གཡེདཔ་གནང་། བྱད་ལྟས་ཀྱི་ངོའདུག་གསུངས། བདག་ལང་དདརིགས་ དགེ་བལྟེམས་སྡེལ་མན་བུང་། བཀྲ 
མཁལའགོ་རུམཆོཁི་ཡུང་སྐབས་ཆེགབ་ཀྲལེགས་ཡཕུང་། ཞྭངམརལ་སྱུ་ཁུས་གསོལ་ཕྱིཿ་ངེད་ནང་སྤྲོལ་དཀར་དང་། དཔའཕོནསའུ་བ།དཀྲ། སུུནབསནས་རྣམ་ འཇོམས་ཡྱི་དུམ་སྦུབ་བྱས། ཨཱཧ་རརུ་ཛྲཾ་ 


སྟོན་པོ། པོ་སྨྱབས་ ཡི ཡི་གེ་དང་ཁར་ཁའི་ཡི་ 


= ིས་རུནསཱ་དམར་མཆོག་སྣུལ་གྱེ་སྔོན་གཞས་དྲན་པའི་ཛུལ་སོགསཞུ་ཡིག་བྱུང་བ་དང་། 


རྱ 






3 ༄༅། །མཇལ་ཝམས་ཅད་དུ་ཤྱིན། སྙུ་ཞབ་གཞུས་ཉྱིན་སྲེག་གནངལེགྭསཉས་སྡེལ་མརའདུག་གསུངས། དཀོན་ན་ཆོག་ཆོ་རིང་སམབོསནངལ་པོར་བཅས་ལ་དཔང་དང་། ཁདང་དང་ནད་མརྟ་རམྲསིན་དབང་ཧམ། བཅུ་གསུམ་གྱི་ཞོགས་པརཞབསྱ་དངཇོ་རིཕ་གསོའི་བར་་། 
བ།ཤེགས་བས་ཁུགས་དྭས་གསལ་ ་འདེབས་དང་འདནས་བཟུང་གདུ་ དུང་མཆོད་ངས། ཇྭ་ཐོབསྭ་ཅེ་སོགས་ཡུལ། མཆད་སཱོ་རྟེན་གནང་། དཔལ་ལའིརི་དབམཆོད་མ རྒྱས་པར་བྱས། མགོན་པོ་ཕུན་ཐོགས་ཅན་དུ དུ་གནས་ཚངསྡེས། རྨལམདུའབྲང་པོ་གཏིབ་ཕ་ལགཞཏི་ ཆར་བ བཀའིཚགས་ 
ཀ་བཅུས བྲལནས་ཚངས་པའིའཇིགརྟེན་དུ་ག།སེར་ཧྱི་པདྫའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པཞིགཆྨིས། , འགུལ་བནོད། སུ་ཆས་པད་བའྲབལ་མེདདགོས་གསྒུ རྨ་ཧུང་བར་བསྲེལ། སྔུལ་སྲུ་ཆྱུའྱོན་བརྩམ། ཝ་ཤུལྱཡིབ ཉི་ད་ཀརཚང་དང་བསམགུ ཤ་པ་ཆོང་དུ་བོས་ཁག་། ཏི 
] གཉིས་ཀརདབང་བྱག་འབུལནོད་བསྟུབས། ་བས་མ་གཅནདུ་ས་ནལ་ཟ་གས བཞིངས ྱིས། སུ་ཞབ་སཞས་རོངམཆོང་ ལ་བ ི་ས་ིམཆདམཔལ་དུ་ོན། དམ་བ ཀའགཤ་གྱན་ཡགལམེ་ 
པཱ་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་ངེ ངེད་དང་པཱོང་རཾང་ཞབས་ནུང་བཅས་ལ་གནང། འདེ ཤ་བུ་ོང་གྲགས་མ རླ་པ་གསེརམདོག་ཅུ་ཤར་བ་གཞན ཁུ ཆོས་བྱཅགཅི་གལ་ 

ངེ བསམའྲ་ལོ་བར་ ཤིན འདྱི དང་རེ ངེད་ཀ་ཡུ་། 

































ཁགསྣ་རྩངའྱིཧུལ་མ 
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་དེད་རང་གུ་ཚང་ནས་བཟང་ 





སྤ ལ་འདོན་བ་ ་པ གྱེས་ལྷ' ལྷ་ཁང་གཉིས་ཀའིསླུ་ནགས་ལ་བ ་བ།སེང་ 
ཁྡི་ནུབ་གཟིམ་་་དཔོན། བརྒྱངཞས6ུ་ཐ་ཡུལ། བསོདམས་ ་སསནའོན་ཅན་དུ་ཕྡན་ཚ་ ༡་དབ་ 
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ནད་མརའྲྲལ་དུ་བདེཉུམསྱ་བང་སོང། མདོམཁརནས་ལ་དངུསྲསངཉི་ཤུ་དང་ཡི་གེ་ཡུལ། སླུ་ཞབན་ཞམདོ་བོར་སྙོང་མཆོད་ཕུལ། རྒྱཛྒཆེའེདྲམའུད་ཁ་བྲུང་བའབཀའ་གགྒོ་བྱས་ཕན་འདུཊ། །མེཏོག་སྡུམརའིའཕྲིས་སུ་ཁམ་བརོས་སྲུང་ཅན་དྭ་ཕྱིན་བརྒྱད་སྟོང་པརརབ་གཞས་བྱས་ 
སྣི་ཤོག་བམངཔ་ ཚདཔ རུ ཨིསའདིསྐརརྣམས་མུ་བསྲུང་བཟློག་ཁ་འབད་བར་བརྱིས། ཡང་ཁམ་བཅོི་ཕུངཅན་དྲ་ཕིན་བྱབ་ཁུས་དངཚོདབརབྱཡིས། ཞེརད་གུར་བསྐྲུང་གསོ་བཏང་། རུའུ གཅིས་ལ་ཞངམདསླགས་སདབའི འབར་བ 
ུལ་ནག་དོན་འགྲུབ་པའི་དགོངས་གཏདཕུས། རུམིས་གསོལཆས་ཐལ་དྲངས། ཇོ་བོརམཆོད་མཇལ་དང་ཇོའོ་ྣཝ་ུཿ ཕྱུལ་སྨོནལམ་བཏབ། ཚེས་ལཱ་མའྱབུག་པའི་ཕཱུད་ཡིག་ཕབས། དཔལ་གསོལ་བཙུགས། ོ ། 
དེདམ་ཡེ ཤེས་བ་བབས་པའྱི་རིསལྟས་བྱང་། བཀའ་བློན་ལཞུ་སམ་ཛུལ་བས་འན་གནང་། གཤེར་ཁ་་ནག་བནྡ་རུནྲ་ི་ཐ་བཟསནས་བ ཤེྱགརེམ་པ་རཛད་པོང་། གཤེར་བཛནས་དན་རུནལ་བརགཚུ་དངབཅུག 
 ཕྱཾཿ་གཤེརྒྱར་གསབ་སྩཿ་ཆོག་པཞྲུས། སྒྲནབས་ནང ཞསཐིབལོ་ལནས་རྩིངརབབས་པདབྱ་ཐ་པདནས་ཱདའཚོངམའྱིརུལ་ཅནདེསབདུད་ཅིཔླསཁས་པྱ་བུང་གསུངས། ཞྭསླུ་བསུར་གསོལ་ཚགས་དུས། 
དང་འྱུག་པ་དང་བཞས་ནངནཚུར་སུནམསྭསྭཱཧབས་འཇུག་ཞུཔ་ཁན་བ་དས། ཨྙུ་ཤབག་འི་དག་ང་མ་བསམ་པལཱན་བྲགལ་ཀྱི་མབ་སྒོར་མ་ཛལ། སྤུགཏེབརྟགདྷ་ཕཇུགདཐག་ཆད་པ་ིབསླབ་སྟོནའུས། 

སླུ་མིན་པ་མཐར་དབབུང་དང་ཡིན་པ་བགཔར་དོན་པའི་དམིབཞ་ཡུལ་བཅད་བཅས་སེ་འབས་ཨུམངང་སྱོར་སྦེལ་གཞང་སོང་། རདནསྱ་བངགེ་མཁྲབསྦརུདབྷ་མས་ལ་མངད་ཤུལ། ཨོ་རོང་དང་དགའ་ཆ་གསཔན་པདཔལ་གསོལ་དཔ། 





















ཆོལ།སྤྱན་བསྟར་ཞུར་འདུག། །འབྲིགུང་ | 
། ལེརཔསགས་སཔ་ དཔོ་བཅུགས། གུཆུདནས་རུལ་ དུ 
ཁངམ་རནསྱ་རེིངཱལ་བ འིརོག་ ¡ 















།དླུངདརམངཔོམཛད་པ་དང། ཏཱ་ཡསནསྲག་བཉེར་བྱརྭདྲ་ཀི་དབལ་གསོས་གནང་འདུཊ། །བདག་གི་གཏའགཏོར་བཟུང་། 
དེའྲིརེས ས་བཞི སྭིའི་དུལ་ ུ་ཐོན་པ་བཀུའ ཧྲོན ་ 


་སགས་ཤབས་ོད་བུང་ོད་སདའུག་པ་གཏང། མེོབླ་ཐུམར་ངང་། 
(བཏའཔ་ུད། །སྨུ་ཞབས་སུ་བཅར། ་ག་པ་གང་། ཟོབིརབ་སོགས་དུ། སུཞབསནཔ་ཅིན 
` གང་སོགས་ཛཔའ་པདག་པ་བྱརུདཉས་ཆུལ། ལྷནརྱསནགནོམཆིར་རྟང་ང་གོག་ཡུག་བྱིན། ཚིས་བྱཅ་བའབུག་པའ་ཆུགས་དམྱརཆ་ 





5 ཉེར་བཞིའི་ཏྲིང་སལ་ཇོབོའི་མདྡ་ན་བནྡ་དཱཤ་གདོང་འཇོམ་ཐོག་གཤེར་དཔུང་ལྟནཧུསནག་མདོམཁརནས་འི སྭ་བརྟག་སྒྲིལ་སྤྲིལ་བརསུ་མམཉེ. 


ངྲདུ་ཆགས་པྱ་གུང། ཞིངརང་ཕུགསབྷནམསསི་རཱ་་མོ 'ལགས་སོང་ཆུཿབདག་གེ རད ེིེིེིྲཾྲྲཾ མ་དགུང ཏིང་། དང 


རབ 


སྙ་ 
རར ཨུབ ཟླ 

༢༥ ླབགལ་ིབཀའནོ ངན ཅདྱུང་། སྐུ་ནབས་སུ སུ་ཕཱིན་བཀའརོན་ལའུསམ་ཕུལ། སྱུག་ཅུ་གསེརསྲང་ ; ¦; 

` བི་དངང་ྷུ་གེབབསྙུན་པར་གསོལ་བཱནཔ ླུཞབས་དསྲ་སུཔ་ལབར་ཡུལ་སོང། ཅིལམ་བུྱཧལ་གཏར་བཏོཤཤས 


2§7 






སླུབས་ཨུ་ཡུལ་ངེད་རང་འིཌཨངྲ་བཱགྱཏ་བྱག་པས་བུམྦ་བུལཕེལ 







སྦུགནས་བཀླ་ཤིག་ཅེར་གནང་རུའི་བཀའ་རྱ་ཕེབས་འདུག །ཚེག་དོན་འུན་སུམ་ཚོགས་པ་འནོད་བའི་རེབསྐང་བུལུམ། སོན་པའི་སྣུཚབཚོར་ཚོདབང་བཁྱིས། འདིཉིན་དགའ་ཝན།ཁས་རནས་ལཱ་ས་བཟ༧ས་ཅདདུ། 
དངྦ་ཡར་བསངས་བཏང་དགོས་པའྲིའིལ་བསགས་སོང། རྲི་ལམ་དུ་མདའའཕངས་ནས་འབེན་ལ་ལོག་པ་དང་ཏོནནས་སོང་བ་དང་སྒངའོ་གཙང་དུ་ཡིན་པ་སོགས་ནིས།  བཅོལའིམཆོད་བཤམས་་་ ༠༤ "“ཆེནཔ་འིབཀོདཔ་མཇལ། པོར་གནས་ཤིངའཱ་མཇལ་བཏངབརིས། བཤལལུག་ཝཱ་བའུ་ 

| བསྨྲས། སྤུགནས་བཀ་ཕེབས་བྱུར། དྭལས་མཇལ་ཆོག་པའེམཐྲོནོ་བརྡབུངརྒསམཇལ། བླབྲངརཱིངཔང་ཐོན་བའིལྩམ་བསྟུནསཔཕྱིན་སྨན ན་ཕྱིན། གཉལ་གྱི་ཤ་གཐུགས་པའི་བླ་ཆུདགིས་མཛལ། ཆབ་མདོའི་བླཝ་དཔོན་སློབ་ཕེབས་གྱུང་མཇལ་ཕྲང་དང་གསུང་མོ༧ཞིཕབ་གནང་། དྷ།དམར་དངད་ 
གགས་ཕུལ། སྒྲབ་པ་བ་དཔོན་ག་ཡོག་བཀྲ་ཤིསཕྱེར་བཀའ་ཕྱུའེ་ཞལ་བཤུས་བསླུཌས་བཏང་། གུང་སྐུ་ཞབསནས་ར བསམཁྱགབ་ཕྲོ་བསེང་ནས་གཏོརྒྱ་རག་དང་དམག་དབུངལ་བྟས། ཕིིནརྟ་རྒྱ་གདང་དཔང་ཛང་ཕི་རྒྱུ་གསོགསཀྱི་ལྷས་མོ་འལྟས། ཤྭ དམ་ོགས་སུག 
ཟླ ཕ་ཐོགཅུ་སོང་། ཐེན་ཡུག་དངདར་ཕུལནས་ཐོན་སམ་བྲགལེགས། གནས་ཙང་གིསཏལག་བ་གཅིག་བྱིན། ཏེརདཉིས་ལ་བཏགས་སྤུཤབསྲ་གཛད་ཤིག་བྱསལ་རིམ་པར་བ་རྩལ་གཤོང་པ་ཅན་དུབོད། དཔའ་བོའིན་པ་ཆེནསྟ།ུ་ཟབྱི་བུམ་སེརསེངབཅསགནས་ནང་དུཿབྱོང། 
༈ ལེགས་སྙེསདར། གོས་ཡུབ། }འབྲུ་ཁལ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་ཚང་ ་མརྦསཱ་དརཾབཅས་གནང་བཏེགས། རྟཐཔ་བསུམ་སེར་སྣྲེ། །ང་བཅས་མཚུར་པུརསྙེག གྲརཔ་མཛལ། སྒར་དུ་ཛྱིན་རྱལ་བའི་དབ་ང་པོནས་གྱ་དམ་གནང་། „བཤ་ཤིསྩཅརྐའུ་ཡིག་དང་བང་མི་གནངསོང་། 
] ཁགགཉིས་སོགསནས་སྭདང་ཡུལམི་དུམ་འདུག་པས་མཇལ། སྲུངཇ་ཁདདུ་བོས་གསོལ་ཚིགས་དང་ཚང་མརསྲདར་གནང་། སྣ་དཀར་བ་སོ་གས་བྲེ་བཞེས་བྱེདམ་ཁན་རྣམས་ལ་སྤ་དང་བྱིན། མཐོད་གེང་གི་ཁམརུཕེདམིརཱམས་གཏིབ་ཡིར་ཤི་སང་། 

















དངད་་གཞང་། 






ཨས 





ྒརམཛོདདང་། བ་ཚང ཟླ 
སྒང་བས་སྟོནམོ་གནང་། བསྐང་གསོ 












ལོ །ཆུགས། དབྱོགའི་ཚེས་གཅིགཉིན་ལྷ་བསངས་བཏུངྱ་ཧཔའིདཔུརཕོགས་སུ་དར་ཅོགདང་ལུ་རོལ་བཏང། ཆེས་གཉིསལ་སྦྱུབས་སྨྲབབཀྲ་ཤིས་རྩེརཇོན་སོང་བོད་རང་ཚོས་དང་ཕང་ེད་ཀྲི་འདུག་ཟེར། བསམ་བཕེལ་ལཱ་གནས་འབོརོ། སུཞབས་ནས་མི་དབངཆེན་པོམི་འཚོགསུངས་་ "- 
དག་པས་བྲལ་ཤིས་རེརའྲགོ་བ་བཤེལ། ༢བ་གསལ་ལུ་སར་བཛྫངས། ཚེས་ཝཱརམིདབངགཤེགས་སོང། ངདདངྡ་སཞབས་ཆེན་པོ། , དཔའ་བོབཅས་ཚོྲབ་ཀྱི་བཅདཧྱབྱས། མིདབའ་ཤིམཛོད་བ་ཉིདཔེད་དངྱ་ནར་ཁག་ཐམས་ཅདད་འྲང་བར་གཞུང། ཟུཞུབསནས ད་ རབགསལ་ལ་སན་ འྱར། 
སྒུཞབས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བཀྲ་ཤིསརྩེ རྩེརའཕྲལ་དུ་འགྲོ་དགོས་གུངས་འདུག་ །བཅུགཅིག་ཏིནྭ་པྦ་པ་པ་ངེདཝ་ཛདམས་ ་ལྕ་སར་གི་པའདུ་ངག སོང་། དཔལ་བཟུངེད་ཀོངས་ཛོགས་དངྲ་ཐུགས་གསོལ་འབུལ་བརྟལ་ལུན་དུཐེགས། ཆོས་དརབྲ་༡ཤེསྩར་ཡི་ཡི་ག་བཅསའྱོར་ཁལན་བཟང་པོ་བུས་འ འདུག 
འིར ཿལ་སྒེལ་བརཚ་རིང་ཕུན་ཚོགས་མངགས། དཔལ་བཟང་ལ་བོར། རའུཇུང་པའི་སྲུཕྱེར་བ་སྐོས་འཇའྱིན་ དོན་འུབ་དཔལ་བཟང་དང་པར་ཁག་གྱིསུཆབྷརམས་བྲཀ་ཤིསརརཐོནསོང། ཉེར་གཅིགཉིན་བ་སམ་འཕེཕལྷ་ལཱན་དུ་སྐུཞབས་སྦྱནཿ 
ར་ད ཧེར་དུཊཉིན་ལྷ ུཔོརའཛོར་ཕྱག་མཛོདཉི་མཛལ་ཁསོགས་བདགྱརནབཟང་བོ་གཏང་འདུག །བནམ་སྟོངལ་བཀྲ་ཤིས་རྩེརའཔྱོར་ནགནག་བྷའི་ཚ 











འདྲེན་ལ་སོང་། སྲུཆབརྣམསཉེར་ ར་བཞིངབཀྲ་ཤིས་ 












ཁྲ 
ཁུ 
ཆོས་གཅིབ།ཉིནའཱ་དམར་མཆོག་སྣ ཅལ་འཞབས་བརྟན་ཕུལ་གྲུབ། _ འབྲུག་ཐོག་མར་ཁགས པསོག་ས་ཏེནའྲལ་དངོམཚ གིས་འ ཡིད་ཚེམས་པར་གྱུར། མམ 
སགསུམ་ཉིནམཚོམས་གོལ། ཧཱིང་ལ་སྦྲོལ་མས་མངོན་པར་དབང་བསྙུར་བར་གྱུར། གྲུའདརསལ་སཱནྱངུས་ལཁབམརྒུའཚེཡང་ཧུསནས་ལཱཔར་རྫམས་འཐུལ་མཁན་བཏང། བསྟནད་དདང་འདིགས་བྲལ་དྱུང་དོནརྣནས་ལེགས་པར་གྲུབའཇུག །བཀྲ་ཤིས་ལུ་ 'ལྟུན་པོའིཐུགས་དམ་མཇལ་འྲུ་ཡིབ་དང་་་ དཱ 
| བསྟུན་དར་བཅས་ལྟ་གརགོང། དང་འངོ་རིན་པོཆེ་སེབས་རེ་ རྩིར་ལྟུན་ཆུ ཆྱས་གུམ་ཁའའཿ གྲོ་རུ་ཐ་ཆོནས་བཅམ་ལུངའྲ་ལོས་ནམས་ཕུལ། རནོ་འཕུཔ་དཔལ་བཟང་སོགས་སྣུཚབ་ནམས་ཐོནདོན་ལེགས་པརྡ་གུཔའཔུག་སྲ་དརེ་གསོལ། དཔལ་བཟངལྟསཱན་དུ་སོང་། ; 


སྨྲ་ཞབས་ལ་མགོན་པོ་དངོས་ཀྱིས་བསྣུལ་མ་ ་ 





| རཔ དབང་བྲིའདོད་ཅནས་ལེགས་་ྐེས་དང་བཟསབདྱཡིས་དངྱཔར་སོངོ། 








༄ །ནུསས་གནང་། གནསཚཔལ་ཚེདབབྱས། གཞུང་གི་སྒུཚབ་ཟུང་དང་བསམ་འཕེལའབྱོར། །ཆུ་རྟོད་ཀིཚིས་གཉིས་ལ་ན་འགྲེལ་གྱིཁུདཚར་ནས་ཛུ་སྟི་དངས་ངོད་བགྲ་གནངཤས་ཚུའིཊཀརྒྱས་པ་ཞིག་བརྩམ་དགོས་ཞེསངསལམ་མཛུད། ང་ཤུཀྲནཔ་ད་མཛོདཐགས་ཕུལ་ནུས་ 
སྤཞོལམ་བཏབ། གཞུངསར་བཅོནརྣམས་རྐྱང་ཕུདྲ །ངས་པཞུས་པས་གཞུང་། མངའ་བདགཔ་དངལ་ཇལ། གསང་སདགལ་ངབ་ཤལས་བཏོན། གར་བབང་པློབ་དབེན་སྨུར་སེརབན་བཅས་གཉེན་ཚནྱ་ཤིས་བགཁུརནས་བཅོནལས་ཐར། བལ་པོ་རམས་ཀིས་ཁ་བས་དང་གུགར་གྱིས་མུཆོད་ , 
་ལལབཏབ། གནསཔོ བཟད དསབྱ་སཔས་ ནང ཁག་ག ནཔའ་བྲོ་ཏེ་ཏོབ་ུས་པྭ་སུཞབས་ཆེན་པོར་ཐོནྱ་ཡ་གཞཱཔ། ཚན་གངས་བདྡུར། དྭངལ་རྟནིག །ཆེ་ཇྭསིབྱཾར་གསུམ། ༨ཤནང་སོབ་རེ་བཞི་སགས་གནང། ཞྭསཔ་ཞིག་ 
ཕྱག་གིས་གནངནས་ཞཱ་དམརོརལེཞལ་བཞེས་བཟངཔོ་དང་། བྲག་ཤིས་ཅེརགནངཆསོགས་ཁི་གསུང་མོལ་གནང་། །ཨོརངཔ་ཡང་ཐེབས། དཔོན་རིན་པཆེགནསཚདདཔེབསསེངཆགནང་བྱུངབརཡེགས་སྐྱེས་ཕྲུལ། ལྟལྡནནས་བཏེགས་རིམ་པརསྣ་དཀརགཤིས་དཀརའབྲོར། བྲོ་བཞེས་སེགས། 
བྱས་སོང་། བསུ་བསེར་སྣེངབཅས་མཛུར་ཕུརསླེབ། རྒྱལཔའིདབང་བོཨཇམ། བཀྲ་ཤིས་རྩེར་ཚོ་རིང་ཕུན་ཚོགས་མངགས། ཚོས་བཅུ་བཅནཉིནངདདབོནྭ་སོབ་གཙད་ཐེགས། ཏེོཡཱལྷསཱ་ཡང་བཏགས། ཏྫཾཱཚཾ་ཁར་བསུད། དཔའ་བ་ིན་པོཆེས་བཀའ་བྱརདམར་བགརོ་གི་བྱ་ཉན་སེག་བཅཿ་ 
བྱ་དྷབུགས་པརམཛད། སྣུ་ཞབས་བཀའ་ཤོག་དངགྲརུ་རོརའཧོརོ། བསམ་འཕེལ་ཡངས་ཅནདྲ་སོངས། ཤེར་གཅིགཉིན་བསམ་འབེལ་རིག་འིདོན་ཆེན་པོ་གདན་འཛེཞལ་ལུ་སརསོང་། ཉིརལར་དཔའ་བོའིབཞུགསྲ་སར་དྲུ་པིན། ཟུརམངདུངཔའི་བཀའའདུམ་ཡི་ལུངདབུ་ཚུགས། རིགའརངཆེན་པོའིདང་ 
།ཨིག་ཕྲེབ། དབང་སྭཱ་ཞབས་ཧསྦྱར་ནགཏ་ཕུ་ཧྱུའིགྲུ་འདྲདགོས་ཚུལ་ཕེབས་པས་དོན་ལཱན་གོངནས་སྐུ་འདྲ་བཞིབླངས།  ཆོན་འཕེལ་སྲུ་ཞབས་དྲུར་དུ་དང་ྱང་9དང་གུངན་གོན་བོསྐྱབསལ་ཕུལ་རྒྱའི་ཡི་གེ་ཁུརཤས་རོང་། དཔའ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ཡངས་ཅནདུ་ཡེབསདས་བག་ོའི་ཞི་བའི་སྦིན་སྲེག་བརྒྱ་རྭ་དང་ གཟིམ་ཁད་ 
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སོ 9 ༤ . ~~ ཁེ ༢༡༤༧ ེ རོ དི 
„ྷ དློས་མང་དུབ་སྙུལ། བཏེགས་གྲུར་ཐོན་གྲང་སྟོད་ཁང་སངནས་བཇུས་དང་འབུཿ་ཞོདོ་བྱས། ཉིབགསུམ་ཉིན་བག་ཤི་ཚེར་འབོར། ལྷུན་པོནས་རེད་ལ་གཞད་རྒྱའི་དཔེ་ཆའགའཞིག་དག ོརརྗེའཆོགསུལཡབསེལལ་སཚབྱ་ཅུ་འབོར།  བ་ལཿཤསད་ལགསསདབ་བྱམདོསདངསོས པར 
¡ བཏབ། - སས་མོ་བསྐུང་དཔས་འཇུག་མ།ོ་བིཊ་རབས་བྱས། གཟིས་ཁང་ཛྲ་ཤིས་བཛོད་བཅསཏེརལར་མཆོག་སྤྲལ་ཡབ་ཡུམ་བཅས་བཏེགས། ཐབ་སྩེལ་སརཁྲེམ་སྟོང་ཕྲགཡང་པོ་འཇུག་པར་ཕྱག་དབང་ཧྭའེ གཞིང ཟམ་བར གང་དུ སྟག་སྒྲལྡེཔ་སནས་བལ་བརྒྱདང་། ཅེགའི་སཱེ་པསརྣས་ཁལ༧་ 
ཤཱ ཐས་གསལ་ཞབསཞུས། སྩུ་ཐབ་སེའ་སྦེང་ར་སྣ་བཅས་ཀྱིས་བསུཿ འི་བདེརེན་ཕྲོབངདུབཞུགས། །ཀར་སྱོ་ཧས་པརཞུས། འཧུ་པད་དྲུཤབས་བརྟནནཔའ་གསལ་རྒྱས་པར་ཁུལ། རེདལ་སྤེ སུག་པ ཞབས་རུང་རིནཔོཆེསལབོསམ་སོ་སོ་ ¶ 
3 བཅུ་དང་། དྭསུམཛད་ཤིསཞས་དང་གོས་སོགས་ཕུལནས་གསེར་གདུ་ད་བོས། སྒེརམངལ་མཁན་ཧྲིནྱང་བསུགསིན་་བུངྱ་ཕོགས་གཅིགྲ་འཅིགལུན་པོདས་དཔེ་མནས་པནལ་སམས་བུང། གྲུཚད་བག་སོགས་སོ པོརམང་ལཁ ཡདཔགས་གངལ་གངའཚམས་དང་ ཞབས འན་ཡོ་ཡོསམ སི 
རུས་ཨུམ། བདག་གས་ངམ་དབང་བྱིས། དགའ་ལྡན་ཆོས་འཁད་མཁན་པོའི་སྨུཚབཔྲེགནས་ཁུང་པོའི ཤད་མཚལ་གྱིས་ཤྲིས་པའི་ཡིན་བྲངསྐྱན་འདྲེན་ཞུས་པའིཞལ་ལྟ་བའི་་སྐལ་བཟང་ཕོི། ཏྭ ཤོ ལམ་བས། མགན་པ་འདྲ་མུ། 

མཉགསྐ་དོག་ཅོག་གྲི་སུབ་ཁང་གི་འབིས་སུ་བསྣད། _ སྡོངཐོག་པས་བསུངས་བཏེང་དང་ཕྱར་ཐོག་དུངྲ་བ སྙན་ཤལ་ད་ 

.,§ དགོས་ཕེར་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་བཏགས། བྲོབན་ལུགས་ཀྱི་ 





























གས་ཀྱི་ཕུར་པ། བདདནས་མད ལི ཆུབཤེས། སྔོང་ ཡོང་སྲང་གནས་ཀྱེ བླའེཆས་གཅི: །སེར་སུམ་མདོར་བཞུགས། གནས་ལོག་དགོན་པས་མིང་བསྐྱུར་ 
དནས་མང་ནོལྱ་བས། ལི་པརའི་སྦྲབཆུབཤེས། རྔོང་བཞུགས་ཡོང་ཁྲང་གནསཀྱིསམ་ཇལ། ཁཱམས་ཟླའིཆས་གཅིགལ། མསེར་སུམམདརབཞུགས། གནས གད་སན་པང་ བོ 
ན་ལུགས་ཀྱི་ཕུར་པའི་ལོརྒྱས་མཐོང་། པས་ས སསབའིབསས་མ་ད་ལན་རྱསགཅུམནས་འབྱོར། རྒྱལ་བའི་དབང་པོས་གནས་མཇལ་མཛད་པར་མཆོག་སྤུལ་ང་ངེད་རྣཝས་ཐོན། 











ཊཾ པོམཛོད། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཕེབས་སོང། 
¡ གཞུཔུལ། གསང་མཚོན་ཀརཔརྦ་ཧྱམ་ཚོན 
ཀོང་བཙུརྟཞམས་ལ་མོས་གུས་ 


ླུ 





'¡ ཅེ་ཐང་གྲུཚོང་གི་ཞོལ།ཁང་ཆོས་མ 

ཤམ བྱཇིགས་ཕྱག་མཛོདྱི་ 
མགོན་པོ་དྲུ་མ 
བནེ རེདརརྦག་ོརངོ་པོའི་ 
རིབ་རེ། གོས། ཝ་དམ་རཱམཛོད་བཏགས་དཔཞབསྱི་ 
"བསྟུན་བྱུང་། ཉིལགཱཐ་པ་དབོདམའེའཁྲུའསཛེསརི་ཕྱགའཆུཡབྱེདཔ་མཐོང། དྱུགཔབྱ་ློ སུནབས་ྱྱིས་འབྲུགནས་གསུད་ཆགནང་འཇུཊ། །རྒྱལ་ 
སྒུཀླུཾདདང་ཆོག་གི་པར་འདོད་གསོལ་བརྩམ་རྒྱགནདབྱུང་། སྦྲགས་ཨེཕམཧུང་། སགཙེ་ཨེམ་ཆིརྱའེའིབལུཿོསྔ་ཛོགས། ཨིངོཤོལ་ཛོང་ྲནམས་ལསོ་སོརབོངས 


སྲུ ‹༽ ༽༽ ཧི་་ 
རྱ དཱ པ་གས ར་རྲུཔ་ ཡགྱིས། 
¿ཏྲ ཤོསགུན་པོལི་རྱ་བས་ འཛན "རོབ་དབམཛོད་ཡུལ། ཱུ འཛན་པོ 


རྨོད ནབ།གསན་མཛོདགའ་ །ཝེང་གཞང་ བཟླསྒྲབ་བཅས་བཤམུ: ཆོ་བའལ་ འཛོར། 
ཨན འདོནོ་བཅུག །ཟིས་ཐུ་ལུམ་པལ་ཚོརཚོདབངངྱ་རིས། །ཡང་སྙུནང་ བསད འན་ཁངམ་ནས་བོནག ང་ཨ །ཚེདངང་ཡུལ། ཞཤསྱཕི་ཚོར་པོདབདབམ།  ཡབལ་ཆིང་ཏགཉིས། ཇྲེལ་གཅིག །གིསོ་ཡུན། [ཇང 
རྣམས་ལསྟེ་པ་ རཚགས་ཟེགས། དབའ་ཅལནས་ཁམས་འྲི་འགནངབུང་། གཤེ་དཔོ་ རང་དུད་ཡིགཚྭ་ཆུཔས་རང་བརམ་ཡིགབསྲུརརྣམ་བཞ།* 

2༡༢2 „3 སབ་ཅི་གལ་སུལ་པའྱི་སུ་མགུལ་ཆལ་བཞེས་འདུག་པར་ཞབས་པདནས་ཚ་རོད་བངང་ཨེམ་ཆེདར་གནནས་ ་གནདདྱུང། 








བླ འ་དང། སྤྱིསཱོས་རྒྱན་བཞིདང་། མི་ལཐུགས་པའིཕུབ་ཅསཧུསྐུར། 
ཆེས་ཤོདནས་སག་ཅེབྲིོདབཤུགས་བསྟན་འཛིན་གནང། 





གློ་ར་བར་ཇ་སོང་ཉེ་དང་དཧུཿ་སྲང་གངཿ 

















བཀ་ཤིསརེ་འི་གཟིལ་དཔོན་གཉིས་ལ་གོས་ཅན་གོས་རྟཏདོདམ། གཞན་ངོརྙཏདང་ཆན་ཧཔ་ ཨྭ་ིན། 


ཐབ་བ 'རགཉིལ་དཔཛན་གྲ སཀཿི་ཨིཾརོ་ཆོརང་ཡག་བཊ། གནས་ཚད ཡཿ 

བསུ་མར རའ ཉེན་དུ་ཕེབས། གསེ་ཡེའདུ་ཁང་དུ་བཞུགཱ། བགམིགཅེ་བས་གཞིལེན་བུས། ཏུ ཉིས གུ ས་ུག་གཅིག་། སོ །གསུམལ་པ༔ ཐོ 

| ག་ ༈ མཆོད་གཞིསྡ་དམསྤ་ཆིསྲ་བོབཞེས་སོགས་ཡིས་བསུས། དབངའྱིས། གཡདུ་མཆོད་གཏིས་གསར་བནམས་ིས་བོའོ། ལུདཔོ་ཅན་དངྲ་གམ་དགོན་པརྡ་ཅིན་འབུལ་དོདབསབས། བདིཆན་དུའྱབོར། ར་ སྣ་ངུངྱ་ཡག་མཛོདདང་ཡངས་ཅན་་ 
ཕའུ བུ་ཡུར་པརཞབས་ཐུང་ཕེབས་ཐབ་བསུབཅ་ས་ཡངས་པ་ནདུ་ཕིནམཆོག་སྤུལ་བ། ལགཡལོ་བཀོདདང་འབའབྱོ་བས་ལུ་ཁང་དུ་བཞུགས། ཚེས་བཅུབཏང་། | རིག་འཛིནེན་པོནས་པལ་ལོབཔབཔའི་ཞིང་ཡིག་དངམ་ཆོག་སུ་ལལ་དང་ལཁོ་རགནངབ་པེབས། 

ཧཱཾ་སྔུལ་ཁྲིརམ འགསོལ་གྱིག །ཏུང་སྦ་ཙནས།ཁེ་གསུམནས། ཤོདརསུ། མེ་སོདནས་དཔན་གཡོག་ཁེབས་དྲངམ་དོཚད། བཟང་ཇྲ་སོཔ་བྱ་དདུ། བཟང་ཞོས་ཡུག་བཅོའ རྱད་དང་“དགུཿ སུ ལ་མ དེད ལཞབ་ 

བུ མཐོདབདོནལན་བཞེ་སནས་བཔ་སྟོན་གནང། བྲཀ་ཤིས་ཆས་པར་དཇོད། ཅེཤོདདཞོམ་གསངལལ་ཕུཀ་རེཔལྲ་འབྱ་ཅརབཅསྤྱཡི་ཞུ་ཡཊ།འགས་འཐུལ་དང། སྷཆབརྣམཊ་ཡ་དཀརསྤོཞུས། ཧཱ 
ཌི ཕྱི་ཚོར། ཏེ། ང་སྤོང་རྱ་ཚན་གང་བཅསཿཕུལ། 







སྣུ་ཞབས་དུང་དུ་རྒྱལ་མཛན་བཏོདའུ་ཤོག་ཕུལ། ཨབ་ལ་འུ་པསྤྱ་ཧཱམཚནནིཔེ་སདྩངས་པར་ཡུལདགོངས་པར་བབ་སོང་། 


ཆོ 
ཞོགས་པརའདུ་བངྱད་བཅོག ་ ངཱ 
སྒམགོ་བགདཔའབ དེ་ོདབ་ས་ཡས ཁྲིའཐུལ་མཚོན་པ་རེཡུལ། ཌཱ་མཆཔེ་ པོ་ 
།སུམ་ལྟ་ཏརེ། ཛྲ་སོང་ཆེརེ།  གོས་ཡུག་དང་དངྱལ་སང་གསུམ་རམ་ངོད་བཏགས་རེདང་། ཞྭ 


མགོན] 


ཾཿ 


$ རས - ོང ཏ་སམེྱྱི་ལ་བགལ། སྙམ་ཁ བོསས་བབལ་བགོམ་གཞས་ད་རབྱ་བརངཔསད། 
ཌྷ ཐྲང་མགོར་བསྡད། བསན་འཛིནགྱསཐཁྦཡབལཊིཾཉེར་ལུབྱི། ལ་ཐེའ་པ་ནན་སགས་འིསཝ ཇལ། ཡ ཁྱུ་ཙུལ་པོས་ཡལའགརགཉིས་བསུམརྦ་པ། ྱིིན་ཕའ་ཇུག་ཐངསྐལ་བརྒུད། བོད་པོང་ཟེར་པའི་ནགས་ཁྲོདངུ་བསྟད། ཐངསམྭ་བམ་ཐེར་བའིི་ཤང་གྲི་དམ་དཔོན ློའརྣམས་།1 
༢ ཀྱསམཇལ། ཡངལ་ཀེཿ་བརྒྱད། མངའགང་ྱི་ལོང་གི་གཙོ་བོ་ཀ །ལོ་བསྟནས། ཚུདཀར་ན་ག་གེ་ཟམ་པ་བནལ། རུསང་མོ་ཟིར་བའིའྲབས་ཞིངངུ་བསད། ཕྱིཉིས སྤྱིྡྷ་རངལེལ་བརྒལ། ཛཱཉི་ར་བསྡད། དེནས་སི་པའེ་ལ་བསལ་མང་གནྦསོང་ནས། ཨཨཙོ་རགྲུཁ་བརྒྱད། ད་ན དུ 

















ཀོ ླ་བོཁསྦྱ་རྱཔོའིཕི་གེ་དངབངསིའྱོར་བཡནསྲི 








པརབྱོ་བུཿ ལོ་བར་ ཨྨཚདལ་མཁས་པརའདུག _ 


ད། ངེ་དང་། སུ 
ཀཀ ་ 'པྱོ་རལ་པོ་ཤྲ ནིག ཅང གོདང། ོསགས། གིབ །ཆབས། ཏིབ 
སོགས། 
སོས་ 
མྐོསར་་ད་དང་རམ་གས་ལསོང་བཇམ། མཆོདྷཏེཊཁ་ཧཱཾརས རའི ི་ོ =; 
།ཞབསནསཛྫོགསཆེན་བིམ་ །མགཡན་ལེགས་བུདབྱས་ ། 


ངཱ སྲོག མཐད ཚས་ང་བཏར། ཕིཁིནལབཟུས། ཀེ 
ུབས། ལ་དུ 
གས སསྡ་ཛ་ ཡཱ ༈ ཛོ ཤི་དངབཕད་ཁྱ བྱ་དང ༤ སརོད་ཡ་ ཨུགཱཏཱ་ ` ་ ༣པྒོ་ནསའིས་ ྣ་ཚོགས་སྒོལམོའི་ ཤྲཤིའིརས་ཡུག་ཐུལ། 
མཇོགམངདོ་བ 1 _ མི་གཡོ་བླ་མེད། ཨུ་ཧཱཏཱ་ཧཱའི་ག་ཟུམས་ཕོགས་མ་ཕལ། སཱ ེ 
ནུམས་ལཨཆོདཏེན་ཞིག་གསོས་ སསགས ག་བ ཡིག་ཡོ་མེད། ཨུ „ ཊཾ་གཞེངུགང ཛི བིས བཾ དེ རར ་ དཱ ངཱ 
སྐུརངོགས། རིངབྲ་པེལ་ཆེབ་གཅིག་འཔེལན་འགའ་དངཤེལ་སོགས་གནང་ལས་ལེགས་གསུངས། རེདལ་ཁོ་ཁལྱརལ་པོས་ དུནཚོར། མཆོདརྟེནལ་ྟོ ཕི ལོ 
ཨ། བནསལ་དད་པ་རནནམས་བྱུའབརྭ་སདཆ་བྱ་གིས། ཇོགསཆེནསེམས་སྦྱོང་བ མཆོདཏྟནལ་སྟོང་མཆོད་ཡུ་ སྨོན་ལམཊརྟེན་གསེརས ཨས་ཡུག་ཡུལ། 







བརྩཔས། བོདྲ་ནམསིས་ཚུབ་ཐོབབརྱང་ ༥ 
དྲ ས་ས རྨུ | 
།རིག་འཛིནཆན་པོར་གསོལ་ཚིགས་ཞུས། ་ །ྲ 

བལ་སྐདའབན་སལ་ཏེ་ཤོབ | 


ཡལ 





སག སུམས སྒོནལམ་རྒྱཚེར་བཏབ་ཕ་གནང་ རྤ 





















བོ སང འབལ་བབམོ་གན་ཧང་གི་ཌབ་ན་དགོསྔ་རུལ་དྲད་། པེ རྒནྷཱ་ཨུངོཡབང་བིནཧཱསབའཉེན་ཁལ་ལཱོཾདང་། ལབ་འི་ར་གསུཔའཔོསམབོ་དོང་། བདག་གིསནི་གཞན་སྟོངོད་པ་འང་བཞིདྲརོཁྱརངོབོཐངྲ་བའ་གའ་ོཡོདྲ འོ དྲོ 
ཟླ ས། ༽གྣ་བལ་རང་གཉིས་པའོངརིག་ཚོགསྱ་སིདགོངས་པཅ མེད བདོདཔའི་ཁད་པར་དང་། ཅྡེ་བདུན་པ་དང་བི་ལུང་པའི་བཞེད་པ་དངཆེསཉབཞིགའདོདཔ་ཡིནནོ། །བདུག་གིསྤུ་བངྱ་སོན་ལབ་བཏབ། ཆུམིག་བང་རུབ་བདུད་ཅིའི་ཆུའྱབོར། ུབ་དཔ་ཁུངབའག་འར་ཡོད་པྲ་དདན། དོལ 
སྤ སུར མམུརཅུན་འདེན་མམཐར་ཕྱར་ཡསྲ་བརས་གོངགྱིར་བདུཆལ་བསོ་གངཔཆའིད་པའི་རབས་བསུར་བཏང ང་བརགེན་ སོང་། དེནས་གོངགྱི་ཕིརྩཾརལ་བོ་ཡངརོལམྭས་ཚོགས་དང་བཅས་བྱུང་། ཕྲེདང་ཕི།འགགཞིག་ཏུལནྱ་ཧུས་བྲས། ཤིངཏོག་སོགས་བསྟུབས། དེར་དེད་དཔོན་ ། 
ཧཱོབྦ་རུགས་མལྭ་བས། འཇུམ་དང་དཔི་ཀ་རསན་འདེན་པ་མཛལ་གབུ། དེརྭོ་སུཞབས་ནས་འཇམ་དཔལ་གླེགས་བསདུ་ཡུཔ་གཟིགས་འབུག །བལ་བོད་འི་བདའངས་སོར་བགིགས། བཅོ་བྱརདཏིནྱ་རལ་པོདདམདལ། ཧརྦསྣ་ཚཾགས་པྲ་དངས། མཆོད་ཏྟེན་བཞངས་ཐོགས་ིདཔ་རབག་བཅད་གུག 
༈ བོད་ཐངམ་གྲོན་པོ་མཛལ། ཕྱི་ཉིནྱ་རལ་པོརམེ་ཏོགདང་མགུལ་དར་གསོལ་ཏྲེ་ཤིན། སུལང་བཱ་ཤུབ་ཏིདང་། ཚུགཐ་པ། གརག་བལ་དང། གརྫ་པའིགསངརྙནམས་མཇལ། ཁམ་ཅོོང་བའུཧོར། རེད་རང་ཆོས་བ་རུང་ཁ་ཤོར་ཟེརབ་འདིལ། བལ་བློམས་རིས། ཁ་བཙྭ་ཟེར། ཁ་གཞེས་ཁཌ་ པི 
 ཟུརཆག་པ་ཡིནཱའྭདབས། བློསཔའི་མཆོདཉོན་ཟེརྱ་མིུཤའྦ་སེ། ཡོརམོ་བ་ཤཱག་བཟངཔོསདྲ་བཤིག་བཏོ་མནས་མཚོད་ཏེནདེགཏེརནསྤ་དབུས་པ་ལིནཔས་ལིནནམ། དུལ་པཀཱ་ཤའི་ཡི་གེའབའབོར། སྟངས་སྭཡི་ཧུབཱརཱ་ཿབྱམས་པདྲ་ཆེརྱ་བུང པོད་སྐདཇུ་བསྒྱུར་བའེདབུརུགས། |¥ 
སྒུ་ཞབད་ནསཞིསས་སྩོརངག་གཏིང་སྐེ འིརེག་རིགམའི་སྟེངནས་ཁྲིད་་གནང་དམིགས་སྐོར་བཞིབར་སོང་།- ཉེ་ངགཉིབཏིན། ཧྦྱོར་དུག་དི་འཕྲོདང་། སྙི་བཐིགསྦོས་བེཅསཀྱིདའང་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེནནས་མཛད། རེ་ཏོགདྲ་ སྦའི་ནུབ་ཆརངབ་ལས་མིད། ཆོས་དའིངས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་་ | 


༣ 






ཌྲ ༄༠ 


༡ ེང་ 
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། ཧའི་ཏི 


༨ 
རྲིང 


ཕྱིར་གུར་དུ་བསད། 


༤ེར་རཿངརལ 


ན་ད་བ།སེ 
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ནིའི 















- ཞེམ་པའབྲེལ། གསེརདེ། ནདརཛོདོབཿསལུ་ཞབས་དྲུང་དུའུལ་ཇུཔང་། །ཡཿབྱུ་རཱལ་པོདེང་། ཞ་ཁཱསྱམཐོགཉིས༔ ཨུཔཱ་དཱཱ་ཡ། ཕྲ་ཇྲམྙ། ཀླིས ཀཱཤིནཱ་དཾ སལེན་བཅས་བལ་ཡི་གྲངེགས་སྣཿ རྭ་གྱིས་བྲིས་པ། སྤོང་རངོཞབས་དྲུང་། ཉེས་ལྟོན་ཆེནརསསལ་ཕྦིང་ཡིག་རེ་ཕུལ། 
[ མཆོ་ཉེན་གཞིས་ལ་སྙནུ་ཤལ་དངམཚོད་རྒྱྲག་ཉ་ཤུར་ངསྐུར་ནས་ཇེ་ཀརིལ་དང་ཨརའ་ཕེལ་བངས། རིབྲོ་མདབ་ཚ ་ཚསམ་ཡདོདནྡ་ཤང་བབཔངབྱསལ་འང་། ཡལའྲིཔིགདཔསལ་ཆུད་པབས། ནག་ཚང་ཨ་ཇོ་ཀྲརཚོབཏནནས་གསོན་བངཏྟེཊགྲྭཝ་བྱས་འབོར། 
། ཐྲ་སར་ཅན་ཙིཚོས་གཅིག་ལ། ཞབསཔད་ཡབ་སུསྱའི་བཀའ་དོགདབ་། རབྱ་ཆས་གདོངནས་ཁམས་སྦུལ་ལྤྲིངཡི་གའབྱོར། རྨིལམམཚན་མོ་ཤིངའབྲས་བཱིཛ་པུ་མཞིག་བྱིན་པ་བྱུང་། སྲང་ཇ་ཁངནས་རྩམ་ཞིབ་རྩེ་ངསོ་སོར་རྐྱལ་པརེ། མརརྐྱལའུ། མརྫཛེས་ཅིག་རྣལས་གནང་་་ ཱཾ 
ང་( ཏིི་བླ་དབངམོ་ཡངས་ཅན་དུ་ཡེབས་པརདགེལགས་ལྱ་བག་རིས་དངྱགརགས་བཞེསས་བཅས་སྦིང་བུ་བཟཡན་ཐུལནས་དགེལགས་ལརལོག །སྣརནསྔ་ལག་ཤྱ་སངས་ངང་བུད་བྱེལ། ཞུབོ་ཉིམ་ཤརབ་དང་བདག་གིམ་ནན་བུང་བརེས། དངོནཚོའི་ཡིསེ་འོར། བཅོར 
¡ མོ „ཉཱིམ་ཤབབ་དང་དཔལ་སྒུངས་ཚོགསམང་གིས་ཤིས་བརྗོད་སྐང་གྲྭའགྲི་གསོ་་ཆེས། ངས་ཅཞནས་དགེ་ལེག་སབྱབོརམ་ལུམནསའིང་འགུབ།རང་བཞེས་ལྷོ། སྲནཤེབྷ་ནམས་དང་། སྤེ་དགེ་ཡིང་སྲེངདབུསལའྱོན་པའིལམནས་ཡེ་གྭ་གནང་ཿ དང་ལཱ་སནས་བུ་ལོའི་ཡེ་གེའྱབོར། 
དྲེནམས་ཅི་ཡིག་ལན་བཅས་དགེ་ལི་གས་ཐོ། ཉིམ་ཤར་བདང་། སཱནམང་པོ་སྟཾརམཁའ་ཤཱང་པ་དང་། ལྟམཚན་བཞི་ལྷན་དྭའིལ་འཁོརྦ་གུ་བཞི་པཞིགུལ་ཆཧྱཡིས་བྲིས་པར་བན་གཟུགས་འགས་བར་ཆད་བརྩམས་པ་བྱགད་པ་དང་། རིགའཛིན་ཆེནཔ་མཇལ་བདུང་། བཡེགས་་། 
༔ བླུགསམང་པོ་ངྱས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། ཤུགས་ལན་རྐྱང་བུའི་སྟེངནས་རིར། །མུར་འ གས་རི་མོདཱཤམས་ད་གའ འ་བར། །རབ་དཀརརས་ཁྱིམམ་ཇེས་བཀོད་པར། །ཏེ་ཆརངཡྱ་ཐིས་འདུག་པྲ་རིས། །གཞན་ཡང་གསེར་མང་པོ་ཤིན་པ་དང་། འབྲས་འབའ་ཇོ་ཞིག་ཆུཏནས་ཟེས་ཕ དཱ 
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སས ཤརབརྒྱས་། 
དགཅུ་ཞས་གཏ་ ཞས་བཞས་པ་ ¦ 
ལཱ་ལཱནནཊ ཡབནམའཕེལའབྱོར་ 























¶ གནསསྟོང་ཉིནམཐྟ་ཡཆོག་ཐིན། ནག་པའི་ཚེས་ལྔ་དདབོན་པོའི་ུངདྲ་ཁོས་སོགས་དབནབས་བརན་འབུལ་བརདཔ་ཡབཟང་ཤོན། གཡའཁར་བདུ་དབོན་པོ་ལེབས་བདངདའལབཟངའཇོམ་པས་ལེགསཇོགབསྱུབརངདལ་དན་དཀར་སོགས་ཞབས་བརན་གནང་འཇུག །ཆས་དཅུརརེག་འཛིན་ 
མོགས་མཛད་རསསསདར་ཞཤས་རདལ་བཏངབག་། ོ་ སྒུབདག་སྣང་མ། ཚོདཔག་སྙའདྲ། བ་ཟབ ག་པད་ོ་འམའད སེཨཉྣར ཁའ ཱ ིན་མབཅོགཆེསས་ 
| ཀཆབ་གསུམ་ཡི་གཡའ་ཡི་བསོགསཆུགས། ཡབྲ་སསཚངམསལ་ཆེན་སོགས་ལུཁང་ཀུནདུ་མཆོདམང་ཕམཛོད། ངེདནསམྫཛཱལ་བཞི་ཆོག་བཏང་། གཡང་ཆོསྤྱ་ཆུལྲ་པསདཔོནླགོབྣནཔས་ཕེབས་པར་ཆོས་བཙུའ་ཉིན་པགཆེན་ཁྲིདའཙུགས། གུབྱརལལུགསི་ཆེདཔངྱཏ་ས། རྟནག་ཡང་ཕྱུང་གི་དབང་ཐུན་ 
མིན་དངྱཔི་ནྨ་དབས་འློརུ་ཇ་པའབེབསྭ་བྲས་བུཁ་ཐངགི་དགངལགས་ཐངཔྲེ་ཐམས་མ་པཕ། རྒྱལ་སྲས་དང་ཁང་པྱེ་བནབེརྡ་སྲིརས་བ།ནངདང་གཅོདའུར་དང་གཅོད་ཁིདབཏབ། ཆ་བལུཿངང་པ་སྦུམ་པའིགྲུ་དཔོདོཔྡ་ནམས་དཔའ་ཕད། གདམ་སྟོངཉིནདང་པ་བཅོ་པཀྲུ་སྱུང་བསན་པས་ཚུལ་བཞིན་ 
བྲུབ་ཕབེར་ཀུ་འཛིན་པ་བུང་། །སགའི་ཆས་གཅིགཉིན་ཐང་པེབ་སོགས་ལམགོན་པོའི་ཕུང་དངྱ་གལསས་ལྭ་བཱག་ཅེན་ཁིདྲ་གཔནས་ནུང་ཁིདབྱཙ་མས། བབབུག་ཡོངསའཛིནལ་འཇམདཀ་རདཔའིཕྱུལ། དུང་པ་ཆང་གིས་ཏུད་པར་ངེད་བཅསྱའི་དྭུའབ་སྤོནནསའྱབཆེན་ཕུལ། རྱལསས་ད་གི་ | 
ཐ བལུཤ་བྱ་གགོགས་ལེགེས་སྙེས་གནང། སྩེས་བཟངཔོ་ཕཿཡང་ཡུལ་ཏེ་ཐེགསསོང་། ཡངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་དྲང་སངསུམ་ཅུ་དང་གསེརསུང་གང་མགོ་པམསོགས་གནང་། སྣེལ་དང་པཆོནཔ་ཡུལ། མཛོདགནས་དྲུག་པ་སོནནས་ཆོས་མཚོམསྱ་བས། །ཁོང་གྲིངབའི་ལན་ཕུལ། ] 
ཌྷ ཐཾངསི་བ་ལ་དགོན་གསོས་ཐེབས་སུུ་སངར་ཐེང་བོནཆེན་དང་བལྡའི་བྱང། སྐུ་བཟན་ཞླུ་བསོགས་བིནནས་ཐེགས་སོང། རི་གའའིན་ཆེན་པོ་ནསཚུལ་བིམས་ལ་བོརསང་ཡིག་ཕེབས། དྭི་ཨུསུམཝ་ཡིས། ཐུལློ་ཀཿ ཐུ་བཟློག་འདེདག་བྱང་བསེ་་ཇིག་ཏེནནོ། །སྣཏོཀ། །བ་གི་འའིགཉེན། 
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བསེརསེངབཅས་ཕེབས། གསོལ་དོན་དངྭའདམརཔ་དདངེདལ་ཞབས་བ།ཀ བསམ་གིས་མི་ཁུབ་བ་ཝཛད། ཐམས་ཅད་སྲ་དང་གནད་། 
ཧབསེལསེབཅས་ཕེབས། གསོ ོདཔའ་དྲམརབདངངདལཞབས་བཏན་་ཤོད བསུ་བརྟན་བརངས་བ་ཤིན་ཧོཾསེིནགདང། སུས 


བསླ གསོལ་པས་གསུང་ས་ང། ུ ནསྲ་སདངཚ།བངྲད༡ 
དལ་བཏནབུགས་གསོལ་ཕས་གསོལ་ོན་གནད་། ཞདས་པུསུ་ཞབསནས་སྲུངམ།བ ཛདྱིནམསམཐལཞི་ནནཁའབྲེགས།བཅ་ཤས། 









‡ ཡར་ཡང་མངཔསྐོལ་དང་གནང་སྦྱིན་བྱས། འབྲི་བངཔསྐའུདམལལ་ཕེབས་ཛོངས་དང། རཐུགཔའི་ཞབས་ཏོག་བཅས་གཞསནང་ 
¡གསེར་གདུང་སོའ སཞཇལནས་བཞོགསྟབབྱི་བྱསམསར་དང་བཅས་མྲབྱར་འྱོརྱསལ་འའདབངཔོམཔལ། སརན་འངམ་འདང་ ཁི འེ 
དེ བེསྱ་ིས་དངུལསངཉི་ཤུ་སོགས་འོར། རིགའིདནཆེནཔོནས་སྱབ་བའི་ཚརིལ་དྲ་གུང་མདུད། འཇིགས 











ཌྷ ཉགོནཔོ་དངྱལ་མཆན། སྒར་བཅནའཕེལ་ཞང་ཚན། གསེར་ཝིངདབོནནམས་ཅིམའུལནོདམདད་བུང་། ཉུག་ཙ་གྱིསའིས་དཔལསངཉི་ུསགས་འབོར། རིག ོ‹ ཉེན་དངུལ་སང་བྱར་སོགས་ཞབས་བཏྟན་ སོ་པ 

¿ ཌྲུདུ་ནཱཔ་མགོན་པཞུདལར་ཕུགཊཛོ་ནུཊ་སྐོས། ངེདལ་ཡབ་ཡུན་ཅིསྣདཇོངས་ཐུག པརའོུགཉེདདབལརོཿ་དགསར་ཡང་གང། ཇ་སྲོབ་བཞི། གོས་ཡུག་གཉིས་སོགས་ཐུལ། ཀྲམཔཔྒ་ནྱཾརསནས་ས་གསུང་ཐུགསྟཏེནདངལ་སྲང་བཅ་སོགསཞབས་བརྟན་ཕུལ། ཡབ་ཕུམསོ་ 

ཛྷེ ཨཱ་པ་ཡུངབསྟུད་པའིལེའུར་བཱས། ཀྱརཔའིམདུནནསཆོས་འབྲེལ་ཐོགམ་སྤོལ་དཀར་རྗེས་གནང་ཞུས། བཱར་ངུ་ཏྷནཧུཿཨཉཱནཇྲཐུག་དང་། ཛཾ 
ཧེ རེ རེ རྟཐབྱི་བསུམ་སེར་སྦྲེང་ | 









ཛཾ སའིནས་༥་ཁཱ་དམར་དང་ངེདལ་གསོན་བུད་ ་ཞུས། ཟུརའིརབོས། གསོན་བྱང་མངཔོབསྲེགས། ལྷནརྒྱས་ལ་ལུངའཕྲོ་ཏིངའིཛཾནརྱལ་པོའིའ 
ཤྡུམས་ལར་ཕུལ། རཱ་ངཱའིའགེལ་པ་སོགས་གཡརཔོའུས། བདཆོསནས་སྦུལ་སུ་གཉིས་ཉྱིས་ཕུག་རེསགུནངབའབོར། ཨཆེནལ་མཆོདའདུལ་སྨོནལམ་དང་། ཧུལ་པའི་དབའབོས་ཐུབ་སྐེལ་བཅསམྱརརཔནས་བཏེགསཆུབབངདབའཀླརྱ་ཧུད་ནུམས་སུབཞུགས། ་ སུ 
བྷ བཅས་དངས་ཅན་དུའངྱིར། ཡངས་ཅནཔས་ཞུབས་བཏཕུམ་ཚོགས་སུམངའྱེདབཏང། མཇལ་ཡཁན་ཤིནཏུཔངམཆོདམཇལ་ཕཛདད་ཁམས་སུ་བཏགས། མཉལགཉེན་གཉིས་ཀྱིས་ཐབ་བསུ་བཅས། རིམ་པརྭལུ་སལའྱོར་གནས་ཚངྷརིངཔའབཞུགས། བོརབད་ཕུག་པ་བྱདོད། 
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རཀ: 
རྨད་་ 





སྦྲོལ 
རྣ 


ངས་ 



















།༄༅། །[ྱཿ་སྐོརདངྱ་བཱ་ཁོམམངཔོས་མཛལ། ཁྲོམ་དབང་བཀྱིས།  བདེམཆོགླ་ཐུབ་མཆོད་གོལ་ཛུལ་ངོན་ཆུངག། ཤེགས་བྱགིས། _ དཔལ་ཡུལ་བ་བཞིབཅུ༥ སྙོངབསྒྲབས། བཅོཝྔར་བླ་འཛིན་བུངཚོ ཐོགས་སུ་ཡང་བབློག་ཚུགས། ལོ་ཐོསོདཔལཀོར་ང་ འོང 
„| 58 གྲུ་བཆབྲ་དཔོན། ཀརྨ། ་ཀུན་ཁུབ་སོགསལ་སྦནཱྱའི་རྨུང་ཕེམས་གཉིས་མདྱི་མཚོགས་ཁིད་བྱུབ། གྲུབཚཾླ་དཔོན་ལ་ནོན་པོ་ནང་གཞོད་དབངབས། དགའ་མི རྫ ག་ཆ ོ ངུ 
¡ རཇར་འབུར་བདངཡི་གེམངཔོ་ལང་། ནང་ཞིག་བགྱིས། ཚརིངལ་གས་ལནཔག་བསམའའི་ཤིང་ཐང་ཀ་གཡར། གཉན་སྡུལ་ནོགས་ལ་མངོན་ཏོགཞྲིརྲག་པི་ལུང་ཕུལ། །དྲུག་བའི་ཚེས་གཅི་ ཉིནཆས་བཅུའི་ཚོགས་དབུར་ཕིན། ཚེས་གསུམཏི་ཤརལ་སྟོངོནགྲ་བ་མུ་འདབ་པརའཔོ་ 
ཤ།འདེབསལྱ་ཅིཀ གནས་སྣོ་བླ་དཔེནརྣབས་ཀྱིསམཛལ། མི་གུར་དྡོཇེ་དང་གོགསམཆྱེར་བོ་སགོསལ་ཇེས་གནང་བཙིས། ཨམརཏ་མྲསན་དབངྱ་བཱས། ངོམོ་དགོནོནས་སྦུལ་སྐུ་བསོདནམས་དད་བླ་ཐ་ངང 
3 པུ ཙུ དགུཉན་བོམཚོགས་རས་ལབརྦ་བགནས་དངམ་ངིའིབསོལ་ལུངདངདར་ཐག་གྱི་ཡག་དབྱབས། ཚེས་བྱཅུའི་འཆམསྱ་ཆས་པར གས། 

དབདྱཔས། 





རྣམས་ཁུལནས་ཨ་དྲ་ ལྟ་སུནས་བསོདཤམང་བདྟན་འཛ 
རྒྱལ་ངོརྒྱལ་བོནོང་བུ་དང་ནངསོ་བཅས་ལ་བརྟགས་ཡིག་དད་རྟན་རྣམས་ཁུལན་ དྲུང་སོགས་སྔོན་ལ་མངགས། རྒྱལ་རོང་བསྟན་རྒྱཊ ི་ ཡྱིས :མངའ་ེད་བཏུད། ད 
རཾ ། བར་བསམ་གཏན་དགོན་ངན་དུ་སོང་། 


པ་བཏན་སོགསའྱོར་བ་དུང་པོམ་ཚོགས་ཤིནཏུ་ཡང་བར་མཇལ་ཁྱ་བས། གྒུའབི་བླམས་ཚེརྫས་. 
པྦུལ་མྩུ་བསོད་ནམས་ཡ་དད་གླིང་རྟམ་གྲིན་གསང་འདུས་ྱྱི་དབངབྱས། ]ཉེར་ལྔའི་ཉིན་མཡའི་དུངའཇིག་ཏེན་པའོལ་ད་ཡོད། 


ཧི མཁདཔ་པའིབྱ་སཏཧའོརལནདངབངིབྲ། དང ས་ནང ངེད་ཚོ 
 པྲོ་ཝ་ང་ནསྭལཱང་ཅནྷ་བི་དོན་སྐོར་བ ཀུང གོ་འཇོ ངོར་མདགས་པའི་སྡེ་པ་གཉིས་འི་ཞབགྱ་ཕི་གཉི་སྣ་སམས་སྗེབ། དེ 
འབོའདབས་ལོནལན་བཙིས། སྤུལཔྲ་བསོདཊམས་གནས་སྒོབ་དང་གྱང་ཇོམ་སོགས་ལ་ཕག་མོའི་དབང་བྱ༔ དྱབས། ཉེར་ 












ཤྷ་ 
ཧྱ སྦྱརཡིཆོག་བཞིག་ཡི་འཛུཊ།ཏ ཏོའ་ཀོ་ོ་ོོལ་བསོ། ཐུགས་ཆོམ་སེདདུག ང་སོང་། མཆོག་སུལ ས་དང ན་ཅིག་ཀུན་ི་ གི་ཆོག་ལྷོ་སྒོ་སོགས་མིདབྱདལ་མཛད། ཧེརྔཉིན་སེ་དགྲེ་དགའི་གསེལ་གུངཆངམཚན། ཡྱུང་བཞུསུ་འབུལ་ནོད་པསྟབས་བསྔོ་བབྱིས། ཡ་་ ཁྲ 
་ལབྲཔ་བངོའ་བཅ་སའཚན་ོ་།དང། སྭ གསོ གནངས མཆོག་པནས་ཀསོགས་དང ཊ་ིག་་་ངོགའསགས་བབམཛད། །ཧིནདྲུགཅནགྱི་ཚེས་གཅིགཉིན་ཡྱམ་དྲལ་དང་ལྷན་ཅིག་དུཿྲ་ཤས་ལྟེབ་དུ་སེབ་དཔལ་འབྱོར་དུང་སྔད། ྷཾ 
¡ མཆོག་སྲུལ་ཀྭརྨ་དཔོན་༣ ོབནགས་ནས་ཀུནརིག་དང་ངེད་ཀྱིས་པ་ག་མོའི་ལཱོ་སྒོ་དངང་བསླུར་ འབྱགིས། ཚསགསུམ་ཉིན་བདུན་གསུམས་བསྲོ་རྟོན་འཐུལ་ནོད་མ རོད། ཀྱི་མཆོག་སྦུམ་ཐོག་མརམཛང། བྱར་བྱ།ཏིན་འདུན་ ཝཱ་པརར་ཆོག་སྤྲུལ་ནས་མཚནབྱཿ ཤོད་ས་མགས་མོ་གནང། ། 
ཏི བྱས་དགུམཆོག་སུལདཔོན་གོབནམས་ཕེབས་སོང། བདག་མལ་དུ་བསྡད། ལགོཉའི་བ་གཉིས་སྤམར་དཔོན་པོའི་ེ པཾ སོ་བ གྱི དཔོན་དངྲ་གས་སོགས་ལ་ཧམྲིན་དབངདང་ཆོདབང་བྱར་ར་ཆུགས། རོྦ་་་་བཚོར་ 
རྱིནསེལ་རེས་གནང་གསུམ་བས། ངེདལ་མགོ། ལནྱི་འབུམ་བ་མཛུད། བ ཤཱལ་བཏགས །གེན་ཆན་དུའབྱོར། ལྱམ་བུཝ་གཉིསཿ ། ཆོས་བྱཅུ་བདཔལ་སུངས་སུའྱབོ་རའུ་དམ་རམཇལ། ཧེརྡལར་ལངབ་ཅན་དང་བྲག་ ཿཤིས་ེརྒན་ཤོགདང་ ངལ་སོགས་མང་པྱོ་ཞེར་༥ 
༢ ༼ཤླགད་ཤོར་ཅསགས་སོང། མགློ་འིཚས་གཅིག་ཉིན་དཔོན་བསོདན་ག་མགོན་པའི་ཧུའ་ཁ་བཅདྱ་རྱབས། དཔལ་བཟུང་དང་བཀུ་ཤིང གོཔ།ཡ་དྭཿ རྣམ་ས་ྱིན། ཐུགཝ་དགརྣམས་མ་ཛ པལ་བཟངལ་སཱ་དར་གཡོགས། ཆོགས་ལས་ཡརཔ་ ཨྲས། བསུམའཕེལ་དཔའང་དཔང་ ཐ 
ཚུག་ལ་ནུ་་རཀད་དེལ་དཀར་དབངྱ་བས། བསམ་འཕེལ་ད་ནྡསོཔྣམས་འཇངད་ཟོའ་གོོ། བཅའ་བཅུགས། རྱལའིརེས་གཅིག་ལ་བཟད་རྱོ སོམདཔནཚངལདམིས་པའིེསྦྲབ་རྱུན་ཁྱེརའཕང་མ་ཆུགས། ཆོགས་སྱུ་ཉགཟེནཔ་ཤད། བཅྡ་བཱིན་གཉེརཔ་སྙན་པ་བཟང་པོའདཔ་སོང་པྲོ་ 









































རིགས་གོལ་དོན་ལཱན་སོགས་དབུས་བགྲོར 


[འམམངལ་མཛལ་ཁ་བཏང། བཅུགཉིས་ཉིན་བམས་པ་ལ་དབང་དུལ། ཁཝས་པ་དང་ཞུ་གསོགས་དཔོན་སློབའཁོརབཅས་པ་གསོལ་སྟོན་དང་བརྲང་བ་ཕུལ། 


རྤ 


བ 


རྗེས་གནང་བཙྱིགའུ་ཡིག་རྣམས་སྤུདནས་ཐེགསོང། 
ཏུན་པའི་ཚེས་གཅིགགིཞོགས་ 


༣, 


ཧཱརགཉསཿ 


༢ 


ང་ངྱ་ཧུས། 


ཡལ 


ན་དཱ་ལ་ཤེས་བཟངཔོས་གདན། །ཨ་སད་མགོན་པོ་གུང་ 


གེ་མལདབང་བྱས་འབུལཆེནབསྟབས། 












སྦ་གི་བདཆེན་དང་བཀའ་ཤོག་སེབ། ཞོགོས་པད་ཚོ་རིབལགསྤཉི་ངེས་བསསབ་ཕག་མོའྱི་བང་ཆོག་བྱིས་ནས་བཏེགས། ཛོང་དབོན་དང་སེེལ་མདའ་ཁག་གི་ཐབ་བསུ་བཅས་ཚོས་བྱས་གསུམ་ལ་ཀཿཕགརྡོངཾགདན་དུ་འབྱོར། འདུ་ང་དྲའིངསྩོངནས་ཁིའབུལ་མཛདྡ་བྲབར་བུ་བཞུགས་གནམ་ལྟས་ལེགས། སེ་་ | 
གེས་ལྱུན་གྲུ་ ྭ་གུབ་དངཚ་རིང་བྲབ་ཤིས་བཏངནས།ཁི་འབུལ་བུག། རང་པོད པོདངའགུ་ཁོག་སོགསྱི་ག་པྷ་ནམསྦ་ཀིས་གོ་བ་གཞན་ རྒྱབནས་གརུབཉུམས་ཅུང་ཐད་བསྟུནབུངངོདཞིང་གྱོང་པང་ཐུགས་གཡོའུལ་མེདཔར་བཞུགས་བའི་དབང་དིསརྟེནདབུངམའྱུགསཛམ་བྱུངཡོང་། ཙག་ཏཱསལ་ནུས། པ་ རླུ 
ཆོད་མཇལ་དང་མཆོད་འཐུལ་དང་ཀར་ ས་བའི་སྨོནལམ་བཏབ། སྟོལ་མམརལ་ཆོག་དངབསྐང་གསོབཏང། དཔལ་ཡུལ་བབིབླ་གྲརྣམགབྱོརྐིའབུཝ་གྱི་ལེགསཚོགས་བུང་ ོར་ྷནཔ་ྤྱི་དབང་བྱག། དཀོན་མཆོག ནུསྱི་ཆོགས་བྱཧ་དདབསང་གསོ་བཏབ། བཏེགས། ཧོརབོང་ ] 
འདགསུདདནམཆ་བཅིས། ནས་གབྒུསོགས་ཕུལ། ཞྲོམ་དབང་བྱས་ནས་ཁལ་དགུ་བྱར་ཡུལ། དཔེ་བརྡ་པོང་ཚརལོམ་དབང་བྱསིས། ཉེར་གཅིག་ལ་དཔལ་ཕྱུངས་མུའཁོར། ཚདབ་གུབམཆོག་རིགཔའིནནཔའི་བཀའ་ཤོག་མྱནའཔབ་ལཔ་ཀྲ་ཤིས་ལྟེལདུསོངོ་། དགུ་པའི་ངོས་བདུན་ | 
¡“མརའཁོར། རིག་འཛན་ཆེ ཆེན་པོའི་བང་ཡྲིརམས་དངྡ་མུ་བོརའགོ་བའི་རུལ་བསོགས་རམས་ཡ་ཞུ་ཡིགརྣམས་ཕཱ ཕྲུད།  ལེགས་འོངསོགས་དང་དབུབ་འགྲོ་རམསལ་འོདབེར་ཅནམའྲིརེས་གནངྱ་བབ། བཅུ་བཞིཏིན། ལེགས་འོང། དགའ་ཧྱིཏཱ། „བསྟནའེལ། ནོརོ་བུ་ནམས་ལ་འོདཔེའཅན་མའི་བསྟེན་ 
བཙམས་བརལ་རྩལདབརར། ༣ །ལྡེ་དགེཆོས་ཁི་ངཕཕག་མཁན་བློ་བྲབངདུ་སུནངངས། ཡན་མཆོདལ་གསོལ་ཧྭོ སོན་དང་སྡེ་དགེརའཐུལ་བཏྱས། མཁན་པོལ་མགོན་པོནལ་སཱི་ཆོདབང་འུས། ཁྭ་དམརནས་མཁན་པོར་ཆོདཔང་ཕུལ།  ངེདྲཀྲུ་ཆིམེདདབལ་ཧེརྱ་གི་དབང་བདྡུནཆུ་ཝ་བྱརདས། གསེར། རཾ 
[ སང་གསུམ་དྲ་ པདྡོ་ཚད་སོགས་ཡུལནས་དཔའ་ངོགཏུ་ེབས་སོང་། ཉེར་བདུན་ལ་གཉེར་བོརལྭ་བུངདབངའགའ་རྩཔ། ཧཱིནྲུག་་གྱི་ཚེས་གཉིས་ལའོད་ཐེར་ཅན་མའི་སྙིངབོ་ཧེཆུང་དྲུག་གྲུབ་ཡོནཡུལ། འདེལ་དགོས་པ་ཅེན་བོ་ཞིགཡོད་ཀུང་མྲིག། བཅུགཿིགཉི་དངྱ་རས་ ཚདསནྱ་རམ་གདནྲཔངས། ཿ 
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2; ༄༅། །རམས་ལ་ཡིག་ཡན་དར་སུ་ཆབ་སོགས་ལ་ཏམཐིན་གུབྱརལ་མའི་དབང་དང་ཇོང་དྲ་བས་ནས་ཐེགས་སོང་། དདཀནངཨེནདེདྱ་སིསསོང་། སཱེ་གཞུངམགོ།ལོག་ ལོ 


རམ་ཆེན་འཚུམ་དང་བསྟནཔས་ཞབས་ཐོག་འབུལ་བ་བསྟབས། དབང་བྱས། .མཁའརནས་རྐྱ་ཐབ་ཀྱི་བསུམབཅས་1 
རུད་ལྡེ་དགོན་དུ་ཕེབས་མཁའ་རེ་དགོནོ་ཡུཿ 'གྱི་དསོལ་ཆས་སྱུངས། ཆོས་ཁྲིརཕེབས། སེངག་སྒའི་དབང་བྱག། , ཐམས་ཅད་ཏྱིམ་འབུལནོདབ་ལྟབས། དྷོ་སཱད་ ཟཐད་ཨྱསྒབགཉི་སོགས་ན་དསགང་འཆོ་ ཕྱག་རྡོར་ཁྲོམ་དབང་དང་། གོངདར་ དོར་བསངས་དང་གཏོརཆེན་བཏང་། 
¡ ར་གོ མོན་མོ ཁ་རིབྲནམས་ལ་གནང་ཕྤིན་དངས་ཌི་སུངྱ་བཱས་ཛ་བའྲི་པ། དཔའི་ཁས་ལནྭ་བངས། རུའགྲམ་དུཀླུ་ ཀླ་གཏོར་བཏང་། གཤེནརཔ་ཕུན་ཆོགས་པ་ཐུས་བོས། རྟ 
















འི་བ སྤ་འཛིན་བླང: རྭ དྲངས། གྲན་རས་གཟིགས་ྱི་ཁྲོམ་དབང་ མགིན་དབད་བུས། འབུལ་ཞོད་བསབས། མཁའ བྷཱ 
དདོམ་ཿགམྱིངབ་ནམསལ་དགོན་པའི་བྲས སླབ་བཀོད་བྱས་གྲྭ་བཉ་ཤུ་སྐར་རྱ་སྐྲ་འཛིན་བླངས། ཧཱ ད་དགུདནངངས། རུན གས ི་ཁྲོམ་དབངཔྱས། ཇགམི་བེད་ཁས་ལེན་བླ གུཔ་བཀོདགནང་ཕྱིན་བྱས། སེངགེའི་དགོན་བརཞིང་སོགསྱ་ཕིན། རྒུད་སྡེ་དགོན་དུ་རབགན༥་ཁྱས། ལྷ་ཁང་གཞིག་ 
དྲ གསོའིེས་སོགས་སྱཔ། ཡུག་ཡ་ངབ། འབུམ་ཡག་པ་སོགས་གོངཁག་བཞིའི་བ་དབོན་རཁས་གྱི་འབུལ་ནོདབཧྭ་ ང་མ། ཝ་དཔང་བགྱི་ཊ། །བས་ལེན་བཅོལ། ཞོགས་པར་རཱན་བླའི་རྗེས ནངྱབྱས་ཐེགས། ཀརྨ་ཤོགརྣཿ་ལ་སྙོལ་མའི་རྗེས་གནད་བྱས་འབུམནོད| 
བུ ས་དྱ་པདཔེ་གས། ཞོོག་ཕ་ཐཱ སུན་རས་གཟིགས་ྱི་ཁྲེམ་དབང་བྱས་བཏེགས། འགའས་གཅག་རོརངལ་དུབསའཡུམནདདང། ུ་བས་བ་ཝའི་དཔང་ྱས། འགུལ ིི 


ནད་ད་ སཿསྦྱར་ཨ་ད་ཤིཁངའཁིས་ཡུ སྲེབ ནཔ་ 
ལུ  དགོན་པར་མཆོད་ ཐེསཞིང་ བཞགས། བླང་འགུམ་ ྱི་ཤོག །ཐུབ་བ་ཐར་ཀླ་འབུམ་སོགས་ལ་དགྲནཀ་གི་ཁྲམ་དབང་བྱྱིས། དཔོན་ཐས་ལ་ཆོདབང་ ྱིས་འབུལནོད་བསྟབས། ཆོས་ཧོང་རབ་བརྟན་དང་གསུང་ཁོ་ཚང་གིས་བོས། ” 



















།བས་ལེན། ,སྙེནངའཾི་ ཿ 
རུབས། ཧཱེ་ནང་དུའི་ཝངྷ་བཅན་དང་ལཱ་ཏདཀར་ཁ་གཉིས་མཐོང་། 
དབད་དང་། ཁོམ་དབངྱ་བས། སོག་པོདཀའ་ཐུབརརྐྱལ་སོགས། སྱ 




























; མོཧལམ་སུཔ་དང་། རྩཆུང་བོ་ཐོས། བམནྱ་ངལ་དང་ཡུནཆོགས། ཆོནྤསུར་ནམྱ་རལ་འུམ། སཱངཔ་སྲུ་ུ་ནམསཅིས་གདནནས་སོསོར་དབངབྱ། བྲཀུ་ཤིསླ་ོབདདང་ཤུག་ཚོག་མདར་འོམ་དབུདདང་། བབྲལ་གུདང་། ར་ཡ་གཤོང་སོག་བོཆང་གྲིས་པོད་འཐུལའོད་བསྟབས། ཏལ 
'སྒངག་ཤཾས་ཤཾར་དབངབྱས་འབུལནོད་བསྟབས། །ཨ་གི་ཐང་དུ་བསུད། རྣརེཔདྨ་ཆང་། གླིངགཤེན་རབ། པོག་བོརྒྱལ།བོདང་ཟོནྱརལ་འབུམ་རམས་ཡིས་བོས་སོ་སོརདབངདང་སོག་བྤེརསྦྱིར་ཁྲོམ་དབང་བགྱིས་འབུལརྒོད་བསྟབས། ཁས་པེན་བྱེད་བཅུག །རྣརིརིགའདོན་སོག་པྱོ་ཀུ་ཁོ། གླིང་ཀླུ་"་ ཊ 
པཱ་སྣ་རསྦ་ཧིན་ཕས་སོ་སོང་དབངྱ་བས། གླིང་བླ་དྲིམད་ཀི་དཔོན་དུ་ཇྱིན་དབང་བྱག] དྡོཔྤདཀྱིརྱའ་གྲེས་བརྫངས། - མགོལོགྱ་ཐ་འནང་པ་ཧྤྱིར་ཁྲོམ་དབང་ཕས། མགོལོག་ཧྙིངའབུམ་ཚོང། སེ་ཁག་གཉིས། ༼བཚདྡ་ནམས་སུ་བོས། དབང་པས། ་ཨ་སྩོད་གིས་བསུ་མ་བཅག་ཡ་རུ་ཐང་དྲུ་མེབ།བསྟན། 
༈ རྟམ་ཐྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་དང་ཚོད་ཀར་དབང་བཡྱིས་ཕོ་བྲང་དུབསྟད།- ཇོཡུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་སྐད་མངཔོ་ཕྱེད་ཀྱིན་ཐུག །ངརང་སྦྱིརམཁས་པ་ཅམ་ཡས་སོ་ཅཱ་བ་ཡིནཔནིམ་ཤེས་འདུཤ། །ཞོགས་པར་ཕག་མོའི་དབང་དང་། དམག་པོར་དང་པུའྲབང་བའི་ཁང་པར་ཕུགནས་བྱཅིས། བ 
'ཡུག་དང་། རུམ་སྤྱོན་པའི་ཁངམར་བོས། སོ་སོརདབདྱཔསྣ་དརདུ་ཐོན། བྲག་དཀར་དགེན་དུབོས་འྭུ།ཁཝལྱ་ཕུ་གནས་བས། པེའི་བམ། བསྟནའནྱསི་ཁྱིམའཛོན་མརྙིང་པ། མགོན་ཆྲ་བྲ་མ་ཁག་གཉིས། ཁྱ་གལ་ཁོ། ཁྲ་ཐབ་ལེ། ཀྲརཚོང་། ་ཨ་མཁར་ཁནྱ་ཧལ་ཚར། 
།སོགསྔ་རེ་ཁག་བཞྲི་རམས་སུ་ཕོས་དབང་དཔའ་བུལ་ནོད། སྒརདུལིམདབངཆནསེ་བྱས། བསྟནའོན་བྱིས་རྟ་གཉེས་དངུཡཇྡོ་ཚདགོགས་དང་སྡེ་མདཤེསའབུལ་ནོད་བསྟབས་བསྡོ་བབྱས། འཇམ་དབལ་གྱི་སྐུ་རྒྱ་གརམཞིག་འབྱོར། - སྲིཚ་བར་ཁོམ་དབངབྱས། ཞིལུ་བླ་མ། ཆེ་གེ་ 

སུག་སོན། འཕེལ་ཝེ་་སྐལ་བཟངའ་ུམ། ཆེ་ང་འུད་རྣམས་ཀྱིམ་བོས། _འཕུལ་ནོད་བསྟབས། བླམ་བློ་གྲོས་ཁྱིམ་ཁག་རྣམས་ཀྱིས་བོས། - ཡའི་ཐང་དུང་སྟན་འིན་ཚངལ་བུང་མདུད་སོགས་དང་ཐྲག་དཀརམ་གོ་བརག་ནང་ 

























ཙོ 


(འུན ཆེཐུབ་པ། མཁར་ཡག [གཡོ་བསྐུལ་བཟང། 

















རྟ 





]§ དང་༔ དྭངུ་གདུགས། བཟདད་སོ་ཡུག „ །གསེར་སྲངལྔ། དངུལ་སྲདབརྒྱ། རྟདྲེལ་བཅུ།། ཇཆུངངུཔོབོསུམོ་གོས་དཔོསོ་པོ་བྱཧདཔཝའི་བངས་ཕུལ། གྲ་པཅོ་རགནང་རྩོབ་སནས་ཕེབས་སོང། དཔོ་ོཆོསགསུམ་ལ་ཚོགས་མུཆོས་སྤོད། བདེམཆོབ། །ཆཆོག །རྒྱལ་བྱས་ 
ཟླ པའོ མི་འབྲུགསུ་པ། ཕགམོ། ཕགསོ། ཤུན་རེག །འབརམ། བསོ „ ཟླུལ་ལྦཧམའབིང་བསས་གསུམ། དྲག་ཆོས། ྒ ཆམབྱ། སུངས་ཡིག་ནམས་ཨིལདདཔ་མཛན་པའིད འིདབངྱབས། བཅུ་གསུམ་ཉིན་བཅའབ་གྲོལ། བསངས་བཏྭང་། ཆོག་སྤུལ་ལ་ཡི་ཏྲའེ་དབང་ཅིང་ ཁྲ 
ངྣ ས་སག ཏ་པ ག་ལག རྩང་གིས་བཀའྱུར། སས ་ ༈ །དཔྲོ་བའིཆོག་བྱརདཉིན་བཀའ་འགགུར་གསེང 

སཿ ; 


གས 

















ཀཾ མཆོག་སྲུལ་མ་སངསུ་གླིང་གཏེར་ཁ་འཇམ་དཔལ་གཞོནརུརྲ་སྙེས་ཉྱི་རྫས་གནངཕུལ། ཚཾསལཱརརྟ་མགྲིནམགོནཾཔོ་དང་རིས་འབག་ཤ་ཉེ་འགྱོར། མཆོག་སྤུལལ་རྡོདྲཕལམ་གིདབང་ཡུལ། ནྣམ་འཇོམསྱའི་གཟུངས་བསྣབྱ་བསནས་མགོན།ང་དཏེན་གཏོར་སོགསལྱ་བཟས་ཁྲུས་གསོལ་ནས་བསང། 
ཾ ཧྒ་་ ནི ཉ ་  ཧཤོད་ཤངསོགས་འོ། ཟདཟཟཙམགཅིག་ལམགཁདྱ་དབུསདབགསལཀཏའསོགས་ི ཉའྱུགས། ལོ་བབབྦི་ི་གཞམས་འདུག །རྲད་དཔདགག་གས། ༠ 
] ཡཐུལ། ཇཱ་རྒུད་དུབོ་སུལསྒུ་ཁིའོནལ་དབོན་ཀྲམ་ངགས། ཚས་བཅྱངརྒསོལམའིཉིན་ཐངབིས། སོ་པོབ་དུཔབུ་ཐོག་པ་རྔརེས་གནངྱ་ཧྲས། སབོ་བརའབུགཔྱ་བེདམི་ཚོག་པ་དང་བཀའྱལངགནངྱཅུཡོད་པའི་ཡིགེ་བསསུར། བུངལི་བཛུངས། འདྲི་སོརཊུནཊ་པའའཕེལ་པའི་ 
བའྙིསབས་ཡིན། ཧོར་ཕོ་དགེལུཚང་གིས་གདན་སར་ཕྱིན། བྱར་གསུམ་ཉིན་ཐ་སེབའབོར། ཕགསོའི་ཆོག་དཔལ་སྡོ་བཅིས། བྱང་བུབྲེགསཡམ་སྟོན་བྱས། ཕྱིནབདག་ཚབལ་ཚེ་དབངསོགསཉིན་བཞིན་དང་། ག་ཧོརྡཔས་ལ་ཁོམ་དབང་དང་། བཚྲོརམསལ་སེར་དབང་བས། བསོད 
ནཐསཏིམ་སོ་གས་སྐུ་ཚབ་གཉིས་ཉྱིས་མཇལ། དགེལུ་ཚངནས་དངུལ་དོཚུད། ནས་ཁལ་བྱཿསོགས་དུལ། པཧྭཱ་ཨཱན་བྱིས་བཏེགས། ཞཱིང་ཤོདྱཧུ་ཐོམ་དབདྱབས། སོ་ཐང་དུདྲ་འོགས་ཁ་ཁོམ་དབང་དང། ཁབ་དཀརནས་ལྷུ་ལག་དང་བསྟུན་འཕེལ་སྲེབཔས་མཇའ། ཙོབ་ཨ་ལྷུས་བོས "* 
ཊུང་བྱིས། ཤས་ཁལ་སུམ་ཅུ་ཡུལ། །ཨ་འི་མནར་བསྡད་སྡ་དགེའི་ལུར་ཞུའིལན་བརྫངས།  ཁྲོམ་དབང་བིས། ཨཱ་འི་བ་དང་གིང་ཚང་བཞིནསམང་པོ་ཕུལ། བཞག་ཟམ་ཁར་འོམ་དབངྱབས། སྤེལ་མདལ་ཁག་གསུམ་ཁྱིས་བོས་སོ་སོརདབང་དང་ཁོམདབང་བིག། གྲནས་སྟོངས་། 
རྡ ཅས་གཉིས་ཉིནྱ་རལ་ོངནོར་བུརཡོས་གུས་ཆེན་ལོའི་ཟིད་བྱས། ཡེ་ཤེས་རརས་འདུ།་བང་དུདལུའ་བླྨོན་ཞབས་བཏན་ཡུལ། བླམ་གསུང་པབྱིས་ནབས་ནྟཏན་འཇཆན་བསུབས། ལྟ་] 


ཏཱ 














3360 














གིན་དུལ་བོརམཆོག་སྤུ་ཡཨ་ཇལ། རྲུངརམ་བླམས་མཇལ་འབྲི་དྲུག་ཆུསཾག་སབྲལ། - །མགོཿ 






ོ ཧོ འབོདནོད་ངོརོ།། དགོང མོམཔ་ཕོག །ཡིངཀརྨ་ཚུལ་ཁི་མས་སྤྱོལམར་བཏྟགས། གཞནཡཔསྨ་འཛོན་འགའབས། དཔལ་ལྡན་དང་ནོར་བཟང་གིསྩྱབསརེན་བྲུཌ ངྷ་། ལྷ་བསངས་བཏངནས་བཅའབ་བསྔམས། ཆོགསསུ་གནུགས་དཀརདང་ཡང་ , 
, བཤྩོགཚུགས། ཚེས་རྲུག་ཏིནཱགྲེབ་གཟུགས་འགྱུར། ཚེས་བརྒྱདལ་མཚམས་བསྡམས། ལྷཕུམ་སོགས་ལ་ཕུགརེརབིད་བཏབ། རྒྱ་ཤོགཉོམཁནནྣམསའཕྱོར། མཆོགསྤུལ་ནད་དོན་གོ་ཁྲིདུགས། སཱུང་པ་རྒྱལ་པོ། ཆགའཇུག་ཚང་དང་ཀརྨ་བསམ་འགྲུབརྣམསཨྱི ་ཡེ་གེ་དང། རྲུང་”་ 
རླ ¿ ཡགདྲང་ཚོརངགི་ ཡི་གདྡོར རོརྔེའེརི་མོ་ཉན་ ཧ་ྱི་སྙན་དམརའབྱོམལེགས་ོགས་ཆེབར་བྱུང་། ཧོརཏྲཧོ་ཚང་གེ་བདཆཾན་ལུགསོ་ཨེཡ་ཇིའབྱོར། ཤུ་ཡེག: །རྣམས་ཡུལ་པའིལནབཅིས་བརྫངས། དགེཚང་གབ་བོརིསདཔ་ུནའ གྲ་སོབ་ཕྷི་རྣམས་དང་། ལྕཐོགཚེམདོ" ་འྱཾར། ལནབཅས 

- བཛྫངས། རིན་འོད་ དདཀརཆེནྱ་ཅིས་བཀུའའགུར་དང་ཞུལ་ཐང་ནམས་ཏུན་བཤག་ལ་ཡུལ། ཀརདཔནོལ་བནམས་ད་དགས་འཁོར། རྱ ིསལལ་བྱལ་དཔ་བ ན་པའོ ཤེས་བོན་ཕོ་དངབསྟན་རྒྱས་ལྭ་སྦཀ་ལཱ་པ་ཁྲིད [ལྕམ་ནང་་དབང་བྱས། བྩོཡལལ་ 
དིབ འི་པྭལོ་ཏེན། སུརཚྲོབམསམཇལ། དཔལ་ཡུལ་ཀྲར 


ཌི སྨནདང་དབད་རྱུག་སྐུན་སྡགསལ་བརྡངས། ཉེར་གཉིས་ལ་དུས་གཏོར: མགོན་སྦྲབ་དང་། ཉེ་རདགུཌ་འཆམས་གཏོརརྱ ར་ར 
དྲ་ཀྱི་པགབཟྩོ་ཁ་་ཅན་ཕུལ། གརདབངསོགས་ལལོ་ 


` བཀྲ་ཤིསྦསི་ལིབྲེ་འོའ ། ཤ།རདབང་སུལ་སྱུ་དང་ཐུར་མད་གུན་ཁྱབརྣམས་སོགས་འཛོར་བས་མངལ། (ཡཿ ཡོ་གསར་ཆེཿ་ ཅི་ལྕབསེངམ་བཏང་། མཇལ ་དརླབས།། ཀུན་ཁྱབ་ྱྱིསརྟ་ ཧུ 
པོ ལ་ལས་འདས བཀད་འདནས་ར་བ། ` དངུས་དཆེདམོགས་དདྲ་གམངལ་དངུས་དོ་དྱ་ཡིདུང་ཡོནོ་གནང་་ 









བུ 


































པར 


¡ ས་བཞུགས་གྲལ་ ཧཱོན་མོཞུས། ཕུར་ཚོའཁོར་བཅས་ལྟར རྟམགྲིན་དང་ཚ་དཔག་དཏངཿ དོ 





1 གནསམདོད་པོན་བསྟན་སྙིང་སོགས་ལ་བྱག་རྡོར་རྗེཉ་༢ 
དྲ ལཱ སིི དོག རྨ ། རེདངཡུདསརབ་བཐུག་པ། ྡེདགེའིལ 


པའུལ ཡཡི་དངའྩོ ཡར གྱི་ལུང་ཞུའི་འཁྱཾཔོལན་བྱས། དའ 
ཞག 


སྟན༨ 





པད ཧོང་མཚ ཆོད དཚུགས། ༨ 


| པདབང་ཚད་ པལ །བརདཔནྩོ་སི་ལོས་དདང་ལུཔཞུས་འབོར། 

འི པ་དངཝ་ཡུལ་མངར་རཡ་ཇལ་ཁ་བཏང་། ེ 

ཨཱཧྱུ་༨ཿ { །དབན་ ` པམཚམས་པྲོལ། རྟུམཧྲིནམགོནཔོས་རོལ་ཇྡོརཚཾམྨུབབས་པའི་ཚོ་ཛཱག་ བུབྱུང། དགེ་ལེགས་ཅང༢་༡ རྨ མམས ལཿ ངྒེ ཱུ ཁོ ལཿ 
དྲ ོའ རླ ལ འྱ་ུགབིད་ཏབ། ཏ་ུ་སོགསཔབད ངོགིསས། ཅིག་ག ར་སོང ེ་བབྱམ་ བཀྲ་ཤས། དཱ ཕུ 





]དཔེལ་ཡུལཀྲཔ 





བདོར ལུངའཕྲོས་ཚངབརཞུས། ། 
ངཱ སྲ ཕྱགཚཚོདབང་ལུན་གྲང་་ སྐྱ 


དཔུལ་ངོ་། 
༽ྕ༄༨༽ 








རྗེས་གནངབརྱིས། ཇཆུར་སོང་། ཁྲོམ་ མདབང་དང་སྡེར་དབང་བྱགེས། འཇུལནོད་བཧབས། ཏབབྱཅིབསུབ་སེར་སྦྲེངབཅསརྣམགླེང་ ། རྒམཆྱལ་དགེ་ལེགས་སོགས་ལ་ལེ་ཤེས་རབ་འབརྱ་ི་དབངདང། བླ་ཟྭ་སྦྱིརམགོན་པོའིདིལ་འཁོརྱ་ཧིདབངབྱཅེས། སོ ཡརྦ་ཞིངསོགས་ དཱ 
(ཨུ དགོནངུ་སནྡ་བའི་ཐོམ་དབང་བྱིས། ཞགོས་བརྟར་མཐིན་སྷན་རྱེས་ཕྲི་ར་གནངྱབས་ནས་བཏེགས། ས་རིང ནར ལྕགས་ལའེཤཱ༠ཚེ་རེང་འབྱོར། སྒོལ་མ: འི་རིས སྦིན་བདགབྱེད་པའི་ཁསལེན་བྱེད་ཀྲི་འདུག ¡ 
ཟུ དགེའི་སྒར་དུྱིན། རྒྱལདུ་ཡད་ཛྔོནལ་ཤེར་ཡོང་། ཁདསར་བདའི་རབ། ལྕམདྲལ་དང་ཞབསྭཕྱི་མངམརཛབྲིན་རྡས་གནང་བྱས། ད་ས་བངན་དརྦགེང ལྱས་དྲལལ། སྒྲོལ་ལྗང་། དབངགི་སྒྲོལ་མ། ཛམ་དམར་དབང་ནྣམས་བྱས། སྐ་གཞོཔ་ལའོང་ ཟཾ 
¡ བཅུས་ཕབས་པས་མཇུལ། ལུསཔཔསྨ་དཱ་ཛངོས་དངུས་སདལ་བཅུདང་ཏ་སགོས་ཕུལནས་ཐེགས། དེད་ཆབརནརུབ་འབོས་རིམ་པརྱ་ཡིན། ངོསཅེནདུ་དངྱརས་ཚདངེས་གནང་གསུམ་བཅས་དགོན་དུའྱབོར། དགྱེཆས་པ་སོགས་ཕོགྲས་འགུལནམསལ་བྲཞུགས་གལྱ་བས། སྡེ་གརདམིགས་། 
] ཐའིསླརལ་བཞི་ཆོག་བཏད། ཉེརདགུརཔའོནོ་ཁངགསརཔ་དཏེན་གཏོ་རམོགོས་སོསདས་གསོལ་ཀ་བཏད། ཕེ་དགེརྦ་ཧདཔོནནས་བདགྱ་རེན་བཟང་པོ་བཅས་བཞེད་དདེ་ྲགབ་པའིགཏམ་བཟང་ཐོས། ལྷདྱངས་ཉིས་བསངགསོདངྱསད་ཤབིགས་གསརབལ་ཚུལ། །སྦྱིན་དུག་ཅནྱིངས་གཏིསུམ་ 

] དགྱིསྲ་སས་པོ་རདབང་དང་རངཤརྦ་སསཔོ་བྗ་མཔས། ངེད་དཔའོདོབརབམང་བག་དམརདུཆས། ལླེ་ཡཡདའ་འག་གསུམ་ཅིམབོས། ཁོ་ཡུར་ཁྱི་བངཆོགབྱཡེས། རིམཔརཏོརཔོརའྱོར། ཅསརབས། རེས་གཏང་ཤིགྱབས། ཧཱོཡྱོ་ཧསཔྲ་དཔས། བཏེགས་ནས། ཅམཆདོད་ཁོམ་ ། 
,དབང་བགྱིས། ཡརལཡིམངནས་ཁལ་བྱར་སྐོར་བུང་། སྤོདཀུ་དགོན་པར་བོས། ཟླ་གཱཔདབའ་བྱཅིས། གཞིགརྫདདུ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤེ་སྱྱིས་བོས། ཚ་བོའི་སྦུ་རལཿ ལ་ལྷོ་སྒོདང་དབང་བཙིས། སྭོནམོ་དང་འབུལ་ནོད་བསྟབས། སྒར་དུདཔལ་འབར་བ་རྣམས་ལ་ཁྲོམ་དབང་བསྐུར། གླ 



























རང་ལ ཨ་ཁལབྱཿསེརབུང་། སྒེཔའབུལྱྱདཡིམངཔོའུཊ །གསེའྱཕསོགས་ཀྱིས་མཇལ། བདོ་ཆོན་དགོནདུ་པོས། །ཁོཔ་དཔངདོངྦ་དམརྦ་སངདབང་བྲས། ཞེནགའཐམ་གཏིས ་འཁོ་མོདཔངྱབས། ཇོ་མོདགོན་ཐདད་བསོ་དོནམས་ཡེ་ཤིསིས་བའདན་བ 
ཅུད དབབྱསེྣགད་བཅས་ཐགདཔར དོ རྒྱལ་ཐད་དོན་ལམ་དངརག་སུག་དཔེནྲོ་་ཤཔ། འཕེལ་རྦ་གཟནམསཅིས་སངལ། འྱ་བདདཔབགདས་སག དབཏང། དཔགཞེབྱསརནསྦ་ར་ཚོག་སོདས་བཅིས། ོོོོཾེི་ 
 རཤད་ལགཅེནྱབ་གུང་གིལང་དད། གབ་བའི་རེས་གནང་བས། འདིནི་སྣ་གུམགས་འཆང་གྱིསགས་དེ་ཡིན་ཅི་ཇོལགས་དྲེག་རམ་ཐོབ། གནས་སྒོ་བརྟན་བོང་ཡོང་ཨ་ཡིས་མཛལ གྲནྭས་མོབ་ནམས་གུང་ཡེ་ལྔའུ་ཡིག་བཅསྱཧ་སལ་དུ་བཛངས། སྡེ་དགེའི་བཏུག་ཞུསསྦྱ་ཡིདཉིསཔོ་། 
*[ རིམ་པརབཛངས། ཉེརབྱརདཉིནམཊིབུམ་སླབ་ཆུགས། ངེདནསརལ་བྱས་མཚོབཏད། སྙག་ཤེད་པའིགེ་ཆོབ་གཉིས་ལཆཏ།འེདབང་བྱིས། ་ཨ་བྷརླ་མསོགས་འབྱོར། དབུའབོདོ་རརམི་གཡོ་དཀར་པོདང་རིགས་བེད་མའེདབངྱབས། །མགོཉོའི་ཚེས་གཅིག་སོགསལྲ་དམ་༠་ 
དཔའབཔོར། ནཱསྲ་མས་སེརཅན། འཇམ་དབངས་སྨུསེང། གང་པོམ། འཇུམ་དཀར། དྭབུག་ཡུམ། ནོ་སས་མདུང་དཔར། དུར་བོད་བདག་པོ། བོད་ཟེ་རཿཾམ། ན་རོར་ཁའ་སྦོདཱ། ཤ སར་ནམས་ྱིདབངདང་ངིསགཞུངསོགས་བས། _གླམའིདབོནཔོ་སོགས©ིསྒྲ་ཕུད།] 





ཐཕ དྲག་དཔོན་ཆུང་དཔེ།བསྟེནབུས། [ཁཞྡཾངཾསྤལ་སྨུས་མཇུལ། _ ཁབ་དཀར་པོ་ཆོསྲ་གུབྱ་ཡིསའྲབས་རབ་དགུ་དང་འཇང་པའི་ཡི་གེནམས་ཁེར་བྲ་མེབ། གཅོད་དཔོན་སོགས་འྱོར། ཚེས་ལར་བུམ་སྦབ་གྲོལ། _ བླམ་ ལབྱ་རཱམཚོའིདབངདང་། ཁོམེལ་བུམ་དབངབསྙར། 
ཉུ སྤུས གིགདག་དཔནོཇུངད། ཕྱི ་ཟོམལའིལའྱིསདང་དལ་སྟོད་མོའབུལ་བ་བསྟངས། གྲིངགཤིས་གྲ་ཕརྣམས་བཛངས། གུན་བཟདརྣམརྒྱལ་སྤུལ་སྙུནགྲོལ་དཀར་དབང་བྱས་ཐེགས། སཚོའོ་སྦུལ་སྣུ་མཇལ། ཕག་མོའིདབང་དངྱ་ཕགཆེན་སོནའཐོ་སོགས་ཧེ་ལུང་།¦ 
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ོན་དུའགོ་བའི་དབང་བྱརྱབས། སྨི ཀོན་མཆོག་སྦྱིའཇུཨཀྱིཿ ཤང་། གཤེད་དམར། མི་གཡབ། ལོོགོན་མ། སུནརས་ག ། རྣམའདྲོམསྭ ། ཕྱགརྡོརའགྲོ་བཟང་ལུགསརྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་རྣམས་ཕུལ། ལྱུམྲཡགྱི་བརྟག་་ ཐུ 
| ཞུས་དབོརལན་ཕུལ། ཏེརྦདུགཉིན་ གནསས་དཀརཅི་ཆོད། ྣྱནྣ རི རཾ  - ཧོཿ དས་བི་ལགཏར་དང།  །ངཔའི་སེངདནམ་འཇོམསྨནང་འཁོར་ནམས་བཅུལ། 
] ཨསས་བཧསང་ར་ཡས། དང་གཞས་གསིས དགོནཆེན་བུའོར། སྡེ་དགའཁོར་བཅས་ལྔརེས་གནང་གསུལ་ཡུལ། བྲ་ཤིསྦརམཚོཿནདུབོས། ཟཱ་གོས་བཏན་བརྔེས་གནང་ྲསསྱཀའབུལ་ཆེན་བསུབས། ཞོགས་པར་ཟེ། དགེ ཐ་དབང་ཕུལ། དཔོན་མོ ་ 
ཨོར ཨྩྱོརན་ཚི་རིབལྔརེས་གནང་གཉིས་བྱས། འབུལཝེཿ ནརྒྱབ། ཟླ་གླངནས་འབུལ་ནོད་བཅས་བཏེ་གས། ལུགསརརཀརྨ་ལྕརྒྱལ་གྱིས་བོས། ཞེདགར་བསྣད། ནག་ ནག་བཅན་གྱི 'སུངས་སུའཁོར། ཨུབས ད དཊང་གཉིས་བུམ། རྣའ་་ 
སནརཇུས་ཞངས་བརྟན་ ཧཿ ཌེ དུང དཙུགས། -བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་ཁྱི་སལྟ་བུམ་གཏར་རྣམསྲ་བཟོསནས་ཐུརམང་ཀུན་ཁྱབ་སོང། ཆོས་འཛིན་སྱུསྱེ་བཛྫངས། རྣམ་རྒྱལ དང་མཉནསྦུལ་ལ་ཚོགས་པདགདམརཔོའི་དབང་བྲས། ང 
ཿ མོ་བདེ་མཆོག་སྔོ་ངོའི་བང་རི་ནམས་བཅསབར་འ ས།སྡེ་ དགེརྩསཐང་གནས་བཅུ་བསྐུར། འདིསརདྷུ་མལ་ གཆིག་འབུམ་ཉི་ཁྲི་གྲབ། དཔལ་བཟང་ཤིས་བྲཀ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཕུལནས་མི་འགུར་དྡོརའི་ནབ་ཐར་བརས་པར་བསྣུལ།  གི་གཆན་དོསིརི་གས། ཆས 
- ཿརྣསྨལ་ག ཏུམམྫོགས། མཆག་སྦུམལ་ཕྱགཆེནཿཁྲིད་འབུལ་པའེ་དབུ་རུགས། དཔལ་བཟངདཔོནཔ། གརྣམསའརིག་འཛོན་ཆེན་པོ་” ་'ཞི་པར་གཤེགས་སར་བརྫངས། ཟུཿམང་རུན་ཁྱབ་སོགསའཛམ་བོག་ུ་བུལ་སྦུབའེལ་ བུདྲིལབཕཡོང་། ཉེ་རབརྐྱདཉིནམ ཊར ,. དཾ 
























ནས་ཐཏེགས།ལྷའཕེལ ཆང་དུ་ཏྱིན། སོ་སོནས་རེས་གནངགཉིསརེ་བྱགིས། ཁྲོམ་ལའང་སོ་སོནསདཔངརེརེ་གནང་། འབུལ་བ་བསྟབས། བསངས་རྲི་ཁསྱ་བསནས་བཏེགས་དབལ་སྔངས་སུ་འོར། སངསརྒྱས་ལརྟབྱིནནས་ཐེགས་སོང་། རྲན་ཐངབས་དབུ་འུ་བསྫོན། དངྱུལ་སྲངབྱཧདངལ་ 
བཅུ་སོགས་ཡུལ། སྨུཞབས་རྩར་གསེརསྲང་ལྔ། དངུལ་སླངབརྒྱ། དྡོངགས་ཟ་ཡུག་གཉིས་སོགས་དང་ཤབས་བཏནུ་ཡིག་ཅམ་འབུམ་ངལ་ལབསུར། ་ཆས་དགུར་དྲན་ །ཐངབ་སོགས་བཞི་བྱཅུ་སྟེ བསྙེན་རྫོགས་དང་། སུམཅུ་ཙ་དགུ་དགྲེ་ཚུལ་བསྲབས། ལྕ་འའི་ཕབས་པར་གསོལ་་ 
ནཞུས། དྲན་ཐང་བར་རྣམ་རྒྱལ་ཆོགའི་ལུང་བྱས། _ རྟཱམགྲིནམགོན་པོནན་རོལ་རྡོརཚོསྦྲབ་ རྤ ཀྱིཚཛྫས་ཕུལ། ལུ་འབི་ནསརང་བླེངཚེ་སྦུབ་ཀྱི་དབང་། _ སྒུ་ཞབས་དང་། ངེད། བསམ་འབལ། ཀརྨ། བསམ་གཏནནྣམས་ལ་གནང་། དྭེནུབ་ལོ་ྱདྱ་རེ་གཅིག་ཐུང་ཐེརབཆིས། རྒུནེསྟུ་གྩེར' 
དབང་བརྱིས། ལུཿབིནས་གནམ་ཆོས་ཆོདབངདང་འོདཆོགགི་དབང། ལྷནརྒས་དང་རེཉན་སྦུལ་དངཀརྨས་ཞུས། མཆོག་སྦུལནས་གནམཆོས་ཡོངས་ཛྫོགས་ཀྱི་དབང་ཡུང་རིམ་པར་གསར། ཉེརབདུན་ལདྲུང་གྱིད་ཚང་དང་འབི་ཤིསྤུ་སླེ་ཡོགས་ཕེབས་བས་མཇཡ། རུཧཉྩིདཇང་གིས་ལྷནརྒྱས་ཀྱི་དབུཏྭ་ འུ 
བསྨོན། _ཞབས་བརྟན་བརྒྱའབུལ་དང་། བའི་ཤིྲུ་སྐྱེས་གསེར་དཔུཿ དུལརྡོཚད། སྩབ་སེའཕེལཕནསནོར་ཏི་ཤུ་སྐོར། བདུད་མོསྭཱ་ཕཱས་འབུལ་བྱབས། །ཆུ་སྟེད་ཅན་གྱིཚས་གཅིག་ལཚོསབཅུའི་ཚོགས་དབུརྱི བུརཡིན། ༈ ོམ་དྭག་པའཆམས་འབི་གལ་བུས། ཆོས་བཅུའིའཆམསྦྱརུས་པ་དང་། 
ས་དགེ་ །དཔོའ་ ན་རྨོན་རྣམས་ལ་གསོལ་སྟོནདང་། དངུལ་སྲདབྱར། རྟྲེཝ་སོགས་ཕུལ། བཅུགཉིས་ཉེནབློ་གྲོམ་ ཊབརནཔའདས་པའི་མོགས་སྤོ་བྱུང་། དཔལ་ཡུལ་གུ་བ་བདུནཆུ་སོརཚིགས་གསུམ་ཤིས་བཏེནཔའ དརྔོགས། དབལ་སྲུངས་བཏྲ་ཤུ་ ལ་བསྙེན་རྫོགས་བསྒྲབས། ིརགཅིག་” ཱ 
ཏིནསྡེ་ དགེ་དཔོན་ ་གཡོག་རྣམས་ཁམས་བདེ་ཞུབར་ཕེབས། སོ་སོནས་ཇེས་གནང་རྩེབས། དྲུངཔ། འཕྲི་ཤི། བདུདས། ཀུན་ཁྱབ་སོགསལེ་འཇིགས་བྱེད་རོལོདབརྒྱད་སྐོར་ས་ལུགསྱྱི་དབང་སྟ་ ོན་བཅས་བགྱིས། ཇྲུངཔརྲིན་བཞང་གཚོདརྱི་དཔང་དཔང་སམ་གཏན་དུལ་ཇོག་གི་བྱད་ཁྲོལ། 
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དངང དྷ །མེ་གྲང་གནམ་ལོ་གསརབཞདྱི 'ལྷ་བསངས་མཇལ་དར་སོགས་སཱརའུྱྱད་ལྟུར་དང། ཁྲལེབཔ་དང་ཤེལ་རྫོང་བ་སོགསལ་ལོ་སར་བཞུགས་གྲལ་སྟོནཔོབྱས། ཁྲ་ལེབ་ཚང་ནས་གསེར་སྲང་དྲུག ༈དངལ་སྲངཉི་ཤུ། རྦེལ་བཅོབརྒྱད་སོགས་དང་། ཟུང་རྩིས་སྱེནས། 
དྲལ་གཉིས་སོགས་འབུལ་ཆེད་དངྲ་པོ་བདས། དངུ་སུང་སུམ་ཅུ། མངོ་བཅུ་བདུན། ཐེརའདམ་ཉིས་བྱརསོགས་ཕུལ། བས་བརྟན་ཕུལ། དབུ་འྭ་བསྫོན། སྔེ་དགེའིབརྟགཞུས་འཁྲུད་ཅན་བུཡན་སྨྲས། འབུམ་མྱབས་ཀྱས་མཇལ། མཆོག་སྦུལནས་བདེ་མཆོག་བསྟན་པ་ཆུགས། 
ཀྲ །འབུ་བྱ་ཧལ་འཇོང་སོགས་བཅུ་དུག་བསྟན་པར་རྫོགས། ཁྲ་ལེབ་ཚང་དང་། ཡེ་ཤེས་དྡར། ཡོགས་ལྱ་པགཆེན་སྙུངས་ཁྲིད་ཡུལ། ཁྲལེབ་པར་རྔོག་ཁུགས་དབྱེས་རྡོརལྷ་དགུའི་དབང་སྟུ་གོན་བཅས་དང་། ཁྱད་ཐའིརྗེས་གཞང་བྱས། ཁྲའགུའིབཅའ་ཡགེ་བྲིས། ཏྱ 
བུནརྨོ (ལདཀར་དབང་བྱས། བཅྫོལརྣས་དགེའི་སྙ སུ་རིམ་མགོནངོའིདགྲ་ཆོས་བཅས། སཱི་དགེའིལོ་སར་བཱང་། ལྷམགོན་སྣ་ ྱི་མུངབལུནིགདཚོ་རེད་དབ་གནབ་ནག་པར་ཁངཔ་ མངགི་བསམ་ཆོདའདི་ཡེན་འ་ཐེར་བའི་ཡི་གེདཔལོ་སརའུབོར་ ར་ལན་ཡུལ། 


༽ 


ལཾ ས་སྱེས་ཡུལ་ནས་ཕེབས་སོང་། ནགཊ་གེས་ལྔན་གྱི་ཡང་ཕྲིད་མོ་གྒོར་ རྲན་ཡུན་ཆོ ཆོགས་ཀྱི་ཐུར་བབ་པ་བཞིན་ཡི་གེ་དང་སྡུགེས་མདུད་ཐེར་བཟན་དྭ ཡིནོ་རྒུའང་བསྙུར། དགྲ་ཆོས་བོར། ཧེརགཅིག་ཉིན་ལྷནརྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་དུ་སྙུན་རྔངས་པརཕེབས། „བདུག་དགོན་ཆེན་དྲུ་བསོདནམས་བསྟུན་ ད 
སུར་བོས་དབང་གསུམ་བསྙུར། ཤུ་བྲའ་དུ་ ཡིན་སུ་བརན་གསར་བཤེངསྨ་༣མས་ལ་པ་ཀོདབྱཔས། གཉེཔདོན་འགགབ་ཅེས་པོས་འབུལ་ནདབསབས། དཔལ བྱིད་དང་རྣམ་རྒྱལ་སྤྲོལ་མཐམཇལ། པོག་བསུམ་བཅས་དངེན་སྟོདཔོ་བངདྲུ་མེབ། བླབ་ཤསཏུམུ་དི་བཞིུ་ཐག འི ད 
བྱང་ཆོགྱ་བས། ཞེ་དུཿ ཨུ་བརྣམས་དངའཔྲད། ཀླ་མ་རབ་མཚོ་གའཔས་ ་པའིངསྔོ་ཏེནའཧྱོར། གསེར་སྲང་བུ། དངུལ་སྲང་བྱང། ཇཉི་ཤུ། རྙ་བཅུ། ནས་ཁལ་བྱར། ན་ བཟའནོརགཡ་ (སྐོར་སོགས་ཡུལ། དཔོནོ་དངྲ་སསམོརྭསཱནམ། ཟུབརྒྱལརྟམགྲིན 




























ཅུཿཔསམ་ྱ འྲིུབས་དངུ། ཚོདཔད་གེས་གསེརསཔྡལ། གསེབབསམ་གཏདཤོབ་དབུལཏོནགདང་ཟེལ་སོགོས་ུལ། ཕོ་དོབ་ོའོ། ཅོ་ཏོནོམཁཤོོབོངག་བྱས་ལྱ་ཡགདོར་འྲོ་བཟུང་གི་དབངབྱསིས། འབོག་ལགྱཿྭ་བྱ་ི་བསུམ་སེརྦསང་བཅས་སེབ། གའིལེནྭ་བཾའ། འབོདིཊས་ 
ཅ ཞེའོ རླ ' པང ¬ ༽ ` ༤ ༡༨ ༽ ༢ ༨ རི „ - ༨༩༧༩ དླ། ༥ འརི 
སླུ ས་བ ཀ། དུསས་ཟིདཞས།ཁུངྱལས་ཡར་འཁོར། གུ་པབཏུཏ་སོངབསན་ཚོགས་དངུ་པུག་ཅར་རབྱ་གུངབླམབས། ཡིགས་སྐེས་དང་མུརེས་ཡོནངཏེརལའི་བབ་སོགས་བིནུ། སྩུ་ཐབ་ཆིས་བྱསལནས་མངོར་མདའ་བདུད་ཐསྤྲ་བསས་གདན། རུང་ོརྦཱ་པོ་དགོད་དཔེ་བས། 


དཔནབྱ་ས་ཤིས་མུན་ཤོགས་ཅིས་བུམ་ཁངདབོསགསོནོ་བྱ་བས། དདལ་དོ་ཚད་ཛུལ། ཙཱགསེ་ཁང་དུབོ་པེ། ཆོས་ི་ཁརྒལརྩརསྱའི་བུཔྨོན་གཟོར་པྲམས་དྲངཿདོད་ཕུལ། སྙུའིལ་ཏེདསགས་ཅནནས་བཏེགས། སཾརྦ་བ་མས་ཇ་ཞུས་བས། རསྟདུངཆང་དཔནྡ་མོབཝ་བྱུ་སྐོརདངའབྲོང་པ་ 
དཔན བྱརོརྱསིས་ཇུས་འཛོར། ཟླ་དེལ་མགོར་བསཔ་དང་ཐུམ་གཏེརསྦས། ཐབ་བསུ་དང་སེར་སྲེང་བཅས་རྡོདཔལའྱོར་དདེ་ནདུ་སྤེབ། འཇུ་ཁང་བུཚལ་གཞི་ལེན་བྱས། །ཁྲོམ་ལ་མཇ་ཤཁ་བཏདུ། བླམ་གཉིས་དང་རེདུང་ཁུན་ཁྱབ་དབང་འཛེན་སོགས་ལ་བདེམཆོག་དྲིལ་ཐུ་ལས་དཀྱིལ 
ཡི་དབང་ཆེན་མཛད། ཟླུ་སེང་གིས་གདནགསེརསྲང་ལྔ་དངུལ་སྲང་བཅུ་སོགས་ཛུ་ལཏྟམགྲིན་དབང་རླས། ཌླམཛོརམུནབསནས་ཇྱུགརྡོར་དབའདང་། ངེདནས་ཚོདཀརདབངབྱགིས། ཛོབ་ས་དབད་ཕྱུག་གིས་བོས། ཡོན་ཏནྱ་སིས་དྲཿལསབཉེ་རྩལ། འབོང་པ་དཔོན་ནམས་ཀྱིས། གསེར་ | 
སྲང་ལྔ། དངུལ་རྡོཚད། རྣམརལ་གྱིས་དངུལ་རྟམིག་དང་། ཆོས་མངོད་ཧྱིས་ཧྟོན་ཆེན་དང་རྡོ་ཚད་སོགས་ཕུལ། གྲུ་མངལ་ཕྱག་བཤིབ་མཚལ་ལུགས་དང་བླ་མ་ཚོ་ངགཏུམ་ཆེན་གྱི་དབང་བསྩིས། ཚོས་ཁྲིར་དབུའུབསྒོན། གསེའསྲངལྔ། རནོར་སོགས་དང་གྲྭ་ཚོང་གིས་འབུལ་ཆེན་བྟུབས། _ 
÷ བིའིསུ་གསེ༢སྲང་ལྔ་ཕུལ། - སོ་བཞིནཅན་གྱི་ཚེས་ལ་འདུ་ཁདདུ་བདེམ་ཆོག་གིརབ་གཞསཉིན་གང་མབགྱིས། ` དངོན་ལྷ་དརཁགརྣམསལ་སྒེརདབང་བརྱེམ། ཆོས་འཕགས་དང་བཀྲ་ཤིས་རྩེ་བསོགས་འབྱོར། སྱ་ཐབ་ཤྱིས་ཡྱེམ་མ་བཅས་རྡོརི་ཚང་དུབོས། གསོན་བྱང་བརྩེས། དངུལ་རོ་ | 
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ཨོམྦ་འབུམ་སོགས་ཐོན། བྲཀ་ཤིས་ཐང་ངྱུཉནྱ་རས་དབྲུའ་བླསྒོནནས་མཁན་སློབ་ནམས་ཅིས། གསེར་སང་བྱར། དངུལ་སྲང་བྱཿསོགསའཇུལ་མོ་ཆེབས་བས། རྩི་ལིངནས་ཡུངའཐུལ་ཆེན་བསྣབས། སྔནརས་གཟིགས་ཉིདབདྱབས། ཆོགས་ཆེན་དང་སྩོ་བྲག་པསོགསལ་བདེ་མཆོག་ལྟ་ | 
༡ ལཱའི་དབང་དང་། ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོརདབངབྱས། བྲ་པ་བརྒྱལུག་རབ་བྱུང་ དང་བདུན་ཅུ་སེ་རབསྟེན་ངོགས་བླགྲབས། ཡཁན་མོབ་ནམས་དང་རྗེངུ་ ུད་ྱ་བབསོགས་ལ་བདམངོགལུ་ཡེཔའིདཔངས་གོན་བཅས་བར། ཕྱགཆེནབླམའི་བྱེས་སྒར་དུ་གདན། སྨུལ་སྲུའི་བླ་འཛྲན་དང་ཁྲི་འདོན་་ | 
བསྣ ]ུརརང་ུམ་གཉིར་ནངབསངས་བཏུང། མཁན་ཟློབྷ་ས་ལ་ནོྒྱཧནམ་དང་། ཆོས་ཟིང་ཞུ་རྲངག་གི་དབང་ཐུལ། ཁའཐེདམརྒལ་ཆེན་དང་དྡོརའཆཔལ་སྙན་ཤལ་ཕུལ་རབ་གནས་བྱས།  སྩེལ་ཡུ་བཅས་བཏེགས། ཆོག་ཐང་དུ་བ་སུད། ངེད་དཔོན་སྲོང་ཏུད་ཤུས་ 

རྟཐབྱི་བསུམ་སེར་སྦྲེར་བཅས་སྩྱིདདགེ་སྨིན་གྲོལ་ྲིང་དུ་འཕྱོར། འྭད་ཁད་གཞི་ལེནདངྲག་པྲ་ལ་བྱར་སོརརབྱ་ངང་དང། ལཱ་བྱར་ནེངལ་བསྟེན་ཇོགས་བྲསབས། བདེམཆོག་གིརབ་གནསཉིནགངམ་བྱས། ཟ་གཉེར་ནམས་ལཚོ་ 
བེའ༦༡མི་ལྲ་པརྲིས། ཆོསྤ་ཁིརླ་བ་དགོན་ཡི་སབཔ་ཅེན་དང་ཁོམ་མང་གིས་ཞུབ་བ་བསྟུབས། དབུའུ་ སྤོ འལ ཕགདོརདབངདང་ིའི་སོ་ངབྱི་ས། བླ་གྲཚོར་བེར་ཅན་རྩི་རྗེས་བཞང་བྱས། གོས་པརབབངས་རི་ཁུས་བུམ་གཏེར་བཅས་བཏེགས། 
དབང་བ བད དལ་ངཐས། ཆོ ནས་ཕེབས། ལམ་ངུ་གདོང་ངས་གདན་འུས་པུས། ཝེ་རམདར་བཟྡར། ་ནམ་གཅོད་ པེགས་ནམསུས། ཀུ ཏླ་ཐང་ནུམཉན་སྤུ་པདང་གྲའུ་དཔོ་རྣམས་ཀྱི་ཆའས་དང་ཐབ་བྲས་སེར་སྦེང་བཅས་བན་ཆེན་མདའ་རུ་སྲེབ། 
ཟིམ།ཁང་དུ་བསྡད། དགྱེརས་ཀདོནྲོ་བུབཙངའྱལོརོནས་མཛལ། སྩི་སྡེར་དུདབང་ཁ་ཤས་བཅྱིས། དཔལ་ྩ་རན་པལྱཉིན་པས་བས་དངུལ་དོངོད་པུལ། བི་ཤི་སྣུ་སྩེའི་བྱངཞུས་བྱས།  དཔོནོ་ ཨུརྱརྱལ་མ་ཡུཁ་བཅས་ཕེབས་པར་སྩེ་སྐེརལ་དབང་བྱས་འབུལ་ནོད་བསྟབ་ས། 





















འབི་ཤེ་སྣུ་སྩེཿ ཨུྩེ 
























ལགཉག་ ་པརམང་ཏེན་དངྱ་་ བྲདཇུའཐུམམཛོན་་† 





÷©ེས་བརྐྱལ། གཅགས སྨན་བླའི་རྗེས་ག དྱ་བས། འཅུལ་ནོད་བསབ་ས། ཁ་ལེབ་ལ་གདན་བཏིའི་སྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ལུར་ཕུལ། བ་པརྡ་ོངས་བདའ་བཅས་ཕྱིརཕེབས་ བ་ད་སྩི་པས་ཇ་འདྲེན་ཕུལ 
སུལྡ་ དར་ལུངམདརདམཿ ཚིག་པར་ཨ་ཁོ་གཡུང་ གིག མོབས ཁོ་མ་ོགདོོོི་འ་མོུ།བ་  ོ་་ད་་འལས། བ་ག ` དམ་ཚིག་པམངོད་འདོལ་ལྕ་འས་་དབང་བྱེས། ཇོ་ 
ཧངའི་དབྱ་རའི་ཁིད་ནཱུགས། སྦ་ཤུལ་དང་དགྱེ་ཧལ་བམང་པོས་མཇལ། ཕྱིཉིནཁྲོམ་མངལ་སྨན་ཌྟ འྗརས་གནངད་ བདལཁ་བྱགིག། ཀརའབུག་གི་ཏོགས་ཝནའགའའེ་དཔཉ་མཚོུ་ཡུལ་བམངཔོས་མཛལ། བཱམ་སོགས་ལ་ཕྱག་བཞིཔའི་དཀྱིལ་འཁོརོ་ཡི་དབང་བྱངིས། ཉིནགསུམ་དུ་ཆོས་“་ 
ས་ཐང བས། འདུམ་ནས་དམངོགཔལ་ལུམོད་རམ ངོརྗེས་གནངྱ་བས། ཁིདབྱངའི་ཕིདྲ་རོགས། བྱངཆོགྲ་གབནས་ཟུས་པརྦ་ཁས་བྱསིས། བཀའ་འགུར་སོག་ས་ཏན་གསུམ་ལ་བདེ་མཆོག་གེ་རབ་གནས་ཉིན་གངམ་བྱངིས། རྒབརིའི་ར་ཡུལསའིདོནུ་བསངམ་དངགཏོར་ 
ནདཏད། ཱ དྲ ཀུའིརྗེས་གནང་བྱས། ཁལེབ་པར་ནུམ་དམར སཱ  ཇྲརུང་གཉིས་ཨོག་ས་དགེཚ ཙུལ་སོ་གཉེས་དང་། བསྐེནངོགས་ཨུམ་ནུབ་སྦུངས། ཨུ་ཁོའི་་ 

ཐད་པོར་བཏགས། ངྩ་པའིག་པར་ བླ་སྱངེས། སྟེརཆ་དང་བསླབ་བཞོད ,མཁར་ལང་པསམ་གཏར་ཌི ལེབ། བྲ་གྲརྣམས་ལ་སྱིངདུཾཊའིརྔག ༈སེང་ 
ཅིང།དམ་དང་སྤནརས་གཟིགས་ཕྱག “རོཔའི་རག །ངདང་རེད་ནས་པེའནགཧཤ་བྱེ་ས་གཤ ཤང་བྱས། ༩ས་པའིའཕུལ་སྣརྱ་འམའྱར་པས་མཇལ། མཐལ་དས་བ་ 
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ཅོོ 





རི་ཁོད་པཚུལ་ བཟང གྲ མར་པའི 


སིལ བགྱིས། གཟུག་ཁག།བངབགས་པརལ། ཆུར་ལེན་འཛིང་པས་བོས་ ་དབའ་བཱས། འདྲིར རདུ་དངུལ་ཚ ྣ་ོནམ་མདང། གསེར་དང་དརརས་སོགས་འབུལ་མིམཐའ་ཡས ཡ་པྱ་བུང་། ས་ུ་ོར། 
ལྷན་རྒྱས་ཞེ་འཛུང་བ་ཤིསཆོས་གླིང་དུ་ཕེབས། ྟེནནུམས་ལ་བདེམཆོག་གིརབགཞསཉིན་གངར་པའི བྱགས། ཁྲོམ་དབང་བྱས། དབུའཱ་པདྨ་ ཧྲཾནོ། གསེ་ཡངི་ ཤུ། དྲ །སུངཉིས་བ: རཿ རོ “ལོ །དབང་བགེས། སླ་ཤག་ 
སགཞང་རང་ལྱ་གེ ལུངྱ་པས། གཅཙོད་ཚོགས་མུང་དང་། ཏེ་ངགུའི་དབང་། མཆོག་སྣུལནས་གྲུ་བརྒྱམཆོ་དབང་བསྟུར། བཏིགས། ལབནེའཛངམ འིར ་མཞས་ིམངདཏ དབྱུང་བ དམར་གྲུམསེ 
མཛེལ་མ་ནམང། ངོན་ཡོད་གཉེས་དངལ་ཉྭ་མི། སུང ་ཤརྨ་མགོན་པོས་བལ་ཊི་རྡོ་ཆེད་ཡུལ། དོན་ཡོད་ཅིས་གསཿ སྲང་ངོ་ཕུལ། སིང་མོས་རེལ་གཅིག་ཡུལ། ག་བོ་ད དཔལ་ལྔ ཕེཤ། 











ཐོ་ཤོེབྲསོོནོབུངོ། མགོ་ཉོམ་ཇོས་གཟིག་ལྲན་ཐངནས་དབང་ཡུག་དཔྱར་བྱགང། མལིགས་ཕམ། བཡུལ་ནན་དཔའངང་ཕྱོཤསྱྱིཆདཔནོནམས་ཧུ་ཡིག་ལན་རམས་དང་། ཡ་གྲ་ཤིས་དང། སྦུག་བོ་ངབཀའ་ུར། འཇང་དགོནཚངོོནྱོརགྲབལརོ་རོསོག་ས་བཅདོ། 
ལྦ ཌངང་ཆོས་བཟང་སོགསལ་དབང་བསནས་བཛངས། དབལ་སྤུརས་ཆོགས་བརཆོསརཚ ཤིར་པའི་ཡུར་པའི་དབད་བྱས། ཁཱདམརསུ་མཚམས་བཞུགས། ཟུརམང་ཞུན་ཁྱབ་གླེབ། ནཱརབུཤྱིབ་ ༢འུསྱབས། ཕྲེལ་སོགས་ཕུལ། ཚེུའགུ་ཁྩོབམསམཇལ། ཐུཐྲས་གསོས་ཕུལ། སྔོམ་བྲག་པའི་ཐུཐ་ ྲ 
གངོ་བྱུང། སྟཾངཉིད་དྡྨའྱོར། བླམཱཀྱའེཡིགེཤེལམ་དཔདཔག་བས་མཁའི་ཞིང་གི་བངསྩུཉར་གྲསུམ་ལུལ། པ་བ་ཤིསཏཱམསནས་དགེ་མཐུད་གསེ་དདཔལ་དོངོད་རེད། ནསཁལ་ཝ་བྱར། ཇམར་སོགས་བརུང། ཧོར་བག་མགོ་པའི་དྭཱཾ་ོན་དང་། ཁོརྦུདངརམ་པེལྱར། 
རམསྭ་ཡིསྦ་ཐུགས་གསོས་བུང་། སགྦྱངས་སྭ་ཙའི་བྷཏགཔའིདོན་འིབརཕུང་། ༩དིཉིན་ནསྦྱར་ལ་བྱརམཚོའི་ལོ་སྒོ་སེགས་བཛྱིས། ལྷུའཕི་བླམ་གཤེགས་པའིམ་ཆོད་བསྟོ་ཏོན་དངྲ་བུགས་གསོསའ འབུར། ཤཱཆྱའི་བངམི་ལ་ཡིགལ་ནབཅས་བངས། ཀུན་རིན་པའྱི་བང་བུབཞུས། _ ཚོགསཆེན་ལ 
བགམེའི་པོང་ཆོག་བཅུགས། ཐམསཅདལནའྱདྲ་བས།། རྒྱལཿ ྒྱ་མཚོའི་བྱརབཞུབྱས། དྲ ཙཱའབྷུམ་ལ་བདམཆོག་ གིམཚམས་ཁྲིད་བླསབ་ ས། བཀྲསལྟེམནས་བརུགཞུསབུ་ ༨། ལནཔྟས། ཡམངནས་ཆོས་མཛོད་དང་ཐོས་བསམ་བྱུང་། བླུ་གོན་ ལནྨརཤ་སོ་སོའི་ཡག་འདུན། 
གཤེ ར་བསོདོནམ (གནས་དང སངཉརྨལ།་གཉས།ལ།ཞས་ཁལ་ཝབྱན། མདོ་དང སོག་སཐུགསགསོས་ཕུལ། བརྟ་གཁུང་འདྲུག །ཟླ་བགུཟའཡསཐརཔ་ཆིས། ཧཾ །རྒྱལ་༡འེ་ཛས་གཉིསལགར་དབང་ཚང་ལ་ཐུབ་གྱུལིཿ དང་རིར་བསྲེལ་ཕུལ། ལྷ་ཐོག་ཚད་ནསཐབས་གསོཡག་ "་མརདང་མཚམས & 
འབྱུང་། རྨེར་སོགས་ལས་མགོན་བའི་པ་སྟེད་མཆལསཚུགས། སོམབག་ཨ་མགོན་བྱི་བཏ་ྲཞུས་དང། དགདའརཔའིམ་ཡགྲ་བེབ། ཧགྟེདནས་ཆོས་ལྡན་སོགསའབྱོར། བླབྲ་ཕྩིསྒེརརྣམསཁྱ་དགེ་འཐུདལ་ཊ། །ཏ་མླརཔོནོཔས་རྲགས་གསོས་ཛུམ། སྲསཆུངགིས་གསེར་རྦངལྔ་(” 




























ཿྟེཆིཚོསྒྲུབ་མཛད་པའི་ཛྫང་སའབུམ་བ་དང་སྣཱག། །མཆོག་སྫུལ་དང། དེད། ཀརྲ། བསམ་གཏན་བཅས་ཡ་འཇིསེདདཔལ་སྟེ་ ཡྱི་བང་འརྒྱདགནང་།  ཀུརྨའིརིམ་གོལའཇའཚོན་པའི་འཇིངྱ་མུ་གསུམ་བཏང། ཧཱ་ 
ླམགསསགས་པོགའའབཤི་། ྱག་ཁློ་ཟ་མ་དྱའདམརཔརཔིའྭ་མགས་པའིདབདདང།  ལཱདམརབ། གུནཱྱབ། ཆོས་སྱོད་དཔལ་ལྡནརྣམསལ་བདེམཆོག་སོདའགེལ་ཁྱིདབང་སྟཀོན་ ] 
„ི་འི་ངོས་དུག་བིན་བིས་ལུང། ལུངལུམ། ི་ྱུགས་པའི་རུསཚག་ཁདྱ་བས། མ་གཅིག་བ ད་གས 


བཅུ་དགུ། གས གཡོ ནམསྦ་ཉིས་འདུ་ དུད པདབུའ་བྱ རྱ ིས་མཞའདབས་ཛོནཔྐ ིངབེ་ིདབསུ་གནདཔ་པ།ཏིམཚོ་དཔང། 
འཾ བཀའའདུསའའའེདང་ ༥འགནང་། རདྟོ།བུདཔོཾ་མུལདྲ་པབཿ ཨི ཚདབང་དངྱ་ཕག་ངོ་ དད ཡཆོད་ཀར། ཙ།བིན། ཤྭ མནཡཚེདཔངྱ་པས། སྲསཞས་མངསཿ་འཁྱེད་སྐནྣ་ཤལ་སོགསང་། 





31 





བྱ ཡིག་དང བྲིས་གླར 








༠ 
ཀོའ།དང་། 


[ཧོུས་སྲུ་སྡེ་དགེར་བཀའལཤོགཁུས་བབྱོན་པའང་དོན་གྲུབནས་སྱེང་། དོརྦཱིར་བོཞས། མིའབྲུགསཔ།_ སེང་གདོངོ་མའི་སྐོང 






ཡོནས་འབོརའདུག །བསོདནསསཱ་ཆོསའཕེལ་སེབ། ཆོས་སྒྱོདདབལ་ཝཱནནས་རྫོགང 
༈ སཱེ་དགེ།བག་ཁ་འདྔ་བའྲུའི་ཁམས་བཟད་ཞུ་གྲུབ་འཇུག་ 





བ། 


འབ་ཁུང་ཡངརིའིའབལ་སྡུད་བླ་ཡ་དུང། གོའངའིྲོའིམ་སྤུ་སི་སགསཅིས་མཇལ། ཆོས་ཕྱོང་དཔེལ་ལཱཞོནས་བ་དུད་འདུལ་ཞིང་སྱོངགི་སྡུབ་པཚུ་གས། ཀ 
སཱེ་དགེའི་ཁག་ཡིག་འབྱོར། 








༨ 

















ཧཾ སྲེད་ཧ་ཙཞ་ཁུགསརེཆེནངོ་འིསྐོ་མསོགས་ཡུངཞུག། ཤློངོགས་བའེདུས་བངོར་ཇྱི་དབང་ཡུང་། འདོད་འཇོནས་པདྨ་བིང་ཚེ་སྒུབ། སྡགས་སྲུངམ། 
[བཤཔདཀརའོའིདབཔབུས། ` ཕར་ཡཱངརིནའྱབུདནས་ཐོལ་མའི་སོར་དང་གསང་པའི་ཐོས་ལུབ་ཡུལ། ཚོས་སྦྱོང་བཿལ་ཝཱནལཆོས་དྲུག་ཀི་ཁིད་ཛུགས། _འཇྲལ་དབངས་ཨ་རཔ་ཚ། སྭོ་རྒན་པྫོལཡ། ཧིནཞིཡཚན་ཁྲོ། ཤཱ་ཀརཔའྱིསོལ་མ་དཀརཝཱངག །ཉིས་སོགསཅིདབང་པུང་བཅས་ཕྱུལ། དྲིང 
] ལེའྙིསྐོར་གྱི་ལུ་བཞུས། དེའཕོས་བུ་ཡི་ག་ལན་ཐབས་དམར དབདསོགས་ཚངབརྩསལ། ཆཁིདཆུགས། །ཧོརཟུ་བརྒྱད། ཅུརྐབའིཚཾསགཅིགལ་སྙིང་ཐིག་གི་ཁྲིཐྭུབའིདབུ་ཚུགས། ཚེསལརདབལའོར་སྲིལ་ཁངྲའི་གུབནས་ལྷ་བིས་པ་རྣས་དཔའབྲད། 

བཞེངསནཔས་བྲགསནས་མགོན་ཁདུ་བསྐང་གསྩོར སྦྱ་རས་བདཏང་། བོ་ཐར་ྱྱི་སྦུབ་ཁང་དུབོས། འབུའང་དུབ་ བད་མཆོག་གྲི་སྒོནས་རབ་གནས་སྟུ་གོ་དངོས་གཞི་མཐའརྱས་བཅས་བཏང་། མྱིདྲོ་ནམས་སུ་བསྐད་གསོ་བཏང་། དགོ ཱསཱིཚོ་དབང་དང། མཆོག་སྩུལ་ནས་ཀྱང་དབང་ཁ་ཤས་གནང་། ཀརྨ། 
༈ མཆུནཔོརྭ་ཕགས་པེབསའུ་བར་སོང། ཝཱ་ཁངདུ་ཐུམ་གཏེངདངྩལ་བསངས་བཏང་། དཔལ་སྲུངཝ་ཇུཿ ཁོར། ཚོས་སྩྱོངདཔལ་ཁཱན་སོ° 


ལྷནརྩས་དཔལ་འབྱོརདུཕེབས། 


རིགས་དུག་གནས་ སྦོད་དང་རྣལ་དབབ་སོགསནསའཕྲོ་བྱོངཞུས། ཿ 
།སྡེ་དགེ་ད་ རྒར་དཔོན་ལའུ་ དཱ 


ཉེ བདུན་ལཇང་ ཏྱ 


ལྟམ་ཧྲལནོསའགྲོ་རྫོངས་འབུག 


ཆོས་སྩོང་དཔལ་ལཱན་པས་ཞིང་སྙེང་ཐོར་འཕེན་དངམནན་པ་བྱས། ལྟསལེགས་གསུངས། ཕྱིཏིན་ཡང་གསོལཀ་བཏང་ཡོང། ཆོས་སྐྱོད་དཔལ་ལུན་ལས་སྙིང་ཐིགགེ་རྲཞུ་གྲུབ་ཞས་ང བརལ་ཀིང་ཀངསོགསའིལུངའགའརྱེལས། 






མགོན།ང་གསར་་ 









ཕྱག་[] 





















ཆའཔངཔྱས། སེད ེའི་ལུགས་སྐའིདཔརྣམས་བལྟས། བུམ་གཉེར་ཡུལ། གནམ་སྙོངལ་ལྷན་རྒྱས་འཇང་དུ་བཏེགས། མགོནྱ་ཧཾ་མདཔོན་བསོད་ ཞམས་མགོན་པོ་་ “ཕེབ སྐུ་རྫོངས་གནང་། ཡུག་ 
བོ ྐུ་ཆེདནསྱརལ་སོལནམ་སིས་བཟར། དཀན་ཧོབ ༈ གཉེས རདཔོན་ཅི་ བྱ་བ དོ གི་མ ཿསཱེ་དགེ་དོང་ཕུག་ཐོག་པ་རདབང་ད་ང་གསོལ་ སེན་ཞུས། གྲམཐོན་སྡེ་དགེས་གྲུ་ཁརབསྱལ། སྙེལ་དར་སྤོད་ལེན་བྱས། ལྟ་འེའནླ་ས་ངོངས་ཡི་གེ་ཅས་དང་ ཟུརསངཾ 


` 


ཨ་གརྦདང་གྲིའུ་ ཆུ་ཡིག་དང་ཐོས་བསལ་འབྱོར། དེའུ་ནམ་སྣང་མཛལ། གནམ་ ཟགདགོན་པས་མའན་དང་། ཝར་དགོན་པས་མཇལ། ཤང་བགམགན་པོས་གདན་ང་ ངས འཇོལདའིབམ་ཁར་ཝརའི་ྡདོ་ཅསབའྲེན་དངའི་སྨད་པའེམཇལ་མཁན་མང། འཛདགོ་པ་ཡ་ཤེས་ྫོརབཅས་ཅིསམངའ། 
གྲལཆོར་སཱེབ། འོམ་དགོནཿ དུ་གདན ཡང། དུད་ཁག་གཉིས་ཀྱིས་བོའེ། ལྷ་ཐོག་ཚངཿ ཤོལ་རྫོང་པ་ཨལོ་སྦྲ་པྷྱེ་སོགས་སླེབ། ཆོས་སྩྱོངལ་ཕྱག་ཆེན་ཡུང་ཕུལ། ཆུརལ་མུན་ཁྲེད་ཞུ་བཆུགས། ཁྲལཚོ་ཨ་མགཾརོ། རོ་མགྲིན་རྡོརྗེ། རོགཡོ་བཅྡེ་ཁུཿ །གའུ་གགས་པ། དགེནཔ་ 


དྲ 
བཅསཀྱིས་གདན། ལྟ་ཐོགཔ་དང་ཡཱཾཔོ་ ཡོབ་སོགས་ོག་ ༣་སྣ་པསྦྱ་ཆི་ མལ ལྷ་ཐོག་པར་་པད་ ཨཱབིས་དཔར་ བ་ཤས་བྱསི རྱེས། བམ་སྟེང་པའེ་བརྟག་པ་དང་། ཞག་བྷོམ་པའི་ི་ེའྱབོར། སྨུཞབསནས་ལྷུ་ཐོག་པར་དབང་བས་ནས་བརྫངས། 
རཔས་མཇལ། གོའཇོའ་བསུམི་སེབ། སྐྱ་འལ་དཔོན་ཆང་དང། ཐང་ལྟ་དགེནདུགདན། དྲབ་དགའསནྱསེ་གདུང་ྲུ་མམཇལ། ཤཟ་སང་སརྦ་ཡུག་ནས་དང་། ཁྲེམ་དབང་བགྱིས། འབམླང་དུ་ཆེདདྲའིངདཔན་སོགསཆེས་མཛུཔ། ཁཾ ལུག་ཐུག་དགོན་པས་མཛལ། 


༦ 


།་དཀར་ལཱིར་དཔོ། པོནྱཾ་ཧི་འིས་སུ་འསུད། ཁྲོམ་དཿ བངྱབས། ལིཔད་པོན་གཟིག་ཕུག་ཚངདུ་ཡོས། དབངྱཔས། རེསམང་ ཤདན། ཁིམ་དབང་དང་། སྩིབསངས་བཏང་། བཏགས། སརགཟེག་ཆུང་ཅང་དང་། ཚོ་རེའི་འཕོས་འོ་ (6 ་ཤིལ་གདན། ཚྭརྦུ་མགོཁི་དགནནཱ་བསཱ 





ཌ 
ཡཾ གདུང་ལ་ཁྲུསདབངདང་ཁྲོམདབང་བགྱིས། 
ཏཱ མའྦཨུ་གདུང བུ 


བཏ 





[ཤུ 3 །གྱཅུབྱི་དབང་དང་ བཅོདལས་ལཞིཔའི་དབངབྲའས། 
¬ བསྟན་འཛིན། འབནསེརཀྱི་ཕག་ཚང་རྣམསནུཁོམགོ་སནོས་འུལ་ཤབས་བྱས། 












ཞཱདམ་དྲ་བལ་གཉེརདུ་བླངས་སྤྱན་དངས་ཁོམ་དབངམཛད། ཉི་འཛོན་བུག ༈ྱཧལཏའི་ཚོས་གཅིག་གིཞོགས་པརའབུན་ཧ 
ཞོགས་པར་པརི་ཚུ་རིའི་ ངཱ 


༔ རྱིས་བོས། ཁྲིམེ་དབངད་ ངདང་དགེ་བསུལྱ་པས། དྡོར་ནྲ་གུབ་ཁིས་བོན། དངུམ་སྲང་བཅུ་ཕུལ། སུལ་ཁརི་བོད་དྲུ་ཐབ་བྱས་བཅས་ཚོན་བཅུ་ཁང་དུ་བསྡད། རོམ་དབདྱ་ཉས། 
རབ་བནཚོདད་བོས་ཤས་བཏེགས། ཐབ་བསུ་བཅས་འབན་སེརཿགོན་པོ་བབ་བརུན་ཅན་དུབསད། གྲུརདོན་གུབ། འཇམ་དབངས། རྲི་བོདདང། བསོདནམས་དོནྲོ་བབརངནམས་སུབོས། ཇུགནས་གཏོར། སྙར་ཇུལཔོར། ཀརམགོནེལ་སཱམའིའཱསྦབས། 
ཁྲོམ་འདུས་ལ་དབང་བྱགིས། བཏེགས།  སིའྲི་ཐང་དུ་བསད། ཝ་ཐོནནས་ཕུའིའི་དཔོན་ཇུང་ཚང་དུ་ཕེབས། ཞབས་ཁྲོག་རྒྱས་པརཞུས], ཚུརལངོད། ཁཱོན་དབང་དངའཁོརནས་བརྱེས། ཐུག་དཀརལ་གོངདུ་བསམ་འཕེལ་སོགས་ཐོནོ། ཐབ་བསྱུབས། ཀླུ་རོ སཁྤུ་ཁའེམཆོད་གཞེས་མུ་བསྡད། 
ཁྲལཿའི་ཤདྡལེདབྱས། འབའཕམནགོཔ་བགའ་པེའྱབོར་པ་དང་འཕྲད། ཞཾགས་པར་པ་འི་ཆུངི་གུནལ་ཁྲོམ་དབད་བྱས་བཏེགས། ཁྲི་སྙེང་དུ་ཁསྔད། ཡ་ཐོན། ཙུམཐོང་། ཐངཝགོ་དཔོན་ཆུང་གིས་པོས་རོམ་དབང་ཤམ། ཡ་དཀྲིསྭ་སྭཱལ་ཁངྱཱབྲསད། འཇའ་དངཔི་སུམང་པོ་འབུཿ་པར་བོམ་"་ 
ར་ཏསག ཤཾསྭཱ་ནང་དུཐབ་བྲས་དང་སེར་སྡེང་བཅས་ཁྲ་འབུ་ུནཛོགས་བསྟན་འཇེལ་གྲིང་དུའཧྱོར་། འདུ་ཁང་ུ་མཏུལ་བཞུགསཁྲལ་དྱས། བསྟནའཕེལལ་སྟེབ་རྩེགས་ཁྲུས་བྱས། གྲ་ཕིའིའབྲི་ཁུང་དགོན་པའ་བང་སིའུྱོར། དངྱུས་འནན་འིཡེགྱངངགི་ཡི་གེའྱབོརྲ། ཧཾཡིའིཧིསོ་ 
ཇཱག་སོགསའྱི་ ཛྙཾན་དང་སྐྱིས་ཆག་མོ་ཀྭ་བཅས་འབྱོར། བྱམས་ཁང་གསརབཞེང་ ཡརང་གས་དངོས་སྐ་པཱལ་པ་བྱས། ལྷ་ཁངཐལས་ཅདལཔཐོརྐནསྱབས། མཆོག་ལྩུབ་བྱིས་གཙོས་གཞིེ རྱས་ཁུནལྭ་སཚོགས་ཡུམྦངི་རེས་གཞང་བུས་ཏེ། འབྱུམ་དོགསུ་ཅན་ ན་གརཞི་ཁུགས་དམ ཀྱེང 
ཆུག །ཁྲའདུར། བས ཉབཟང་། སྤབ་མཆོག་མཆེའཕེལ་ཚངཅྣམས་སུ་ཡེབཊ། ཏཅི་གཡན་གུངགིསཐབས་ཐོགྱ་ར རྒྱས་པཆང་ཤི་འབུལ་བབཅས་ཏྲས། ཉོཅིན་ཏཐིངདང་ཟཆམསའུསལ་གསིའུལོ ལུཕོ་ཡེ་འརཾ། ཇྲ་ཐེང་། ཕོརོས་བྱདནམ་པེ་སྣང་། རྗེོདང་བྲ་གྲ་' བྷ 






་ཛ་ 


































ཧོ །ཐམ རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིདབང་ངྱས་པ་གནང་། ཆོཊཿབིརཕེབས། འཐུལ་ཆེནཞབས་བརྟན་ཕུལ། དབུའུ་བསྒྲོན། རྫས་རྟགས་ཕུལ། །བྲོམེ་ལ་བསྟནཔ་སྦྱི་དང་ངབྱས། འདི་ླུབམཆོག་སྦུལ་ཐོགས་ལལྷ་རྔེབརྱོན་འགྲུམནས་མེ་ཏོག་ཡུམ། བྱར་དྭུརཀྲོམས་ཐོགས་ཡོངལ་བོད་ 

བཾ ཚོ ད་མགོན ཟར་བབ་ཏོར་བང་བས། གླ་པདགུ་བརུལ་དགེཚུལ་དང་བདུནཅུ་སྐོར་བསྟེན་ཛྫོགས་བསྡུབས། རྗེམ་དང་བླ་སྐུ་་འད་ནས་ཚེས་བཅུ་འི་དབང་ཆེན་དང་གཏོ་བདབད་བཅས་བྱས། ་ཨ་གཟུས་ཡོགས་སྲེབ། ༧ེམཇུག་དུསའིས་ཚུགས། ུ་མསདགསཡ་བདེ། 
༦ ཕནཚོགས་སོགས་འྱོར། སྙུ་ཞབས་ལ་ེ་ཏོག་ཤར། གཞུན་ནམས་ལའ་ཉུགས་དངོཿ་ཤར། དེནས་སམེ་ཏོགྲ་ངོ་གསེ། ཆོགས་སུུཕུར་ཆོགྱཆས་པ་བཏང། སྣུ་ཞབས་ལ་ཕུན་ཐང་བཏུང། དྭགུཔཆམས་དང་གཏོརྱ་རགམཛོད། ཕྱི་ཉིནམཆལ་མ་དཔྡལ་བསངས་བཏང་། ! 
སྣ་ཡཕེགནམ་ལོགསརཚེསྦའི་་མཛལ་དབྱཕུལ། མྫཌདངསྙུནོ་དངས། སྙུ་ཞབས་མུ་སྤོལ་དཀ་བདབངདང་། ཚུ་གསུབ་དེལ་སྨྲབ་ི་དབང་ཡུལ། ཆེས་ལྗརབསྟན་དང་ཛའའོས་འཕོ་དམིགས་བྱམ། ཀརྨ། གསུང་འབ། ཕྱབས་སྱུབ་རྣམས་ཡ། རྫོགས་ཅེན་སྡོལ་བཅས་ཁྱིདབངབྱིཔ། ཡྲེ 
ཇི རྫིམོའབོར། འདུ་ཁངདབའྱའམསསྲ་བླ་གརམས་ལ་ལོསརསོན་ལོ་དངས། སུན་ཚོགས་དང་བསྟན་འཕེལ་བཅས་ལལ་སྤོས་མེད་དབང་བས། མཆོག་དྲྭབངས་དབང་ཕུག་བཅས་བདུན་ལ། ་ཤིནཏོ་དང་། ལནྟརཱ་སྦོཊཿཡདྱའི་དབདྱ་བས། མགོན་པོའི་དྲ་བཏླས་དྭག་ཐེར་བཏང་། བླ་གྷ་ྣམས་ལ་ལྷ་མོ་ _ 
། དཔའ་པོར་ལཱའི་རྔས་གནད་བྲས། , བཅུ་གསུམ་ཉིན་མཆོག་ཤྲུ་ཡ་བསྟུན་སེལ་ཞུབས་བརྟན་ཡུལ། . བརྟན་བཞུགས་བདག་གས་བརུམས། །བཅྩོལརཚོགས་སུགས་ལྕོང་ཚུགས།  བདག་གིས་བསངཔ་དང་གཏོར་ཆེནབཏང་། སྩུ་ཞབསནས། ཇེཡོ། བསམ་འཕེལ་མཆོགདྱ་བངས་གསུམ་ལ་ཚདངང་ ཐ 
༔ གསུམར། ཞུན་མྦོང་སོགས་ལརེས་གནང་གཅིག་གནང་། སྭ་ཤེ་བའིརིམ་གྲོའི་སྤྱབས་འཇུག་ཏེན་སྒུ་ཞབས་ལ་སུལ།  ལེསུལོབརྒྱལྷག་ལེནའེས་ཏཡུཛྷཱ་ཟེརཔས་འབྲས་དཀ་དདང་དུང་ཕྲེང་ཡུལ། འེགས་ཕྕེས་བྱིན། ལྷནརསརི་ཁྲོན་དུཕེབས། མི་འགྱུརབཟང་པོ། བླ་མ་ལྱུན་གྲུབ་བཅས་ཁྱི་]¿, 






རཏ77 




























བཱ ཧོ 


རྱ ཆ་ས མོགས ོ་་ ོ་ལས། བང ༼་། ླ་ླ་ོས་ཅསཆག་བསུབས། ེཾེི ཡམིམང། ཉིན བ་གད་གས། དགོན་པས་ལེལམ་བཤ། 


རོ བཏེགས། ལམ་ངུ་བསོད་ནམས་དབ་པོ་དདོརབསམ་འགུབ་གཉིས་ཡྱིས་བོས། ཇཞུསའགའ་ར་བཅས་བུང་ཛོར་རྒར་བར་དུ་ཚཱའི་ལོ་ལེས་གསོལརམ་བཟའ་བཅའ་བསྟབས། པདྨར་ངདུ་བསྡད། ཞོགསཔལལྷ་བངལ་ཁུས་གསོར་འབ་གནས་བགྱིས། གནས་གཞེརཀར་ལུགས་ཚངཝ་པའི་ 
ཁྱིས་ཇུཡེས། དཔུལ་སོགས་ཕུལ། ་བསོདནམསཝ་རིང་དང་དཀའ་ཐུབ་དང་། _ ཚངས་པ་ཆོབྟཏནོརོརྗི། རླར་དརྦ་ཆཱས། བུང་རྣམའཇོམས་རྣམས་ཁྱིས་པེས། རྩསཞལ་པོངདུ་བསད། ཅོདབང་བརྒུར། དྱག་སང་ལ་བྱ སོཾགསྔ་རུལ། འཛུསམུརཱསཱར་པརསནས། དམདུརི་ས་ 
ལོག །ཚངས་བ་ྱགརྡོར་བཀྲ་ྲིས། ལྡིང་དཱབལ་ལྡན། བསོདནམས། དྭཀོནམཆོག་མགོནནམས་ཀྱིས་པོས། སྒར་དྲོག(ཏ་དཔུའཱ་བསྒོན། སྩན་རས་གཟིགས་ཁྱིདབང་བྱས། དངུས་ཁྲང་བརྒྱསོགས་ཐུལ། གུར་ཐོན། གང་ཐབ་དུ་བསུད། ཁེམ་དབང་བཅིས། གསརུཔའི་སུ་ ༈ 
ཤྱ (འཙང་ཡེས་སོགས་ལ་ཐོངས་བདའ་དང་། ཅོངཐའི་ཡསལ་ཞུ་ཡེག་ཡུལ། ཡུལ། སྩེར་རྒན་སྲགས་སྡེ་རྣམས་དང། རྩྱལ་ཐང་ོང་པ་རོང་བཤགས་ལརག་ངསོགས་མངཔས་མངལ། ཀུན་ལ་དཔག་དཀར་པོའི་དབངྱ་པས། སཱགས་བཙོར་ཐུར་གསོས་ཀྱེན། རྒྱལ་ཐང་པམངཔོ་འབྱོར། བཞུགས།§ 











དཾ ཁྲི་ཁརདབུའ་བསྤྲོན སྱིར: པས་འབུལ་བབསྟབས། དགོ་བསླུལ་བྱས། བཏེགས ངངུ་སྐེ་ར་ར ང་གྲོངཿ ཐསྙད། ཁྲེམ་ པང་བྱསིས། ཉིན་རྱལ་ཐུང་ ཝེ་པའི་དཔོན་མྲོ་སས་ཕ་མོ་སོགས་དང་དཀར་བབ་སོགས་སུམ་བྱརསོར་གྱིས་མཛལ། ཁེམ་དབང་དང་ཕྲེབ་།] 
] ༤ ཚུངལ་སྒེ ཅཅ ་ རག ཛི ཞས་བ སང་བ ༣༥ བསདཔ་བཅིས། ཤཱི ཨཅ་གསི་བྱགགསའོཚགསཞུས། ཀེཿཤོད་ལྡིང་དཔོན་ཚང་དུ་བསྡད། སྣ་བཟང་པའི་བཀགས་་ ་ཿ 
སེབ རྡོརུང་བུང་སེང་། སྟག་ལུང་དགོནྡོ་བཅད་ཤིདཿ ་མཁར་གཏིས་ཁྱིསན་ཕལ། འདིགའི་ཡུལ་མི་མངཔ་དང་ནགས་སྟེ་རག་པ་སོགས་མང་པོཝ་་ཇལ། རགའྱོར་གླེབ། ཆོག་གསུམ་ལྱརལ་ཐངཔ་སོགས་མཇལའི་ཨང་། སྦྱན་བདག་རིང་དཔད་ཚངཝ་སྒེར་དཔངབ་བྱིས། རྒྱལ་ཐང་སྡེ 

 པའི་གྟཏག་ལན་དང་དད་ཏེནའབུལ་རུབྱསུར། ཐཱ་བཟདབའདུམགལི་ཞམས་སྲེབཐས་བདླར ྱ་དམྣ་བག་རབྱཆབ་ུང་ཡངཔརབླླག་ཐུ། མཐཧོནལ་གཏོང་མ་ཡུལ། ཕྱི་ཉིན་དམགྱ་ཐུང་པར་ལཱགས་ནདུདསྭ་སུདང་ཆོས་འ་ཕེལ་སོགས་ཅིས་དེད་དམཨེ་མདའ་པྣཊམས་བས། ཁོརང་ 
[རྣམས་དམག་སྲར་གྱི་རྣམ་པ་བྱས་སོད། བལ་དང། བཙནཛདོ་སོརཚམས་བཞང་པོརིམ་པར་འྱབོརབསམ་པལ།ཁ་གནང་། རྱག་ཕྲེང་བ་བྲརཐོང་། ་འབའ་སེརའི་སྨཚབཞལ་ངོ་བདམ་གོན་སགསའོར་བསའ་ཇལ། པཱི་པ་དང་རུ་མོ མནཞལ་ངོདང་གོང་དཔོྱོའི་ཡི་གེ་འཇུག །བར་པཡོཀངང་་ 
8 ལདདཔནསོགསཁིས་གཏུམནས། སྣ་བཟུང་བར་དངུལ་སྲང་སུམ་ཅུདང་ཁོང་ཚོའིཆས་ཀྭ་རྟོར་བ་ལ་འཚེབཝ་བིནནས་ཁོ་རང་ཛོཆུལ་ཐམ་པ་བཅུགསནས་ཐེགག་སོང་། ་འཛིངས་བདག་གིས་ཆོ ཏ་དང སཔཤུམ་དདཔ་ོགི་ད་ 
ཙི ཀུན་དལྟཉིད་དུཞི་བའི འི་གསོལ་བ་བཏབ། ལྱིམ་པ་དདུལྡནནྣམཐུྱིདད་ཐས་ཐའདོདནས་མི་བཀྲེན་པ་རྣམས་སེརམོ་བའིགཟུགསྱབས་པམ་ངཔོ་ཞིག་གིས་དཀོར་ལ་ཅོད་པྱ་བེདམ་ཁནམང་པཞིས་རང་གཞན་ཡུལའང་ཡོད་ཀྱི་འཇུག་མེད། ལྷགར་འདི་ཕྱོགས:ྱི་གྲཔ་འདཁུན་ལྟ་བ་དང་གྲུཔསཐའ་ཤེས་་” 










༡ ༠ 





















རྱ།དཔོན་དངན་གོན་པོའིནུ་བེར་སྒེརདབདཧས། །སྲོ་བཤིན་ཅ 
རགཏག་པ་དང་། གཏེ་རྦམ་བ་བྱ་རྭ་ཕག །སྨྲོས་འདོགས་པ་ 


སྱ དངུལ་དོ་ཚད་ཡུལ། ལྟབསུངས་བཏུདནས་བཏེགས། 














སགེས་དངུལ་སང་བདུན་ཙུའིསོརཞུགས། ཧིད་ཡུལ་བར་གནང་སྙེས་དང་། ཆོསྐྱ་རལ་འཚྗསབཏེནདྱབ་སྲསངབྱརད་པལ་བཞགས། གྣུཞབསནཿཚླསཱའདངང་གནང། བརྟན་འཕེལ་དབ་་ཡུག་གཉིས་བམངས། བསྟས་ནྱརུས་ཀྲརསརའ་བྲོ་ཆུ་བུས། པཱདཔོནོ་རདམ་ཛས་དངྱ་ིན་ཉེན་ཕུལ ། 
ཐམས་ཅདལ་བཀོད་པྱ་ཧས། བཏེགས། ་ཆ་མོྷ་ཏནདཔཀལིགཏོརབོརམགསམཛ། ་སངབྱསདཔལ་བཞུགས། ཟུངས ལོན དགལཝནཐངངུ་བསྙད། (ཟླལེབ། ཉེརབདུཊ་ཉན་དབཔ་དྲས་ཐདྱ་བ་སུད། ཝེ་པ་ཚངགིས་གཞིལེནམཛད། དེ 
[རྫོཤས་ཀད་འདྲུས་པ་མྲ་བོས་དབངཔསར། དྭབཞལ་ངོས་མཛག སྒྲབ་མཆོག་གིས་དོག་ནུམས་ས་རིམ་བསནས་ཐོན་བུང་། དྭབསེའིརོས་མཛད་ཀྱིས་བསྒལ། ངང་གདོངལར་ཨ རྡོ་སྟོདབླ་མདང་རྣམརྱལ་བསུམརའྱོརཚྭཱ་པརབསྲད།  །དོར་ ག་གཅིག་ལ་བབད་མོའི་སྟོད་དུ་བསྲད། 
ཤཱ བམ་གསུང་རབ་སླེབ། གཡོནརུ་མགོ༧ཚསོགས་ི་བྲསུམ་འབོར། །གསྐེནྡ་རའིོཐར་མའྱི་ད་མཚོདང་བསོད་ནམས་འཐུམ་སོ་གསར་སོོར་གིས་ཞབས་ཏོགའབུཌ་ནོད་བསབས། སློམ་ལུང་བཅྱེས། ཇོ་དང་ཐྲང་དུ་བསྟད། རྒྱམ་ཤུལ་བྱམས་བདངབྷ་ཆུངསྒསྒོ་ཤིས་སོགས་པུཿདུཨ་དང་སྒབ་ལྟུགརུབྙ་སེས་ 
ཧཾ །བཅས་ཁྱིས་འབུལ་རོར་བསྟབས། .ཝ་ཤུལ་བསྟནའཕེལ་དང་། སྒ་གནམ་ལ། ཁ་ཤུལ་དང་རྒྱས་སོགས་ཁྱིས་བས། སཱར་དུ།ཁྲེམ་དབང་གྱིས། གླིང་ཨ་དཀར་ཀོངཚ་ཤོག་གི་བུའདུས་རྣམས་ཅིས་གདན་དངས། ཁྲོམ་དབང་དངདཤེབསསལ་བས། དྡེ་པོགས་ིས་དགེ།རིང་གྲུམམ་ཅི་བན་གངལ་་ 
] སྲཱརིམ་རྒྱབ། གེ་ལོད་རུ་སྐོར་གྱིས་གདན། བེར་ཚཾཧྲ་མས་མཇལ། ངོས་མདར་དབོནབུ་ཚའི་གུར་དཀར་བོ་སདོ་ཤོང དུཔོས་སྟོན་མོ་བཏང་། ཁོམ་ལ་མིའི་པུར་དངའཕྲོལངབྱིས། ཞོགས་བརྡ་སྤེནདང་། དཔོན་ཚང་དང་མཁལའབྲོ་སོགས་ཀིས་འབུམཆེནྭ་བོམ་དདངམ་ཌིའེལུངབས། ཚེས་ 
ཙ་ཧྲུགཏིནང་མར་ཡག་ཐང་དྲ་མགོན་རབ་ཚང་དུ་བསྡད། ཞོགས་བརཁྲོམ་དབང་དངའཡོལུང་། ཤུག་གུ་ཁུངདུ་བསྟད། ཛུར་ཚངག་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས་དངནག་ཤུལ་དྡོརེརྱལ་སོགས་འབགྱོར། ཕུར་ཚཚདལ་མ་ཇིའི་ལུརྱ་ལས། མཆོད་རྟན་སྣར་རྡོཇ་རུལ་སོགས་ཕྲ་གོར་ནམསཧི་སའབུལ་ནོད་བསྟབས། | 



















རླ 





དཔལ་སྲུངས་དང་སྣེ་དགེར་ཡེ་གེང་་བྫ 


པ་ དྲི ཡོང་སོགས་འབྲོར་ 
རྔ ནན #®་ ] ཡུ །ཡ་དང་ངེད་ གྲེལས་པམ་་ ཀའ 
མྨེད༔ སྒུ་ཤབས་རིག་འཛིན་ཆན་པོནས་ཀཿཐོག་གི་ཁྲིར་བླ་ཚོས་འདེ་དང་འདིར་ ིབཤས་ཆངོས དའ 












ཟུཿམུང་གར་དབངདང་རས་ཆུང་ཚང་གིས་དབུ་ཐོན་དང་ཐུགས་གསོཔ-] 
ཉིས་ཤུརབྲ་མིས། གརདབང་དངུད་སཱོལ་མའྙིས་དངྱ་ལག་ཕེང་ 


་ ོ་འོ་ཚོདུད་ནཔ་ཡིབ། ༡ ཉན་བཅལ ཕུརཆོདངཆོ་དུཚོདམསམཐལ། རོཿཚོང་དང་དཔལ་སྣུངས་པརྩ  ནཆྱོཨྦིཁིདྲོ་ཧོགསོ། ཅོནྫོ་ཁོ་བ་ ༩ 
ནི དཀརྱཔེ་བའི་ཞབས་བཏན་ ཤཱ ཚེསཀྱི་ལུངས གོནསརབ་དང། ཨུ་རུདཔ་འམས་སྦྱོན་སུམ་སོགསླ་ར་བབསམཇལ། 
རཿ །ཀར་ཕྱེ་བའིཞབས་བརྟན་ཕུལ། ལྷ 
།ཕལལ་སྣུཞ་སནས་དབངམ་ཛཿ། | ཐཾ 


ཙཾ གྲུབ་ཉྱེ་ས་གདན། ལཱ་འཕེལ་ལ་བཀའ་བསྡོདང་ཚོས་ 
ཅཿ་ ནྭས་དྱབ་ཐོན་དང་ཐུགས་གསོས་ཕུལ། དྭབསསུ་ཀརཔ། 





པུ །སོདནམས་དངྱ་སིན་པ་བཟངཔོ་དོགས་སླེ་ 
།ཅས་འཇུལ་ཇུ་ དྷ་པསལ་མཆོག་གྤུལནསརེས་གདང་བས། སོ ཟགས 
དད་། མདུ་སྟོརྡ་ཆཱ་བས་ནསྭཾ་ཁུདྷ་ཱ་ཛོངས་ཡུལ། གསོལསྟོནཐུས། ལགས 


ཞི་ལེནྱ་པས་རྫོང་བ་བཏབ། སྲུལ་བ 


སུ ལཁརུ་བསངས་དང་རྲིལུསལས་བཀྲ་ཤིས་ལེམ་དྲུགབ། སྲས་ལྕམནམས་ཐིན་མཇལ། 
སཱོཾ་ཧེཚང་དུ་གདན། སེ་སནས་ཆྟཏའིདབདཔས། སྩོནམོ་དངའབུལ་ཆེན་བསྟབས། - ཧོར་ 





‡ 
(ཱཾ 
ཛཾ 
¦; 
¦ 





| གོང ན། དབལ་བྲོ་བུ་ཚད། ལྤརྗེརྣམས་སུ་ཕྱིན། ཀརྦ་དགོན 
ྭོབླམག་མདདགར་དཔང་པས་གསང་ནནམཇདདཆེག་ རྫི | 





འུྱ་པཱ་པ་ ད། ལྷནརྒྱས་དབུའུ་བསྡོན། དཿ 

མགོན།བང་དུག་སོལ་ཀཔཏངནས་གདོང་བྷས ་་་ རག་བ ཧཱ 

རྭ་སྔམ་བཞགས། ཏུ ་ཆོག་་གོཆེ་ོདབསང་མཁི བིད མགོ སྨཞབསྐལ།སེ་བདུ་ལེབལ། གརངངལ་ལེར་ཏའ་བདདབསོཅན་དབངོརདམང་ཤུས། དབས 

ཧཾ མགོ་མ ཤབཏེགས། ཐབ་བྱསེལ་བཅསཀར་ཞོས་མདོར་མཆོག་གུལ་དང་གར་བྲསཔ། ཞོགས་པར་ །ག་པ་དམསྭ་ཀི་འདོད་པས་བསངས་དང་ རྲི་ཁུསྭབས། ཝའབ་རབབས་ཤོན་བསུ་ཕས། གུརྒྱལ་གབམཚོའཀླུ་ 
| སེན་སུར། སྲུ་ཞབས་སུ་བོའུནས་འ། ཁོ ཁུམ། ཆོས་ཁིརལྟན་རྒྱས་ཕེབས། རྲད་དོནསྤྱི་ལཱཿཁེམ་བུམཞོད་པསྟུབས། - ལུརརྱས་དབུའུ་བཅྗོན། རླེམ ཡང བམོ་མམཛད། སགས 









ཕུ འྲི་༦ུ་ ༦༠༡༦ ༡ 









།ཉི་ཤུར་དབལ་གྲུངས་མུལའོར། རྡོ་ོད་ཊི་རབ་བཏན་དངགཟི་བཇིདསོགས་འདཱུར། དམགཟོར་ཡི་གེ་འཛཊ། །སྣ་དགེའི་བརག་ུས་བུང་ལན་ཝུལ། དམག་ཟེ་རལ་ཡིག་ལན་དང་ོ་ཉོདཔྲ་ནམས་ཐོན་སོད། ༈ ི་སགཅིགསྱ ` ་་ ་ ༡ 
ཤུ ཐེ ོེ །སུམ་ལྕ་རལ་རོང་ཕྷ་ནབས་བཛྫརབདའ་བུས། འཇང་བསྟུནའཕེལ་ལ་ཤིས་དང་སག་པོའིག་པྲ་གབི་ཆོས་རྱལ་རབ་བཏནསོགས་ལ་བཛང་བདའ་སྟེར་ིནབྱས། གཚང་སོ་སེ་དང་སིན་བདགཉིནགྱ་ཧར 
ཁས། སེཿརསྨོལ་མའོདབདྱབས། བདུང་མོའིགུ་པའིའི་གྭ་ལི་འཇུག ། ༈ 




















བཀླ ༄༅། 

] པའྲིསླ་རུན་དྭབས་འཐྲོ་ནམས་འྱ་རབས་མངལ། རྒྱལ་པོའི་ཡི་གེ་དང་བསྟན རྱས་ཏྱིཐོང་ཤུ་འདྱོར། འབུལ 

རཾ། དཔོན་གཏས་སོགས་ལ་ཡ་གེབགུར། བྲཀ་ཤིས་ཧེབནས་ཤིང་ཐོག་ གས་ས།ད་འཇར་དཞས་ལ་མའིདང་ངས འཇང་པྲ་ནཔས་ཐེགས་སོང། གད་ཐོགཔུནཆོགས་མི་ཡི་གླ་བུངལན་བཏང་། སླེ་བའབྱོར། ཅིག །གོས་ཡུག །དྲེལ་གཅི། 

ཱ།¡ མགིན་པོ་སྲུང་གིས་བསོདནས་བསྔོརྟེ་ཏདང་གསེང་མྲང་དསུམ་བསྐུར་ངྱུ༨ཤག་གསུམ་བརྱིས། སེ་བླནསམགྲོ་སན་དོགས་གཅོད་བས། ལུམ་རལ་ཕེབས། ཏུབ་ནྲི་ལ་ནང་དཔུ་དངོད་སོགས་གནད། ལེགས་རེས། གསརཔ དངུལ་ཏཅིག །གོས་ཡུག །དྲེལ་གཅིག །རྟ་གཉིས་སོགས་ཕུལ། ཧང 
རབཤཏིན་བྱོ་རལྱ་ངན་སོང་། ་སྨིནཔ་བཟང་པོའྱབོར། ནོརག་ཡུ་དང། གོས་ལགའུ་སོགས་བཅོང་གྫུས་དགོས་ཟེར་བར། ནས་ཀང རྟབཐྲངཔོ་ "ནཱ 





‹ ཕྱག་མདུད 
དངརྲའུ། ཞིང་བཟུང་པྲོ་དམས་སྦདཆད་ཡིན་ 
སོད 


ུལ་ནས་ཕེབས་སོང། གཉེར་བྱོ་རལ་འཇོར་ཐརསནམ་དང་གསུངའྲཝོས་ཞིབ་མགས། ཡར་ཟིང་ཨཱ་བྲཀ་འཐོར་བསམཇལ། ཏེ༢ 
ཡིནནེ་ཡིན། ཚེལིང་འབུམ་དགོནངེན་དུ་སོང། གཡུ་ངིལ་དང། ཟླ་ཤེལ་ལུགས་གཉིས། རྡོརཁྱུང་དམར་སོགས་སྨན་འགའ་རེསྱྱར། ' སེཆབམའི་སྣྲན་ཡིགམང་པོཞིག་དཔེ་བཤུས།_ དགེ་ལྭུ་བུ་གཟུངས་འཕེལ་འཧྱར། བྲ་ཤིས་ལྟེམ་བང་མི་འབྱོརའཕྲལ་དུ་བཛྲང་།] 
སོདནམས་བྲཀ་ : ཤིས་ཉིས་མཛལ། སིཆྭ་བམསམགོཔཅོས་ད་ཡེ་བཅོས་བླསབས། %, རླ 


དོན་ལཱན་ཤི་བརའ་ཕོ་དིགས་བྱས། སེ་དགེའིབཀའ་ཤོག་འྱོར་ཕར་ལན་དང་།  ཁང་སརནམ་གདོང་ཐེགྱ་བུམ་བསྩུན་པའི་བརྟག་ཐུས་སླེབ། ]སྨིན་དྲུག་ཅན་བྱིཚེས་གཅིག་ལ་དོནལྡནཞག་གསུམ་ལ་བཤག་ཉིན། 









| བླཾངདྱུངཡའེམྱོགས་བཅྔོ་ྱུང་། 








] བཞིན་དང་། $ ! 





[ སགརབྤམ་བསྙུན་པའི་བརྟག་ཞུས་འཕྱོར། ཏྭ 
མགོན་འཆམསསྭློབྲ་གྲ་རུགས། གད་ཐོགཚབཏན་བཏགའུས་སྲབལན་བསླུར། བྲཀ་ཤིས་ལམནས་བཏོགཞུས་འྱོརལན་བསུར། གྲོ་རྲཾས་བ་ཟང་པོ་དང་ཇུ་དགའཡ་སྨན་བསྐུར། ཚེདྦུ་བླམའེམ་ཤི་པའེབསཱ་ཉེནའབྱོར། ་གདཐོགམགོ 
ལཝ་ཝཱགས་སུཁ་ཝུགས་བསྲུར། སྒྲ་གློབཙོ་རཀྱ་བའི་རྱེན་བྱི་དབུ་ཙུགས། ཞྭ་དམར་བརྒྱད་པའེཞའས་ལ་གདུང་ངས། ངུ 

ཕྲོལ ཐླིདཇུ་རེང་བའ་ཤིས། བདུད་མོ་དཔོན་ཕུབ་ནཔས་གིསམཇ་པ། དྲབངས་འབིག་ཛུགས། མགོནངོས་ཅིས་ཤདཀརནག་སོགས་གསོལ་ཆས་བུང། ཟུང་ཡིག་ གྲ་འི་བླ་ཏིན་དལ་དོཚདདང་། སབསྟརེན་དལྲ་སཔྡ་ཛ ཀཿ 
ྱིས་མཇལ། མ་ཡགྭཏཐེལ་གཡུམ་སོགས་བསྙུར། གདནའདན་ལཡི་ཡོང་རུལ་ཞུས། དགེ་ལེགསའྱོར་དབང་རལ་ཙེ་སྐྱབས་ཏེན་ཡུལ། འཕེལ་ཚླ་མས་ཇལ། ཚེ་དབང་འཀྲ་ཤིས་ཤི། ཟང 


¡ བཅས་ལྭ་པ་གཇོར་དབངྱ་བས། དུས་གཏོར་བསུང་གསོའི་གལ་འཛོན་བྱས། ཚོགས་ལ་ཕིན། དབང་ཕྱུག་མགོཿ དགེ བྱ་ར 
ཉྟ་ས། བསྫལ་ལསྦ་རཱས་པྱ་བས། ཉེརདགུ་རའཆམས་དང་གཏོརྱ་རག །རྨོག་སུུ་བྱི་ཡུརཔའེགཏོར་རྱག་བྱས། 


བའི་པྭཱ་ཏེན་འབྱོར། །ཨང་འུང་ཡི་ི་མན་བའིས བསྟཉེན་དང་ཡོན་ཏག་བུང་། ཉེརབྱརྱད་ཏིན་འཆམས་ 


ཀྱ 


ལྕགས་སྦུལ་དནམ་ལོ་གསར་ཚས་ྱི་མཛལ་ད་དབུངས། 





༨ 





འ༣༡༥ ༣ ༡ ང་༽།3་¡ |" 
།ཁངསར་བའི་ཡི་ཧེ་བཱ་དལན་བཏང། 








དཅིང་། 











མས་མ མིང 
ཕྱོགས་འཇུསརྣམས་དངད 





ཚོ་རིངབའིདབུག་དྱབུང་དང་། རྡོལ་སེམས་ངྦྱེདཀྱིཡི་བི་ལྟན་པ་ཅུང་ཐད་དགོསཆུལ་གཟུངས་པཆིས། 


གས་ལ་ལོསར་བཞུགས་གྲལ་བཏང་། 








བཱཚདནསཿཆོས་མྨོདགཤརརྱུགས་སྣདམཁན་བཅོ་བརྒྱད་བྱད་བརདང་དང་ཊཾག་རེ་ཧྲིན། །རྒྱལ་ཉའིཚེས་གཅིག་ལ་སྟོདགཔརཏྟ་གཏིསཇ་སཱོབརེ་སོགས་བྱིཞོནས་བརྫངས། བྱིདཏྟེནན་བཟའ་སོགས་པིན། ཡིག་ལན་ནམས་སྣད། 

ན་པོ་ཚོ་བནན་བའི་སབས་ཏེན་ཏྭསོགས་འབྱོར། སྙན་དབདམ་ཛས་དང་ 
པདདབངགི་མ།ཁ༢འཕོ་བྱཅུ་སེར་ཙོཀ་ལི་འརབ་གནས་བས། མཚམས་ ཟེ 
(ཡངལཡུལ། ཨགརཆནང་པའི་སྩབསཉེན་རྟ་འྱོར། ཀྲྨམདངཚདབང་ཚ་དིང་། 


ཞྭ་དབར་དང་བལ་པེསསཏརྟ་པོ་གས་ལ་ཡཾ་ག་ཡན་བརྙུ་ར། 
















ཁྟས་པགསོ་འཕརམ་དང། བསངས་སགསལ་ལྟང་ །རླ 
བཀྲས་ལྟེས་ཇྱ་ལོ་ལུརརིམ་གྲོའབཏཊཞུས་བྱུང་་“ 


ས་ བདག་གིས ངབདགཔ དབའལ དཔོན་བསྲུནཚོབསཆ་ 





གུག་ཐུག་ 









¦ དང་“་ཡཱེབཙེགས་ཁྱསབྱས། སྟགའའིངསཱ་ཉྟེན་བྱུང་། བཏུད་མོ་དཔོན་ཧིི་ཤུ་དོན་ཡུལ་བསརབགཞོན་བཙལ། སྲསིསསུ་བཅལ་དུངམོ་དུང་། མཉན་ཡབྱ་ཧུང་བརམཧན་པའི་ནུ་ལེན་ལུལ། ག ལཊོབྱོདོཧ་བོདདོ། ོ་ནོའིདཔོནོདོང་མོམགྲོབ། བོའོ 
18 ཤས སཊས་ནཔསཅིབ་མདབ། འཱདཝ་བའིཡུགསདཡར་དཔོནཔོཔགས ཡི་གེ་སྱབུང་སདར་གཡོ་ཤབ། གདུང་ཚོནམསལ་རབ་གནས་བས། ཕྙིས་ཕུ་བླཡ་དང་། མགོནཔོ་ནསྦ་དུངབའི་ཡི་གེའབྱོར། ལ་བཅུསརུམགོར་བསུངསྤ་བུས་དང་་གུ་གཏོར་བཏང་། དྲནབྲངཔ་༡ ® 
„¿ ཉམས་བཛྲངས། ལུམགོནདབན་བོས་ལྷམགོན་བསྔོ་ཏེན་ལུལ་བརཝ་ཕགྱིནུ། ལྕམ་བསུུན་པ་མག་ཅོད་བརྱས། ལྷའཕེལ་གྱི་བརྟགཆུསབྱུང། སྙནདབལན་ ཨརྦགགཡུངབུང་གི་བརྟགཁུསབྱུང་། ལནབསྐུར། བཅོ་ལྔནས་བཟུངཡི་འཐུགག་པའིལོ་སྒོབཅྱིས། འབུམ་སྨུཊས་ཤ 
2 ལཏྟདངམཛེསགཾསཔྱིན། དིས་རུཆུམགོརཆརའབེབཀལ་ཕྱིནྐ ག། སུ བསྙུར། ཨཇྦག་གཡུངངུངགི་བ གོག 












4 བྷུཿཡུནརུམ། སྙུད ཅི 'ལྱིན། གབྲནྭ་ཀླུ་རཱད་ཡུལ། ཆརཆོག་བཏང། ཆརཆེན་ཤོག་གཅིག་བབས། བསདསྦགས་སོགས་བས། ལྷ་པོགཔག་ལན་བཛར་ངས། དེ་ཕོགས་ཐམས་དྭངྭ་ཀུ་སཱན་བྲབམ། དཔལ་ཡུལ་ཀྲརབྲཀ་ཤིས་བསུན་པའི་བརྟགཞུས། 
2 བུཿལུན་སུལ། སྣུབྲ་བགནས་བྷཐེགཅིག་གི་བྱསཏེནྱབཱད། ི་ཤཱཧཱིན་ཡེགའི་ཉིན་ངརུཁགོརཕྱིན། གླཆོག་སོགས་བཏང་། ཅོསནྱབ་དབརཆར་ོ་ཅོར། ཚཾབྟཏབྲཀཤིསྱཀྱི་སུབས་ཏེད་འདུག ཨ་མ མཛོགཏིས་དུལ། གོག་དབན་ བཟེརའི་ ཕོས 
རསང སྟུག་རིག་བསྟནཔ་བཀ་ཤིས་ཧི་བཉགུས་དང་། སྡེདཀིནས་ཆུས་ནམས་རིབཔརྱ་ཧུང་། སྤོམ་བག་བྱགཔ་པྱཧ་ཙམདང་ཡག་ཙགཡགདིག་སོགསའིས་མཛུལ། དབོན་ཉོདདུ་མངའརྱི་བམ་སོས་སྔ་ཊིས་བཛལ། བཀཀ་ཤིས་ལམ་དུ་མྲེབ། ཚིངདབངགི་ངོག་བླས་བསོག་སོདངགཟ 
ཉ་ཨེམརིསགས་ཁིས་མངལ། འཛམ་བདེདྱ་འིས་བདག་གི་བཙན་ཆོས སྣནམསད།་ཕེབས་པརྨརུདནས་བྱགལ་ཆདབམ། དཔའ་བརྡོར་གཤེགས་པའིམྱིཤོས་ཕོ་གུང། ཉིན་མའགརལམལ་ མངགིརགླས་བསོག་པདང་གན་ 
















བྱས། གཏམ་བརྟཿགྲུ་རྣམས་ལ་ནད་གཞུགས་ཛུལ་གྲུབ། 









བོ །ཧྩོང དགའཛེདཔོནོནམས་དང། ཙམམདློསབྱརདཅིས་མཇལ། དྲ་ད་ངིག་བོནོས་གདུངཚ་ལ༧་ཆོག་བུས། གིདདཔོནཔོས་མཇལ། ཡབ་ལ་བྱསྭ་ཞུས་དངྲ་ལཔ་བཅུརརཇྲསགའེདྱཔས། །ཧྷོནླ་བའི་ེས་གཙིགལ་དཔོན་དངདཔེ་ལེགས་ཁུ་ ཚོནམསཙྱིབངྩོ་བཞུས། ཇོདདོ་ 
རུ རགསབཅས་ལ་འབུམར་འ་བ། བཛྲོབུམ། །ཁུདཔནོ་ནམས་ལ་དབང་ཐུལ། ཁྲདབོན་ནཝམ་ལབྱ་བུབྱ་བ་ཡང་ཡུལ། བལྲསས་ལུམསོསནོས་གནང་ཡེལ་མཛུད། གོནོདཞིངདང་འཛིན་མདའདང་ཙགཏོའཤིང་། སན་ཞ སྐུས ( 
དི ཆོག་ལུཿ་ཐབ་བསུབཅས་དོཁོམ་རྭའྱཧོར། དགོན་ཅེན་པ་མངཔོསལ་ཟམ། ཞོགས་པར པས་དགོན་གོངནས་གཉེན་ལྔ་བལ་བསངསདང་གཏོརམ་ཡུལ། ༧གས་རབས་དའུག་བཅསཁང་དཀྲེས་ཧུ་དཔོན་འཇུར་ཐད་ལ་སཱན་བརྙུར། ནཧུ་རྨཆིག་རྣོམས་པུ་ཀླུ་སྨན་དང་།  ལཧེལབསངས་ཁུམ་བཅས་དཔལ་ 
ལྱཿལབོར། སྔེ་དགེ།འིབཀའ་སྟ་ལ་ཨམཚོབཀྲམ་པཆརོང་ལཕྱིམཱ། དཀེནོ་གྱི་དད་ཆར་ཆོག་བཏང། ཟླ་སྨནདའམཛོརྫས་ཕྲུལ་བས་ཁ་ཆར་གཔས། ་ཨམགོཧྱསིབྷཿགྱཧཱཿ་ཐུང་། བྱར་གསུམ་ཉིན་མཚོནག་གི་དོད་དུསོ་སོརབུམ་གཏེརསས། བསབ་དང་པེསངོགྱངས་ཏེ་བཏེགས། འབས་དིལ་དྲུབམ་ 
ཏིརྭསས། ཏྭ་ལུདཏཱཔས་ཆབབ་བཅས་དཔའ་སྤུབས་མུ་འབྱོར། བདེམཆོག་ཤི་སྔགོནཆུགས། བཐུམྱཔུགདངདཔལ་འཛིན་ཡིས་མཛལ། འམྱཿལ་ལ་སྐུནདང་ཡིག་ལནབྟཏཾད། ཐདེམ་ཆོག་སྒྲབམ་ཆོདདངོཅ་གཞིའེརོགས་དབུར་ཕྱིན། ལུན་གུབཀྱིསམཇལ། ཆེདབང་རྣམརྒྱལ་བརྟག་ཞུས་བྱང་། 
ཡར་འཕེལ་སླེབ། - རོག་ཏམར་སུ་གབླམས་མཛལ། ° ཚོགས་པནཇུང་ཡོན་འདུ༡།  །གནསནང་དུྟྟགཉིསྲ སུམ་ཅུ། བགདམརངགོན་དྭུ་ཏགཉི་སང་སློབ་རྩི་པགས་འཾགས་ཆངམ། གོཔ་ལུག་བཅས་བསྒུརནས་ཨཿའདུམ་བརྫངས། ཁྱགུཊཞལ་དོར་ཡི་གེ་དང་དཇུལ་སྲང་གསུམ་བྱས་རནས་ཀྲརཚ་ 
¡བབརྟན་བརྫངས། × འདི་གས་མདད་ཟུག་ཙུའི་གཏོརེ་བ་ཏར། - ཚེགཉེར་བྲེགྲེས་འབྱོམནས་རྟ་ཕུལ། རྒྱཆོན་ལྟུ་མཚོར་ཡེའབར་ཅ་ཀ།ལི་པྲེ་འཏུབ། ( [ཨ་ཐང་པོནཔོའི་དཛཾན་འདཝཔའིམ་ཡགརྟ་ཕུལ།  ཚོབཉྟན་བཀྲ་ཤིསའྱིརཾ། དགེའེགས་ཁུ་་ཆནཀྱི་བསྕོཏྟན་དངུལ་རོ་ཛད་གཉིས། རྟསཾགས་ཕུལ། ཡདོད་བུ་ཛ 







ཐོ 






























 རིཆེའི་ཊཱི་བཤའནོར་ཁུའོ: 















| ངལ 
ཞབས་བརྡཿ་ཤཔ་འག 
| དུང་ཡཾག་པཐུ་རྣམས་སླབ། 





ང་ལུང། ཤརྱཾཐོམདོས། བྲ་འདྲེལ། 





ཟྲ་ཐུར་དད་པྱགཛོད་ཇྡ་ཛོསགོསའདས་པའི་བཛྲ་རྟེན་འདུཊ 


„ུ བཀའ གགས ཌཤོས་སོ་གོས་དང་གསངལ་ཐོང་བབཅས་བས། ༡ཀརྨརྱལ་པོརྟརྭ་བཱཞ། ཅྲེ་བཞསམཐིཧྱི་གུད 
རི གསོལ། །སུཚུན་གསོལ། །སྐརཝའི་བཅོན། །་ བཅཏཱའིམདོོ། མོའི་མདོས། གཞན་ཡང་ག་ །དམས་ཕྲནམང་པོ། མདོས དནོནོམསྭ་ཡིལ་པྲའུས། རྡརད་ དབོདཞསམས།གཟུམ་སས་ནམ་བལྭ་གན་ཁྲི་ལ ཿཧྲད།། 

ལཱ ལེད་དང་ཏྲུ་ཀླད་ སེང་གདོང སོགསཀི་མཚཆ་པག་འགའ་རོའི་དོགས་བ 
རབ ས་བཛ་པས། བ བསྐུལ་ག ཏན་དྭུ་སནས་ལའོར། བཞུགས་གྲལ་བཏང་། 














༨ 


།ཡར་ཁའི་བསླང་གའི: ཡུད་ཕུལ་འཇུག  །གངའ་པད་ 
མགེན། །ཁངཡི་པ་ཏོར་ཡཞི་བྔརེས་ མིནླ་བསྱ་བས། 








-།ལྷཐོགདཔོན་གྱིས་མཇལ། སིབྤལ་མེརིུ༩སི་ཡུང་བྱས། ལྷ་ཐྦོག་དཔོཤ་ལ་ཆ་དབངབྱར་མ་དངྱངང་པརྱཏེ་སེའ 
ལུས ལཱའཛེལལ་ཚོདབངསོགསའྦོས་བྱ་བས། བགདཝ་རདཔོན་པའོ་མཆད་བྱ་རད་གསང་བཞེངསལྱ་པུགནས་དངདང་བཤུགས་ཅིདཏེཊོགས་ཅིན་ 





` 


གདབ་ལནབསྟབས། སྟིད 
ུགསམཚ་མརཤོགསགསིང་བང། 
















ཅལ་ཅོགསོགསའཛུ། 





ལྔ་ཡྲི་པག་དབངམངདུ་བྱཡིས། བསོདནམསྦཧཿ 


།ཡགན་ཁངདུ་ིན། 


རྱགའཏྱོར། དྲུང་པ་པའགན་སྱར་སྟོདའགག. 1 


སྣས་ཀོང་ ཱ 
སྡེ་དགེནས་བཀའ་ཤོག་གཉིས་འཕྱོར། ལྗེདགེའི་ 


ད་དབ། དེངགདོང་དུག་གེའི་ལུང་། མཚོན་སུད་གི་ཞིབཆ་བླསབབ། པདདཀརྦ་ཧེ་མདོས་པ་ སྣརམསདང་ འེ 
དབུས་ཡོགསྱཀི་ཡི་གྲེ་དས་མཇལ། ཤྭཾ་དམ་ད་ནས་"་ ཀཱ 


གཏའ་གཏོངབ་ཏངབག་བཅས་ཡུལ། ཀེ་བོའི་། 
།ཁྲུམས་ཟླའེཆཾས་གཅིག་ལ་ཕྱག་ཆེན་བྲིད་གྲུབ། 








ཨོག་མ ་བཏང་། འགྭ་། 
ཐོས གང གཞོལ་ 


ལོ སགེསྦ་ཤིས་ཇལ། སས ་ 
ཤོཔོའི་སྨན་སྐུའིཞལ་རས་བཟོས། གཟང་བྷལའི་མཚད་བྱང་བསོགས། ངད 













།ཐིདདབུཇོགས། རིདོདྷ་བཱ་མབྷསཏའཕེལ་སར་གདན། ཉིནནགོན་སྦུལ་སྨུས་གདན། ཟཱགཱ་རྣམས་ལཚོདཀརདབདདང་ཀུཧཱ་རིག་དབང་བྱས། འབུ་བདདྱ་བླག་ས་ག་ས་སོའས་ཟླདའབུལ་མངབོ་མཛོད། ཁུགཆེནཞིགནས་ཡནོ་ངོགས་པརབྱ་ཤད། བསབངགནོདོབ་ །ས 
ཆོཛིའྭུགས་པ་སོགས་ཅི་ལུངས། མཆོག་ཤནདུགཏོརཆེདབཏང་མཛོབ་སོརྱ་བས། དགོཤཔེརདཁལ་ཚ་བྱཅིམལ་སོགས། 5 ཡ་མགོན་ཡུན་རིག་ཡི་འྲ་ཁུགས་པ་སོགས་ཏིཏཱེན་དུ་བཞེགས། གོ་སོརལེགས་སྙེས་ཕུལ། ལྷཁང་དུ་ཕྱགནསཁགོནཁངབུ་སུན་གཟིགས། མཚོ སྣརཱཔས་ཕུལ་ ཟླ 
ཧཾ ནས་བཏེགས། ཨོརའངའུརོང་དུ་བསུད། ཚེ་དབང་བཅཾས། ལུགགུའེ་མཁད་ལནས་འཐོད། དཧན་འཕེལ་ལམགོད་པོའི་ཡིགྷ་ཅིངདུད་སྒྲོལ་དཀར་ལུད་བྱས། ཐུབབ་བཀྲ་ཤིསུ་ཏྱ་ནང་དུ་བོས། ནབ་དགོན་པ་སོགས་ཅི་གཞནའབུལ་འུས། འབ་གནསྱབས། 
དགོནཔ་དང་ཡུལ་ཧྤིས་འབུལ་ནོདབ་སྟབས། ཚེས་བཅུརའོད་བུངདགོནདུ་སེབ། _འདུ་ཁངདུ་འབགནག་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་བསྒྱར། བྲ་བཤིས་སོགསྲ་བས། གསུད་རབ་དངྱགིང་མདྩོ་བ་མཕེབས་པས་ཡཇལ། བླའ་ཀུན་བཟང་དིན་ཆེན་ཁྱིས་འབུལ་བ་བསྟབས།  རྩི་ཁྭ་སྨན་བླ་བཟས་ཕཇལ།། སྲ 
ཆེ ཨུ བསློམས ངེདནསྤ་ཆུལ་བྱཅ་མངོབཏང། ཉེརབཞིར་བཀའབྱརདགཏོར་རུགདང་མདོབཟོག་བུས་སོད། དེདནས་ལོ་གསུམབརྩ་ཕིནང་དུདམག་དག་ཁྲིམས་བསམས། ཨུས།། བདག་གསྦྱལ་བཅུཔོའི་དབདཆེན་མད་འདབསཏེནང་དབདདད། ཁྲོམལ་ ཤྲ 
བཱི ཟླ་བྲད་ཡུལ་དགོན་ཐུན་མོང་ནུས་རྟབརྒྱ། དངུཡགྲ་དབྱཧུ། ཚནགདས་བྱ་རསགས་དུལ། ཁྲིནས་ཡིགབླ་ཀག །གསུངརབནསགཏམ་བཏད། ཆོས་སོདབདོ་ཚང་གིས། སེར་ངགྲུམ་སོད། ཁྲུལ། ཚེ་དབད་པས། ཁྲིདྷ་ས་ཉི་འྲཔོ་བྱགབས། 
པ་ར ལྷ་ཁང་ཆེཉཔོ་གྱང་རེ་གྲུབཚརབའིལོགས་གཅིགནལྷ་ཁངབཞེརཊཚར་བརབེར་གྱི་གླུ་ལོགས་ །བྲིས་གསུལབ་དང་། གཞན་གསརདུ་བབྲོ་གབསྱ་བེ་དབ་དང་ །ཡ་དགེངས་འཇུག་ཀྱི་དབང་ ན་ཆེག་འབྱུད་ལཱད། ཞི་ 















ཚདཔོ། 


ཊོ ཱ 
མྨ ` རབ་ལྟར་དང་། འབའ་སྲརརྟ་ 





མྨྨྨ་སྲང་ལེ་ 


་ 
མཛང་གི་བརྟག་ཡིག་སོགས་འདུག །མཁར་སྙར་ཨ་འགུས་གཞི་ལེན་པ 



















ལནུ་བཏུང་། འཐྲེལཞ་ཁས་པརྟོའས་ཟེན། སུམཏུགས་བརྡའུས་ཚུགས། ལེལའ་བཙུན་སར་བཅུདལ་ཡངདངྭ་ཡུནརདདབྱ་ུར། ཆོག་ཱམ་ཧྱི་ཡོ་གེ་འོར། ཀལཔའིདངུལ་གདུང་དཀར་ཆག་བརྡ་ཞུས་བཏང། མིནལས་རབ་འཕེལ་ཤི་བའིཔསྟོཏེནའབོ། ཆོག་སྦུལ་ཡིག་ལནུ་དངསོལའི་ |] 
་ཏན་བཞདས་པའ་ནང་གཞུགས་རག་འཇིནཆེན་ གདུང་ཚསི་གས་བསར། བཀའའགུར་དཀར་ཆགདང་ཤིབ་ཡུན་དཀརག་ཡོངས་འཛྲིནྲའིལན་ནམས་ཞུངག་སྱ་ཡིས། བདེམ་ཆོག།གབལ་ཆོད་སུ་གེན་ཚུགས། ལདས་དངཅྗརིགསོག་པའགསབགས་ད། རིགའིདནཆེན་པྙིས། 
ཌྷ ལ་མཛོན་གསོལ་བགྱིས། གགྱིམའིཚས་གཅིག་ལབདམཆོག་དངོན་གདི་ཚུགས། བཅད་རྒྱགལ། མ་ཡུམ་སླུ་ཡྱེ། འབྲི་ཁུང་། མགྲོན་གཉེརའཇང་བསྟན་སོགས་དཔའཀྲད། དངོནོ་ཀྲརས་ལོཝཛཝལ་དང་ཆརའབེབས་ཡོནནག་ཁལ་དུགྱུ་ཡུལ། གརྨ་ཨ་སྡུག་སོགས་ལཚདབའ་པགྱིས། { 
 རྒ་བྲའྲིས་ལན་པ་རཐུས་བྱས། ཇ་ཀྭ་ལེགས་མཛད་ཀྱིབྷསྟོཏའབྱོར། བམ་དབྱཞུས། ལྷ་འཕེལ་ལྭ་སན་བསུར། སྭུ་ཏལོ་ཡེ་དདཉ་བཟད། འབའ་ཐེ་པ། པྱད་མགོན་སོགས་ལ་ཡི་གེ་བྱསུར། གྲ་རང་བྱར་གསུམ་སྨྲ་ཡུད་བླངས། མི་རའི་དབངཆེངས་པར་འུབ། ཁློཝཱནདང་ཝའབུག་ 
(, གསེནཾཧུང་བཞུས། བསྐང་གསོ་གསུར་བརུམ་ཞུ་དག་དང། རསྤན་པརཞུས་གྲུབ། ཆད་པར དགོལ། ཞྭཇོའིསྒྲབ་མཆོདཚོགས་ལྱ་པིན། ཧར་བུསོགས་ལཆོས་དུག་བཤད། གྲི་དཚང་གྲི་ཇོངབ་དངབྷཏགཞུསསླེབ་བལཡན་ཕུལ། རྒྱའབོགབླ་མར་ཕཀའ་ § 
 ཤོག་ཅིཞནས་སོང་། རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གསེརག་དུང་ལ་གཟུངས་གཞུག་ཕུལ། ཞི་བོའྱིསབ་མཆོདལ་བཉེན་སོས་བཅས་ལྷུ་དབང་ཆེན་མོ་བསྐུར།- གསེར་གདུང་ལ་རབ་གནས་སྭ་གོནོདང་དངོས་གཞི་བྲ་ཝ་ཤིས་བཅས་བྱས། རྭ་སྲུ་བཱ་མསམཛ་ཀ ངེངལ་རྭམཛོཡ་རསོགས་དང། དགོན་པའ་དྲུང་ 
 ཨོན་ཡུལ། ཕྱི་ཉིན་རབགཤས་རྫས་ཆོག་དང་ཆྒྱས་པའིསྤྱན་ཀྲེས་བྱས།- བསྱུ་བམ་སོགས་ལ་ཕག་མོདང་མི་འུགས་པ་འདཔ་དདང་གསོན་བང་བས། ཇཱིས་ཕུའི་བཏག་ཞུས་དང་སྡུག་རྔའི་སུབས་རྟེན་བྱུང་ལན་བསྙུ་མ།- བཅོ་འཆྱདཏོཧ་རྱལ་བརྒྱམཚོའི་སྭ་གོན་བྱས། - ངེདལྷའཕལ་ཚང་དུ་ཕྱིན། ཌ 







536 





རཱ །ཚོདཀར་དབང་གསུམ་དང་སྤྱན་མའེ་ནདའདོན། སེཚྭབ་མདཿཀླུ་གར་ནས་ཛྲོངབ་ཕུལ། མགན་པོ་ཚརིང་དང་ཆོས་བྲབབགིས་མཛལ། ཅེརཞི་འཕུལ་ཐལ་བཟོས། ཟུཿ་ཡིག་གིནངཡི་སོགསལ་ཇྗེས་གནང་བས། ལྷ་འཕེལ་ལ་བསཝ་གཏནབུམ་པའིཀྲད་ཁྲོལ་དང་ཡང་བཟློག། 
ཏེ །སེཤེསྡ་རྡོརདང་ཨང་བུས་རྫོངཔ། 


་དབང་ཆེ 












གཡུགཱཿདདརླམཐོགགཁ་རོདཀར་དང་ྱི། མཁརདཔོནཆཆུདབསས་ག། ས་མདུད་གནདནས་བཏེགས། གཡབ་གཡུག་བས། འཇྷཾ་ཆཾཁཱ་ཤི་བའིའཕོའདེབསྦ་བས། རྣཝཛོསོགས་ཕུལ། གཞུག་ལུཿམདར་ལའཕེལ་ཅི་བདུཿ ཉཆགས་དངཚ ང་ང 
; ཀ འདྲུ་དངའབུམ་ུལ་དཔོན་མིས་མཇལ། ༽ རྩ རོར རུ་སོགསྲ་ལུལ། ཁད་ཆེནདུའབརྟཏླ་ཱམ་དང་གཞགསཇལ་ལི་ཡང་། ས་སན ཏཾ 
༦ རར ེ་རིདག་མ། ཞུབོདབོད་ཨ་དག།ས་དངླ་བ་གབཅས་ལ་ཚདཔགད་ཀར་པོའི་དབང་བཅིས། འབུལ་ཇོངོས་བཏད། གཙངལ་ཡོརག་བུས། རལོ་ཡུངྒ་ཤོལོ་ཀོགསམཐལམི་མང། འཕོ་ལུངམདཔྱོ་བས། རྱའབརརའླ་ར་ུ་རདང་ཏ 
ཇྔོང་བྲ་མ་གགསྭ་ཉིས་མཛལ། སྩུང་ཁུདབའ་དྲགཚ་བརྟན་རུ་ཐར་ངོས། བོས། ཞི་བད་དགནསྱ་ུ་ཐབ་ིབབསམདགནའུ། ཁརདས་དཔར་གངས་ལེན་ུས །། བད་མཆོག་གི་རབ་ །གནས་སྭ་གོདང་དངོང གདོང དདཔོན་བསོགས་དང་། 
སཱབླའིམདོ་ཚོག་དང་སུང་འཁོར་ངྱི་ཡུང་བྱས། ཡུལ་དགོན་ཁྲོལ་མཁལ་ དབངྱ་བས། བནྭ་རུད་བཞིའིེ་འཛོན་དངས། ཧོར།ཁདསར་དད་ཏེ མངོགས གསེ ིུདཔམཚོན་བཞི་་གས་འབུལ་ཆེན་མཛད། 

¿ གནདྱ་བས། དངོན་དདུདའདུལ་ཡིས་དཔུལ་དོཚདཔོགས་དང། ཛཱནཆོགས་ཚརིང་། མཁནོ་ནོདུ་གཱརམགོན་ཅིས་པོས། ཅ་ཆོད་ཉེན་དཀར་པོའི་གྲུརཐོདོ། བླ་ཆུང་དང་དཔལ་འིདན་ལ་བཅལ་ཡིག་སྤད། མདའམགོའིགཉེར་སྦག་བུས། དཀོན་ཐེསས༔ སྭསངྒ་དབ་ཅུམཐུའ་པབ་བཞག ¦ 
ྩ དྲག་ནདར་དོན་ཡོད་དང་། དབུམ་རོ༧དྱི་ས་གཙོས་པཕལ། མདོ་ཐང་ཨའཕནཚང་དུ་པོས། ཁམསཔ་ཚངགི། བྲོདམགྲོས་སྐེ་དངྲས་རམ་བླ་དེབ། བ་ད མམདོལ་བྲསསྦང་གའོདབསསསོ ོང་དདང་། 
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གླདོདགའ། དཔལ་ཝུན་ནམས་ཅིས་བོས། 




























¿{| སྒབས་སྒུ་བསླབ། 
ངོ བྲ་ཤུལ་པཱམ་ཆན་དུ་བྲས་ད། 


| ལུང་སྩགྱ། སོོ་ཐོག་པ་སང་པོས་སཛཔ། མི་ལོག་ཏཱསི་ 
གསེང་སྲང་གསུག་ཡུལ། ཐར་པོཏག་ཅིགསོགས་ྱིན། བདད ཨོག་ཆུ་ཁར་དངིག་ 
ཁྱུབད་མཚང་གིས་མཇལ། བཙན་རུལྱ་གིས་དནསོགས་ལ་དབང་བུས། 

ྦྲ མས་སཇལ། 


ལྦ་ཆུང་དང་བང་མི་གཉིས་སྣོ 


བཏེགས། 





་གིསཏ་ཡུའ། རྡོགས་ཆེན་པནོརས་པརདབང་བྲས། མི་ 


སྒརནས་ཕྱག་རིས་ཚན་གྲངས་ལདུ༔ ང་མམཞིབ་ 'དཀྱུས་རྣམས་འདུག 


ཨ་བའིཚས་གཅིག་གིཞོགས་པར་ལ་བསུངས་བཏང་། 
བཀྲ་ཤིས་མཐོའ་སློན་བུ་ཡཔས་ཅད་གྱི་སྣཱ ་པྩ་སུས་དང་མར་ཁུ་ཡུར་བར་ཐྲབ། བཅུ་སེར་སྦྲེང་བཅས་མཇོག་སྲུལམཐལ་བའི་ ་སྒལཿ ་བཟང་ཐོབ། 


བོའོ གོཁྱོ་བ་ོའབོར་ཡངོ། 
རན་པོའི་ཚོ་དང་། 


ོ སུམ་ར་བཚོདབང་རྣར་རྒྱལ་གྱིས་མཇལ། གཞུང་སོག་”་མང་པོས་མཛུལ། 
སྦར་གོང་གི་བསུ་ཁལ་ཉིས་བདྱ་སྐོར་སྲེབ། 


།ཁྲཡ་ 


རི 






།རིན་ཆེན་བཀོད་དུ་བཞུགསྲ་གལ་དང་གཡུལོ་བཀོད་དུ་བསད། 





མཛོཁལནསས་ལ་སྨན་མའི་སྔགསཆུ་བྱིར། སེ་ཕམ་གདོངལཡ་དུ་བསྡད། ཨ་གྲོ་ཆོས་སྩྱོང་གིས་མཇལ། ཚེ་འབང་ཀུནཁྱབ་དངའཤད། །§¥ 
།ྱངཔོ་རྒྱལ་མོ་སོགས་ཁྱིསས་ཇལ། སོགོ་བག་མངལ་མོའིཆོངདཔོན་གཉིས་ཅིས་མཇུལ། བློ་སོས་ཆོས་དབང་དང་སེ་པབྟ་ན་དརདངའཕྲད། ཀརྨསཱ་བུམ་སཇུལ། 
འབུལ་བབསྟབས། སྦ་ཨུངལ་ཕྱགནས་འཐོར། ཀང་རིའི་ཆུར་ཆབ་མདོའི་མགོན་རྱལ་དང་འཕྲད། ཨོཾ་ཐོག་དང་བ་ཡན་གཙང་པ་ཇོས་འཕེལ་ིན་བཤི་དང་གཞུང་སོག་ ཨང་པོས་མཇལ། ཐེདབ་གཉིས་བརྡ་དནོ་རིང་ གིནོར་ 
སྦྲབ་ཆོག་ཨོར་གུར་རྟ་དང་ཝ་ལྤགས་ཁྱེརནས་སོང་། ཞབས་ཕྱི་ཞིགལས་གནད་སྐྱེས་བྱུང་། །ོར་གུར་ ཊརདུ་བོས། „ གསོལ་སྟོན་རྒྱས་པར་ཞུས། སཱམདུའང་མཇལ་མི་ ་ "འགའ་བྱུང་། _ ཁཱ་དམར་ཕུགསདམ་དང་ཕྱག་མཛོདྱྱི་སྐྱབས་རྟེན་བཅས་ཞེར་ 
བྟཏགྲཞུས་ལན་ཕུལ། ནལ་སོང་། 


འོ་འཐེལ་འབྱོར། 
ཇོ་ཇོ དཅོས་དཀར་ཚང་གིནང་སི་ནམས་བྱུང་། ཤམརྦ་ཐུདསོགས་ཕུལ། ཆུ་ཚོན་ཁར་དམར་ཡོན་དང་ཐེ་གངུཿ རུ་ཡོགས་ཅིས་གངལ། 
ནྭ་ལུང་དཀར་མོརར་མེང་ཀར་འཕེན་སོགས་དངའདམ་སོག་འགང་རས་མཇལ། 


ཨོར་གུརྱི་ 

འབའ་དབྲམ་གཤུང་དུ་ || 
རྔང་སྙཾམ་སྔོནལ་སོང་། 
མངོ ད་པར་སྤྱེ་འདུས་ཚོ་དབང་དང་སྨན་དྲངས། མཛོད་ ཙཾ 












| དང་། དྭཔ་དོཚོད། མཛོད་གོས་གཉིས་སོགས་ཕུལ། དདྱ་ཧས་ལ་འབུལ་གནང་ཀྲོ་རེ་སྤོབ་དང་། མཛོད་དང་བིན། བད་ཅོག་གི་གསོན་བྱད་བས། སུམ་སྦྲལ་བསུ་མར་སླེབ། ལྕང་ཅན་པ་དཔའཕྲད། ཞེགས་པརགསོན་ཁང་དུ་སཱན་ཤལ་དང་སྨྱན་གཟིགས་ཕུལ། ཐྭཱདམརབཁིསུ་དོན་འགུབ་བྱིར་] 
¦ གཏའ་གཏརོ་བཅུགས། རླཐབ་ཀིས་བསལ་ནས་མཚུར་ཡུར་བཏེགས། ཕྱག་མཛོད་གསར་རིང་ནམས་ི་ཏཱ་བྱས་དང་ཐབ་བཅུ་མེར་སྦེང་བཅས་སཚུར་ཡུར་སྤེབ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོརམཇལ་ཕྱག་བཞུགས་གྲལ་བཅས་བཀའ་བརྒྱཏམངབ་སྡད། མྱིཉིན་གོང་དས་གསོལ་སྟོན་དང་གྲ་དར་གཞངོ་། སྒར་དབོད། 
| གསུབ་དང་ཞབས་ཕྱི་དག་འགོསྐནབས་དང་གླ་ཆུར་ནགས་དབྱས་དཀར་སྡེ་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་དངའྲབད། ཆོས་དྲི་བར་སྱུགྭ་རལ་པའིདབང་པོར་ཚ་དཔགད་ཀརཔོའི་དབང་གསུམ་ཡུལ། དར་དང་གསེར་ཞོ་བྱར་ཡུཡ། ཧོབཡང་གོས་ཁུག་དབདཡྟཏ་རྲིག་གནང། སཱགས་ཁང་དགུསུང་རོལདིབ་ ] 
 རྒྱས་མཛད། རྒྱུལ་པའིདབང་ཕོར་ཕུག་དབདདང་ལྷ་ཆེན་ལསྟན་ཤལ་ཕུལ། རྟ་ཐབ་ཀྱི”་སྩེལ་་བཅས་ལ་སར་ཐོན། སྣཱ་དཀར་དུ་གསོལ་ཚིགསརྒྱས་པ་བཅན། ལྷ་གཤོའ་ཇུ་བསྡད། བྲག་མིག་བརྣམས་དང་རྒྱདག་པསམ་ཇལ།  ཐི་ཉིནྭག་ཆེའི་བངང་གྲ་ཡི་ག་ཅེ་བས་གསོལ་ཚེགས་དང་རྩ་ '¡ 
ྒྱསདྨ་ནུས་ལུངག་ཤིས་ཤིས་དཀརྦལོཾ། བགྲར་བའེགནས་ཉིང་བུམོས་མཇལ་བརྡ་བུང་། ལྷ་སརའབར། ཇོ་ངོ་ཨ་དཀར་ཚངད་བསུད། ལོོ་འཐུག་མཁན་པོའག་པས་མཇལ། ནང་པར་ཇོམངལ་བས། བཀའ་བློན་ཞབས་དུང་ནཔདར་དུས་འབས་སིལ་གནང་། མཛསས་ཞུས་ཐུལ། ཆེར་ 
¡ པནཅེནངིན་པོ་ཆངང་ཅེཤོངྱི་མཇུལ་ཁ་ཞུས། དུང་སྟོརོ་དག་པ་ནམསལ་འབུལ་མེ་ཆོག་ཐུལ། གཤས་ཚང་དིསེ་སུལ་སྐུ་དངམཝལ། སྣ་ཤཾགོ་ཚེས་བཅུ་པ་དངའབས་ལྟོངས་བྲམས་མཐལ། ཨ་ཙ་ར་་པྭཏཱ་ས་གེ་རིས། ཁབ་འཇག་གྱིས་དང་། སྟི་རབ་ཕྱུལ་བྱ་བཌའི ཾ 
„ ཞབས་ཇུང་དང་གཡུ་ཐོག་མདའ་དཔེན་ལ་མ་ཕར་རྟེན་ཕུལ། _ ཆུ་ཕིག་ཇསགཏཱ་བླམ་དང་ཐོན་ཞབས་རྲུཔ་ལབང་ཕུལ། - ཉིའཛིན་བྱང། _ བཕ་པོ་གུ་ཆེནྣས་མཛལ། ཁོརང་ན་འཇུག་པར་སྙན་མའི་སྔགས་ྱི་བཀའབགསྤོ་བྱས། _ ཞོལ་ཁང་རོས་མདོད་ཙེ་རུ་གིས་མཇལ། - །བླ་བ་དགུ་པའེ་ཚེས་གཅིན་ | 





















ག་གིཧི་མ་ས་བབས་གུབབདང་དགའཐནནཔའླམ་བཅས་ལམཤལ་ཡུལ། 


 པནབསབས། འགས 
གནསཚདནེབ། འབྲུག་པའི་ཐུགས་དམམ་ཕ།  པེཀའབློནཞབས་དྲདུ་དཇུལ་ཏྟྲིགག ཨ་ག 
གོས་ཅནམང་བོ་ཏོས། 


སྤའ་ལ་ཚ་དཔག་དཀརཔའིདབང་གསུམ་བུམ། ཚོསགགསྐ་རམཆོའི་དུ་ཐོད་དུམ་བུ་ཕགུ་ཡོརང་བྱོན་ཅན་དང་། གཏན་པ 








སྕེས་རྟདང་ 
ནང་ཆདང་། | 











 ཕའདནམམངད་གཏུགས་ 


དཔལ་ནལའེགནངའཛུགས་པའི་མཆ 


¡ི་ུལ ིསཔས་ལ་གབཉ་མསནས་བུང། ¡༩ 


སུ སྔགས་ཁང་། བྱམསཆེན་འཇཔདབྱངས་གསར་བཞེདྲ་ ཏུ 
གྲག བླ་སྲསམཇལ། 


ཀུ གས་མ སུནས་བཏགས། 


ུངྩམེམ་ཡིྱབབས། ག་ཨེམ ག་ག་ན ༣ བཅོ 
དངུགཅན་གནསཚོང་དང། བྲགརུ་བར་སན་བྱིན། སྒུངཙེ་ཞབས་དང་མངདབས་གྲའི་ལེནདང། 


ལྷས་ !ཱ 


གྲམངགིས་ཞབས་བརྟན་ ˆ 
སྣྲདཀར་གཞིས་མུ་གསོལ་ཚིགས། འ་བ མནཅར་དབ། རླཧཆ།ཁངད་ 


ྲིངན་གིས་གཞིལནབམ། 
དཱ གམོ་ལྟལྲམསགས་ ཡུལ། 
ིིཡོས་དངསའབུཡམཆོད་ མང་བར 'སྙན་ཤལ་ཨུཿ 'ཨུལ་ནས་བཏེགས། ། 


སྒུ་ཐྲབ་སེར་སླེང་གི་བསུ་བ་བཅས་གནས་ནང་དུ་སྨེབ། 


' ་སསམངལ། ཆུབ 


ཌེ 











༅། །ཚར་གསོལ་ཚོགསཞུས། གྲའུ་སའི་ཛོད་ཤར་པ་སོགསུ་ཅིས་གསཔའིདསྭལཔྦོདོ། ངེདདབཞུདམཔཔའངའབུལ་སྐུལ་ཕྱུག ཀར་ལྩོགསོགས་ལོསརའབུམཡི་ནམས་ལ ] ཨོམའི་ཕུན་ཚོ་གསལྱརུ་བཛུལཁོརྡོ་ངུགབྱིན། ལུན་པོམའོང པར་ལ 
རྒྱདཔ་དང་ཞུ་ཡིག་ཝུལ། , བཀྲ་ཤིས་ཆེར་ཇུན་དང་གསེར་དོགསུམ་བསྒུར། ནས་ས བར་བའ་བྗན་མའོ་བས ནུས ཅིགསྱསལསོ་གསྲག་པཏིཞུགོརན་ངོས་འདག། ཚ་ཆོག་གི་དྲབངས་གདངས་བསྲུབས། སྤརྱ་ཙིལྷོ་ཆུངགནང་། རྒུབམཆོགསྒའོང་ 
 ལ་སོད། ཞྭདམརཚང་གིས་ལྩོརུང་གནང་། ངེད་ངང་གི་གཉར་ཁད་དྲུ་གརགོངའོག་གྲི་ག་པནམསལཔོ་སར་སྟོན་ཕྲ་དྲངས། བྲག་དཀའ་ལཚུ་བམངདཔོས་ཁཛལ། སྒརའོག་གིཚེདཔག་སྦུབ་མཆོད་ུགས་པར་ལུན་རྒྱམ་ཕེབས། སྒརགོང་མངོད་བམལོ་སང་བྱིན། བཀའབློ།ཞའས་ད་ཤསྦྱར་ 
ཌ ལྱིརས་པཚར་གསུམ་བསྒྲམའདུག །ཐུམེའི་སྨོནལམལམངརདང་རྣམ་བཞག་བྱས། །སྦྲུབ་རྒྱལ་གྱི་སཆོས་ཞུ་ཡོན་དངུལ་སྲངཝྔ་ཕུལ། ལནཆསས་ལུཆན་སོགསལ་མཆོད་མཇལ་མངད། བད་གིསྣ་ལཁ མསམག་བསེཞབསན་བློསེག་གཞང། ཧྱམཁནཞིག་གིས་ཤེངའཛུཀ་ 
བུརགཟིགསམོ་གནབསོང། ལྷན་རྒྱས་དུས་མཁྱེན་སྱུག་དངབྱངཇུབཅེན་པོ། ཐུགསྔ་ངྩོལ་ཁང། སྟེང་གི་དཇུཝ་གདུང་གསར་བཞེཔས་རྣམས་ཡའབ° ས་དང་མཆོདམང་ུས། ལེག གས་བཤདསོགས་ལྷ་ཝོ་གནས་ནམསལ་སྟན་ཤལ་དདམཆོད་འབུལ་དྲུ་བསྲུར། གྲཚངདུ་ཞཱ་དཝཿདཱང་པེད་ 

་གདན། གསོལ་ཚིགསཞབས་བརྟནའཐུཌརྡོད་གནང་། སྨཱའབེབས་ཡུལ། རས་དཀར་ཡུག་གནང་། འབྲི་ཁུརནསྱ་ཕག་རིས་ཀུལ། བཅུང ཤེ་དཔག་ཆོ་གསསུ་ལྷན་རྒྱསརྣམས་ཕབས། ཚོཁག་གདང་བདག་འཛུགསགསྣ་བངས། སྦྲབ་པ་བཾསཞབས་བརྟན་བུལ། ཚ་ཛའཔེབས་ 

ལྕགས་རྡོར་སྲམ། ོེ ཡགྲ་པུམལ་མགོན་པོའྲཀུ་བའ་བོར་བྲསབས། བཟངལན་སོགསལ་ཅོ་དབངཉེརག་ཅིགྱཔས། མཆོད་ཡོནསགེས་ཝཚདབངགྲསམབྱ་ཅིས། སྤརཁྱིམགོརྐཾ།ཁང་དུ་ཡུན་་ རྱས་ཕེབས། བསྐངགསོབ་ཏང་། ཧྭརཤལ་ཕུལ་སོང་། ཟུརརི་། 














དཿ 








ཚོང་བཅུལ། བཟ་བཏན་ཚོགླན་མཁརི། གནས་ཉང་་ཏྲི་བཛོག་། ྟྣྩྱཀག ག་འཛ་པ། པིས ¦ 

དྷར་ཅགས་རམསཿ སད རྱབས་ཏེནའབྱོར། དམང ཕྱུན གམ་གད་ཝུག།པའི་གསོན་བང་བཞུས་སྨན་བརྙུར། རམ་པར་བྱུས་གཏེར་བྱར་གཅིག་བསྩུར། མཆོག་སྤྱིན་སྲེབ། བླམ་བསྟུའ་འཛ ཅིནདཔ་ཤེར་བཏོན་ཅི་ཡི་གེའདུག །བྲ་པརྔཿ རུགས 
ཚེས་གསུམལ་ཤེམ་རབ་སྣོུགས་ཡི་ལུ ལུང་ཡུལ། ༩ནདའི་ནྨ་པོས་མང ¡ ཁལེབ་པའིཡི་གེ་འཇུག །ལན་ཡུལ། ཨེམ་ཅིགཉིས་ལྷ་བྱི་དུད་ཁིད་ཚལའབམ་བཅོས་བླ་སབས། དྭགས་པེ་རབ་བ ཧུནལ་དུ་ཚོརྟར་ནགིན་དབངྱ་ལས། ལྷརྔེ་ཟུ་ལཇཆུསྙན་བ: ཀྭད། 
འབུལནོདབས། རྒྱལ་བའིདབ་པོར་ཐུགས་བཞེད་ཀྱི་ཐང་སྲུ་བྲིས། _ མཱམརག་གུན་བཟང་གིས་དངུམ་སྲང་དགུ་སཞབས་བརྟན་ཕུལ། སྒཿཛི་གྲ་པརྣམས་དང་ཇ་ཆསུལ་སྙུ་སོགསལ་འབ་ཧྱུང་དང་དགེ་ཚུལ་བསྒྲབས། _ ཇརྨརྟོགས་ལཱནགྱིས་རྟོགས་འབུལ་ུས། | 





པཔ 








| བཤལ་བརྟག པ 
མོ་ ལྷནངྱསལ་རྟནག་ཡང་ཕྱུང་དང་། „ །ེ་ཤིས་རབ་འབར་ཡུང་ཡུལ། རིན་ཆན་དབང་ཕུག་ལཕིལ་པའི་པཤུལ་བཏང། དཔའབོིནཔ་ཆེརབཏནབྱགས་སཱ་གསངྱཝགས༡དནབཟངགེད་ད་ོཚད་གཟ སྱུམ། གོས་ང་དཱོ་ཚེདུམུ། རྷྲེལ་བཅུན་ཕོགསའབུལཆེན་དང་བཏྟ བཏྟན་བྲཐུགས 


[ཧྭ སཱོནལམ་ཡུལ། 


།གནང་། ཡ་གཡའི་མི་ད ཅིདཔོན་དཔའབོ་དབེན་མོ་སོགསྤ་ཅིས་གསོན་གྱང་བཞུཔ། 
ར ངཿ ཅནའཆམས་གཟིགས་གཞང་; 
འབི་བུང་པའིཞུ་ཡནབཅས་བུ་པང་བཛངས། 


བ་བུས། 


ཅན་ཅུའཧོར། རིན་ཆེནབཀོདདྱུ་ཕནྡ་ཧཾས་བཞུགས་གལ་གནད། བདག་གཡུ་ལོ་བུ་ཀོདདང། ཀྲམཔ་མཛོད་བྱར་བ 





ཞུགས། 


འབྲུག་པའི་གསེལ་སྨན་སྦྱར། ཞུདམ་བདང་ཡོངས་འཛིན་ལ་ཏེ་པའུཛིན་ཁྲིད་ཕུམ། འབྲུག་པརྲགསོལ་སྨན་ ་སྣན་དང་འུ་ 


ཞབསྱ་ཙི་བས་ཅདལ་གོ་ སོ་སོལ་ཐུལ་ནོད་བྱིས། 





མྱི ཉི་ཉིན་ཡང་ལྟནརྒྱ རྒྱསཞིང་ སྤོང་གིའཇམསབཟིགས་གནང་། 


རྗ་ཇུང་དངུ་གས་སླུ་ནཔར་སཱནྱིན། 


ཞཱདམྨདདང་ཡོངས་འ འཇིན་གཏིས་་སྦྱོརབུག་གི་ཁྲིད་ཇོཿ ཚོགས། 








ཌརྗིདཔའབོ་དངམོལ་མཆེདྱབུང་། བྲ་སསྦ་ནམས་ལ་ཏཱ་མསིན་གསང་འདུསཀི་ ཀྱི་ལུངཚུགས། སྩིདུཿ སུ་པྩེ་དང་ཡོངས་འཛིན་དབོནལ་ཆོདབདྱ་བས། རར 
ཤུ་ཡིག་ཕུལ། མགོན་སྙུ ལུུན་པོ་ཉེ་ཤོད་དང་སྭ་སུརྦའཱ་ཡེག་བཅས་ཐོདོ། དྭངུངའི་བཅུན་སྣནམས་ཉིས་མངལ། ཕྱག་ཆེརྭ་ཁྲེད་བཅུགས། རྒྱོང གསི 


བསྟུནརྒྱས་ལ་ལྷན་རྒས་དང་སོ་སོནས་གསོན་བུང་ང་གྱེས། །ཡོངས་འཛིན་དཞིབརོལ་བྱུང། དཔའ་བོཚང་གིས་བྲག་ཤིས་ཧ ༈སྲརམར་བོན། གས སོལ་སྟོན་སྦ་དང་་་ 


ཉེ་ཆོས་ཁིརནུཐོ་ཡུན་ཚོགས་དང་། ཆོས་འཕེལ་གཏིས་ཅིས་པ༽ལཞབས་དཏ་དངདྱང་བྗད སྤོན སོམ་ལུཏདང་བསྔོབ་བྱས།  ངེཉིད་ཁྱི་བིན་ཏྟེན་ད་ དངྱ་མུརསྣནམསྱ་ཧཱན་བ་ཀོད་བགོབཤའ་བས། ལྷནརྒྱསནས་] 
ཡོངས་འཛོན་ལ་འུདོ འདོད་འཇོའ དཾ 
དཔའ་པོནསྐྱ་ཆབ་རིའི་ཚེར་གཏོར་ཆེན་བཏང་། 


ལུནཇྱཔ་ལ་བླ་གསང་པུང་ཕུལ། ཆུསྟདྱ་སིཆེ་ས་གཉིས་ལ་ཕྕི་སོའརུ་དུད་གསུམ་ཧྱིས་འབུལ་ནོདབསྟབས། , དབུའུ་བཛྙོན། སྐོམཊ8དངཊཛྔོ' 


















འ 


ཚོ 


་བདན་་ལན་ཅགས་€ྱང་མ་ཛལྲ་ཟས། ལྷན་ཅུས་ལ་དགཁོས་་ཁུངབམ། བསོང་རོང་ཇོས་ཚའདམ་བའིམཆོད་བསྡོ་ཏེན་འབྱོར། ལྟཆསལ་ ; 


ཧྭ 






















.༦$)9& 


༽༄9ྷེེ༦་ ཁཾ 








ལིའོ 


རྒྱས ྭ དྲག 


ངཱ ༩༥ ཅགས་མདལ་འཇ་མོད། མབྲ་སས་ལ་སྣིག་ ཤམ་དགོངས་འདུས་དབང་གེ་སྟ་གན་དང། 
¡ སྟེནམོ་དང རྭ་ངོང་བྱ་ཆེན་གནད། 


།ཇོརིིཡུརྦཔོའིབོརྱབཱས། ཡོས་ལོ 
རྱརཏ། །ཧམབྲག་དཀར་རླ་མད་ 
སེས སིམས ་འབརའེ་དབང་སྭ་གོན་སྔོོསོངགི 
རྒྱདཔོན་ཚན་ཅང་གིས་རླུ་ཐས་དུངས། གནངཆ་བྱས། རུཌིའིབྱུནམ་རན་ས་དང་ཆོས་འཛིན་སོགསལ་ དབང་བྱས། 
འབོ་རིན་པོ་ཆེནས་སྣུ༩ ཞབས་དཉིདྱའི་ ལྔགས་བཅྩེ་ སྙེགས་སིཿ ཏའདུས་དཔང་མཁའའོའི་བཀའ་གཏདདང་ཚེ་དཔང་ འབྱརུ་གསུམ་བཅས་ལྷན་རྒྱས་སུ་གནང་། 












སྔ་མཛོད་འགེལ་དོགས་གཙོད་གནང། འདྷསྐོར་རྣཝསསུ་ངེད་བྲེབ་བཚེ་སྟབས་ཡོངས་འཛིན་ 





།སྤིན་དབང་རྒྱས་བསྡུས། ལྙིག་དབད། དྲུད 


རྒྱུའཕྲུལ་ཞི་བའི་འཇུཊ་པ པརིག་དབང་པྱིཌོ་ དང་སྟེར་ཆོས་ཐུམ བུམ་པ་ལྟ་ རྩུ་དབུ་ 
།ཡེ་ཤེས་པའརིབ་ སེར། 








དཔའ་བོསྦ་རབ་རིའི་ཅེཔགཏོརཆན་ གཞང་། 


'དང་ཞབས་དུད་ཕུག་ལ་ཛོདད་དཡ་ཛལ། ཧྲེ་ཧོའི་ཟུགས་ དམའངུ་། ]ཆུཏཧཾ རྡོག་པོ་བརྱདང་ཇུག་གནྐང། གཾ 
བདུད་ཅིའ་དབང། རྒྱལ་ཐྲེབས་ཕྲེུ་བླུགས་ཁྱིརྤསགནང། དྲེགས་པའིསྲོག་དབའརྣམས་དང། རྣམསྲས་བཀའ་གཏད་རྣམས་ཡུལ། ཨ་ཅ་རཞས་གླངསོགས་ 


ཕྱགཆེན་ཁིད་འཕྲོས་སུངས་ཁྲིདབྱས། སྙིསྒེརདུཿ དང་ཚཱཀྱས། ཤྱད་ཁྲིང་སྤུལ་སྙུས་མཇཔ། 
འདྲིངག་ཕོལ་འཕཕུལ་གསུངས། དེཡངལཱ་བྱཅུནདངའབུག་སྨའི་ 
རྒ་ སུང་ཐུགས་ཡོན་ཕི ཐྲན་ལས་ དཔར་དང་ཁོ་པོའི་དབང་ཆན་འ དམྦ་ཧཱ་ ་པའི་དབང་མྱུ ུའི་ོ་དབང་རྣམས་ཕུལ། 


ཁྲཱས་པ 
རའ མྱུག 


པཱག་ སཱ་སྒར་གཿ ཅིས་ཐུན་མོང་ནས་རོང ད་བ་ བྲལ 'སངབཅུ་བྱུང་ 


རིན་པོ་ཆནས་ཐུགས་དགུག་ཡུན་རིང་བལྟརྒཆུམོད་ཐུགས་སྣུརམ་ཤརབའིཉེན་འབུང་ི དགིསྱིས་ཁོ་བོལ་ལགས་བཤདམ། འདག་པི་བདག་་ དྲ 
ཿཛད་བྱང་ཡང་་| 


གཡག་པྡེ་ཆོས 














དྭསེབ། ལཱནྱཾཿལ་ཡེ་འབརང་དབང་ཚུལ། དཔའབོནས་དངྱ་རསྱ་ཕུག་ངོདང་ོངསའུ | 


ནུཆོ་ཡྱན་ཚོགས་ནསཚོགསའ འཁོར་་ 





2 


ཕྱུགས་གུར་དག་གཏོར་དབངདེཆན་ར 
ཞབུས་ 
སྩབས་སྙུབིམ་གོཧཾརརུཐ་ད་ 





'¬£- 





སྩུ་སྐྱེ་ལུན་པོ་ནས་འ།བོར། མངའ་བདག་པའི འྱི་ཕག་རིས་དང་ཕསི་འབོར། 













ཕུགམ་འོདནས་ 
དང་ ཏི 


༢55 











བ་སོ མངའ བསྙུར། 


དགམས འབུས་ཏིར། རྡིསཡིགཆསཔ་། བྱངགླིང།ྫ 


དད ཐད་གཙུནགཉིལདངནོན་སགས་ཚའ 

| གི བསྟུས ཁན ོས།འཛོན་ནས་འཇམ་དྲངངས་ཡིམ་གནང་། བླ་བག་པའྱི་ག་ཚབ་དང་སན་པ་གཉིས་འབྱོར། ཞུ་ཡིག་དཔ་གདན 
བིའྱིར་དཔ་འོ འཕྲེ་ཁུང་བཅུང་དང་ཨེལ་འྱོར། ཇ་རིག་ཆོས་ལྡན་པངབྲཀ་  ས་སསསྦྱཡིགཟོགྱ་བང་བྱས། བྲཀ་ཤིས་གསུར་མར་དཔའ་བོནས་ངེདལ་ཞབས་བཏན་གནང་རྩརར་པརྩ་སལ། (¢ རར ]ཱ 
(ཁམའའགཾརྣམང་ལ། ང་བཅས ད། དེ ཕྱངསླིང་པར་ལྟན་ངག་ཁིདདཝཁུགས། འབུག་གཟིས་དཔོན་དང་འི་གུང་ཨེམངརསནའའོས་བྱས། བྲཀཤིསྭ་གིངབྱུནས་ནམས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་དྲ ཛོང་བྱ་བས། ནུ་ོ་རུནཚོག་མསོགཐ་ཅི་གསོན་ཊའབཞུས། ཚོ 












༄། ་ པན་ོབས་དཔ་དུས་གནང། ཆར་འབེའས་དུང། པསུང་སྐོར་གྱི་ཡུ་ཞུས། ལྷནརྒྱས་ལ་རོལ་རྡོར་ཐེམསེད་སྟོར་ཆི་ཁུང་ཕུལ། ཧྲེཧོདཔའབི་ཁུང་པའི་སུང་འཁོརབྲིས། ༼འབི་ཁུངཔ་རེདསརཕེབས། ཙཱ་གསུམ་དྲེལ་སྦྱབཅིཕུངཡུལ། སྒར་དུ 
གྱུན ཆིསས་པསོགས་གནང་རྩེས་དང་། ཟུགསོསྦྱརས་པར་གནང་། གླྭ་བྲ་ཙིསེར། ངོ་གཞངཕྱིན་ལྕལ། པོམཔཔོསམཇལ། མདྲི་ཁུང་ ཙུན་པརཕེབས། དརའཇུལ་ལན་བཅས་བཏེགས། འཿ དུ་ནག་ུཁར་བསུད། ཀརཾཧི་ཐིག་གི་འྲ་ཞུས། གཟིམ་དཔོན་པྨད་ཕེབས། ཨུདཛོད། སུན། 
རྒོགཞོང་། འདྲི་ཁུང་ འི་པངཀའྱིརབ་ཡིགདགོས་བཞེདལནུལ། གྲར་པའེ་ཡིགཆ་རམས་དང་ཐངས་ཡིག་ཧནྱ་བི་ གཅོད་ཁྲིད་ཕུལ། བླམ་ཡའཏག་གདོན་ཁྲད རམ་ཐོབ་ཕའགའཞུད། ལྷན གསོལ་ཚོགས་ཞུཞ། འཁྱམས་གཅོད་སོཿ གས་འཕྲོས་ནམས་ལུལ། ཁམས་འཛ 
རྣམས་ལ་དཔའབེནས་ོདབངདངའ་དམར 'རནས་སྒྲོལ་དཀར་དབང་གཞང། ལྟནརྫས་ལ་དབང་ལུར།ཁཤས་དང༤ དའགེལ་དང་བདེ༔ མྲིཾཔབསྐང ངབཤགས་ལུང་ཕུལ། རུ་ཤའེམཆོག་འུང་དིའགེལ་པའི་ལུང ངབགས་ ་ཤུས་ སོ་སོརགསེར་དངུལ་དོཚད་ད དཔཆིབསཆེན་ཚན་གངང་མཆས་དང ངྲ་གཱ་ཚགཉིར ནཿ 
དཱ རགངས་བཅ་ཡུྱི་སྐྱེལ་དར་ཕུལ། དེལ་མགོནས་ཡབ་སསྦཀིས་ད དརྱ་རིཌ།ཡབ་གཡུག་བཅས་ཡོའར་འཇིནརིནཔོཆེདང་ལུན་ཅིག་བཏགས། ཏ་བཛཱད། ཅིམ | ཞྐོགས་པརྒྱཝ་ཚོབལ་ཡུལ་དུ་བཛང་ ང་བའྱིསཱན་དངམ་ཆོད་འཇུལ་གྱི་བཀོདཔ་ བྱས། ¡ 
།གསང་ནིམགོསྟུགཏུ་བཇུད། ཡོངས་འཛིནལ་དབུམ་ཆ་འཇུགགི་ལུ་ ཿངབྱས། ད་པོ་དཀར་ཡ་བུས་མཁལ། མར་ཐུད་མགོསཱས་ཏ། རས་བལྲུཀ་ཁོག་སོང ཇོ་ཇོལཏྟཆུ་རྡུ་གམ་གསེརཤོ་དོ་ རྣམས་བྱིན། ཕྱིཉིག་ཡམ་དཱ་ཁ་གཅོད་བསོད་ཚོས་བོས། འགྲར ཕྱཁར་ཡོངས་འཾཛིན་ལ་ ¦ 
རྒྱུད་ཟླའི་ལུདབྱས། _ དར་རྒྱསལ་བལ་ཡུལ་ནྲ་འོདའབུཨརྒྱདཏུམ་རོཿ དངསྙན་ཤལ་བསུར། ཏེ་ཧོམཛོད་པསམགོསམད་ པཐུཧར་ །བྱར་པའ་ཡསགཅིགལའས་བ་གབ་གང་བ་ས། སྒྲབ་མཆོག་ལ་ཨུ་གུརཿ ལོ ཛཾ 







































ྭ ཾ་གཡང་སྦུབས་སོག >= ར་ར ༡ རེ མདུཁྷ་ཤཁ་དང་༥ དུ ཆོང་ ༤2 ༽-. མྲ 
ངས་དཔའི་བརྟག་ལན་ཡུལ། དཔོན་བཅནྱརལ་ཅིས་བོས། རྩེ་ཕོགསྣ་ནམསལ་སྤོལ་མའིདབང་བུས། བཙནྡཧུལ་ལ་གཡང་ཉེན་བིན། ཚཐདུ་བསུད། དོས་འཛིདལ་ཡི་ཤེས་རབ་འབར་རེ་རེས་གནང་དང་ལུདྱ་བས། རུགས་བསྡུ་དོང་ བསབས། སཱིའདས་ཆེ་དབང་བདུནཅ་སྭ་ལ་ཡུལ། 
¡ གཾཝེརདངཕ་ལམ་གནང་། ལྷུ་བསུངས་བཏང་། སེ་ཕཝ་གདངལ་མ་དུབསྡད། བམསཔ་ཚང་གི་ཡེ་ཤེས་དབངྱཕྲག་སོག་ས་པད་དཀར་བཀའ་འཇུལ་པརའཇེན་ཁནརྣུམས་དཔའཕད། ཁམས་པའི་ཐུ་ཤས་དམ་འདུཊ། ༈ཡོངམ་འཛིནལ་གཙོད་ལུངདཔཡེ་ཤེས་རབའབར་དམིགས་པ་ཁྲིཔ། བཅུ་། 
དྷ དཏུམནངརྗེ་ཡོངས་འནངི་བོ་ཆའདི་ཉིད་མ་གཞིནས། ཕྱིནང་རིག་པཾའགནས་ལ་ཇུགསབྒོལཆེབ་དང་། ལྔུགདུ་བདག་གི་ལེགས་བཤད་རྡམས་ཙི་དྲོལ་མིཉམས་པའི་བྱགས་བསྐེང་ཁཞེན་ཁིཁཕས་ཅུ་་བས་པའི་ཐུགས་ཐག་བཅདནསྒརལ་ཆབསོགས་ལྱའུ་ཡིག་ཡུལ།ཏེལནྱ་ཧས་སུ་ཕེབས་པའི་ལགས་ 
བ ཚོགས་ིོ་དོད། ཁ་བཅེབས་གཏོར་ཆན་ཡང་ཡད་བཏང་། ཁའོའིརུཁརའངོ་ ཨུ་ཡེ་ཤེསད་པི་མུལསཱའི་ཐངལཏྭ་ཕུཕ། ཁེགས་ཕྷེས་ཡུལ། ཡོངས་འཛི་ལཟུར་གསོས་ཡུལ། འདམ་རུཁར་ཚ་བསནའཕེལ་ཚངགི་གུམངདང་། གྱུ་ཛིང་མཁན་པོའི་རགྲོན་གཉེ་རདང་འཕྲད། 
།མུཊ་ནཔོའི་ཐུགས་ད་མདང་གནངསྩུས་ཆེརའདུག །མ་ཁརམ་རླུས་སྩེས་མཛུལ། བྲཀྲ་ཤིས་འདྲ་པདངགླམདགསོགས་ཚ་ཐཚ་ཚདཿགུས་བསྡུས་དབའཕུད། ལོ་ཐིལ་དརངའམེརནན་སྲུ་མེ་དཔའ་ཐད། ཐག་མདའི་དེག་ལེགསནམྱ་རལ་སདུབ་མ་པོས་མཛལ། མི་ལོག་རུབ་དང་ 
 ཨོ་བྲཾག་པམང་ཕོས་མཇལ། ཅརལུངནང་ཅུ། ཇོ་ཡུ་རུབ། དཤཾག མི་ལོགཔ། ོབགྲ་བུམ་སོགས་མངཔོས་མཛལ། ྱཉིནཨཆིརྡདུང་བསོག་སྔ་རེས་དེདའི་མངལ་ཡི་ཡང་བྲོ་མེབ། རྟཁལམང་པོབུང། ཐོབཆལར་བདདདགྱེ་ཆས་ཅྲི་ཝེ་མངཔོདང་། རྭ་ཕུའྦིཔམ་རྦ་བ་༔ 















_ མཇལམི་མང། ཤོརྦ་བྷཱ་བླརང་གིས་ཏཱ་ཐུ ལ། ནག་ཚོང་ཨསི་ཆསོང་གླིས་ལ་རབགཤས་བས། ར་ལོགས་ཅིེ་མངཔོས་མཇུལ། 


རྲག་གཉིས་རྟསོགསྱིན དྲ 


རྟ་གཉིས་ཕུཝ།, ཀླང་གཤིསརྩ་པཀགཏུ་སླེབ། གོཆེགནས་མདོབདང: 
རམས པཏགཉིས། ངགཔཔང་དགེ་ལེགས་ཡིས་ཏ་གཉིས། ཀྲརརབ་བརནཚ་ངའཁོར་བཅས་བྱོན 


གླངཁདུད་དམ་རྫས་གདབ་ལན་སོ་ཕོར་ཕུལ། ད་་་་་ག་ོ་མབརྱམ། དམ་ཆག་པར་འཇམ་དཀར་ཇེས་གནང་དང་ཁྲིདྱ་བས། འགན་སྤུར་དབྟཏ་སོགས་བྱིན་ནས་ཐེགས། 














རྒྱལ་པོ་སོགས་ཚུནརྒྱགལ་བང་། བྲགའིང་གོང་དུ་བསྲད། ཡོངསཤོན་དང་མངོན་བརྗོད་སྐར་མོལ་མཆིང་འགའབུང། བདག་གི་སོོད་གོས་དང་སོགལམ། ཀྐུགཟནཕཡབྱསུ་་གཞེས་སོང། འཕེར་ངང་དབོན་ཕ་བས་གུར། བདུན་ཚི་དིལ་ནསའགྱོ་དདངདེ་ཚུལ་ཡི་གེ་ཀྲམ་ཚདཔངལ་བསུའ། ༈ 
པདྨ་དབང་ཚང་གི་གནཿ་མདོའབོརྩ་རས་ཁིས་བཇཔ། ར་གཉིདབུ། མཛོནགམརམཚྫོརས་ཞུལ།བཉེགས། རྱམ་གཞུང་བཆུད། ཨ་གོཆོས་སྦོང་གིས་གདན། ངེདནས་གསན་ངང་སོག གསགཉ་བྱསོགས་། དཔནིབྲ་བཤིས་ཕུན་ཚོགསཤིས་ལུནྱ་ཧས་༡་ས སུནངཔས། གསོལསྟཾཿརྒྱས་ 
པ་དང་ར་སོགས་ཡུལ། ཝེརེ་མདར་བསྡུད། གར་བསྟན་བ་བཏང་དཔེནློསོབ་ནུས་ཅིས་མཛལ། རབཏང་པས་དབུནོ་བཅུཔ་ནོད་བྱིས། སྔོལོ་མའི་དབངྱ་བས། དཔོན་ བསྭམལཡའིདབདབས། ཨ་བ ཟདབལ་ཤསཅུནགས་ལ་འ་ཡལ་དབཏང་ 
ཁྲ་ལེབ་དང་མཉནཔའི་ཕེབ་བསུ་རྟུ་གཉིས་རསོག །ཞུ་ལན་ཕུལ། མཛའེ་མདརའབྲང་པནམས་ཉིས་མཛལ། གཡུ་ གཡུ་དགུས་རྟ་སོགས་དང་། དབུ་མོན་བྩདབས་། བླུ ; 
གནང་བ་མཱེ་བ། ཀླར་བསན་འཛིན་ནས་ཆིབས་པ་སུལ། ཏ་ཐབ་ཙིར་སུམ་སེརྭསྦེང་བཅས་བདུད་ཅི་དིལ་དྲུསཔ། འཕ་བངཔུཤཞི་ལེནལ་ཛད། གདགའསགས་འབོརྩལ་ཐོག་དཔོནཚང་མྱོ་ཉདདབངམོ་བཅས་ིས་དྭངཔོན་ དང་ི་གེའདུག །ལོ་སོརའུ་ལནཱ་སྤྱོས་བཅས་ཡུལ། དང་མི་གསརགྲ་སོགས་ 
ཟདེམཆོག་གིརབ་གནས་ཉེན་གངམ་བམ། ཐུགས་རེསོགས་ཚོས་དངུ་ཐོན་བསྡུབས། གཟདབངལན་བཟའ་སྟོར་དངུལ་སྲངཉེརྣལ་ཏགཉིས་སོགས་དང། གཏེར་ཧྟོནལ་ཏོགཉིས་སྣུག་ཐུགསོགཔསྤོས་མ་ཧུལ། འཕྱུང་བབྱད་སྟནལོ་འྱབལ་བྱ་བས། ཡོངས་འཛིནས་གྲུ་སྤི དབང་མཛོད། དྭ 

གར་དབངནས་ནནིང་ཀུན་ ཏན་ཁྱབ་ཞས་འདབུངཞབས་ཀྱ་སྙངཔོ་བསྟན་པ་ངང་ན་ཤེས་ཡེ ཤེས་བ རྟག་པའི་གྲོ་ཁིདྲུས་བ་ཡེན་པས། སཱར་གོམྱམོངབའི་དབུ་མའི་སྐོར་ཚེ་ཉི་ཅི།མུང་སྨྲོས་ཡེན་པའི་ངོམཚན།- 







༢62 














/ ཐེ་རྣམས་ལལེགས་སྦྱེས་ཡུལ། བཏེགས། ཐབ་སྩེལ་དང་གར་ཡུམ་མཚོརྐེམ' ར་བསྔལ། 












བོླ་བུ་ས་མདུག སྣངས 
གཏའ་ིང་བའི་ོ་ གདབ་སྲེ་པརི་ཡིགལནཆས་གྲད། དབྱབས། དྷ་ན 













།ཤསོགས་བྱསལྱ་བུང་། ཨ་སཱག་བུ་དང་དོམ་མདའ་པར་ཏམ་ཤིན་དབངྱ་བས། 


„ ༄༅། 
ཟྭ སྐྱོས་མ། མགོ་སཱམསོགས་ལན་བཅས་བརྔངས། དགའཇིབྲགཤེས་འབུམ་ ནཱ 


ན་བཏང། ཁྲ་འདྷུནམ་དག་པོ། 


] ཆདཔོའྱི་ལགདཔེཔོ་བྱརབ། རྒྱལ་རོང་ཅོག་ཙེ་བར་ཡིག་ཡ སུ 
„ མཐོདགཞུང་བསྒྱར་འབྲོ་བརྟན་གཡོའི་མིངནས་བསྒྱརམགོ་ཆུགས། ཐུཿམངཀུན་ཁུབ་ནས་ངེདརང་གིདཔེ་རྡནསས་ལ་ཐོ་བཀོད་ ཚུགས་སོང། 
ཏཾ བཀའ་གཏདྲ་བསེ། འབྲིཁུང་ནས་དཀོནམཆོག་ཆོས་དབང་དང་བྱུ་རུབའབྱོར་བས་མཛུལ། རྒྱལ་བའགྲིབུང་པ་འཐུགསདམ་ཕེབས། ཤིས་ །མཿ བུས། 
ཏི ཇྲེདུང་དང་ལྕགས་སྲུ་རྱོན་པརཉིན་གུང་དེ་གཉིས་དང་འཕྲི་ཞུང་བརྡོར་བྲག་བླརྒན་རྣམས་སྟོན་ཕོ་ཐྲས། དོར་བྲག་བསདཊུ་ཐོན་ཕུལ། རག་ཤུལ་སྣ་ཆེན་མཆམསཞུས་ད་ཅོ་བག་བམྲ་གོད་པའིབསྭོ་ཏེན་དང་གན་ 

རོ གོཿ སུ་དགའྲི་གག་རེས་འབྱོར། ལན་ཁུས། གྐུནྦ་ཧབདཿ་ཆོ་སྦ་ཀིནབདྲ་འུག་གི་སྨྲ་བམ་གསང་སགས་འདས་པའི་བསྔོ་ཉེན་ཁེར་ནས་སྲེབ། 


ཚི སེ་བ་གཡག་རོཔ་འདས་པའི་བསྟོརྟེན་གསེར་སངལ། གོས་འབུག་བྱར་ཡགན་བཟའ་སྣ་གཉིས་བྱངཆསབཅས་འཇུག ། 





ང་ 


ལུའི་ཤ 





བྲརུའི་དཔལ་སྦྱང་གི་བསྔོ་རྟེ 
ཉེར་གཅོད་དང་ཐེག་མཆོང།ཡད་མིགས་ཁིད་བས 





དམམདའ་པརམ་ཡག་དང་ཨྭ་སྡུགཆར་བཅསས་སྩོས་བྱ་ཅིན། ཆུཆེན་བཧལ་དངརིལ་འཛགས་པ་རིས། ཐུག་ཐོག་ནོར་བུཚོ་རིང་དཔོན་གཡོག་འབྱོར། 
་གྱིས་དབུ་ཐོན་ཏ་ཕྲེལ་སོགས་དང་། དཔོནམོའི་བྱས་ཏེན་དུལ་སྲང་བཅུ་དུག་ཕུལ། སྙོན་ཆན་དངཏྩཾས་མ། ཁམཡུང་པར་ཕུར་པའི་ཡོནཿ་བཅོ་ལཱའི་བབ་བཏླུར། རྒྱ་དང 
"ཨགྲ་ངོ་ཡི་གེ་བཅསའོར། མཆོད་གོང་དཔེ་གཡར་ཐོ་བྱརཔ། གུརྦའཕེལ་ཐུང་པོ་བྲསེག་པའིགཟུའ་སྐར་སོགས་བརྩིསནས་ལན་བསྙུར། ཚརིང་དབང་ཆེན་ཤི་བའི་བསྔོ་རྟེན་བྱུང་། 

།འཧོར། །རལྨ་བའི་ཆོས་གཅིགཉིན་ཁི་འྱུཊ་སོགས་ལ་ཏ་མགིན་དབད་བས། ཁིའདུ་བརྡ་རོངབ་དངྱཆལ་བྱ་ཅ་མཚོའི་དཔེ་ཆ་ཀཏད་ 
(བུས། འབྲི་བུངཔའི་དོནལ་སྡེ་དགེརྱའུ་ཡིགངནག་གྱིསུ་སར་ཡུལ་ཉམསའདུག་པརྨ་སབ་གཅིག་ཡུལ། 


ར་ 


སྐ་མདོབའིུ་ཡེག་ནབས་ལ་ལན་བ་ངས། 








འདེ་ནུབ་འདག་ལ་ དངན་ ང་།རྟ་ཟམ་སྟེང་ 


ཀིའོ 





། དཔོནནས་ཕེབ་བསྟུརསོགསའ གླ 
དགའི་ཡི་གྱེ་སེབ། ལན་ཕུལ། རིག་འཛིན ཛྲ 














འཆེལེད་“ 





གསང་སྔགསཁ་མ་ ] 







ཧྲུ ཕེབས་བས་མཇལ། 


རྫ 


།འཕྲད་བ། 





ཤྱ ༄༅། ཱུ །ཕུལཿ ཤེདྱཡྲེག་ ཨཨྭ་སབསྦི་བྲསོཞུསྱ་བུང་ དྔསྣན་བརྱཾ། སྒྲབ་ཁདངུམཁད་བོ་ཚངགིས་བོས། སྣོནམོདང་གནང་པྱེས༔ (ྱཚེན་སྩལ། སྡེ་དཀེར་སྐྱེར་སྒདརྟ་མགྲེན་གྱི་ རྡེསགནང་ཇུལ། ཕྱགམཛོད་ ད་བྲར་པོ་དང་ཚོ་རིཿཞོར་དུ་སེགསཀིས་དར་དང་དཞུས་བུང། བཅོ 
༧ ཟླ བརྒྱད་ཚོས་རྗབྱོན། རྱགདར་ཆེ་ཛོ ཧྲོད་བརྱེས། གཟིམ་དཔོནགུ༔ རུདབདྱ་ལུག་འདྭག་པའི་ཁང་པརསོང་། ཕག་ོའི་ཆོག་ཕུངཔོར་དབང་བསྱུར་དྱང་ཞུས་བཅ་ས་བཁྱིས། ,དཇུཡ་སྲང་ལྔ་བ་ཆུ། རྟ་གཉིས། རྤེལ་གཉིས། གས་དར་གཅནལཝུགས་སོགས་རལྔ་ཆན་ཕུལ། ཐག་མདེའི་ུན་དགའི་ སུ 


དོ་ཉིན་དངུལ་ར་ནིག །གསེར་སྒ། གོས་ལྷུམ། ནོརེ་གཡུ་སོགས་དང་། གཟའམི་སོ་སོས་སྒེརུབསོ་ཉེནབཅས་འཇུག །ཤོར་ཕྲུལ། གུརྐདགའ། ཨ་སྱབས་སོགས་ཀྱི་རད་དུ་ཕགཡོའེཇོ་ག་བྱངནུས་བསྔོ་སྨོན་ཡང་དག་བྱས། སྡེ་དགེས་འབུལ་འགྱེད་བྱས། སྤདམ་ཚོག་རལ་སུ་བྱོན། དམ་ 


(ཆིགཔདངཐག་དབབའིབཀའ་ཤགྱ་གོགསྱ་ཉས། དངིནྭལཱཧཱལྱ་གི་ཁར་གསར་དུ་པོས།  ཧཱེནམོ་དང་དངུཌ་བྲེ་སོགས་འབུལ་ཆེཧ་བསྟབས། མཆོད་ཁང་ལརབགནས་བསྡུསབ་བྱས། ཡུ་ཁལན་སྩུ་འབོར་ཡོངས་རོགསྲ་གཙང་བཅས་ལ་དཀོནམཆོག་སྤིའདུས་དང་། རྦགཔོའིགཏོར་དབང'། ཏུ 

སིང་གདོངམའི་བཀ ཿགཏད་ཚཾ་དབང་བཅས་དང་། སྲས་ཀྱི་མདུན་སྲོམ ལ་ཚོ་དབང་བྱས། སྲསོསླ་བམ་ཚངལམང་གཅོད་བས་ ཞོགས་པ་སྐུ་ངོརྣ་ ཨལ་ཚ་དཀར་བྱར་གཅིག་དོང་། ཤུཾ་དག་བླམ་དང་ཚུལ།ཕྲེམས་དབང་ཕྱག །པར་དཔོན། ས་ཚདཔན་སོག་སྣ་ཅིས་མཇལ་ " དརཇ་ཞུགསོགས་ ་ 
པྲར་བཞེན་ཚུལ། སངོརུམས་ལཡདཀར་བྱ་པུལ་བསུ་དེསབྱར་ང་བྱར་མོང། སྔ་དྲོ གྲ་ཚང་བཅ རེས་གནངྱ་ཐས་པར་བྱགས། ཧོརོབ་མང་པོསམ་རལ། བླ་མར་གཅོད་ཐུན་ཐུལ། -ཉིར་ཇུག་ཉིད་སྡེ་དགེ་བླ་མར་ རྭ་ཕོལ་དཀར་བས་བྱར 
འརསཆོདཆ། ན་བཟའ། དཔ་་མིག་སོགས་འདུལ་ཊ མཁན་བོའི་གཙང་དང་ཤོཧཔ་ པ ་ཀ་པོ་གཏིས་ལན༢ ༣ཀྱར་ཕྲིབ། གདམ་པོག་བམས་སུུ་ ཀཱ ཆང་ལར་ལཱ། རྟ་གཉེས། པགས་རིགས་བྱརད་ ༠༠༤ ¦ 
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།གསངུད་ཡུལ། རང་གནས་མུ་ལྡོག །ལམ་ཁར་ཨ་འཕེལ་ཁྱིས་བཞུས། ལྕགསར་ལྱང་གློངདུ་ཕོ་བྲང་བླ་གྲ་བཅས་ཆྱིས་ང་འདྲེན་བྱས། ཞེདགའ་པང་དཀྲིས་མུང་སྨད། དགེ་འཕེལ་་ [ 
ལི ཅས་ལྷ་སྟེནམོ་བྱབིས། ཕུག་མདུང་བཅས་བརངས། མོག་སལ་བུ་ངའཕོས་ 





ཞུདམར་རྱི ཕྱི་ཉིན 


སྟོདདུ་ཡེབ 
:བྱ་བཏང་པ་བཅས་ལ་ཡི་ 


















བསཿ ཚློབ་བུཡོས་འཇུལ་བྱ་བས། གསོན་བང་བྲ་སགས། འདི་སབསནས་སྨ་སྐབས་གསུམ་པའི་རང་པ་གསུམ་པ་ཛོགས། ཚོགས་པས་དབངགྲི་སྙིན་སྲེག་བྱས། ཕྱིཉིན་རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིཚོགས་སུ་ཕྱིན། བདག་འཇུག་དང་རྗེས་ཆོག་སོགས་བྱས། ཇུཡོན་རུར་གཤེགས་སེར་ཕྲེད་བུག། 
བསྟན་འཕེལ་ལྭ་ཐིགབབྱ་རབ་བས་དམྲ་ཛས་བསྙུར། ཉེརགསུམ་དྱབརཉྲི་འུག །ཨཱལི་པའིའདོདཔ།ཁངཉེ་ནས་བསངས་དྲི་ཁུས། ངག་དབང་དཔ་སྤྱའི་ལ་ཞུས་དང་སན་དང་སྲིང་ཡིག་སོགསའིན། ཤབྲ་ིས་བསྟན་འཕེལ་སར་ཕྱིན། རམ་གེན་དང་སྦོལ་དགརདབང་བུམ་པས་འབུལ་དུ་འདེ། རག་ ། 
ཆབ་གཙོ་བོསནས་ཁལ་བཅྲོལ་ཕུལ། ཚོགས་པརནས་འཙེདྱ་པས། ཚབྷརཚྷཐུ་སཱཱ་སོགས་མངབདྱ་པུགཅེན་བིདདབུཚུགས། ཉེརབཞི་ཏིན་ཇོགསཆེན་ཐོད་ནུལ་དངུ་ནས་འཇུག་སྟར་སོགས་ཁྲིད། ཡོངས་འཛིནནས་དངལ་ཏུརིག་སོགས་གནང་ནས་བདགལ་མངོན་པམཛོད་ཀྱི་ཏུ་།ཞིག་མཛད་དགོས་ 












།ཞེས་བསལ་ཏེ་ཁས་བསས། སྔག་སངས་དྲོར་ཀུན་བཟང་གིདཔདྲོ་བས་མཛལ། ཡཤོ་ཏནྱ་རཱམཚོས་ཆོགས་པར་ཀུན་རིག་བཏང་ནསའརདྱ་བས། དེདལ་བསོ་ཉེནདང་ཏཁལ་མརྡ་བུད་སོགས་ཡུལ། གནམ་གདཏིནནམ་གིངླབ་མ་དངམཆོག་དགའ་སྤུན་གསུམ་གྱིས་མངལ། ཚེས་བཅུའི་སྦུབ་མཆོད། € 
ཏྱ ཕཚོགས་བྱས། ཟླབ་འདིའིང་ ཧིནྷཾ་ཊར་དཱ་ཡོངས་འཛོནལ་སྒ་ཙཱ་པ་ཕུམ་བ་དང་། ཇོགས་ཆེཧྲ་བིདཆོས་ཐུད་དང་། ཇགཆེན་ཁིདའཆད་པྲ་ནམས་བྱས། །ཆྷཱསོདཅན་གྱི་ཚོསགཉིསན་སྔ་ངོགས་ཆེན་ཐོད་ལ་ཅྱི་ིདཚང་བདྲ་གུབ། རྱགཅེནསེམས་འཛིན་སོརནས་ཁིདཔརྱ་ཕས། ཚེགས་དབུད། 





ངི སོང་། སྦྲ་སྐབས་བཞི་པནས་དབུ་རུགས། འབྱུར་སེད་ལསམཇལ། འབྲེ་ཁུརགཉེར་པ་དཔའགགཔ་སླེག པེ་རིངའི་སང་གིས་མཐལ། ཙོསལྔང་སྡེ་དགོསུ་ངོདང་དུངྷརྷནམས་ལེབས། སཛཕད་རདངས་དོོ་ཚདྷ་ཏྲང་ལ་གསུམ་སོགས་ཕུལ། གསོལ་ཞབས་དཔས། ཐངསི་སཝ་ [ 
ཿ བཾབཟངདང་། པགམགོ་པིང་ཇ་དགོན་བྱེ་ག་པ་འགའསོགསའིས་མཇལ། འབྲི་ཁུརཔརགསོལ་སྭོན་དྲངས། _ གཉེར་བསོད་ནམས་ྱིབརྟག་ཞུས་ལན་དང་སཱནལེཚན་བསྙར། དགའ་ཇའབལ་ཡུགཚངགེས་ཡབ་ཡོ རདག་དྲབ་ཁས་དོའ་བ་མ།་ ཱ དཔལ་གུབ་འཇྫོ"ི་] 


མོ 





།ཧོནོདོང་ཨྭ་སྣུག་བུ་བཛངས། དོ་དངག་དབཔཔ་ཆོས་བཤུད། པཀོད་བྱ་ཡིན། བཅྩོཝ་བའྭི་ཁུངབྲ་ནསཨ་ཙིར།བརྟན་བཞུ་གས། ཏིནོ་གྱྭསུམ་དྲ་བཔྲ་སབྱཚནྲ་བ་ཐས་སྣམ་ཕུག་སོགས་ཙུལ། ཚོགས་པར་དངུལ་གངལརེ་དང་། བརྟན་བྲཞུགས་འདོན་མཁནནམས་ལ་པེདའེའྱ། 
ཿ རཿ བསྟེན་རྫོག བ་མའི བཏངཔགསུརཕགས་ཚུལ། ང ཚང་རློབཟསམངལ། ཟུ དབྲགས་དངས། སོལ །པནོ་བར་གཅོད་ས། ཚུབས དམཆག རྣམ 





ཚོ རསལ།སླུབ་མཆོག་འབོར། ཟླ་བའདིའི་བམས་གསེངནམསྦ་མུ་ཡོངས་འཛིནལ་ས་དུལ། །ཕྲོ་བཞིན་ཅནྱ་ཧིོབ་གཅིགནིཉོན། ཆོབསབྱབཞད་ཙེམ་དང། ཟྲག་རུག་མདོར་ཐབ་བྱས་བཅས་འབྲི་བངམ་ཆོག་སྤུལ་ཕེབས། དོདོནས་སེརསེབད་པབཅས། ངིདདབ་ཡོངས་འདིན་ 
མི་གང ས། _གཟིས་ཆུང་ཛུ་དལ། ཕྱག་དབང་ཞུས། ཕྱག་རྱ་སྤྲོད་གནང་གོམ་སོགས་ཐུས། བཤུགས་སྭ་འུདམར་གཟིམ་རུང་དུལཛོད། གམང་གིས་མཇལ་ཕགྱ་བས། རར ཚི ཐོ 
ེསགནང་ཆོས་འབེལ་ཐོགམད་བས། ཡབ་དཔའཇང་བསན་འབེལ་གཏེན་ཚན་སོགས་ཅིགམ་ཇལ་དར་ཡུལ། པོ་འའིེའ་ཡ་གེབྷཏདབཏོགས་འཐུལ་འ། །ཐབོལི་ ཡར་གང་དག་དཔངྱ་བས། འབྲི་ཁུ་གུལཔའླིགནས་མུཁྱའས། ཨགྡེ་མཚད། གསེ་ྒས་པྔཝ། ཏུངེལ་སོགས་དང། 
པོ ཡང་གནང་སྦྱིན་སུལ། མཆོག་སྡུལ་ལ་ཚདཀར་དབང་ཉེར་ལྔ་ཐུལ། གསུད་རབ་དང་བསྟུན་འཕེལ་འཇུས་ ༈པདག་སེ་གཾས་ལ་ཡིག་ལན་དང་བངམིབཅས་བཛྫངས། པླདབྲག་ཤིས་དངརིནུབྱརལ་ོར་ཡི་གེ་བསྡུར། ༦ཞབསུ་རྱི་ཡངམར་ཚེ་དབང་བྱས། དམཚོག་ ྲ 
.། ནོད་པས ཚུར་རེདཝཞབག་བརྟན་ཕུལནས་ཐོན་སོང། , ཁམསཆོས་དངཆོས་ལུའི་བ་མཆནའྱོལ། འྲི ་པའི་སུ་ཨུ་འཁོར་ཚང་མྲ་ཝརུ་ཏུན་ཁུབབཅས་ལ་གསོལ་སྟོནྱརས་པར་ཞུས། ལ་པའི ཆོད འབད ཤྱིཉིནཚིདབང་སུམ་ནུ་ཡུལ། བརྒྱདང་ ¦ 
།གསུབ་བུཔ། ཆོས་འུའྱི་བ་མཆནནས་འཕྲུགརྒྱལ་སྐུ སྐུ་སྐེ་འདས་པའི་བསྔོ་རྟེན་འབྱོར། མགོན་ཆོས་མགོནྡོབརྒ་སློལམའིསྲིདཔཱཾ ལ་བུམ་སྦྲབ་བསླབས།  དགའ་རྗེདབོན་གཉིས་བུང་། ལྷ་རུ་གུནྱ་ཁུབ་དངའབྲི་ཁུང་རལ་ 'སསལ་ཆོས་ཇེསིངཔའིཛམ་དམརཔང་དང་གཏེར་གཞུང་གི་ལུང་ཐྲམས་ཅདཚང། 
ངི བརྩྱ་བས། པར་ད་པོན་སྲེབ། ཞབས་རྟོགས་བས། -ཕྱིཉིན་འདྲི་ཁུངམགོན་བྲར་སྒོལ་དཀར་དབང་དང་ལུང་བཅསཔྱས། འབྲི་ལུཉཔཱུལ་སྙར་གངཔྲོམའིརྗེས་གནང་ཡུལ། འལོ་ཁུངནས་ཚོགེས་ཨུམངཧར་བཞི་དངརསའགྱེད། མཁང་ང། བླ་ཕྲེའིཉནྙབཞག །ཀརྨ་པར་གསེརསྲང་ལྔ། 
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།གོས་ས་ལམ་ཡུག་སོགས་དང་། ཞྭདམར་པར་གསེརསྲཔཝྔ་ཤེལ་ ཅིཟམཏོག་སོགས་འབུལ་ཆུའ་ གེ་བཅོས། ཚེས་དྭགུའིཉིནའབིང་ཁུཔཞབས་དྲུང་འདུ་ཁང་དུ་སུན་དྲངས་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། ཨྲུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། 








རངས་ གསེན་ས་ང་ལ། དངུལ་སྲང་བྱར། དགུཚུར་ 
གསུམ། ཏྲཝཱ། དེལ་ཝ། ་ མཛོཝ། ཁལ་ལྷ་སྟེ་བྱསདངབྱ་རད་རུ་ཇ་ཝ་དང་། ཡོངས་འཛིནྲང་ནཿདཱཱཾནས་འྱུལ་བྲ་བས། ཧོར་ཧཱ་སོགསསོ་སར་སྟེརཆབུས། ཚཱདམ་དནག་གི་མདུན་དུབང་མྲིདུ་ཡིགཏེནབཅསྒནམས་བརངས། འཕྲེ་ཁུར་དུཿཔསེ་གདོངོཆའི་ཕྱངའཁོརགསེའསངག་དདང་ 
གོས་དང། རྟྲེལསོགོས་དངཞུ་ཡིག་དང་། _ སྒར་ཟླ་བརྒྱད་སྣ སྣངགལ་རྣམས་ལཡུ་ཡིག་དྲེལ་དུལ་པྲ པཾ ་སོགས་ཕུལ། རྙིད བཿ བཀས དཔེན་མོ་གཉིས་ཡ་སྩོས་མ་བསླུར། གཞན་ལའང་སྟེ་ཆབུས། བླམནོར་བུཿ ན་ད པུའིརྫས་གནང་ཡུལ། ཙམ་དམའ་མི་དཔེ་ཡུལ། ལྷཐགཟཔདང་ 











མདའནགས་ཚདདུའྲི་ 'ཁུང་པར་ཞབས་ཁྱི་དགོས། ་པའི་ཡི་གེ་བཅུར། བསོདཚས་སྱིང་སྤུཚརིང་ ང་ཛུན ཿརྐཆོགྲས་ རྣམས་ཕྱད་འརྫཔས། 

བཅས་སྙིལ་དར་དུ་ཕུལ། སྱུ་སྲུངསེང་གདོཔའཁོ་རལོ་དབཨོརྒྱན་གྱུ་དང་། ཞངས་ུ་ཀན་ལྭ་སངམཇུའ་ཝུལ། ཉིདོ ་སུཿ 
དྲགཾནྦ་བཱས། བྱར་བཞིའི་ཉིན། མཛོད་གཞུང་པར་རུཐ་བྱས། མས་འ གབས་ལྷ་ཞས་མུ་རུལ། 

པ་འོག །བྲ་མ་སོག་སྱི ཉྱིས་མཇལ། རིམ་ཡྱིས་ཕེབས། ངང 


བས་དགམས་སོགས་་ཐང་ པྱས། ྲི་ཁུངབ་ལུནྱ་མནས་རདལ་ཁམས་བཟང་དངུལ་བེསགོས་མལ། བཱ་གསི་དཀར་བོ་ཡུག །ཚན་གྲངས། རླ 
འིབར་ཕེབ་བྱས། འུས „སྙིངཐོགནས་དར་ཁྱིས་གཡབ་གཡུགུམ། རབཀྱི་བསུལཏེ་བཞི་ེ་མརཿུགས། བསོདནམས་བྲག 

ནཡོངས་ ་་རིནོངརྩ་་དངདཔྱགབནཕས་ལ་ག་ུདཡུལ། མེད་ད་ར་བཏེགས། པོ་ཡོག་བཅུད་གམྱན་འཝ། 
༡ ཉིརགསུམཉིན་གཉེངཔ རབལེབ། ཕགརོིདོ་ས་མོག་ཡཁྱིས། གསོལ་སྟོན་ཞུས། དེནུབྐདས་ཀརཁིག་ཁོ་ 































[།ཞིགཏྱིན ཆོས་གོས་གསར་བཞིག་གྱོན་པ་ཆིས། །ཨྔ་བ་དང་ཨཆོས་ཅིས་བསྟོ་ཏེན་བུང། ཇྱིཉིན་ཡིའཁུགས་བ་དང་ཕགརོའིལོ་སྨོ་བྱིས། སུདཚོང་ཏཱམིན་དངསྤྲབ་དང་སྐྱེར་རྔའིདབང་བྱས། སྙོམ་དོནའཐ་འབྱམས་བ་མླེབ། ཨྱདཀྱ་རིན་པོ་ཆེདངའཇམ་བཞད་སྐུ་ཤབས་བཀའ་ཤོག་འདུཊ། [བྷ 
དྲེ ར་ ར་ རིས ཨཱ་བད་མཆས་ཅིས་བཅེན་ ིཏནི་འཛུགས་པད་  ་ བས་བཅོ དུད་འ དེམདས་ུལ་པ་བ། ཨཾ་ན་ཧྱིན་པམི་འགུགས་པའི་དབང་དང། བུནཚོགས་སེགས་ 
ལ་གཅོད་ཐུན་བུས། །ཨ་མཁར་སྱུཧེས་བཛལ། སློུ་རྣམས་དང་དོར་ཐག་རོང་པོ་སགསཞེ་དབུཔ་གུནལསཆོགས་ཡུམ་ཅི་རས་གནངབས། ངིཏིན་ཧུན་རིག་གི་གནས་མུཿཚོགཔསྒྲུབས།. རྟེན་གསུམ་ལ་བབ་གནས་དང་། སུ་ངོཚོར་ཛོདབངབཅུ་གསུམ་བྱས། གསེརསྲངལྔ། དངུཿདོའོད། དཉི་ཤུ། | 
ཕྱག་ཚ ་སྲ་པ་དཿ རྟཐབ་གྱི་སྐྱེལ་མ་དངབཅས། ལམ་བར་དུ་བསོདནམས་བྲ་ཤིས་ཧིས་ཤབས་ཏོག་འབུལབྱབས། 
























ར58རན 


















2 
-ཾ ༨ ༨༣༠ =× བྲི རྟེ 
3 | ཏེདྲེལ་གསུམ་སོགས། ཕྱེད་སུལ་བརྒྱའི་གྲངསཝུལ། བསྡོ་སླནྒོབགྱིས། །ཁྲུམས་ཟླའེཆཡ་ལཱའི་ཞོགས་པར།། འཕུལ་ལན། རྟ། བཱ་སི་ཡུཊ། །གཟིག་ལུགས། ཕྲེལ་སེགསབྱིརྣགས་བརྟེགས། རྟ་ཐབ་ཀྱི་སྐྱེལམ་དངའཿ །སོདནམས་བྲག་ཤིས་ལ་སེར་དབངབམ། གོ་ཆའེགནས་] 
¡ ཤཱ ་ླ་དཔོནྭ་ཨཱར་ཱ་ལ་ཞབས་བཅས་རངྒསར་དུའཁོར། འབྱུག་པ་ཕུ་ཕས་བཏེ་རཔའི་བ་ེརྟཏདང་གསེར་ཡངགང། དབང་ལྷན་བིས་ནོར་ཝཱ་ཨུལ། གུབརྦཾབྲ་གཱ་འགའ་རེས་ོགས་འཇུམ་བུས་སོང། ཧཱུཾརྨ་སྦོལམའི་ཛེས་གནངདང། བསོདནམ གསོབ : . 
མདོའིའྭབོར་ལན་རྣམསདང་མདོརཚང་གི་་བྱང་ཞུསབྱས་ནས་འབྱོམལན་བསྐུར།  ཚོན་མྱིདལ་ཡི་གེ་དང་། ཇོགིལ་གསེ་དདངྱ་ཟིན། བཏེགསནས་གཡུ་ལུངམདར་བསད། ཨིཏིན་ཡིས་མཚོ་ཁརབ་མའཇམ་དབངས་བཟུ་མརྱ་བུང་། འབྲེ་ལུཚང་དུམན་ནལ་གསོན་བཏདང་རྟམ་བྲིན་ ཛོ ། 
སྦེཔབ་དང་ལྕགས།ཁའི་རྐུཆབ་པཕི་གེ་རེནཔཅསསྤེ་བ། འབུགམ་རིདང་ཁངསར་དཔོན་འཁོར་པཅསཀྱིསམཇལ། - གདབ་ལན་ཡུལ། + ཡྱུ་པོཆརཚོདཔག་དཀར་པེའི་དབང་གསུམ་བྱམ། ཡད་ལྲུང་ཝེ་མང་གིསདཀར་ྲབ་ 





དཔོ་ནོ་ཚང་རུ་ཕོ་གོཏ་མེབ། 








ྲ་བྲས་དལིེུ.ྲཛ ཅོ་ཧོཧོངོ་ འབྱོར། སྩུ་ངཚོ་པདཀོན་ྦོའི་ཚོདབང་གསུམ་དཔྱནག་བྲཀའི་དབངསོགས་ཚདཔང་དང་དག་དབངའགའྱ་བས། ཁམོ་མངལདཀོན་སཱིའིཿདང་བུས། སྡེངབ་འབུགཆརིབལ་སེརདབངདབམ་ཇི་ གོམ་ཨུངྱ་བམ། གཉེར་ ། 
བགའ་བ ། ལྔརྔེའཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་བོས། འཛམ་དམརདབངབས། ཉེདཔདངུམ་སྲངཧོ་ཤུ་ཡུལ། མ་ལོ་མགོན་མུངས་རྩན། གསོནབུང་བཞུས། རྟགཉིས་སོགས་ཕུལ། གེརམཛོམད་ངེདགན་དུཔོས། ཐུབ་བའི་ཇྗེསཾག ངྱངས། བླམགཉིས་ཀྱིས་རྟ་སོགས་ཕུལ། 
ཏཾ དཔོན་ཚང་གིས་སྟོནམོ། དངུལ་དོཚདསོགས་ཕུལ། །ཡོན་བསཱོས། སྦྲ་གུརརྣམས་ལརབ་གནས་བུས། གྲུཿམདུད་ད་ རྟ གོས་ཡུག་པགས་རིགས་སོགསིན། ཟླཏགས། གཡུད་ལ་ ཕེ ་ སྲ་ ཁབ £ ོ་ 7 ་ 
སྙེས་ཡུལ། ོངཔ་ཚའི་སྒྲབ་པ་བས་བོས།འབུལ་བ་བསྟབས། ལམ་དུཝ་ཤུལཆོས་ཁོ་ཁག་གིས་པས། བུངམངབཞུས། ཆོས་ཁོའི་སྦའཛོན་བྱག། སྐེངཔ་དངནམོ་ཡོག བངས གས་གནང ཁུ = ི་ $ ་ |, 
@| ༢འགའའདུགྲ ༈ཁད་ཁྱདཔའོང རམ་དབྱངས་བཞད་པའུཡེགདང་། མེར་གནགོགས་ཅི་ཡི་གྲེ ཅབ་ངཡིརདཔལ་སྱུངས་སུ་བསྙུར། ཕྱི་ཉིན་སྟགཇོ་སྒང་དུ་ཕྱིན། ཧིགྲགས་དངམ་ཕ། མདོག བི 5 ྐ གསོམ 
ས་དངྷཝཱ་ཁང་ཞལ་འདེབས་དྲང། སྟག་སྤོམ་གཉིས་ལ་ཡོན་རྱག་བྱམ། =ུལ་མདོར་རོ།ཕྱོཔ། དང་ཨའཾི རའཕྲུས་སོགས་གྱིས་མཛལ། ལམ་དུ་མཛདོ་ཁུབ་བ་སྩྱབ་སྱྱིས་བོས། ཨང ་པི་བལ།། སེ ས་ག 

- འདྲེན་བཅས་བཏེགས། 'འཇདདེལ་དུ་བསད། ཁྲོམ་མབལ་དབངབགྱིས། འཧུལདོདརྐྱཆེར་བྱུང་། འཕོལུང་དང་སྒཛཛནགྱི་འང་བཞིཞནེ། །རན་སངོུསཨདབངཕྱུགཚབས་སུར་བུང་། བྲབ་བཅུམ ལེབ བ་ར་བིངབ་ཅསའ་ (ཞེབ ཚྱགདབའབྱམ། 0 








༢ 





1༣ 
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]དླམབ་གསོའབརམ། བུགན་ལོ་གསར་ཚས ལོ་སརམཛལ་ད་ནམས་སྔརྱད་ུར་བས། 
ཐི ཐརྱ་སི་གསོནྱ་བང་བྲྭའུས། ངོ་ཙོག་ལྭ་ནཱག་རྭདའི་རྗེས་གནངྱ་བས་ཕེ་ལ་འདོན་བཅུག །གནས་མདོ་ཕཱ་སྩེ་སོགས་རྔུག་ལབསྙེན་རྫོགས་བསྒྲབས། 
















༄༅། མེད་སྦལ་སྐུ་སོགས་བངཇེ་དུང་སྲོག་མ་ལོ་སར་སྣོདམོ་དང་། ཟུ་མང་ལའདྷ་སོར་མྩོ་ནས་པ་བཏད། བདུ་ཐོགནོར་བུདས་འཇུལ་བྱསུན་པའྱི་སྐན་དངབ་ཏག་ཡད་དང་། དབང་ཁོའིམན་བའི་བ་གྲ་ཞུས་ལནདང་སྙན་བསྐུར། རེནེ་ཤེ་་རབྱ་སི་ནུན་ཟནཔས་ཅི་སམངལ། 
༧ དེབསངལ་བངཆས་བརབཀལྟ འསག འདྷི་དབསྣ་ནམས་སུ་མཛོདའསེལ་བིས། ཚསབ་ཞིདཁམས་པ་ཕཾབས། གནམན་དོཆོས་དྱའིངྲ་སྙུ་སི་ཕེབས་བརྡ་རོངབྱ་ལས། སཱསྐུ་ནམ་གཉིས་ལ་ཆོག་ཐུན་ཚུར་སྟར་ཡུ། ་ི་ཚི ད་ཡིན། ཡོངས་འཛིན་ལྕུ་དུལ། 
སྡེ་དགེ་ནས་ལོ་སརའཐུ་མཁནཚེབྟཏན་བཀ་ཤིས་འབོར། ལོ་ལཱརྦ་ཅི་བཏག་ཞུས་བཅས་འཇུག་པ་ར་ལན་ཕུལ། བྱོརལ་ཕེབས། རྡེཞི་འདི་པསོད་ཙིས་ཡི་ན་འྭུག །བྱོ་རལ་དང་རབྟཏན་བྲཀ་ཤེས་འཇུམྱ་རལ་ནབས་ལཤབས་ཏོགཞུས། ལགས་ལའིཡ་གེདངྱརུལི་བསུམ་དྭུག །གནས་ཆང་གི་ཡི་གེ་དག 
| བྱོརལ་གིས་སྒྱབསཉྟེན་དུགསེརསྲབལྔ་ཕུལ།  རིག་གྲོཛྲུང་ཕུརགཉིས་སོགས་བཀལ་བའྲཝཡ་བླམཁམཛདསོང། རས་བུད་བཏངམཁན་ཏྲི་ཤུར་འདྭ་བུརབས་སྔཔའབུད་ལ་འབས། མཉནྭསཱལ་ཕེབས་བརབསུབ་བཅས་སྟོབས་བཅུལིགཤགྱང་བཞགས་པ་གནང། ཟཾ་འཛིན་བུངའརཚོགས་ཐེབ་ 
གསུམ་ལ་གཟུངས་མང་བླཟས། མཉན་སཱལ་ཤས་བྱར་འུ་བ་རོད། གསོལ་སྟོརཞུས། བྱོརལ་ལ་གཅོད་ཕུན་ཆག་་ལེད་དང་། འདི་ཉིནྷ་སེརྦསངཏ་མགིན་དབངྱ་བས། གྲ་ཆུར་སུང་ཕཱིནོ། དང་སྲང་གདྱ་ཡིན། རེ་བྱཅནདམ་པའི་སལྷ་སུར་གསེརྦས་པགང་མཛོདཔགས་བཙསའུ་ཡེགཡུལ། ཏི 
3 བླེརཱཕལྦསནམའྲི་བུས་བྷྱམནང་རེབ་གནང་། ཚེ་རིང་དབང་ཆེན་སིང་མོ་དང།ཁིས་ངོག་རབ་བཧིས་མངལ། ཧང་མང་བཞུས། ཝ་ཆོསྱིས་མཛངལ། ཤིས་ཕུ་སོགས་ལྱ་ཕགདོར་དབའྱ་ལས། མཉནཔར་སྤོལ་དཀར་དབང་བས། སྣུ་ཞབས་གཉིས་མ་ཝངང་མངོན་བ་ཉིན་ེབཞིན་ཛིཿའྲོས་ཐུལ། 
ཚཾཿ ཀླུ་ཚིངསནས་དགེན་པར་གུ་རིམ་དང་བབ་མཆཆམ་ས་བའྲིདངསེ་དགནས་གསུང་ཤོག་གནང་། སོསརའུལན་དབཡེའབར། མཚམས་ེདམཁན་ཀཿཐོག་པ་བཟདརུ་ལེགས་ེས་ཝུལ། བྷོ་རལ་སྙུརིམ་ཡན་ཆགས་བྱར་འཇལྱ་བས། ཕྡེ་དགེའིབཀལྟཏར་ཨ་བྲ་བའི་བུ་འཇོད་པརལགས་སྙུ་ ་ 






ལྷརྱ་གི་བྷཏགལུསྱདུངམན་འ་བྲས། འཁས་རསལ་སྡེདགེའིསིདདོན་ཡིགབསྐྱར། མགོན་ ¡ 
བྱསགནས་བྱསུར། ཚོས་སོད་གདངས་བྲསངས། ར་དང་བ ས་ད ཛཾ་་¡ 


རྩིས་འགའརབསྒུར་ནས་བསླབས། 
¡ གྲགས་པ་སོགསལ་གཅོད་ཐུན་ཀྱས། 





༨ 


ས་ཟོ ཏོད མོ 
འ་སག ད་འ ངོ བླསཔྱག་ 
འཇའོའེམཚམསྦའས་དབདོན་དང་གིབལོ། ཝོཏིཾའདུག་ལན་ཡུལ། སྒར 0 མགལ གུམས། ལེའ 
རིལདྷ་འཇམ་བཤདྱསུ་ཞབས་སྦུཞུལིགཔ་ལེདྲསའགང། བདླེ་དའེ་སྙན་འགེལ། རང་བཅྩམས་སྔགས་རོག་ནམས་བྱསར། སྨྲབམཆོད་ཚོགས་སུ་ཕྱིན། 





་དོ་པགཞནངས །བབ་ཡིདཔེཏིུ 


གཞི་པའ་ཕུགས་ ཕྱིན་ཐུགས།ཁག་ི་ལ་ཡོད་བསམ་པབྱང་། _ དེནས་དགོན་ངུལབོར། ད། ཐས་ 
།བུ་དབོན་སྲུ་ངོ་བཅསལ་སྒྲོལ་དཀར་དབང་ཕྱས།_ ཐྲོ་གྲོསཚེས་དབངབཛྫངས། ཁྱགསམདུང་པ་དང་ཁོམ་ཐཁབ་སྱིནབབཟང་པོ་"་]ཌ་ | 





ཡད། 








ཚོབ་སརྦ་ ཨྲ །དངུལ་རྡོཚོད་སྲོག 
རཏས་ཡིན། ར་དབང འོགས་འདོད་ཅིས།། 


་སོ་འོ 
དངགོསྟདེཡ་སོགསཉིས་བྱརཐགགིང་ང་ཆེན། 
བྱར 
ཧི 









དོར་བུས་ཕྱས། ཚོ་དཔག་དྭག་པཔོ་ 
ཾདཔས་ངུས་ ༥ 







ང་བ 


ར་ 


་བཟུངབདེཡ། མཆོད་དང། 

















།སོགས་ཉིས་བྱ འི་ཟངས་སུལ། 












1 དཔོན་གཉིསལ་སྩི་འཇུསཛ་དབང་བཅུ་གསུཁ་བྱས། 










£ ཞསད་ཏ་ཤུལ་དཔོན་སྣ་ཆེཆུང་གིས་ཐེསེ། 


ཐ་ལ མཆོད་བསྔོ་བརྱིས། 
རས་ཆུ་ཚང་ཧྲུ་བི་འཛུལ་དྲོ་ཡིད། རུགཉིས་སོགསདང། འབུལ་སོགཆཔྱ་བས། 
༢ །སྭ་ཉུག་མདང་བཝུད། ངེས་ལེགས་གླིང་ཁྲི་བས་ཀར་སུ་འགའདང་ཡི་གྱེ་ཐུང་། ལནད་ཏདངཡི་གེངུལ། 
ཐླུ།། གསེརསྲཔཝ་སཾགསའ་བུལ་ཆེནབསུབས། མདལཡི་མང། 


གསེ་རསང་དོ་དངཡ་སངཉེ་བྔཝ་གོསྦརན་བཞི་ཏབྱསོགས་ཡུལ། བླ་གྲ་རེཿ་དབངདངཔོབྱ་བས། 


སྦལ་ཨྭཱ་ུརའཱོནྲོའོསོ། ཌིདམརངྱ་བཱ་ཐྲེག་ཟང 


སྲབ།ཁག་རྣམས་དང། སྔགས་ཁངསོགས་འབོདམི་ཐམས་ཅད་སར་ཕིན། 


ར་བལ་འརའའ་པ༡་་༢། ༣༢༨ ཀླམ་འ་བབ་འང་ངྲ་བས་ 
གཏེར་སྦུལ་ལ་སྕེས་དར་ཕུལ་ནས་ངང་ངའེལ་བརྒལ་ཏྲངཡེབ་ཐྲང་དུ་བསྟད། 


ཅས་ལ་བཀོདའདམྱ་བས། 





རཇམདགིའདོད་སྦྱར་གསེརོ་བྱངསོགས་བྱས། 


བྲ་ཐྲངལ་འཇུལ་ལན་ཏཝཱ། _ དབུམ་དྡོ་ཡེདགོས་ཅན་སོགསཅེ་རྩ་ཡུག 


ཅི 


ཡོ་ཙུལན་པབེ་བུམ་ལུརཚང་མཞུས། 


ཐྭ་སྲེལ་མང་བཅས་ལ་བ་ གོ་ཆབསོགསལ་འོདདཔགརིགས་བཏདྱ་། གདོག་འྲྲན་ཞལ་སོ་བུ་ཅིན 
རིགི་བསང་སྡོབ་བཅོ་ལའི་བབ་སུ་རིམ་ཡོན་ཡུལ། ནམ་ཅེེ་བ་གར་ཚདབང་པས། གདུང་ཚནམས་ལཁུས་གསོལརབ་གནས་ཞུས། 
འདང་ཡི་གླེ་བང་། ལ། ཧུརོཏ་པ་དང་ཕྲོ་ངེ་གངྱལཱག་གསུངས་བརདེ་གཉིས་བླ་མབ་ཡིནོརུལཞུས། 
སྩེརེ་ནབངུ་སྱ་ཐབ་ྱི་བསུ་མ་དང་སྱབས་ང་གིས་བོས། _ དདུད་ཅི་དིལ་དུའབྱོར། གཞི་ལེན་མཛོད། 





གདཐོག་ཨྱརས་ཏྱིབསོ་རྟན་བུང་། 
ག་དགའཆིབས་བསུརའྱའོར། འདུལང་དྲུ་དང 
སྙུ་དྲག་འབོདམི་སོ་སོརྟམངོ་སོགསསོ་སོང་བྱིན། 


རུ་དངཝ་ཡུལ། 


གཾ 








ཡྱིན། 


སྙིས་གཅོདལའང་གནང་ཁབྱས་ཐེགས། 


ནམ་རྩེངའབུལསློག་དངུཡ་རྡོཚད། ཏཕྲེཕ་མུརཆྒྱབ་གཉིས་སོགས་དང་། 
་རསྔ་རུཔལ་མཛཧ་སྙོནལམ་ཡུལ། བླམརྣམས་ཆྱིས་ཆུ།ཁར་བསྱྱལ། _ | 
མཆོག་གཞུང་བྱཧདཔེབས། ཀརདགེཆངདྲ་ཡིན། པགཆེན་སུལ་སུས་མཛལ། ཀར་དགེས་ 
་ཡོརྐསདྲ་ཚཱཾ་ཝིམས་ལས་གཏོད་ཀིཉེརམ།ོ་དཔེ་བུམ་པདའུབའི་དབུ་ཆུགས། ཐ་ 
འདུ་ཁང་དྭུ་དང་དབོན་གྱིས་སྟོན་མོ་དངུལ་སྲངཉེརཝྔ་སོགས་ཐུལ། བླབྲངགིས་་ 


ངྲ་སོབ་བཅྭལའེབབ་སྙོལ་སྙེང་ཡོན་བརྒྱབ། བཏེགས་ ཏ 
ར་བ་ཡི་་་འཐཡལ་སནས་བྱརདེབརྲ་འེབ། 











510 


















ངེང ཁྲིང 





༦༠༣༦ ཤེ 





| ༄༅། 


རྗེདྲུརནས་དེལས་ཁྱད་རྱས་ཙར། 


ཕྱི་ཉིནམ་དོག་ཚངདང་སྩྱབཚང་དང་། རབ་བརྟན་ཚང་རྣམསསུ་ཕྱིན། དབང་དང་གསོན་བང་སོགས། 
 མངའ། ལྷ་ཐོག་དཔོན་ིབས་བསུརཕེབ་པས་ཡངལ། 
ལུཚང། _ ཨ་རབ་ཚད་རྣམས་སུ་ཕྱིན། ཁྲཱི་བཤའ་གཔ་ པའཅུམ་ཤུལ་ཧྱིས་ཐོང། འབུལ་ཆེན་དངྱ་ང་མདར་སྒར་བརྱབ། །བམས་པའི་མོད་གཉེར་ཆིབས་བཅུར་ཐོན། 
རྦ ལྷ་ཐྲོགདཔེནོ་གཡོགལ་ཕྱག་མདུད་ཕུལ། ཕྱི་ཉིན་སྨར་ཏར་དགེར་མང་། ཚོདབདྱ་3ས། དབུལ་རྡོ་རད་ཏགསུམ་སོགས་འཇུལ་ ' 
མས་ཇ་དང་། རྒྱཁོས་གསོལ་ཚིགསཞུས། ལུ་ཐོག་ 


།དཔོནོ་དངངངག་གིས་ཕོསོ། ཨྭ་ཧྱོ་ཡོག་ཟུཅན་ངཱུ་ཡོན། ཨྟ་ཏིངོདབ་ངདརྩ་ངོསན་མཊག་ཡིརྡ་དོོདངང་དངལ་གངའ་ཅུ་གཉིས་སོག་ས་བུལ། 








སྲེའུ་བླབས་ངོད། 
























མིའགྱུར་ན་དུལོ་ཐམ་སྐུ་སྐེའདས་སར་ཞུརུ་པཞི་དང་སྨོན་ལཡ་བཏོན། ཁཱ་ཚངམདོང་སྟ་གཁུང་བླམ་ 


རབས། ཆོས་འིརམགྐོན་པོ་ཆོས་བཟང་ཅན་དྲུ་ཡིན། །ཨངཀུངདང་། དཔོན་དེག་ལེགས་ཚར་ཇུབོས། སུགཆེ་ན་ཕུར། ལྟིག པི་བརཆེནྷ་བམསོགས་ཅིས་་ ཧི 
ཆུཧེ་གྲཱཚང་གིས་བོས། གུན་བཟངནབརགསོན་བར་བཞུས། བླྫརམའུལ་བྲས། སྣར་གཞུང་གིསའཐུལ་ནོདཔལབས། དབོན་པུཟིས་བོས་བར་འཐུལྱ་བས། སེ་བོམ་གཡོནབྱངདང་། གུ་རུ་ཚང་དུ་ཕྱིན། ཀར་ 
མྱིཉིན་ཨག་དོར། གོང་མ། མདོག །སྒུབམཆོག །སང་མཁར། དུར་དགེཚོངྡ་ནམས་སུབོས། 
བཅན་ནེ་ཨུ་ཆནཚོ་བཏན་སོགས་ཅིས་བོས། གུུ་བེན་དདྲ་ཡིས་བཏེགས། ཌྲ་པོནདོར་ཐབ་བྱས་དང་། ཨང 








སྲ དུཕེབས། དཔན ནྭ་བོན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་མཛལ། སོན་མོ་དང་། མ་གཏོགས ཞག་གྲསུམ་སྒྲུབ་ནས་གཏོར་ཆུ་ ས། དཔེན་ཚང་གིས་ཤིང་ཐོག་བཞེས་ཐོདང་བཅས་སྟོནསྦོརས་པ་དང། 
།སྱུརནདབངཤོསྦ་ཁངདེ་དངམརུངས་པའི་སྣནསྱོ་ཟས། བསོད་ཆོས་ ཧྱིས་ཚ རྨྱོགསེི་ པརལན་སོ་སོདང་རྫོ་ིནནས་བྲ་དས། ཆུ་གུནས་ཡུགརིས་བུ་པལན་ཕུལ། གཡུག་ཤིས་ གནས་མདོས་མཛག་ 











།ཁུརྱ་བམས་བོས། 














སྱིད་མཚོའི་ཀྱང་ ÷ ཙཱ 


511 


























་ །ད་སིལ་དརའྱབབ་ཡིཞྩཔོསོ། གོ་ལབ་གྲཡུག་གིའོགསཆོགས་པླ་ཤིགས། དགའ་ལེབ་དའོངོ། སྤི་བཟ་མངོའོ། དོཉིས་སོ་གོཔ་འོོ། ཅོར་འརུམགཉོར་ས་བསངསཔཏང། རོད་པ བྱདམརག་ཡངཏོནབུམགཏོརརོརོ། 
ཀཱ མཇལམིམད། བཏེགས རིན་ཆེནཆོས་འཕེལ་བྱིས་ཇུས་དང་པུརྟི པུསྟི་གཉིས་བྱིན། མཛྫོ་རིདགོན་དྱུ་ཕྲིག སྐན་དགེར་བསུད། ཐུག་ཤིསྦིའུསོགས་ཏྱི་མབོས། དཔེདོ་ལུམ་གྱི་ཐུགས་བཞྲེད་ཁུར་ལཱ་ཁར་ སར་བཞེངས་བྱིལོནོ་དངབ་ཀོད དེཔ་བྱིས། ཟླ་གནམསལ་ དེ 
ཤྲ ཀྱ་ཤིའིསྒོལ་དཀར་དབང་བགྱེས། ༣ཡུལདྲོག་མཛལ་འབུཝམང་། ལཱ་ཁང་བཞེང་སཉྙེན་དངོས་ཇྲ་སོབ་བྱཅ། མརབལཏྲི་ཤ། ནོར། ར་ུམ་ཅུ་སོརབཞག་ས། བཏེགསནས་ར་དོད་དུའབོ་དག་གིས་བོས། ཞབས་ཏློག་རྒམ་པ་བྱང་ ཝམགོའི་མདོངགྲ ཡུ་གཤིས་ 
འབྱུག་པས་མཛུལ། ཤཱཏྱནོར་བུསམཇཔ། གཉིས་ཀརངོངབྱ་བས། ཨོཧན་དཔང་མོས།ཁམས་བཟངའུས། སི་གེཕྱིན། ཁྲ་ཕོལེབཏུ་དཔོན་ཚང་གིས་ཐབ་སེལ། སྙམཆེད་སོསྐོནས་སྩྱེལ་དར་ཕུལ། ཕར་ཡང་སོ་སོརྟ།དང་གོས་ཡུག་རེ་ཡུལ། གཉུལ་པ པྲདལནས་ཕེབས། | 
ལུག་ད་ཡུམ་ལེབ་པདྡནཔ། _ བརྟནཔ་དང་ཆུས་ཚངདུབོས། འཛྲི་སྒརདཔཏར་བཱམསཇལ། ལྷབསངས་བཏུང། པྨདཔའི། ལྟཏྱངཱག་དངལྟ་རྒྱལ་བྱས་སོང་། དགའཏམ་སྲིན་སུང་ཤི་བའིམགོགས་བསྲོ་སེབ། མིའཁུགས་པའི་བྱངབཞུ་བཅྱིམ། ཆས་ ཏཱ 
དགུར་ཁཅན་བབས། འགར་ཕྟྟ་ཕྱུག་དང་། གསངཉན་དུ་པོས། _ བློ་སྲསལ་གནང་རྦྱིན་དང་མགེཞ།ཡང་ཐེས་སྲལའཁྱད་དུལ།་ དགའ་རེ་ཡེ་ཤེས་བརཔས། རགྱངཔཕལ་བརལནས་ལེབས། ཟཔོ་ཚང་ངུ་ ་བོས། ཡོ་རུདགེན་ ན་ངྲུ་མེབ། 
དུགཞི་ལེན། སུབུ་བྲ་ཕས་སང་པ། དཔངྱབས་ཐེགས། མགོན་བརྙད་གཏོརབྲསས་ངས། བ་མ་གསུམསལ་སྩེ་རྭའི་དཔང་དང། སྭ་མངའ་ཧོལ་དཀརདབངཧུས། བཉེགས། སླུ་ལུངག་དབང་ཚང་དུ་བོས། ཕྱེ་ལི་ལུ་ཇེད་ 
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པོ རསྦ་ཅིཔ་སོརོ། བཅིགས། སྱ་བསྐོམྐོདན་པོས་པོད། སྒར་དྲུལས། རབ་གནས་དམིགས་གཏ་ དོངབཊཱ་མསམ་ཇ༥། ཡ་དུསོངབསངས་དང་གཏོརཆེན་བཏང། བདྣུངམོ་དཔོནྱ་ཤིས་གདན། ཏི 
མྲུབ ག་ང ཿགུས། ཡྱུབས་ཆེ་ུནཔོས་སོས། གཉརྒདླལེབ། འབ ཅལ་ག་། གནས་མོ་ཛོན། ༥ ློ་ཕསཆབ་དསནོ་ཛི་ བ་ས བེ་དགབཝ་དཔའཔོར་འབུལརྒྱའཐུལབ།དང་ པའློ ཧུ 
བགོབ་བགསྐོབ། གཡུང་དྲུང་གླིདབསག་སོལ་ཚིགས་དང་། ་ཨ་དོན་ཁང་སརྦ་ཡགནས་བྱས། _ དཔོགནང་ངུ་ཏུ་རང་བསངས་དང་བུམ་གཏེརྩགས། ཇོསྟག་སོགསམང་པོན སམངལ། གཏེགས། །ཨ་འོའེམ་ཤི་སརྱ་བདའུས་དང། ¶ 
 ཨཉག་དང་ཁྲིནག །ཕྲོ་བངྡ་ནས་སུ་བོས། དུམ་མདངདགོན་པས་མང་པ། རིམ་གོ་ཏེནཐིན། རིདཔོན་ལྟཏྱ་ཧིན། སྙེས་ཡུངབསད། ཝརོ་པས་སངལ། དགོན་དང་ཐརྩཅའི་ཁར་པརྙ་་བྱརག་པའི་ཏ་གསཞུས་བུང་། གནར་རྩེས་བཛངས། [ 
 ཀམ་ཐོག་ཕོ་པང་དའབོར། མགོན་སྲུངགིསཆསདྱ་བུང། ཧི་ཤུ་ཉིན་གུང་ཐོན། །ཁར་དགྲིས་སུ་བསུད། ཐམས་ཅུད་འི་མཱ་བཟན་རབ་མངབསུས་ནུས་ཕུལ། ཧཱུཾགྱེ་བུས་པས་ལོ་ཡེགསཔའིལེགས་སྐེས་ཡིན་ཟེར། བབབ་མུ་ཐམས་དཔལ་ལྡུངས་སུལ་འོར། འཛའཝ་ 

འབུཐང་པསོགས་རི་ཡིགྲེ་ནམསདང། ར་བཡི་གའ་ འཇམ་བཞད་སྐུ་ཞབས་ཐུགས་དམ་འཇུག །ཝབསོདཔ་བཉོ་ན བམས་པ ོན་མུས། མཇལ་དུར་གནང་པར་སྩེས་ལེན་ཕུལ། སྡེདེནས་མགོན་ཁར་དང་ས་ཡོདངར་བུམ པཾ 
; འབར་དང་སྱན་གཟིགས་སྣ་ཆོགས་གནང་། མགོ་ལོག་དམགཟོརདང་ཨམས་དཔོན་པོའི་ཡིགེ་འདག ༈ མགོའོགདཔག་འོརབང་མི་ར་ཡི་གཡན་དངྱ་སན་དང་ཆོས་སོགས། ཡའི་རོསེའི་དབོན་པོར་ཡེགལན་དང་ཅས་དཔ། གྲུ་ཚོ་བུའི་ཡི་གཡན་སེགསབ་སྙུརརམ་ 
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-ཏཏཱཾ>2. 
ཊི་ཆིཆ་རི: 
བླ 

གྲིར 


ཧྲ།ཤར 


ཙནཔོའདས་པའི་བྱལོ་ཉུན་ཐུང། དྭག་རོབའ་ 
སོགས་ལད་མིགས་པའི་བདག་ཞི་ཁོའིབསྐང་ ཇཾ 





ཚ་བུའཛུའིབསྟཏེན་དང་། མང་ཤ་ིག། ེ 





གྱི་སེ་གཟེརབ་རྐྱབ། བཅོབྒུདཞོག་ 


བཟསིརྐམས་ལ་གཅོད་བུས། ཆོས 
ད་རྣམས་ལྷ་ཏེན་སེལ་དག་དངཔ་ད། 
[བའི་ཆིསྱལས་ཏི་ཤུ་ལཿསྲེག་ཆ 














ཙམ 
དཔན་ཐར་སླན་བསླུར། 





` $® 
པཿ 


།བུམ་པཱ་ ་ཤ་བགོ། །སོས་ནཿཊུསླར་དང་འུ་ཡིག་བཅུས་བཛངས། 


མཛོད་ཏྱེ་བྲག་གཞནདབང་པ གི་ལཱ་རྫོགས། གྱད་དམརྦག་པན་བའྱི་གུབས་རྟེན་དང་གམནགནྱ་ཡི་ཕཱན་ཡན་བྱུང་། ལནདང་ཐུན་བྱསར། ཐེབ་མཆོག་གང་ཐ བབསནཔར་གདོ་བཏོང། ་ཐ་ རྐོ་ 
རཱནམང་པོ་སྦར་ཨ་ཁྱུན་བུནོརབུ་ནབའི་སྣ པུན ནཱལ་ཨཱཏོགྲ་སཾབ་པར་སྣུར་དུག་སྣ སྨནདངཡི་གེ་ཞིབཆབརྙུང། འགརར་ ་མི་འགྱུར་ལམ་དུཅིབ་མཆག་པའི་པྱ ལུབས་རྟེན་བྱུང་། སྤའི ཙེརཟླ་གསུཿ མ་པའི་ཚས་གཅིགཏིན་བཅའབ་བསོལས། ཧ་ས 
ྣལ་དཀར་མ་འབུན་ཐེར་བཅས་ངེདལ བྲས་བཏན་ཡུལ། ངས་འ ནརིན་བོཅེར་འཆི། མདམ་ཛོདྱ་ཡིའཐེལ་བའདོད་འཇེའི་བཤུད་ །པ་ུལ། མགོད་པའི་དྲག་ཆོས་ཅིདཔ་ལྔ་འུ་དགྲངས། ཚེས་བཞིའིཏི ཉིན་སྡེདགེ་འི བམ་བའིབཏུག་ཞུསྱྱ་བུང། སྲས་ཆུ་དཚཾ་རཔས་ལསཅིས 
གས་དེ་མལི་ལེགས་པར་འདུག ཞུ་ཤོགཕུལ། ཨ་ལྕུནབུར་ རྩ་གུར་ཅུག་སྣན་དང་ཡི་གེ་ཞིབྱ་ཧུས་བཅས་ཨ་དོག་བྔར་ངས། དྲག་ཆོས་ཞུས་དག་བུབ། 
བཱུ ཚོག་སུཔས་བསམ་གཞུན་ཆི་རིམ་སྲོ་མོ། སྤྲོལ་དཀར་བ སྙེན་པ་གྲུཔ། ཚེས་ སྭ་བྱཾཿ དཱཏིན་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ཕེངས། པོ 






























ཟུང་གཅོད་ལ་ཆོག་པསྤྲིག, ཧུད ུབརིལ་འཛིགས་ ཡ་པདངས་ ཅྩཱའགའལཞག་ བྲེས། ཚེས་བདུན་ ཏིན་མ་ >མས་ བྲསམས། ཏཾ 
བས , ཁེསྲམགོན་སུལ་ཊཱ གསབས ཡབ བས་པརྭསཱ་ཞབས་འྲག་པའི་བཀའ་ལཱར་ཁམ །ཐམས་ 'གྲུལ་ཨྱི་དུ། ཚར་ཐག་བཅད་ ནམ་ལེགསྤ་ཛུལ་ཞུས། ཆ་དབང་རབ་བཏྭ ཏན 
 ལན་དང་། ཧས་འབེལཚངགི་བྟཅག་ལན་བྲར་ངས། སེ་དགེའྱི ག་དི་ རིས་དང་ཐུམ་པ་མིབ། ཚ་བ་ཚའི་བང་ཡིར་ཡིག་ལ 'པུ་ཆས་ ་བརྫངས། 
]ུ ¦ བྲདསོགས་ཡུལ། བཀའ་རྒྱད་བགུརམཚོའི་པར་གཞི་ཐྲི་བའུ་བ། འདྲིན 





ཟར་གིག་ མཚམས ས་ཁོང་ཅུལཇུལ། འབུལ་ཆེན་ཕུལ། ཚེ་དཔག་དཀར་ 
རོ་ཞེ་དབ། །རི་གནས་གྟཏནྱ་པམས་སྲངཚང་ནད་བྱ་རིས་གཉིབས་མོང་པ་ 


ཕིསྐརམས་བུང་། ནོར་བུན་བའི་ འྱཆུ་ཏྟ་གགྭ་བུང་བས། གསེར་བཤལ་སྨུན་དང་། 





བྲོ 





༡2 


པོའི་དབངྲ་བས། ཚེ་སྤབ་ཡོན་དལ་སྲང ྫ 
བོང་དམར་བྱཅད་པ་ས་གས་བསར་ ༦ 






























ཡུནཱ་པའི་ཉྱིཀ་དང་། འདོད་འ ཆས་ཀ་ནས་ཁལ་ལཱ་ 


= 


།གཅིག་དོན་མང ཏི རིད ཱ རུདབངརྲིསཱོག་ ཏཱ 
༡ 


པ 


ཚོསདུག་གིཐོརངསརིགསྦ་བིདམའི་ཐུད་བྱཝུས་བྤལ་དཀརཚུགས། སོུམ་གཏའབསྡུས་པ་དང་། བསངས་ - 
ང་བླ་མིས། ཤིཉིདྨ་མེ་ཤོད་གཉེར་པས་ཆར་ཞུསརུང་། ཟླ་སྨན་བསྙུར། དེ་རུབསྭའོཾབནས་ཆར་པ་ལ་ཐོན་ཅོར་བྭཀ་ 






















~¬ རལ་ནུཐགཾ་ཅུ་བསྡད། རྟམཧྲིན་དབང་ཉས། རྟོམོ་ཤུས། ཕྱི་ཏིན་སྦོལ་དཀར་དབད་ 
པོར་ཁོ་རོལ་ཀྱི་ཡོན་ཕུལ། ཕྱིཉིན་དཔལ་སྦུངས་སུའབྱོང་། ཡོངག་འཇིན་དིན་པོ་ཆེ་དདམངལ། ཧྱ 

དམརལོགྲུག་མ།ཁུ་དཔེན་དྲ་རམས་སྤིན་གྲི གྙིང་སྒུ་མཆེད་ྱི་ཐུགས་སྲས་དབདཁྲེད་མནངག་གི་མངོད་སྔ་འཕྱུར་གྱི་ 
]པྱག་རྡོ་རྲེའི་ སྣོལ་བོད་དང་མྩལ་པི་ཆོགསི་ལུང་དང་སྐུ་གསུམ་ཞིད་པོང་སིཁྲིད་རྣམས་རཱིམ་པད་ཕུལ། ཆབ་ནྩོལགུམཛོད་ད་ ཱ 
 མགོན་བར་ཏམེན་དབད་བས། བྱར་དྭགུ་ཉིན་ཡོངས་འཛེན་རིན་པོ་ཆར་སྐྱོལམ་འབྱང་བའི་རྒྱད་ཕྱོམ་་ ་བཅས་པདང་ཡིག་བྲནྨ་དམས་ཅེ་ལུད་སུལ། ས་ར །ཆནབདའཔོལ་གས། འ་ གསུ ཕརྲསངགང། སིན བདད ཡིཤེག་ 
| ཆོས་རྒྱལ་ལ་ཁམས་པར་ཞུ་ཡེག་ཕུལ། རི་ཁོད་ཆུ འདྱརུང་གིས་གསོལ་ཧོནའབུལ་ཞབས་པས། དཔལ་ཡུལ་བའི་གདན་ཞུས པབྱུང་ཡདའད་ལོརམིའོད་ཁྲུས། གཟུངས་སྐྱབས། ཀརདྒོན་གུབ་སོགས་ཅིས་མཇའ། སཱ་ རྐུར རར ་ ལྕམངསི་དབང་པྱུག། ཞེ་ཆེན་གཉེར་པའི་བསྔོ་ཏེན་འཐོན། 


འནྲཐམན་ཞུ་ཡེག་གབྲིག་ལ་ཝགས་བཅས་བསྐུར། འདྲི་གབས་དབོནྲ་སོབ་བཅུས་ངྱརུསྐུ་ཧར་གཅོད་ཆོ་གསིན་ལཱརཧཱ་ཆ་ར་གཾཏེ་སརེ་བཏའ དམུར་གཏོརྱ་ཧགྱོ་བས། ཡམའ་ཛིན་དིན་པོ་ཆེནཀྲོང་གསལགཏིད་ོན་གུརྦདག་ཡེ་ཤས་རབ་འབར ལུང་རུ་གས་པདྱས། ཨརྒྱའྱི་ 


བུས། རྟདྲེལམཛོ་སོགསའ་བུལཞོད་བཅས་བཏེགས། རི་ཕུན་པས་ཇྔ་ཤུས། འབའ་འབརམདོ་ར་བསྡད། དཔོན་ནྒརྨ་ངང་། མགོན་བསམ། མགོན་སླུར་རྙཝ་ གྱིས 


ནོར་ཝེ བམཆན་ཅན་དད། རསུ་འམང་ོརགྱུམསབ་པད། ལྙེལམི་ཨ་ལཱོག་དང་། ]གཞན་བཞི་ལ་དངུར པསསོགས་ཙིནས་བཚ་ངག་ །མརཔོགྲ་མཁིམ 













ཧཿ སྟོནམྲོ་བམ། འཛྲི་མརགཱལ་གར་ཕུར་པའི་རྒུ 


༄༅། 














ལ་ཆས་སོགས་འདུག ཉིནྭ་ས་ད་དབང་རབ་དངྡ་ཤིས་ལུ་སུནྱ་གིསས་པ་པ། འབུལ་བདང་གསོན་བང་བྲསེགས། །ཨ་ལུན་འུམཚན་ལ་སློལ་དཀར་དབང་བྱས། བཞུགས་ྦལ་དང་སྨན་དང་འཇའ་ཚོན་རྲ་སྙུ་སོགས་དམ་རྫས་དང་། རྟ། སཱ་ལའི་ལཱམ། གོས་རྒྱན་བཞི་ཇ 
དམར་པོ་གོས་འདངས། དངུལྡན་སོགས་ཏུུ། སམས ག་གྱ ཐིལ་བབའི་བླཏིག་འབོལ། ཨི གསལལ་དགའ་ོསགནངུས། སྒེབས་པཆུལ་བོར་ཐུག (ཧཱ མགྷོ་ཕམ། འཆས ༢༥ ། 
བསྒུར། འབགགསུས་གཡར། འཇུགཚ་རིངལ་རྟདང་་ཕུགསྒོལ་མའི་སྨུ།། དམ་རྫས། དངུལ་གྲང་གསུས་སོགས་བསྙར། རྡོཔ། མགོ་ལོག་"དམག་ཟོར་སོགསི་ཡི་གཡེན་རྣམས་ཕཱད། ཟླ་བའཿ ཨལ་ཡོངས་འཛིན་དུང་དུ་ལུངའ རིས་པར་ཐུལ་བདང་། རུབ འ 
མོའི་བཤིན་དོན་གཉེར་རྣམས་ལ་གཅོད་ཐུན་བྱེད་དགོས་བྱང་། །གྲོ་བཞིན་ཅན་གྱི་ཚེས་གཉིས་ལ་ཨྲི་བའི་བླརྡོ་རྣམས་ལ་ཁྲས་དབང་བསྙུར་དང་བསངས་བཀའ་ཐོ་སོགས་རེ་བ་བསྐངས། ཆབམདོ་འཕག སྭ་ལཱའི་རུདདཱ་ཆི་བས་པ། ཀོཅེ་འཁོར་དུག །མཛོདཔ་གཉེར་་་¡ 
གནས་བྷོ་ནམས་ལ་གཞུང་ཇ་སོབ་ཙོ་རེ་བླསར། ཡོངས་འཛོན་ལ་ཡེ་འབུར་ལུང་ཛོགས། ཆགས་མེད་ཁརུའི་ཟིན་ཐིས་ལུང་དྭབུ་བཅུགས། རྷ་ཡས་འབུམ་འབོར། ཀྲམཔས་ངེད་ལ་བརན་བྲཞུགསདང་། ཞྭ་དམར་བའི་ཡྲི་གེ་འཇུག ¦ ཤིས་ལུ་སྔནུལ་ཚོགས་ངུ་བཙུསྲུ། 
གླཾང་ཚང་དྲུང་ཡིག་གིས་རྟ་ཕུལ། རྟ་མཉྲིན་དབང་ཀྱས། ཚེས་ལཱར་ཤིག་ལུ་ལྷུན་ལཚོ་གས་གཏོར་རྩག་པཅས་གྲུབ། འཇི་མེད་མངོད་པ།ཞུར་ཞུས་དགའ་གྱར་བཅོས་བགྱིས། ་ཀ་དཔལ་དུ་རིམ་བྲོ་བཀླུརེ། ཚོ་དབང་ལེགས་པའི་ཕམ་ཤོ་བའི་བྱངབཞུ་བྱས། ཡོངས་འཛིནའ་ཁོོཆུའ 
| ཧོད་ལུང་བུ་བནས་འཆི་འེདར་ཛོད་ཀི་དོགས་གཅོད་གདང་། ཚེས་དགུར་ངེད་དཔོན་སོང་ནམས་ཆར་འབེབས་ལ་ཆ་བྲགཀུམཁར་ཆུ་མགོ་ང་སོང་། བཅས་བསགས། ཟུ་ཆོག་བཏང་། ཕྱི་ཉིན་རག་ཆབཀྱི་འཁྲོསར་རྩེརསོང་། བསངས་རེ་ཁྲས་གླུང་དར་བཅུགས། འོམའི་མཚོར་གླ་སྨན་དང་་"(, 










ངའི 







530 








ས་སི ཡི ཀྲིང་ ཟླ 
སས་གཏནདམན་པ་ཡོགནུམ 
རཆོག་དབང་བས། ཉི་ཤུའི་ཉིན་དང སུམགཏ་ 

དདཔྱསེ་བྷཙཾགས། རྣུམྱ་ཆུལམ། $ པོ 
ངོ 
རི་བ ཡགེརྦ་སིམ་ཤི་བའིབསྟོཏན་ཐུང་། ཉེར་ག 

ལ་སྲད་བཅོཝ་བྲིཀྐ། ་་ སོ དི 
མར. ི་ོ 

ཏུ ཤོ 'ཨ་ཚབ་ཚ་ གས 

་ དར ཡོད་བའི་མྲཧ 


ཆོཾ་ཧཱིད་ 


ད་ན ༈སྒྲོལཿ དི སྒྲ 
སམ, སལེ་རརཿ བར་དང གཉིད བ་སུག་ཞ་ རཔ་དང་ ཐུས། ཐད ་གདན ཏི ཧོད་སྨད་ ། 
ཡུལ ཕྱེཏྙི ང པ ཡེ ངཿ བཅས་ཚ བ། པཿ སི ཱ ཅས '8ྭ དང་སཱཾབ་ཙཾ་དང་ཡིག་ ¡; 
ཡྤན། ་ཤིཚོར་ ཇོད 
ན། མར། ཁཱ། ཅོས་ཤོ་ ། འདུག དུང གོ་ལྭ བཿ 
བྱ 
བྲ བཾ །༢ྟའ། ད་མ དུཿ དཀརག་ཤེ་ 
སྩེལ་བཅསྲང ༣ན་དྲུ་བུར་མཿ དུ་པེབསའེ ད་ནང 
༣ ནི ་ ༄༅༽ & གུ ཆེབས་སྩེཿ ལུ ཐང པོའ] ལྔ་པ ཇེ 
རཾ ད་ད ཡཿ 
རོཀ མི ངཱ 
= ཡར ས་འཛོན་ད་ པོན་སཾབྡནམས་ བ་ར ་དང་ རད ཐུ 
རྤ ཕུལ ཕུཿ ༽1 





,881092-> 

























ལུན་གུནདིས། ཟརམངཀནཁབྱཉིསརི་བོ་ཆེནས་ལྣ་མོ་དངོས་གྲུབ་བསྟུན་གཟིགས་ཀྱི་རྒྱད་དང་། གི་ཡིགརིང་དང་། ི་དམརཚ་དངག་མེད་ཙྱི་ུ་སྒོགསཿ ཱུ བུ 
བྷ ཡན་འདུཊ། དགྱསལྔ་ད དཔེན་གཡོདྲ་ནགས་ཅོས་མང གཟིགསུཁིཧད་དང། སུགས་བདག་གིཡག རང་དང ི་དམཚ་དཔུགམད ཚི་གུ ཡོམས ལབ དགེནཔརང་ འགྲུར་རལ། ་ཀ་མདོནྲཾ་ད། ཇོསྦྱ་ཧལ་ནམསལ་ཡི་གེ་བསུར། ཇོངབུ་ 
མགུལ་དར་བཅས་བདས་སོང་། རྒྱལ་རོང་བའི་ཡིག་ལན་ད་བང་ལི་བཛངས། ཧྭི་ཤུ་གཅིགཏིན་ཉི་མ་ལྡོག་ཏགས་འྭ་ཕེབ། འཛཿཝི་ནཊ་ཡངཔཤོག་བེཊ དུབ་རོལ་དར་བཀའབསོའི་གཏེརཆོས་ཞིགདིདཔ་མིས། མངམང་པོདང་སོས་ཤེལམང་པོ་ཛུང་བའཆས། ༡༢ 
དུགཆུབམོ། བདག་ཚེདཔག་མེད་དུ་གྱུར་བ་རྲིས། ཐོ་འབས་སག་ལོས། པླ་སུངགྱི་གབསྐཅེན་དྭལ་སང་ལྕབུང། ཉེརབཅུན་ཆུབ་ཡོ་བདག་སློལ་མངྱཧརཔྲལིས། པྨད་སུང་ཤི་བའི་བསྔོ་ཏེན་དངུལ་སང་ལྕ་ཐུང་། ཚུལ་ཟའི་ཚེས་གཅིགལ་ཚརངམའི་སླུབ་བ་རྲོལ། ཚེ [ 
ཛྫུས་མདའ་དར་སོར་གཏུབ་སོགས་ཏུ་དགེདུ་ཡིག་བཅུས་ཕུལ་རྒྱ་བསྒུར། ལགཙམགོ་འཛོད ད་རེ གས་དང དག་ཝགས་གཟིག་ངདོ་སས བོ་ལཡོད་ཆད་བས། ལྷ་ུ་ཀུན་ཁྱབ་ལ་ཐགམོའིལུ་ཁྲིད་བཏང་། མགོན་པོའྱིརདྱ་ཅི་ལེའདང་པ་བླརྦ་ཟབ། 

གཉིས་པའི་དབུནས་དབང་བསྒུར་དང་ཀྱོད་པའིལིའུསོགས་བརྒྱུར། ུབྱབཁྱས་བརྒུལས་གདནབཤིའི་དཀྱལ་ཆོག་འགྱུར་བརོས་དད་ཆུགས། གུནཁྱབ་ཤྱིས་ཀླ་གརབུལའིདཔེ་རྣམས་ཐོར་བཀོད་པུས། བདྨ་བུངི་བསོིན་དཔུལ་ར་ཚད། པགས་རིགས། རས་ཡུགྱུངོ། ཅུ་ལྲོས་ 


།སྟན་སྲང་བཅག། ཆེ་ཧྲེལ། ཡཛོ་སེགས་ཡི་གེབ་ཆས་སླེབ། དགེ་མཐུད་རྟེན། ཝ་མཛོ། འཇུལ་སློག་རྟགཕིག་སོགས་ཕྱིན། མིའཁུགས་པས་བྱངཆོག་དངབ་ཐོཡོན་བྲས། བཅུ་བཤི་ཉིན་གདན་བཞིའིད་ཀྱིལ་ཆོག་ཉཱིང་པོ་མདོར་བསགས་འགྱང་བཅོས་ཟུབ། ཡང་ལུན་ཁྱབི་ས་འཞུའན། 





ཡོངས་དགོན་ཀྱི་ཡི་གེ། དགོནཔརདྭུལ་སྲངབྱཧའིམལ་དང་ཁ་བཏགས་མང་པོ་ལྭགསུ་སྙད་སྣ་ཚོག་སེ་གཟུང་ ! 
























[སྐར་རྩིསརརྣ་ཱལཱའི་འགྱུར་འཕྲོམཐུད་པ་ཚུགས། ཛཱོ་ལྡནགྱིས་ཞབས་ཏོགཇྱས་པར་དྲངཔ། ཀརྨ་བཀྲ་ཤཱིས་ཀྱི་ས་ཤོག་དཔེ་རྣམས་བསྟུན་པརབསྟས། ཉེར་གཉིས་ཉིན་མཚམས་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་དཔོན་སྤྲོགརྣམས་དང། ཐམསཅད་ལན་ཁྔལ་ཀ་ །ཏྷཱི། 
ཧཏནའབའ་མདནུས་བང་མྤི་པེབ། མགོན་པོནོར་ཐུས་མཇལ། དགའ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དང་འཕྲད། དམར་བརྟན་བུར་པྣ་ཁ 


སློབཏང་། བྲ་པ་ཚོར་བསྒལ་ལས་གདདས་བསླྲུབ། དབྲ་ཆེས་སོགས་བཅག་བཤམས་ཐིནནས་གལ་འདོན་གཏོང་བྲགོས་ལ་སོང་། དེ་ནས་ཉིན་ལར་ཚོ་གས་ 
གཱན་སྦྱར། ཚ་ཇིབའི་ཡཾག་ལན་རྟ་སོགས་བྱིནནས་བརྫངས། ཏིཔུ་བཅུན་ཉིན་འབུམ་རྒྱལ་ནས་ཞཱད་མར་བའི་ཐུགས་དམ་ཕྲེང་བའིབཅའ་ལགདང་། ཆྱེ་དུ་ 
ས་ནང་གཤན་གནས་ཡུལ་ཐམས་ཅདྱ་ཁུབ་པྲ་ཡུན་རྲིང་དང་། རདྱ་དོནམང་པོམཇལ་བྲ་ནིས། ཕྱི་ཉིན་ཁོནླུཔམ་གཉིས་ཧི་ 
ལོ་སར་མཆལ་དར་ལེན་པ། ཕྙོགས་ཁྱི་འགྲུལ་པ་འྲེདརདཚང་གི་དབུ་ཆོས་སོགས་ཐྲ་ཚང་ལ་ལོ་ག 



















་ „ ཐྟུབ་བདུས་གནད པ་ ཀཏིཔོང་རོའ་། 7 ལོ་པོ་བང་བ ཀྱས། ¥ 
ལི་མ ཐོན་སོ། སིི་བཅོ་ སོགས་ལ་བཅུ་ཚན་པ་ ་ཉིན་འབྲེགནྱ་པབྱ་ཏི་སྙེང་ཆོག་ཚོགས་དུར་སྲེབ། ལྷོ་གྲོ་བྱ །ཤུཧྱཧ། 
།མཆོག་སོགས་ལ་ཅུ་མྲིན་དབངྱ་པས། གསྐིའུ་ཚས་ལ་ར་དངམགོ་སས་བིན། སྒུ་བམཆོ་ གད་པོན་གཡོ་གྲ་ནས། རུ། བུནཆུབ་ གས་བཅོ དངུལ་སུང་ཆ། འབུར ཧིཉིའྱམམཅི་སོངཆོག་ཆོག་ མིང་ཏུན་བཟང་དབང་བུག་བདེ་ཆེན་། ཀྭ 
ཟདག་བག་ལདུནབཅ བངམི་བ་ངར། འཐཔ་བསད དལ། བས་དག་དང གཡིད།ཧོངདག་པའི་ག་འན་བསུང་སོ བ་འདོད ི་ོ མོ་དང སེང བུར དངུལ་ཐང་ 
བཧཱགས། ཐུགས་ར་དང་གཞན་ཕན་ལྟ་ཅདང་ཇ་སྟག །ནང་གཞུག་བྱིན་རྟེན་སོགས་སྟེར།. གཏུང་ འགྤའདང་མཛོད་པའི་བཀའ་ཤོག་དང། ཞི་བ་ཝའིབ ད་སེས་ཆེན་པོ་དདྲ་ལོག་དོརཡ་པོད་པོའི་གཅེས་བྱངས་སོགས་འཇུག །ཕྱི་ཉིན་རབ་བཏྟནྲ་བ་མརྱ་ཕུག་ 
སོགས་ངུང་། ངེད་དཔོན་སློབ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ཞི་ཁྲོའི་བསྐང་རོག་བཏང་ ཛབྱ་ཀིས་ཡུངལ། འཕྲགྭལང་མཛོ་ ༈ ཞི་བྭཝཱའི་གནང་སྙེས་ཆེན་པོ་དང་ཕགནོ་ ཙྫུས་ཡུགས་འཇུབ། ཉེན་ངབ་བརྟནྨབ་མངོ་ཡུཌ། 
སོགས་བུང་། ངེད་དཔོན་སློབ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ཞི་ཁྲའིབ ང་ཆོག་བཏང་། ཆབ་ཡྲདོའི་ བྱ་ཡཾས་ལ་རལ། འཕྲསྭལཱ་ང་མངད་པའི་བཀའ་ཤགད་ ཉིན་ི་ལོ་ཕླསང་ཆོག་མཐྱངསའྱཐེད་དང་བཅས་བྱ་བས། དདྱའི་དེབྱདུང་སྦུལ་གཤེགས་པའིརོག།ཿ 
རྲ་བས། ཕཱེདགེའི་གོས་ཆེནཔོངསོ་སེབ། ཉརགཅི་གཉིན་གུན་ཚནཅིས གཞི་ལ བཞཤན་གཞས་འདིན་ཤང་བཞྱུ་བས། ཟུས་བུས་མཛུལ། ཙི ཱཧཾུངཆོག་མཐུའྱུས་འཅེད་དང་བཅས་བྱ་བས། དདུ་ིངབཅུང་སྦལ་ག།ཤེ་གས་པ མཧུན་་ 
ང་། བན་ཆེནྲ་བ་མརྦ་གུག་ཆེན་སྔོན་འགོདངྨ་སྒོལ་དཀར་ལུངྱ་བྲས། ཆབམདོ་ཨམ་རི་འྱསུར་མེ་ད་ལྷ་སཱན་ཞད། བཅཆེནྨ་གམར་ཞི་གནས་སྟོར་བཤད། ཤོས་ལུ་ ཐ་བཟུང་ཚིན་བཅར་དུ་བ།ཅོད་ཆོ་གསུ་ 
ཤིཔའི་བསྭོ་ཉེན་ད་ངམཏན་པའྱ་སན་པའྱི་སུབས་ཏེན་བྱུང་། མགོན་ཚན་བའི་བྟ 


ཤཱ ་བཱས། མཚུན་ | 
ཐུན ཤྲི གྲིམས ལྲོག་རང་་བའི་པས་རེ༣མས་འ 1; ་གཅོད་ཀོརྦ་ཧག་དང་ཡེའི་གཟིར་བུ་བའི 
གྲཞུས་བུང་ལན་བསུར། ཉེར་བཤཉིན་མགོན་པོདྲོནྲགུབན་བའིད་མི་གསརན་དང་གཡང་ལ། ནུ་བོ་ག་པི་བའོ་བསྔེ་རྟེན་རྣམས་སྤེབ། ༨ཤིས་ལུལ་གཅོད་གཏོར་རླག་དང་ཡེའིགཟེར་བུ་ི་བེདུ 
































ི་་་ དཿ 
ཙིམའཅིན་རིང་ལོ། ཁྱཆུ་ལ ལྣ་འཔིལ་ཚབབི་ཏག་བོས་བ། 


ག་ང སབཤད། པད་དཀརདངལ་སྲ་བགཔས་མངལ། གུརམགོ ཤཐུས་འབུལ་ཆེན་བས། ཤོར་ཁྲུ་བནའདས་པའི་བསོ། 
ྲད་ས་ཆི་འཛུལ། ཞབག་ཏོགྱ་བས། གཅུདཔོདཔན་ཚིས་མངལ། རྱུལརོངབའི་བརསི་གཛདས། འབྲེ་ལུ་ད་ ན་ད 





(བཏང་། ཅཱིཉིན་ཤརྡརེས་དཡག་དོན་བཤོལ་ 
བྱས། དྲེ་ཁུ་ལན་གསུམ་དོར། མཚན 





`¥; ® འཕེང 





གུནརི་ 


ང། |] 
། ཡུཾ 





ངི ˆ | ནིཿ རོ བུ ཟེ རཱ 
དག་བྱས་ འདཔའ་ཞེ་བཅ་རོར་མཛའ་ར་ས་བཅྟང་བོརསས་ ཿཱ 





ག་ཚ ཿ 
ང་། རི 5 ཆུངས ལོ་བ 


རྒད རྦ་བགྲུ་བམན་བའི་ཉགུས་ཞུས་བུང སད ཉརདྭས་པགདན་བཞིའི་ ' 3 
རོརྦབགྲ་བམ་ན་བའི་བྟ་ ` # འི ཟེ ¡ 
འའ 6 ༣ མཱ དྲ འེ དྲ ་ རྒྱལ་བློ་གུ་དོཐམཐ་ཧད་ལ་ཡིག་ལན། ད དམཚས། རྫ་སྙུ། སུདའགགཏུསགས་བླསར། མགོནད་གསུ ! 
དབས ཀིད་བསང་དཏོན་དཏང། [,ཀཌམ་པའིདར་ ཆས ཤོནྱ་རྨད་ཅུ་དགདུདཀྲར་ཚདབདྱང་། ཆས་བཟངམ་ཤི་བའི་བསྔོཌེན་འྱབོར། ཨཱ་འྲུམ་དོགས་དངརམད་༽ ཐིག འུབཅས་པུ གིཉིན་ 
ཱ ་ལ་སོལ་དཀཔདབང་དང་པྟོ ར་བཞག །མགོུད་ུད་གདུངཀཿ སརསྦྱ་ཧ་མ།ལ་དཅ་འབའི་བཀོལ་འདོགས་ཡུལ། གྲི་དང་ཇྲ་ཆུས་གདན་འདྲེན་སྲེག མཀོན་ཆོག་ནས 





༩ ༄༅། 


༄༅། 
- 





43:༦2 

















ཟླ ༄༅། ¬ ¿ ཆི་ ར་རིན་ཅེན་ཉེརཏྷུ་པེབ། ཕེན་བས། དངོད་ལྱ་རྩསནཐུལ། དཔོན་ཇེར་ཚ་དབང་དང་ཆེནསེལ་དགདབངའགའདང་། མུགོན་བོདང་ཚེརིངམ་འི་གསོལ་གདང་། དགོང་རེ་བཤིན་གཅོད་བུན་རྣམས་“ 
བྱཨ། བསྩེད་བྭལ་ཐོགབངཔི་དན་ཐང་བ་སྲོགས་འདོད་ནྲི་ནམས་འྱོརབས་མངལ། འབྲལ་དུ་ལན་བཅས་བ་ཕཔས། དོངྷརྲ་པམ་དག་དབང་གིས་མཇལ། དཔྡནྡངར་དོན་པོ་ནང་གཅོད་ཅི་དབང་དངྱ་བདྲ་འོལ་གསེར་ཚི་སྡེ་ནི་གཏུས། སྱུ་སྐེར་སྟར་བུ་ལྟ་དང་པིརཧཱཿཛ 
བཤལ་སྩར། གྱིང་སྒྲས་འཐུལ་བཏྱས། _ཚེས་བརྒྱད་ཉིན་གཅོད་ཚོགས་རྒྱས་པསདངོདརྗེར་བསྟུཔ་བ་དངགདོན་ཚོགསྲ་དགུ་ཐབ་ཅས་བྱས། -པཱིཾ་ཉིན་ཡངདེ་ཉུརལ། འབྲོ་ཝཱཾང་ལུ།ཨྭགྱི་པྱག་རྡོརདབང་དང་། ཚེ་དབང་བཏུནབྱས། གྱིང་སྐུ་དང་གནས་དབོན་སྲེགས་ཡཚེས་ཀ། 
བཅུའི་དབང་དང་ད་པོན་རེངགཅོད་སྟབ་པགཏོར་རྱག་མཁའའབྲོ་རྲིང་འབེབསྱབས། ང་རུར་པུནའདུ་ཁདདུ་གཞི་ལེདབྲས། ཟལའི་དགོདས་རོ་གས་ཞིལོའི་བསང་ཆོག་གནསའདྲེན་དངྱ་བ་སྡུལ་གསང་བཅས་ལའོད་དཔག་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱས། གཟུངས་མགོན་ 

ཤྱིས་ཏྟ་དང་དངུཡསྲཧཱཧུཧུ་ཐུལ། ཇྫོངམགོག་ཏེཀ་བག་གཉིག་ཅིས་མཇལ། མགོ་ཟིམཁན་ཝསཇའདེན་བུར། ང་ཆ ་བས་དྭགྱུའ་བྱ་པོན། བྱཧ་འབུལ་སྟོབས། མ་ཆིའིི་པོས་ལུབདང་པྷསོ་བགམ། སླ་འཛིན་མང་པ་ཡངྱ་པས། ཐྭགྭ་དོམས་ལ་ལེགསྐ་སེང་ ༥ 
ཙུ བསབས རིམྲའོའིིན་ཡུལ། དཔོན་ཇེར་གཅོདདངམེ་གཟིར་བྲས། བྲོབངསྟེ་དེསྭ་་བསངས་བཏང་། དཔོནཇེདངཁམསྦཧལྦ་པོལ་དཀར་དཔད་བུན། ཧོན་ཆེན་དང་དངས་སྲངབྱརསོགས་ཉིས་བྱབ་ན་ཕུལ། ཡོན་དཝོས་ལེགས་ཅུས་བཏབ་ནས་བགས། 


ཇེདབའཆུཁམས་སིལ་ཐུད་བྱས། .ཧུག་མདུད་ཡུལ། རྣཌ་གླིང་པའི་ལྱུ་ཐབ་གྱིབསུར་ཡེར་བྱེང་བཅས་བླ་བྲང་བུ་བསྡད། ཧཱཾཧའོ་བྱུང་། གཱ པརྣམས་ལ་དདཾམཆོ་ག་དབང་བྱས། སཱ་ཆེནདཔོན་དང་བསོདནབསརྒྱལཡོས་མཇལ། ཏད་ངམ་ཛོརྱིན། འཇུརལེམགོངང་. | 
















འད བབྱབས། གསེརརུསོགས་མཇལམི་མང། ཞམ་པདང་གླུ་ཤགྲ་བསས་ཡཛལ། ཤི་རདགུར་ལ་བསངས་བཏང་། ལ་ཁང་ནམས་ལྭ་ཕགནས་བཅས་བཏེགས། ཐམས་རམས་ཚོ་སིལྲ་བང་བཅས་ཕེབས། མཁན་ལུང་ལྱ་ཅར་ 
རྡོངོམབོད། ཁབ་ཆེ། །དྲགུཔྱཔ་ུའི་ཚོས་གཅིག་ལ། ཏུག་ཐ་མའི་མདར། རང་དོྲོབབཙངདབ་སྤྱོ་རན་ངོ་པར་ཙི་ ཞུས་འཇུལ་བྱབུང་། གཡུ་དྲསཚདདྲ་བའཀྱ་བུས། ནུ ང་བཅསབེངས། མཁལ 
ུའཕྱོར། འདུལངངུ་གཞི་ལེནྱ་བམ། ཚེས་བཞིན་བླབུདང་སྦལ་ཆི་གཅུང་ལ་ལྷོ་ཐོ་དབབབསུར་བྱིས། པཱིཾན་ལག་འདས་པའིགགགཏབངཆོག་བཏང། དྭཔ་པདོ་ཚདསོགས་ཐུལ། གསེར་བསམ་གཏན་ཅྱི་བང་ཆོག་བས། གསེར་དོཚ་དསོགས་ཐུལ། ག་ 
བསོད་གཅོད་པས་ཏོགགའབུལ་བུས། ཨ་དཔང་ནདྲ་བབའི་བྱབས་ཏེནྟརོ་སོགས་ཐུང། ཚས་བདུད་ཉིན་པགཡོའི་སོནས་དང་སལ་ཅྱིསུ་གཏུང་དོ་བཤུ་བྱས། མཉན་ལྡུམ་དངབུ་བཏང་སརྦང་སྐ་སྟྲེ་དུང་ཕབ་སོགས་གྱིས་མཛལ།  མཉན་བདངབ་བཏངཚུ་པགིས་འབུལ་ཆེན། 
 ྱས། བྲམ་གསུམ་དང་པཱེ་བ་ཆོམ་ངོད་སྲོ་གལ་སྦོལ་དཀརདབང་ཀྱས། བསྙུན་འཇིན་དུང་གཏེར་སྐུལ་གྲྭཉེསྭ་ཡཚེ་དབང་བདུན་འབུལ། མཉནཔར་ཁྱངཁུརྙུད་”ི་ལུགས་ཁྱི་དྲྭབངདང་སྱནམའིད་པང་བྱས། འཇུ་ཁདདུསོན་མོ་དངའབུལ་བཏིར་བྱརལིཚན་གངས་ཕུལ། ¶ ` 
དྭ་གྲ་བམས་ཅདལ་སོལ་དཀར་ལྟདགུའི་ཇེས་གདང་པཔ། ཟུརམངཔ་པ་གཉིས་དངྡ་དུང་དཔོན་སོགས་དསས་པོའི་འདུལ་ནོདབ་སུབས། མཧན་སྦལ་ལྷ་རྩ་དད་འདུག་པ་ར་རིམ་སུས། སགས་ཁངདྷུ་སུན་ཤུལ་ཐུལ། ཧཱོན་ལམ་ནོགས་བཅོས། འབོད་མི་ནམས། 
བདྨ་ཧིན། ཟུརམང་དགོན་ཕནུནདུ་འབུལསློག་བླ་རིམ་སོགས་སྟཾརཚབྱས། རྨ་བྲ་ལས་སྟེཔྲམས་ཅདལ་ལུགསགཏིག་ཧྱཾབཀོད་འདོཀས་བྱས།  གཟིམ་ཁདལ་ཕྱགནས་བཏཾད་བཏེགས། བླཁགརྟནས་ཤིས་ཀྱེལ་ཐུབམཛད། ལམ་དུགོ་བརུ་བ་དང་ཀིརོང་བླ་རབབདང་། 













།ཆོད་ 
























-༠ཞ༦& ཆིཿ8ུ 88 ༣ 
























] དཔོན་རུ་རྣམས་ཁྱིག་མཇྲལ། 


ར་ 








ན་དུ་སོང་། 


ངལ། བཀོང་དུག་མདར་ཨ་ལོགདབགང་བཊའབུམ་ཐུན་རོང་ནསབོས། གསོན་བྱང་བས། ཆོས་ཁྲིབངདྲུ་བོམམཔ་མཆིའི་སྐོམ་ཡུང་བྱས། 
བདས་འོ་ཤས་འཇོགོོ་ཆད། བོ བོད བ་དེས བུ ཱཾ 

3 གསུལ་སྟན་ཤལ་སོགས་བསུརནས་ཐིགས། གཡུ་འོག་མདོརམཛོ་ཚི་བའི་ཐབ་བྱསུ་ཛའདེན་བཅས་དཀརལགསྣསརྭ་སེབ། དཔོན་ཡིདགྲེར་ཕ་གསོའྲི་བབྲབུས་དང་། ཞིཁོགནས་འདེན་བཅས་ཉིག་བ།ཏིས་དང། གན་རིག་་ པརུས་ཆོག་དང་ལྟོ་སོབང་བུ་ ། 
བཅུས་དང་ཁཧུན་དབངམོག་རམ་འྲཁུགསརའྭིངཆོགརཾསས་བྱབིཔ། དེདག་གོརེདྱདཱཉི་ནརེ་བཞིན་མགོན་དངུ་གཏོརབ་ཝོས་བས། གཱོན་མོོ་བུང། བོང་ཧོད་བདབདབངརབིཡི་གྱེ་ཏུང། པྲཾནནོར་གསུང་ཤོག་བཅས་འབོད་ནན་བྱུད་། ཧྭོང་ནགརབྲ་དུབ། 
 ཆོསསྐུ། ཆསྦྱ་རྐམཚོ་སྐོགས་ཐུས་མུ་རལ། ཚིན་ཆེནཆས་འཕེལ་ལ་དབང་བས། གཏདྲ་བཱཕ་སོགསྱ་ཅིདཔེ་ཆདང་འཡུས་ནོདྱ་བསུ། རེ རི 

¡ ཛྲིགསདང་ནང་ཆེནདཔོན་སོའི་བསྔ་རྗེན་སོགས་ཐུང་། ལྟཐོག་དཔོན་གྲོལ་གསེར་པྲང་གདདང་དྲེལ་སོགས་ཛུལ་བསྟན་ཕྱོང་ལ་རྟྱིན་སཾ་སེར་ ་ 
¿ བྱས ཧུ་ཉིན་མངོ་རྫི་དགོན་དུ་སོང་། ལྟབང་གསར་པར་ཞབས་ཏོག་བྱས། སྤོལ་མའིད་བད་དང་རབ་གཞས་བསྡུས་པཔྱས། ནང་ཆིནདང་བྱང་སྟོན་པའི་བྔོ་ཏེན་བུང་ལན་བརངས་དགྱ་ུཔའཁོར། དབོན་མོར་ཅ་བའས་སནྱ་ཡིན། མཛོད་ཛར་ཝ་བཞེངས་ཏིནང་བ་ཤི་པརཱའི་བབ་ 







བོནཱ་ཨྦྱཏཚ་བྟཏན་ོགསཱ་བསུ་ཟརྱ་སཱེབ། གྲུག་གཤིས་འབུག་བྲས་བོས། གསོན་ 
ཤུ བསྦོཞ་བཏུནསོག། ་རོོའི་ཐབཔའིའགསྱ་ཅུས། པད ྦ 


རེྭཾ་པས་མཇུལ། ཇེདང་གསོལ་ཏོནྱ་ཆས་བྱ་བུང་། མྫ་ཱལ་བའི་ཆོག་བཏུད། ལཱ་ངཆོང་ཚོ་དབངབྱརྩས་བུས། འཐུག་པའི་དགྲོད ། 
ན་དྲ་བས། གོ་ཡོད་ཅི་གཏོར་བྲཟོག་བུས། ཇྡེརང་མིདྲཔསོརྟཏ་དང་དངུལ་སང་ཁུརེ་ཧིན། སྙུ་ངོ་རྣགས་ལེརྣོནཔོ་ནང་གཅོད་དབང་ 





565 








བལྔ་རིདུང་གིས་གཇལ། 


སཾ་། བྱུ་པྱེར་སྒོལ་མའི་དབ་ངགུས་བྱསུ། རྒྱལསྲས་ངཇུ་སོགས་ལ་ཧཱིཾའདུསདྭབང་སེང་ག་དོང་པའི་བཀའ་གརྟད་ཚེ འ 
¦ བསྩར། བཅུ་གཉིས་ཏིནཧལ་ཛེབཚ་བགིས་གུརཐོགསོ་གསུམ་པ་ལུང་པའི་ནང་དུ་ངེདལ་ཞབས་བརྟནསུམབྱརཞེ་ཝའི་ཚནགངས་ཕུལ། དྱའཱ་བསྟོན། ཚོགས་བདྲམངའཕྱེད་ཕུས། 


'ཡཱོན་བྱས། བསམ་གཏནནས་སྲས་བསྙུན་ཆེས་ལྕི་བའི་རྩ་ཆབ་བ: 


`. 


བལྩོད་ཚུལ་ཡི་གེ་དང་གྲག་ྱིཆབ་རྟག༥ 













£; 
།ཿ 












འཕེལཚདརྩ་པཕུས།འིདྲ་བས། དད་པོནསོབ་ནམས་བཅོྱདཉིན་བབས་ུུ་བཏེ སྭ 
ཁུ གང་། གྱངས ང་དང 7 ་ ངཱ 


བད་བན་རིག་དཔདག་གིས་ིའ 
རྩ ལཱ ཙིགས ྐ 
ཆོགབྱ། གསད་བྱ བལ་བྱགས། རག་ལས ཇཡོགསམ་ཡག་ ། 








-ང་ ཉིས་དངྩསལམ་འབུར་བའི་གུབའཁོརུ་དཀར་ 


རལ 
ོ 


 གཏིས་ཀརྨ་སོལ་ཞའི་མོངབབྲགུ་བུབསྲགང་གསུམ་བསགས་བླགདདངེས་གནབྱ་རས་པརྩང་ས། མཚན་བཏགག། ཤིསྲངདབས། འདིནབ་བྱུང་ཡུས་བསླ་ཐོལ་མའིདབབྱ་ཟགཉིན་ལར་བུག། དྡོརའཕེལ་ཅིབསྭོཏེནཱ་ཙུང་།སྡེ་དགེའི་གསུང་ཤོག་དང་ཐུག་ཐོག་པའིེ་གེའི་ 

འད་བུས་དང། ཟརརཆོགདི་ཚ་ཅ་སབས་པའི་ཡིགྱེསང་། ཀྱརྦཧཔཔའིཡིགེ་ཡངྱ་ཡབ་པར་ལནྱ་བཱང། ཝེདགེའི་ཐུགས་སྐ་རམས་ལ་བྭ་ལུས། ཕུགམཚན་འགའ་རེ་ནོར་འྭད གབུ་ཡགེ་ཞུལ། འོོ་ཙངའདས་པའིརྱེ་ོགས་བསྲོ་ཐུང་། ལྣ་གནུངདྲེག་པ་བབགོས། ལུམ 
།རུན་གཤི་ངེ་ཡོདདུ་སོང་བས་བསམ་གཏནའབོདངརསོང་། ངེདནས་གཙོད་བནསོགས་གངདགྱབས། རྱ་དྲོ་བམ་ཆོསྱ་ཚུགགིབྱཏྷཏཱ་ཡཱལ། ལན་བཛངས། བཅོ་བྱརད་ཉིན་ཁུསྤབ་མའི་སྨན་ལེན་པར་ཡདྱ་དོར་བྱམ། བསམ་གཏན་རེབ། ཁླུ་བུག་གགས། བསམ་གཏུནྱཡིས་ 
རྫ ལམཆྱིཕྱག་རྩ་བསྟས་པསམེ་ལེགས་ཐེད། སྲེབས་གནས་ལྕབཐྲོས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལཱའི་གླུ་གྲུབ་འདུག་པར་བལྟས། དཅིལ་འཁེྦ་པོས་བླས་པགིདཀོདཔཀུན་འབལ་ཡི་གེ་བསྐུར་ནས་སོང་། ཁོརུ་བསྟན་སྩོང་གི་སྒྱབམ་རྟེནཕུང་ལནཔ་སྐར། གུནདའའ་ཤེས་རབ་དྲས་སུ་སྒུ་རིས་རྒུན་སྔོད་པར་ 
















ཅསས་ མ །བཁཿ་བའཿཆར་། ཤེ ༡༢་༡༽པ༡་ འེ ད་ནག་མི་འཚོ་ རྨ ་ ; ˆ བྲི་ཀསྲ་སི་ ར་ར 

༄༅ །མངགས་བུང་། དདེཆོསྦག་པ་ཞིག་གི་གསོན་བཅོ་ཏེན་བུང་། སྦོལ་དཀརཆོག་ཁིག་བཀོད། ཏེུརབྱརད་སོད་ནས་མི་འཚོ་བའིི་ནས་བ་ཤརབས་དསྡ་རས་སོགས་དངས། སྟབུ་དངྱསཏརས་གཟིགས་ཅིདབངྱབས། གནམ་སོངལ་སྣེདགེ་ 
རཿ ཟབཟྱར་།གསུང་མོལ་མཛོད། མཁན དང་ིས་གནངཛོད། ཧཧ སླབས གས ོད བལ ཌཱ ་ཐནཆེན། ཞུ་དགཔ། ངེད་བཅས་རིས་འཕོ་འདབསྦུ་ཡིན། སར་ལའི་འཁུགས་པའི་དབང་དངྲར་པ་ལ་ཊེར་ 
་ལི་དབདྱ་བས། ཚས་བཞིརམཁནཆེནནས་ཕུར་ལ་ཧྭ་སོ་མཛད་ནས་སྲེག་ཁད་དུངངས། དེཚེ་བདག་གིས་པས་ལ་བསུངདམིགས་བུས། ཞོགས་པར་ཚ་དོནིས་སོམ་ཆི་ངས་དངྲས་ཏ་སོགས་ཐུས། བད་གིས་སུར་ཁངལ་མོང་ཁས་བུས། བསུམ་གཏན་དང་ཆོས་འེལ་ 
གཉིསདཔལ་སྲུངས་མུ་སོང། དྭབུས་འཐོའིལམབཅགཞུས་ཐུང་བར། བུང་ལམ་ལེགས་ཚུལ་དང་། ཞཱདམར་བའྲེ གས་འདོད་མབོའི་དོན་སྡེ་དགེའི་སུཆ་བམ་ངགས་དགོས་ཞུས། དཔའ་བོའིམདུན་དྱུ་རུས་ཡེད་ཞིག་མངགས་དགོས་གསུང་པར་ནོར་འཕེལ་འབྲོ་རིས་བུས། ' 
སསྦྱརུང་བྲཞུགས་ས་གསར་པར་བགེགས་བླསདདཔ་ཤིས་བརོད་བྲས། སྭསྭ་སཱང་དུ་ལིམ་གངལེགས་བལས་ནས་བཤམས། ཆས་བཞིའིཐ་རེཔས་སྲས་ཞུགསས་སོབརལ་ཛད། སྤུར་མངལ་སྩོང་ཁྲསཏི་ནངེ་བཞིན་བེསུ། གུན་ཁུབདསྤ་ཐོས་བསླད་སྐྲོརཇྲ་ཝུགས་དངཕྲེང་ ¡ 
བགཏེས་ལཆི་མཚུངས་པ་འདུ་གཏལ་སོགསནང་ཡང་ཏིག་འདེའྲད་དགོས་འཇུག་པསོགས་བུང་པརདངོས་འཕདྲ་སུབས་མོལ་བརྱངས། སྲས་ཆུངལ་ཚོ་དབངདངདགདབང་། ལུསྤདམ་ལ་ཆདབང་གང་མང་ཡུལ། གིཚོངལ་ཡིག་ལན་བཏུང་། ཨའོད་གུ་ཡི་བསྟོ་ཏེན་བུང་། སྙུ་ 
གྱི་འོད་ནུང་སོགས་མང་བོའྱིང༤་པའྲ་བམ། ཞྭདམརནག་དཔའའོ་དརྒ་རས་རམ་ལྭ་ཞུ་ཡིག་དང་། སྣེ་དགེ་ནསསྱས་བདག་རིན་དང་དཔའ་བསོགས་པར་སྩྱབས་ཞུདང་བཡྲོ་“༦ཞུས་འབྱལ་ཡིཀ་རྣམས་ཐི་རོག་བྱསཞྟས་སྔད། ནོར་འཕེལ་སོགས་དབུསའཕྲོ་རྣམསལ་དཔེར་དང་ | 
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་ཐོ་ཤངསས། ཐའུ བ་ ལགྲུ་ོ ཡ་ག 


རཔ མེདབུས། རེ 















མདད། ཱཊནསབོནསོང། 'ལཚ་དབང་གནང་པོང། ཉི་གགསཅ་དཔསདོ་ཚདྱ་བུང། ` སིིཉུ་རྒྱམཚོའི་ཐངཀ ང་བར་ཐང་ཀ་དང་ཡིག་ལན་ཕུལ། ཡོངས་འཛིནརིན་ ཧཱ 

དབང༅ས། རུག་ ཚེརི་མཆི་ཡགྷརིངྲལ་བྤའཱས། ཀམན་བའི་བུ་ ཡུ་བཞུསྱུབ་ལན་བསྒུར། གཏོར་དགོགཁས་ བེས་བློས་ཁངས་སྲེབ བ། . ཡོདས་འཛེནལ་ རཐང་ཀདབ་ཡིག་ལནོ་གུལ། ཡོངས ' 

ཐུད སྦ་ཟླས་ནཇལ། བགདབར་དང། སོངས་འཛིན་ལ་མེབྱི་ཕོགསའིད་ཡུལ། རྒུན་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་འཇུག། ཡསུ་ཟ་མདང་ཨ་འབདད་ ད་ོནབོསསཇུས། དབུ་མས་ནཔལ། རོོ་བཏགྡ་ཞུས་སོགསྱགང། བརྟུག་ལནདང་ 

སྤུན་ འཆནས་ཁང་ུངས་འ།ར་དབངླ་བླམིགས། ༢འདའད་་ཅོདཔ་གསན་ནདས།། ཞབས་བརན་ཡུལ། སྟོན་པ་ཤུང་ ་ གུ་ཆས་རྟེནསམཆོད་རོལ་ཆ། གོས་དར། ཇ་ཏོཅ་ཧང་ཏི་ཤུ། རུང་བས 
ཆིབས་རེན་གཉིས། ཏརྒྱརད། དྲེབ་བཅུད། མཛོ་ཝ། ཁ་ལཏཱི་ཤ། སླ གཞས་བ ོསདང་ཉ ག་བུར དདན་བ་འ་སོན་ཡོ་དང་རོང་བ དམ་པའིདང་པིངབོན་ན་ོངབདང་ཡི 

།རམས་སུད། ུགས་སུ་ཕུན་དངཀཆལ་ཞིག་པཁདབར་ཡིང་། ང། འཆུམདྭ།བངྲདས་འཁོརསུ་ཆོག་དང་ས་གོན་སོགས་བཏང་། 

ཐླཾ།དངོས་གཞི་རས་བྲིས་ལ་བཉེན་ནས་བྱས། སོཔལ་ཡོང་འ་ 
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ས་དངྱ་ཧལ་སྲས་དང་འཇང་པ་དཔ་ཡོད་ཚད་བཅས་ལྭ་སྣ་གོན་བཏང། བཏོོ་ ༡འི་ཏིནད ཱཾ 
ཛིན་ལ་ཇུལ་ཚོནྱ་སིདཔང་སེེ་གས་དང་རིག་མ་བྱར་ལིཙ་ཀ་ལི་བཅད་དུས་འཁོར་བདག་ དང་གདག་པ་ཆེན་པོའི་དབང་ཕུལ། པྤ ནུབཅུས་ལ་སྐ་གོན་ ཧུ ོང ¬ 


།མཆོད 
དཔོལ། 
ཅུ ར་རོ 
ཤད བ་ག 
གང། 
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ཅི་མུང་ཐུལ་ 
ལཿ 
























མངལ་བར་འྩས་བ་ཞསཔ་འཁོག་མཚོམས་སས། དགགངཞེང༣ཞམསཅབ་པས་དངངབ་གནས་རྩ་མེ། ཉེར་བདུ་ནཏིནཡོངས་འཛོནདང་། ོགའོཅྲི་པོ། གོས་དྲོངོས་ཕམ། རྨོང 
ཏདྱགགས་དང་དགར་ས་ང་ས་ས་སིས།། གློ་བ ༣༠ མཁ ཏིང་གཅུནཀ མ་དང སྐུནངས་ག བྱག་དབང་ཞུས།  བསམ་གཏན་་་་{ 
བ །མར་བཞུགསྐ་གར་གནང་སོང་། ཤུན་གྲུབ་དང་ཁོངགཉིས་ཀརྦ་པའི་དྲུང་དུ་བཀའ་ཕེབས་ལྟུར་མངགས། ཀརྦབཀྲ་ཤིས་ལ་རིན་ཆེན་རི་བུབ་གླུང་། _རྒྟུགསངས་བླ་མ་བརྔངས། རིས་ཐརྨ་ཐལས་ནས་ཁལ་བཅུ་སོགས་གུལ། འབའ་་ 
མཉིན་ནམཚ་བྷོ་མདབླ་ཐབ་པརྩ་བུང་། ཤཱཾ་བོ་ཌིའི་དོན་བ་སྡུས་འཕྲོས་བཙཝ། ཧུལ་གནས་འཕེལ་ཆུས་ཚ་བོ་སོགས་ཅིས་མཔག ནོང་ལུག་སོགས་འཐུལ་ཆེན་འཇུག །ཕྱག་རྡོར་རྔེས་གདང་བྱས།  ཌོརྭ་བྷཱ་སེའི་ུ་བོ་རག་པས་བསད་མའིགསྟོ་ཏནའ་བོར། ¦ 
བུ འཕལ་ཚ་གྭ་་གཉིས་ལ་ལྟག་མཐོང་ཁིད་དངའཇང བནམས་ལ་ལོརདག་སར་སུདཁིདྱ་བྲས། སྤུལ་གྱུ་རུམ་དང་རྱལ་གྲས་ཡམིའཁྱུགས་པའི་དབང་བྱས། གྲོ་སཱ་དབོད་པོ་དངྱ་རུས་ཁི་ཏར་ཐུསས་རལལ། སྡེ་དགེ་འཁོརབཅསཕེབས། མཇངལ་དར་དངུལ་དང་ཏརལསོགས་ 
ཏ ཞུག །གསོལ་སྟོནྭས། འདན་བ་འཇངཔནས་ལ ངར དུ་གཁི་དབ་ཤད། དོད་ཕྲག་རིག་པ་འཛིན་པ་དཔོན་སོབ་ཉོ་བ་རོང་དགོན་དུ་པེ ཕེབས་པའ་འྱགར་མེད་ཚན་ཐངས་ཁུར་ནས་མཇལ་བར་སོང་། ཨ་སྙུག་ཟུ་སོགས་གོད་བྱན་། རྩལ་རར་བརཡིགཱེབ། 
ཛྷ དཀོན་མཇོག་ལབས་བརུན་པའི་ཕྱབས།ྟེན་ཕོགས་འདུག །བརྟག་ལན་དང་སཱནད་སུརནས་པརྫངས། རྒྱལ་ཕྲས་སོགས་ལ་དུན་ངིད་དབ་རབྱ་ཧ། གནས་སྒོ་བརྟན་རཛན་བྲིས་མངལ། པོ་ཙོག་མཐུས་མཇལ། ཨསཱག་བུབཿ ས་ལཏཱ་མཛི་དབངྱ་བས། མགོན་ཚོ་དང་ཤེས་རང་ཁྱིབ་མངལ། 


















ལུགས 
















གནས་དང་སྦྱར་བའི་རབ་གནས་རྒྱུཔ་བ། །འབལནགཉིསྱ་བས། སྡེ་དགེ་བསྙུན་པའི་ཕྱགརིག་བྱུང། རྟེནནམས་ལ་དམིགས་པའེརད་ཡུཔལས་བྱངའཏང་། སྙན་ཤལ་སྱན་གཟིགསརྒྱས་པརཕུལ། དབལ་མཆོགཤིས་དྭངལ་དཚད དཔུལ དབགབསམ་ཕྱིས་ཞུབས་བཏུན་དང། ཚོགས་པརྐའིའྱགེད་༤ ཤྱ 
སགས་བུས། ལགས་མཆགགསམརལ། རོལ་རྡོརགསུང་ཤཾག་འདུག་ །བསྙུན་དངས་ནཾས་བཅདརྒྱར་བཞུགས་ཐེར། ཤུ་ལན་བཅས་བངཡེ་བརྫངས། ཀམབས་བཞེབས་པའིདྲོར་འཆང་གི་སགུབབྱསབཀགཅནམཔངབྲ་མིས། དཔག་བསམ་ལ་ལེགས་སྣེས་ཕུལ། བུཟིའི་ཐུས་བྱཿརྟེནབལཊཱཾ་ཉེར། 
ཁྲ གཅིག་འདུག །དྲག་ཁོས་རྫསརྒོད་བསྡུས། སྙཱི་ལེའེགཤགཏུ་ཧྱིན། མཡྱི་བརཆོགྱབུས། _ འཇང་པརྣམས་ལ་ཐོག་ལེ་སྱངས་པ་བཤད། དབལ་མཆོག་ཡ་ཆ་དབངལ་དངྱ་ཡག་དོར་དབངྱ་བྲས། རྟདཔ་ཝ་ཝྲིགས་བྱིན། ལྟ་བཟོས་བློས་བསླང་གི་ལྷུ་རྣམས་ལ་སྱན་འབྱིདབྱས། སྦ་དངདཿའབྱེདབྱམ། །མ་རབ་། 
༡སྦྱབསཀྱིབསྔོརྟེན་བྱུང་། _འོདདཔག་དབངགིམཚམས་སྩརབརྩམས། སྡེདགེམཆོད་ཡོན་ཕེབས་པར་སྟོནམོཞུས། .མཁན་པོས་དངུལཿ སང་ཉི་ཤུ་སོགས་གནང་། དངུལ་རྡོ་ཚད་ཏདྲེལ་སོགས་ཐུལ། ° སེ་དགེའྱི་པགཝ་བཉུས། གསུང་འཕྲོས་ཞིབཿཆབྱས། ཧའཚྭོབམས་མི་མངགས་དངད་ ་དཔེ་” 
གཡརབྲུང་། བེརཀརདང་གས་ཆེན་དགོས་ཟེརསྟོན་མོ་དང་། གོས་ཇུཊ ཇུས་དམརྦ་ཡུག་དང་པེ་ ་སྔན་པོད་གཉིས་བསྙུར། བརཾས་མ་བྱུང་། སྙོནལོ་དང་དབངབྱས་བརྫངས། ལྟ་བཟོནྣམས་ལ་སྟོནམོ་དང་ཡོནསྟུར།  ལྔ་མོ་བཅུདུག་གི་བཏེ་ དངཙནན་བྱསུར། མདོཇིའི་རབསྐུ། ཨོ ནོ་ཧཱན། མི་འགུར་རྡོཛའིསཱཿ 
བཤེངས་པོའི་ནང་ཏེནཔརྡས་བཞེ་དང་དམ་ཛས་སོགས་རལུན་ལྷ་བཟོར་སྤད། འཕེལ་ཚས་སེང་གདངམའིདཌྩོག རུགས། སྲུ་སྙེའི་གྲ་པ་དབུམ་འགྲོ་དགུའི་སྔ་འཿ རནབྲས། ལམ་ཡིག་ཧྱིན། ལྕརྒྱལཚ་བོའི་སཱན་ལེན་ཕླེབ། སྨན་བྱིན། མཛོདའབེལ་བས། བསྒམ་གཏན་དགོན་ཆེདདུ་སོང་། ཕྲོས་བསླ་ ཐཾ 
¡མཇལ། བགགས་བསྟ པདརབ་གནས་ྱས། ཨཿཁྲས་མཇལ། རྟ་བཟང་། ཤམར་ཐུད་སེཾགས་ཕུལ། སཱཾནམོ་ ང་། ཧཱ སྤན་མའ་དབངབྱམ། སྡེ་དགེས་ལ་རྒྱལཚབོའཿ འལུངཞུས་བཞལ་ཤོག་གནང་བར་ཞུ་ལན་ཕུལ། ཉེརདགུརའཕེལཆས་སེང་གདོང་མའེ་གཏོང་རྱག་དང་ཧཱན་སྲེག་མཛད། ལྷརྒྱལཚགེ་ཤ་] ལེ 


"༡༦82 














རོགས འཆསཤིས་ངེུ་བབརལན་བསམར། པེ་ ཧི ] སུ་དུད བའི་ད 


རྟིན་རྟུ། ཧི་ཤུ་ཐམ་པ་ཉི་ནནཡ་ཆངས་བུ་བངྒ་ཅ་སྤུར། གླིངཚང་ ` ཁམ་རྒྱཿ གྱ བ་ས་སིངས་ཉནགས་བ་་་ས་ རུལ ཱོཀུ་ི་འིབསནཏདང་ སུ་་ ཕྱིཉིནམཁའསྙ 
















རཱ ༅༅། །དགོནཆེན་དུ་བཏེགས། མཁནནངཚངསགས་ཇཞའུས་མངཔོ་བུང་། ཤུ་དགབྲམས་དམགནབ་། སྒ་ངོཚོར་རྟམཧཱཾན་ཁྱིགདང་མ་བཞི་སྐོར་གྱི་དབང་ཕུལ། རིནཆེན་ཆོས་འཕེལ་ནས་དཔུལ་སྲང་གསུམ་དངལ་ཇོ་ཕུལ་ཿ 
¡་ལ་འབྲུ་ཡལནབཏང་། ི་ཉིན་སཱེ་དགེརདྲག་དབངདང་གཙོདབུན་དག་དམིགས་བྱསཔ ཉེརགསུམ་ལཆངས་པུ་བ་དེང་གཏོངམའི་ཕིནལས་བྱས། ཉེརསཞིརཐསྟབ་པདྲག་པོ་བཏུགས། 
རྩངས རིག་ཐུལ། དགོན་དུངེལ་ཕུལ། དྲེ་བོགསྤ་ཀི་ཡི་གེ་འགའ་འདུག །བོར་ལན་བཛངས། ཉེརབཅུན་ཏིན་འབུང་བཞིམཐའ་གཏད་སུར། 





ནས་ ་བརདོའི་སྒཐ༔ བས་འཇུག་ཞུས་འདྲུག ལཱཐོགཔང་། དྱ 



















རཔ ་ 3 ༠༦ ༨༣༦༠ 


རོ་༡༩ ¦ 
ཚོརུ་དངོན་པོསུ་ཨ་ཛལ། །ཁྲ་ལེབ ། དཔོན་གལམཆགན་བའི་ ཡང 
སྤར་ཁམ་སརུུལ་ཁྲིམས་བྱི་མགོའི་ཐིག་སྨན་ལེནམི་འབྱོར། སྨན་ཕྱེན་ ཧྱན། ོལའྱབ་བཞིམང་དྲ་ང། པའ སྒ 
གུག རུའི་འཇམས་མཇལ་དང་ཚོ་བདག་གི་འཆམས་མཛལ། ,རྡོན་བྲག་གྲྭ་པའི་བསྔོ་ཞུས་བྱུང་། སྡེ་དགེརགཉན་ཆེན་མཐའ་གཏད་དང་སྤུར་གཟུགས་མེར་བསྲེགས། སྙུ་དྲག་རྣམས་ཀྱི་ཇཞུས་མངཔོ་སགས་བྱུང་། སས་གླང་གནམ་ལ་གསརཚེས་ལམཁའའ་ འགྱོ་ན 
བས བདག་ལ་མདོན་ཤེས་མེདམད་དཔེས་སྣེ་དགེ་བསུན་གཞི་འདེསམི་ཧུནཞེས་ཐག་བཅདྱབས། ནང་ཆེན་ཉུག་སར་བུས་མཛལ། བསོད 
རྫ 


ཉག་ཞུས་མཛོད་པར། ལུངས ཞུ་དག་པར་ཝ་གཡིསེགསཡུལ། སྡཾ་དགེབྲུས་དྭངཚེདབངགང་ཐབ་བྱེས། ིའེ་ཚེར་སྲས་འདསཔ 
སྩུམ་དང་མཐྦལ་དང་གནག། གོན་ཆེསོ་མྭ་སྣོལ་དཀ་དབབཁུས་བྱས། རྒྱལ་རོརབངམི་ས་ཐ་ཇལ། 








གི་འདུག །མགོན་པོ་བསམ་གྲང་དང། །ཨ་སདམགོན་སྲུང་སླེང་། ཚུལ་ཁྲཾམསདཔངཔྱུག་གིས་ཇཤུས་ཤ ཤད ནགས་བ ད་ 
བུར། ཡནའཕལ་དུ་བཛངས། ཆས་དཔང་༨ ཨཆེན་བིས་གེ པར་བ །བསུམ་ཡུལ། གཅོད་ཁུན་དགས་ཐེརཀ་ རྒུ བྱིས། ཛུརཔྲ་བྲམ་ཧོན་པསྭས་ 
ཕུནཆོགས་རྫོངམ་ཡུམ་སྲས་ རྣམས་དངདས རྱལ་ཕོའི་ཡི་གེནྣམས་དང ུགས་འདོད་ལྟར: དཀོན་པ ཕྱིའི་སེ་བཀདོངམའིརསུལ་བཅམསནས་ཕུལ། ཚེས་པ 
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དུནལ་སྟོནཆེན་གནང་། འཇམ་ˆ 

















ུ དབྱུངས་བཟང་པོ་དང་པ 


དདབང་ ང་ལ་སྤོལ་མའིདབདབྱས། ] ༣ལྲ་གི་བགྱམངཔོ་བསྟནབུང། སཱེ་དཀེརརིནཆེན་ཕིལ་བུ་པྲས། ཏྲིགགས་མཐོན་གཉེརདང་། ཆཐམདྩོབམསཚདང་། ས་བྱཟླམསམཇཡ། /སྟརྒྱལ་གྱི་ལུངཤུས་བྱུང་ལནྭ་ཕུལ། ། ཆོས་སྩྱོངདཔལ་ལྡ ལྡནབསྙུན་པའི་མུཐས་ཏྟེནདྡེལ་༡ ཏྲ 
གཏིས། མཐོ་སྐུ་འ། དལ་བུསོགས་འྱའོར། །ཨ་རའིལི་གེའབའདུག །དོག་སྤུལཔིགྱབུང། དྷེམམས་ལ་ལན་གཏབ། ཆོས་སྣོབལགསེ་ཤོམ་གོདཔ་བླླར། ཧོད་ཡོལ་ལས་གཡོས་བུང་། མཆོདདཔོདཚུལ་ཁྲི་སནས་ཤུདཀུརནག་དངལ་སོགསྦ་རིན། ནང་ཇེནྱ་ཧལ་པོ་པཡིགལན་དང་གཟིག་སོགཔ་ 
ཤབ ཡུལ། མཁན་པོའི་བཀས་ངེདྷསབ་ཁདདུསོང། གསོལ་སྟོནདང་། དཔུལཛྱོཔད། ཚན་གངས་ཏྲཔལ་སོགས་གནང་། སྡེ་དགེནས་སིལ་སྦུབམང་པོབརྟགརྒྱསོནཔ་གནང་། སྲས་ཆུངལསངགདོང་ལབཔལ་དང་སོ་འབཔའཁལ་བཏགས། ཙང་ལེནས་གོས་ཕུག་གཏེས། བང་སིས་དོམ་དོམ་གཏིས་་ ངི 
སགས་ཕུལ། སྩལ་ཤོབམཆིས་བྲེང་གི་བསྔོ་རྟེནའབྱོར།, བཏྱོཔལནསོང་། སྡེ་དགེརམགུལཆམ་བཏབ་པས་སྙན་དྲངས། ངེའ་ཡ་མནབའིརིམ་" ”གོར་འདུས་སྡེ་རམྲངའབྱེད་བཏང་། རུབ་ཀྲོ་ཁ་བདུན་སོང་། ཚྭརམགོ་པཱའི་དཔོན་པོས་མཛལ་བཀའ་ཤོག་དགོས་ཟེར། བདག་གྱི་ྭཝུབ་པརྡ་གུར། དམ་ཆོས་ཚ་ ' 
¡གིས་ཅིས་བངལ་སེམསཅན་ཞུགས་པའྲིསངབེ་དམྲ་རས་བིན། ཆོམ་རིནའདས་པའི་མྱཧགས་བྱསབུང་། སྣ་ངྙདཔཾས་ལ་སུནམའྲིརིས་གནངབས། ཆས་ཁིམས་གཤེགས་པའིའབུལ་བསྟོདགོསར་ཇོསོགས་ཇྱུང། སྣེ་དགེར་སྤོལ་དཀརལུ་དཔུའི་དབདབུས། གྲགས་པས་ཤུདཀེརནག་དེ་ཛཞུས་བྱུང་། བེ 
ཐཱ རིད།འ་བཅསསངལ། བདེམཆོ་གཞེ་དགུཔི་འབུལ་བྱ་བུང་། སྙུ་པོོར་ཨུ་རྒྱན་སྨོནམའིདབང་ཕུལ་། ཡཱ་དབདུཡུག་གིས་ངོསརིན་ ་བ སྔོྟེནཝུལ། སྲོམ་བྲག་སྤྱི་ སྩི་པས་མཇལ། ཞུབརེ་ ཞིན་ཛེད དགེམ་གཅོདབུནྱ་བས། སྩུ་ངོཚར་དཔེ་མེདའཚོའི་སྤན༢ས་གཟིགས་དངང་ཡུལ། ཚའི འང་བྲ་ཤིས་ལ་གཅོདདྱ་བས། བྲ 
༨ བེངོའརྱལ་བརྱམཆོའི་ཕིན་རངསད་དནྡ་མཐིང། དྲའེ་དམ་པའེཨརྫུད། ྱ་བུམལམོའིསགནངཔེདེདཔའེགསལུན་ཅྲིརེསགནངནམས་རིམ་པརྦབས། ལཱིདགེཔལ་ུགསྐ་སོ་ཀུནསཔ་དངས། ཨ་བྱཧཿསནན། གླེ་ོས་དབྱིམས་ས་མཇལ། ཕྲུཿགེངམ་འགནདརོད་ེྱིན་བྱུངབརཇ་པགདངཏ 
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ཧོས སུང སཞུ་དགུཚགས། གཿཐོགྲག་བ་གཉིསྤ་ཅིས་མཇལ། རྟཐམནས་དག་བན་ིས་ཉི་ཛ་ཐཱཨཱདས་པའིབྱ་ོ་ཏན་གསརགྱ་ཕག་ེབ་ཉོད་གོས་སོགས་འབུག སྭ་མུའི་བཏག་ལིག་ཕེབཔ་དེདལ་བསུནནས་བཀའའྲིགནང་བུང། ཟུགསའངམསཀོལ་ཕོངགཉིས་ཕུལཕྱསྐདའོས།] 
དཾ དགེའིཡི་གེདཿཆབཚཿ འཡ་གངྱུང་། དྷེནམས་དང་དམགཟེརབཅས་ལ་ཡིགཡན་བཛངས། དགའབཞིའིའྱ ུ་ལན་དགོངས་རྫོགས་ཏེན་གསེརྲསདང། གའཛོའིབངམི་བཛྫངས། པརདཔོནཐུང་དབྲག་ཚད་ནམས་ལྭ་ཡགམདུདདང་སེརཆྱབས། སྦ ཏིཆདབངདྲ་ རྒྱས་ཀྱིས་མཇལ། བསོདནམས་བཀྲ་ཤིས་ལླདག་ཁོསརིལ་བུ་ , 
ཕས དཁོརཔ་ལཱ་གཟུང་ལ་ཞིང་གཏུདཔརཞུསོརབབས། པཱ་ཧཱཚང་གིཞེ་དགུ་ཚང་བའིབང་ཏན་དྲཔལ་ཏུམིགྲངེལ་གཉིས་ཏ་པཞིངསོགས་ཡུལ་ཟུངཞུས་བུས།་ཀཾ་ཐོགམགོན་པོ་མུངཛང་གི་བརྟགཞུས་བྱུརལན་བསྡུལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི བརྟགཤུས་ལ་ཡནདང་། སྔོ་གྱེལ་གཅོད་ཐུནུབྱས། བརྒུང་མརརི་མས་འགོག་དངམགོན་ 
ཤཱ ཿཁ་སྦནཇིཡ་ཕུམ། ཀླུ་རལཤི་བའིབཛྙྟེན་དུམ་སྲངབཞི་ཡུལ། ལནསོང།ས་ྱེལ་རྟགིགམགོསྣམ་བྱིན། ཞན་བཞྡརྲེབ། དགོན་ཕནརུན་ཀནཧྱི་ཡི་གེ་ཐུག །སྲ་གའིཚོས་གཅིག་ལཧོངཔོ་་ཁའི་ངུ་མཤི་པའི་བསཾཏེནདང་བཏག་ཊུསྱ་བུབལན་བླསུཔ།ཟུརམརྱ་གདགོནམསྱ་ི་ཡིག་ལནཔོ་སོར་དཱད་ནས་དཞན 
ཤྱ བཛྫངས། གཟདབངཔྦཱལསྐཱ་དབུ་པའིདེརཐག།ཆོད། དམ་ཕསསོགས་ཐུལ་རྒྱུ་ཿསྲུ། མགེནའཕེལ་མའི་བྱང་ཏྟེན་འབྱེར། སྡེ་དང ཝ་ད དགའ་ ཞྣསངཔར་རུག་འཇཿཔྱས། ཧོཾ་ཧྱེམསྙོལ་དཀར༣ ཁ་དང་རིམ་ཧོསས། སྩི་དཔོནོ་ཧིས་ཝཛཞུསཀག་ཝ་དངརས་ཕུག་ཧྱིནྐ། ཨ་རྒྱལ་བསྔོ་རྟན་བུང། ཛྲསཿསཱཱལསཱཱའི་ཐུགས་བསུན་པར་ ཧཾ 
¡ བརྟེནདྲེལ་ ལྭ་བུངསན་དངྲདརིམ་ཕུལ། རོལ་མོམཁནྱརལ་ཟས་སྣ་དངང་བག་བྱིཾནཾ། ་འཕན་བརྟ་ནགྱི་སྙུ་འདྲལ་རབ་གནས་བྱམ། =° པེལྱ་གིས་མངལ། དབྱངས་ཅན: དགེའི་བྟཏགཞུས་དུང། ཡངསཱ་དགེར་ངས་སཱན་སྙུར། འགུརུའཕེལ་བྱིསམཛལ། ! ་མཾཁྲའི་སྨན་ལེན་ཀར་མགོན་བྲུང་། སྙན། 
]ཿཔསྙུའ་། ལ་འབྲསན་མངར་ཁམས་ཕུལ། ཆདབངཉམྱརྐལ་བཏང། མགོནཆོས་ནསམརདཔ་ཤ་གཟུཤས་གསུམ་ ཡུལ།ཐངས་དཀེན་་ ལཱ ལྕུང་བཤག་སམྦྷོལམ་ཆགས་མེད་དདེསྨོནརྣམ་སཀྱིལུབུམ།དཿ་དངྱ་ལགསྱའ་དྱའིཀ།ཏེཔོགསཝུར། དངུལྲས་པྭལ་དངྭ་ཏེནོད་པ་བཏགས་ཆེབ། ངམ མས་ཅདལ་རལནག་ ཧཱ 
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ངཁྱའ 












ཆེན་། རྟོདྲལ་དཔབཅས་ཞུལནཡུལ། དོར་བགྲ་བམ་ཕེབས། སྟོནམོ་དངཏྲེ་ལཀོ་ངོ་པའསོགས་ཡུལ། པདད་ཀུར ཅུ་མྦ་རུབཅིག་འྲྲིལ་སོགས་ཁུལ ཆཇིུཔསསིད་སོགསབུལ བོརའཐུལྦུལྭུ་ལིག་དང། སྡེ་དགེ་བགསོལ་སྙནདོངཞུ་ཡིག་ཕུལ། ་བྲམཐུཧཾ 
དྲ ལ་གག་སགས་པྱུརཏའ་དབ་ུས། རམྭ་གིནམ་གོན་བོནས་བདག་ལ་ཁུས་བས། ཅམབགངོདངོགསས། ཞུས་པ དས་་ཅིགང་བི་གོགསབུལ། རུ་མཡིན་མགོན གས་བུལ། དཔའབམདལ་ུའི་ུ་ཡགདང།ལེ་དགེ་གས་པ་ཆན དམརག་ལཱནྱའུསཞལ་ཐང་ 
ཟ རྣམསབསྐཱར། དུ་ དྲུང་གྱུལམཁ་རདོན་སོགས་བྲམ་གཞུངདུ་ཤེབསསོང་། ཚེརིངའབུམ་ཤེདགུ་ཚོད། བྱཿཆོགབྱསརྡོཚདསོགས་ཕུལ། འཇམ་དབྱཔསལ་གྟནརྒུདབཔྩེ། སག ཆནསངོག་སའམ་དབུ་གས། བབ དཔའ བང གསར་བུགེནརན་མོང་འད ོང ཤད། 
ཚམལ་དེཙདགཏོརྱརགསོགསས། དབཔཁོས་གཟིག་ལུགས་ཤཏུཐས་སོགས་ཕུལ། ཝཱརུཏུནབྱབསྲིངམོ་དིབའིབསེརྟེན་བྲུང་། འཇམ་དབྱཕས་ཡམཚནམ་བྱིནཔ་ལྡེངཔྐོར་རྫོགས། བ་ཐལ་ 
4 འཚ བཅས་ཀྱིས་མཇལ། སྤྲུངདབལ་ཝནིུས་དགོངས་རྫོགས་ཏྟེན། སྙུ་ཆསནབཟའམཆོད་ཆ་རྟདྲེལ་སོགས་དང་། ཁོང བསམདངབཅོས་ུལ། ཧེ ཧཱོནམོབྱས། བཟལ་བ 
སས ` ་ ཆམའྱ་ནཱབགྲསམཁམ་ལ། ལཿ 
།ཇི་སྦེབ། བུའི དཔའོ་ཁསགས་ལ་སྟོན་བྱོབས། བུམི་ལ་གཏདཧུལ་ལུངྱས། གཅོ་དྱའྱིཉིཀའབེབས་དདབཀྲ་ཤིས་བདོད། པ་ 


ཁོར ལློ ཙ་ 









ཕུམ། གས ཀྐུམུབཏཧུདསམཏནའབུག །ཅག་ ཁགེན་དངོ་གཞིདབ་ཇིགསཔདངོགསའེམབགད། ཤཱདམཛནག་ལནོར་འཕེལྱིཿ ཅིའབོང་ལནབནམ་ཆོདརབྲསར། དཔལ་ཕུལ་གཉེམང་འེབརྟགཁུས་འབྱོམ་ནའཇྔཔས། ཨཿ་རབགསུམ་ལྔའགོས་ཊིགསུམ་ཅུཧིག། 
རྣཔ་དམ་ཕས་དངསདུདབཅསྱ་བིན། ཕྱགྐཆེནཔརུསཧཱཔ། ཚནྣམ་ཁའིམ་སྲོ་སྨས། ཁེཁོ་ཡུལ་བལཝཾ་ཝབྱིན། ཚ་རྣམཡསྷོ དཀརཁྲས་དབངབས། ཁུགདམརཐོག་རུགསྲམའི་བཛྲོ་ཉེམའབུལ་མཁན་དངོན་པོདས་ཡཇཡ། 
དྲ་ལརབྲཝ་སོགས རྩ ཉིྣྨདཤ བ་བོ དམབ 





ནུག 


༈ ཚོགས་བརམང་དོལ་དངམ་བབུད། དར། ཇངསདུད་ 
ས་ལ་ཧན་ཤལ་ཕུལ། བརྟན་བཞུགས་འཇོརནས་” 


ལ་འདུག ། 





དདྲཔལྲསངཉི་ཤུ་སོགསའབུལ་ཆེན་བུང་། ཞབས་ཏེགྲ་བས། ས་དཀཿའཐོརཔའྱི་ཨམེད་ཤིངའི་བསོ་ཉེན་ཏྭ་ཐུང་། ཟུར་མདད་པཱབ་དཀརཔེད་ི་ད 


བ་ 
ཡའ 





ཟི 


ཞི་ཡོག 








༩ ིཿཔསི་ ༡༤ ༡ 


ཞོགས་པར་པྱུ་ངོ་ཚོར་གཅོད་ཀྱི་བྱི འབེ ཤཱ 
, ན་འབེབསྱ་བྲསས། ཕུག་མདུང་ 
ལྷུཁདབྱའིལ་ཏུནལརབགནས་བུས། བུའོ ཨུ 









པས་མཇལ། དམ་པ་དཔོནངའི་ཡེ་གེ་འབུལ་བདང་དྲོ་སད་ཏཀོའི་སེ་བརྒྱསྐོརཁྲོྙ 'ཡ་ཤོརོ་བའི་ཡིགེ་འདུག །ཆོས་ལ་མཁུམ ལ་ཡོགས་ལ་སློལ་ ལ་སརོམལ་ཞི་བ་མསཔའི་སོར་དགུཔ་ཤད། ཨིན་པའི ཙུ 
}མཚན་བརྒྱད་ཐངཀ །ཁྲ་འབུ་ཐངལ་སྡ་འ: འཕམཆོདམདགས་ཉེད་བཞད་མང་ ཚོ་གཞི་ དྲ་སང་སནཿདོད ཡྭ་སོལ་དཀར་ཁིུ རཚདོངའ་རོངས་བཏབ། ལྷའི་དོངབསྟན་རས་ས་སར་ རྟར་རཱྲིན། ཐམས་ཅད་ | 
ཟླ །ལ་འོདཐེརཅནམའི་རྗེས་གནངདབལངྱབས། བསྟནུས་ལདིལབུགསེརར་མྱིན། ལི ནི་ནཔར་དིའིབཏགྲསངསནང་ད སུར།_ དམཔ་བརྣམས་ལ་ཧ་ ཉིན་མྱོ་པྲས། ཁཁབཏ་འྲངསོགས་ཡུལ་ལཱའི་ཧཱིབསངས་བིས། དམ་བརྒྱལ། 
[| པོརཡི་གེ་གསེརཤོབྱཧདསོགས་བཅས་དང་། བནལུགས་ཤེུདབ་ལེགས་མོད། བོནཔང་ཅུང་ཟདམ་སྱུརྭསས། ཅོག་་བཟརམི་པཿཏག་པ་སོགས་ཇོངདྭབས། ཨྱོ་དནཐེབ། ཤེས་འབལ་ལྷནཔམ་བསྐུར། ཁམས་བརདོགས་གཅོ་དདང། བཇཇིདཔ་འིདཔེརབཇོདདུ། 
ཝཾ ན་ཤ འཆོགསཁཅདབསུར། བྲག་དམརའགྱུར་དགེའིབ་ཛཱ་ཉེན་དེལ་སོགསླ་བངལན་པསུར། འོཇངཔ་ཀུན་མཆྱེན་དང་བདེཆེནརབ་བརྟན་སོགས་ལ་སྟོནམོ་དང་རྫོངས་བབྱས། _ ལེགས་དབཔདངགཡུཿདུཿགཏིས་ལ་ཡིག་ལནག་དབ་ལན་བཅས་བྲག་དམར་འའརྫངས། 
` ཚསབ་ཅུགསུ་ མཉན་དྭཝས་པྭིཌ་ ཁྲི སཱ། ཁམས་པྱུལ་སོགས་ལ་ཀྲརཐི་གགྲི་འིངྷ་རཱགས། འབོ་གངས་དཀར་བངཞིལའེར་ཧྲེ་རེས་གནང་དངའཕོ་ལུངྱབས། ཤོརའཕེམ་ཡོགམོརམ་ཡག་དངདམ་ཛས་སོགས་སེལ་བརམ་པགས། བདག་དྭགུཆེམགོར་ .. 
།ཕྱིན། གཏོརཆེན་ཆེནཔོ་བཏེགས། ཆོགས་སྲུ་ག་པ་བདུནཅུཙ་མྱའི་དབུརྱཡིན་ཀུནརིགགིསནནམ་གྱི་རུས་ཆོག་བྱས། ཕུརཔ་བམ་དང་པའ་དཔོན། པད་དངང་རྣམས་ལ་སྟོན་མོ་བྱས། སྟིརཆཕུལ་ཕེབས་སོང་། །ཨར་དཔོན། བྲམ་འགའ་སྙོནལམ་ཚོང་རྣམས་ལ།[ 














€།0 









ཟལ 












སཱིའཇུམ་ཐོད་རལཁྲིད་ཡུལ་གྲབ། རྟ 


ེནའཐོམམནག་ཅོ་དཔར་སྲད། ༩ ཁྱམས་རལ། གཉོདཔ་བཅུས་ལ་གཅོདདབངནོའབྱུསམཆོབྱས། ཚནམཞེདག་དངགཉར་ོནྲོགུབ་བདནགཉིསསོགསལ་མི་འྱགསོཔའརའུསོཔཔོ། 
ཏཱ སུའེམ་ཕལ། སྙོནྱབྱས| སོབདཔོན་དཔྱཔོ་ལམའིཉིནཐངྲའིས། སོདལ་མབབ་གནསྤ་བས། ཁམས་པརདོགས་གཅོད་ཕུལ། གུནཁྱབནས་བསོདལ་མ ངགས། གླི་དཆེངགཆུལ་ཕྲལ་གཡུ་ འངུང་དང་གདུགསརཀར། 
ཿ འཁརཕོ་གཉེསྨ་གུབ། ཡེག་ལནབཅས་བ་རངས། ཀམས་མཇལ། ཀྲམད་བསོད་བཀྲལ་གཅོདབས། སླབ་དཀརདང་ངག་དབངའབུང་གནས་ལ་ཛམ་དཀརདབུདྱབས། ཁམས་པའྱི་གཔ་གསརཔེབནམས་ཀྱིས་སཇལ། སོངདག་སྱུ་ཡྱེ་དངངག་དབངའབྱུད་གནས་གཏིས: །ལ་ ཛམ་དཀརད་བདྲཔས། 
ངོན ཛམ་དམ་བདབངྱ་བས། ཞེཆེནལ་བེདཀརྱབུ་ཡིག་གཡརརངབཿམྱས་པོདྲལ་ཡིགལནབཅས་བསསར། ངདའྱབུཔལ་བརྟགལནཡུལ། སྒྲང་དཀརདཔོན་སྲོབ། བདུན 
༩བྱེར་ལན༣མས་སཱད། སྒུབདཀར་སོགས་ལཡི་འཐུགས་པ་དང་ཐང༢ ལྕའ་ལུངཐུས། དཱགས་ཞཱདང་དམ་རྫསྱྱིན ཏཧནཾག་པརབྷམས་ལ་ ཇའདངབརྟག་ཡན་ནམས་སྟད། 
པའི་འོཔ་ལཧ་དང་ཚ་དབཅོལ་དངུལ་བསྐུལ། དྲན་ཕུགསྨ་བྱེའི་ཕཱ་ཕུད་ཁྲངས 


པར དགའ་སྱེདཀྱིས་བོལ། ཤབས་ཏོག་དངམཏེངུང་གིཞབས་བརྟན་ཕུལ། ཧེ ཧཔནག་ཤེས་རབ་ཕག་འུང་རྣམས་ལཧཱ གྲབ 
སྣཱུཾནག་བརསག་ཤམ་འོདྲ་ཆོག་དབང་ཆེནྲབ་ ས། དྲེ་ནམས་ལརོངབ་གན་ རྱི 
ཚབོའིང་སྔོ་ཉེན་ཕུམ། རྫོགས་ཆེན་སྤོས་བཅས་ཀྱེ་དབང་འམད་སཱལ་དང་པྱུལ་སྙུནྣམསལབྱས། ° འབུམརྒྱལ་གྱིསལ་མཡུལ། ཧོནམོ་རྲས། ཙངཡེས་ཏྱི་ཡོངབཀུརཔའི 
་ཡདབུར་འ་ འཤྲོ་བཅུདཿ གསིས་མཛལ། སྙབས་ལྡེམ་དངཔྨ་ཕུད་བླངས་། སོག་པོ་ཚོ་བརྟན་ཤི་བའིབསྱོ་རྟེན་ཐུང་། སོམ་ཟག་དྭབམཛདཔ་ སོགས་ཀྱེ་ སྤ 




















༄༅། །འོརལན་དཔགས་བཕྱུས་སྱེའིབཛོ། 
ཕག་ཡིདབཞིནནོརྦུའི་ཞོདྲནལ།བིདཕུལ། པཀ་དབངའབུང་གནས་སྔུལ་ 













@ དིལཔ། སྙོནྐགབཅསལ་སྙོནམོ་བྱས། 
པད སེལ་མཇལ། བཀྲ་ཤི་སའབུམ་ྱི་ཚ་ ཕུ ཕྱགས། 
ཆྒྷཿ་ི་ས་བབྱྱབས། ཟེ དེནས་རྫོགསཆེནསྟེངཐིག་གིཁིདའཐོ་བསྐྱཔས། ཨས་ཚབཅེ་དབང་རལ་ཤི་བའིཔ་ཕོ་རེན་ཏངརཡུལ་བྱུང་། ལྕགསམྐཿིགྲ་ 




















ཧེད 


ཕྱེ་དངསྟལ་བཟང་ཚེརིངགིས་མཇལ། 
ཱ སླུགཡུམལ་རྒྱབ་གཟུངསཁྲིས། 








།དབལས་ཆོགའི་སབས་ཏེནངུངལན་བསྙུར། སེབོ་ཨ་འཇུམསོགས་ཀྱི་བངམངབའུས། ཁྲ་ཡ' 
ཚགསནབའིབཏག། སུདང་སནལེན་དུང་། བརྟགཔ་དང་པཱན་བསུར། མབགས། བསདཔོ་ང་ ཅིསྱཡས། 
བརྫངས་༈ ཁྱའིབངཔི་ཡི་གེ་དངཚར། 
རླ གའ 
ངི །ཅུས་དངུལ་སངལ་བཅུ། སྤོལ་དཀརསླུ། མཆལ། ས་དརཏ་པལསོགས་འྲམཆེནདང། ཚོགང 

སེ་དགེ་འུ་ཤོག ཐ་ངབམའབ་ལྷ་བོར་མཇགས། -ཏྲི་ཧོ་ད་ང་ཿ 
རབ་གནས་ཡྱས།  ཤཱརྱར་དངུལ་རྡོ་ཕྱདསོགས་སུངམའིའི་ཆ་ཆྙེ་ནདུབསྟུར། 


བུག་མགོནེས་ཨོ་རྒྱན་དངཚ་དཔག །ཞཱ་དམརནག 














ཐ་ནམས་གྱི་ཡི་གེ་སྐེཕ། ཐུརྙནུབ་དུང་ཤེས་རབ་ལ་གཙོདྱབ༔ ནའམས་གཅོདབཅསཚར། ཝེ་ཉོནསྣ་པོལ་མདང་དགོནསར་བཅི་ཡིགེའྱོར། ཊྲ ཚེས་གསུམ་ལ་བཅའབ་ཚུགས། གུནུདཔོན་སློཾབཁྱིས་མཇལ། ལྕགས་མདུདཔའི་ 
ངག་དངང་ཚོའི་པལ་སན་བསྡུའ་དགོས་ཟེར། ལྕགས་པྤའིཕྲིངམོའིདཛཱོ་ཏྟེན་བུང་། དགའ་ལྷན་ཁྲིཊཔའི་ཡི་གེ་དང་ཀརྨ་ 'ིའི་སུ ། འེལ་དོར་ཡུག་རྡོར་པོ་ཏིསོགསབུང་། ཨུ 
མངལ་དའསེད། ཀུན་རིག་གྱི་བངམངབྲཤས། རག་ཤུལཚཔའྲངའཟལ་ཤི་བའིཔསོ་ཏེནད་ངཡ། གསེརྡན། ཚག 


།ི་ཤལ་ཐངདཔཔི་གེརུབ། 









པྐོནསོག་སི་བརམི་དང་ཡིག་མངྱ་རེབ། ཁ་འབུ་དགོནཁངམ་ལ་ཡུ་ཆོད་ཆས་སོགས་ཤོ་རབ་དང་། སྲུ་དདགོ་ནཔས་ཁངསུརམགོ་མེལ་བསེགས་ཟེར། འཇུམ་ཆུལ་ཚར་མུན་ | 
རྲཾམའི་སྐབས་ཉེན་བུ་ངབར་སྲནཤིན། ཀུན་རི་ ཅུམ་བྱསེད་དུངཟདབཅོས། །རྒག་པ་ཅན་གྱི་ཚེས་གཅིག་ལ། - ཤིས་ལུའི་ཕ་རྒནན་པའི་ཕྱབས་ཏེ ཏེནཐུཔན་ 





དུཔཡོན་དངལ་ཇྲམག་འཕོརལན་བཝཔས། [ 
མསལ་ཡིགཡན་དད། _ རས་ཆུངབྱ་བཏངཔ་སྙནཔའི་རྐྱེན་འགྱུར་དང་། .དྲེལ་སོགས་གྲ་མང་ལཏུ་ཡོན་འདག །ཕྲིངརུ་སྣུ་པྱེ་ཕཐུས་མཛལ། རྟམགྲིན་མགོན་ 
ནོར་བུརྱ་རུ་ཧནབཅོས་པྭ་མབས་ཡི་གེ་སྭད། ཚ་རོངཞལ་པོསོགས་ལ་ཡིག་ལནདང་། 





: =; 


སྒྲ་བམཆོག་ལ ཁྲ་འབུ་9ྱེགསཀིཿ ཀྱི་ཡིག་ལནསྙུར། འབ་ཡོན་ ན་བ་བམི་ ཱི 


629 






622 







སྦྱ ེབཟན་དངང་ཏར་ལུམ་ཛུལ། „ རུཀགུས་དགཔི་བཏུབཅས་གབནསབུ་ལུག་ལ་མུད། སེདགེའི་གསོལ་སཱན་དང་། དང་ལྲསབཅུའི་རིན་ཛྲལི་དག་ཧཏ་སློག་སྭད། གཟུངས་སྲུངཚང་སྔམཨརསོའབྲུཔ་ཤཁོརལོྱིན། ཀུནཁུབལ་མླ་ །པྱེས་རྟགསརྫོགས། སྔལ་ཕྱུ་སོགསལ 
སྒོལཡའི་རྗེས་གནངུས། གུ་རུ གྱེཕངཞུས་ལནསོང། མྲག་རུལབྱངབཤུབྱས། རྒྱལའོལྷརྗེགཉིསཀྱིས་མཇལ། ཐདྲ་སཱརཤུགནས་བུས། ལྟབཟོས་སྙོལདཀའཐངསྐ་གུལ། མགོོན་པོོནཐུས་མཛུལ། སྟོནསོཾ་བྱས། ཉེརབྱཧདཉིནབཏེགས། ཤེ་དགརྭ་སེདགའི་ཐབབཧསབ 
འཛམཐོགྭསཱབ། ཡཁགཔོ་མངལ་དརཔོ ས་སང ཀརཆེན་ཚངཧརདགེ་བཟལཤིབའི་བོ་ཏེན་སོགས་འབོར། གུ་ བགིབའི་བཅོག་བའས་ཅབངབའ་། །སཀཟླ་བའི་ཆས་གཅིགལ་སྲས་ལ་སྙོལདཀར་དབངབྱས། ཚོས་གཉིསཏིནམཁནཆེན་་ 
དུག་གིས་ཕག་མོའི་ཕིནསགིས་ལྕམཁྱི་ཝཱརབསྲགས། སྙེདགེས་ཨརར་ྔབརྒརཉེབ་བསྩུར། འནུལ། མི་ཝམདུགས་ལྲནརྱལ་དཀའཉེབ་རབཞུགས་པམཔ་པ། ཅིས་དངདུས་འཁོརའཕེལ་ཆེན་ཨིདོན་ཏཅས་བདཔའི་ཕུཌར་སད། དེཡང་ཝདང་ 
ཕོའིཿ་ལུགསཞལ་མདུངས་དཀར་བཡིད་ཕུལ་དུགསལ་ཞིང། དགའ་བཅདམེདྱ་ཅེམ་པྱུང་། སྔོ་ཧཱ་འབམནཔའིལུངཞུླུབུཔ། རིམ་བྲོརངྩསན་བསྙུར། སཱས་ལྟམཁྱིན་གྲ་བརྒྱལ་དབང་དངདཀནསྷིིདྲག་དང་། སྤི་འདུཝཚེདབང་བརུ་ར་འིད་བངའདུནརྱས། སྡ་དགེགཟིའི་ 
ཆེས་བཅུརལལ་རར ཕནའཔབྱརཡིགེབྱས།༠ྦཡེར་ོ་འཕེབསབསནས་ལུལར་ཐམ་གཏའབསར། ¡ 
ས།བཅོཝམཚ་ཚོག་གྱབ། ཚོས་འཕགས།ཟླ 








ཱ ནས་ཐམསཅད་ཡིན་པ་དངཔ 
ཆའ 
ཏཱ ཀྱུས་གྱུཔལན་བརྔ་ས། རིཕབ་བཟོབའི་ཨརུར་ཨུམ་བྱའི་ོར་བཏགས། བལུ་པྲམསམཇལ། ལུ ལྕམཅྱི་རམ་པུབྱེད་ཀུན་ཇིཀགི་ཕྡེནསའཇུལ་སྤྱདབྱས། ཧེརྒལ་ཡིགེསྙེབ། 
འཐབཅསངསྨ་ ངི མགོནཆོས་ལྭ་སནྱཡིན། སྨརཔའྱི་མུ ཤབསནས་ཆོས་འཕྲྭ་གསུངཤོག་བཅས་ཕྙེབ།བཀའཐམམཇལ། སྤེའུབསོདསྱལ་ང སྭ་ལཱཐཾགཡི་ཤྱཧུཔལནའརྫཔ་ 


དཔོནཅུང་ཟདབདེ་ཐེའ།རིམ་གྲོདང་སྲན།འགསྟག་པརབྲབའི་བཀའ 


པཱ མོ 











$ 
འགཆབ་ཕྱི་ཕ་བྱུང་། 













སྒརཔསྭ་ག་བཅྱུསོགས་གནང་། བརྟུཧྱརས་ཏྱི་སཱན་དངུས་སང་དུགགིརིན་འབྲུག་བངཆོག་བས། གྲོངས་ཁཌམ་བཟུང་། ཡམ་བྷ་ཧུ་པོ་བསད་ཟེར། 


ངཿ ༄༅ །པའི་བཀ ཟློ ་ 
རྟམགོན་ལརྱལ་ཐངས་འོགནས་ཁྱུང་བའེགནམ་ལཱགུས་རྡོརྔ་དང་སདུང་ཧྲིན། གླེང་སུ་བྲའི་སྤན་ལེན་བྱུང་། རིནརིལ་བྱིན། ཞེ་འཛང་དཔོན་པོས་མཇག དཔུལ་་ 





¿ །འཤོག་ཕེ་བས། ཞུ་དམརནས་བརྟན་བཞུགས་དདབཀའ་ཤོག ༈།གས་ལག་དང་སམ་པུ་གོས་ཅེན་དང་། 
2 སི་ར བ་བཞིག་ གིག་བཀའ་ཤོག་གོསཡིར། རླས ི་ོ 
ཌི ཕྲངབཅུ་ཕུམ། བླནད་ལ་གླནབསྐུར། འཕེལ་ཁོངདབ་ལྷའི་བཀོད་བརྱེས། ཧ་ཡ་བདྙིན་རེཁ་དབས། མངའ་བདག་ཚོངདཔོན་དང་འཕད། སྲསཆུང་གི་བརྟགྲཞུས་ལ་ལན་བུལ། ཏེལོའི་སྣ་ལ་སན་འཧྱེང་ཟུབ། སྦད་རབྱིན། བཅུ་བདུཧ་ཉིནོ་དདབཏེགས། དྭགཅརབསབསྱབས། 














4 སྒང་དུ་སླེབ། མཇྦལདརཁྱལ་པེནྱ་བས། ཆོས་སྐྱུངབ་བ་ཤིས་ཅིས་མཇུལ། སྒུ་བངོརསྦྲལ་དཀུར་དབངབས། བྱ་ཁྲ་སྟེངདུ་སཱར་ཕབ། ཕི་ཉི་རྙ་ཁང་ཡུངདུ་སླེབ། ཕུན་ཚོགས་དང་རྔགས་ཅེན་ཚང་གིས་ཕེབཞུག་བྱུད། སེེ་དགེའིསུང་ཆརསློལ་ལྗང་མཚན་བརུལི་དབདབྱས། གདོང་ཐོག་ - 
ཚུ དབང་རྱལ་གྱིམཐས། མཛོད་ལཁྲོ་བཅམ་མ་ློནུགས། ཡང་ཤེས ལ་པ ད་བྲགནང་པ་སོགས་ཅིས་མངལ། ཤེ ཝིནཐུ་དག་ཡེའཔར་དཔད་ཤུམ། ཞུན་བཟང་རལ་འབུམ་བདང་། བབ ཤིས་པོག་པ་ ༠་ཅིས་མཐལ། ལྱ་མཇུམལ་སྣནཔོན། འོམབགད་ལང་ 
ླ ཌཱས་སུལ་བཀའསྒས་བུས། གིཅབམམིག་བནྱས་བངའི་བྲར་པས། ཁ་སྱཔསསཅིམརལ། ངེདལ་པའྲདཏ་ཡཱལ། ཁ་བསྒྱརཔྱབི་སགས་ར་བཞི། ཀེ་ཅའཁད་པགསོགསབཉན་བུལ། ཀུ་སདཔདྱ་ཡས་མཐལ། བེདྱའིཔལདགེདབོས། ཏ་དང་ཚན་བཔས་བྱལསམར་ 
ཏི རུལ་རོང་དཔོད་སར་གདན་སྟོན་སོའབུལ་ནོད་ཏུ་གཉིས་སོགས་དང་། སུན་བཟང་གིས་རྟ་གཉིས་མངོ་སོགས་ཡུལ། འབྱུཔང་ཉིངཔརརབ་གནས་འཐོར། །བྲོ་བཞེན་ཅན་སི་ཆམ་གཅིགལ་བཙན་ལ་བླ་རམས་བརཔས། བའདེནས་བཟུངསེ་དགེ་ར་རབ་འབར་དཔང་ཁོན་ཉིན་ལྭརདུ་བྱས། 






















ད་ོ་མོརམཚུམསཉེནདཔང་སར་ག་སགས་སེར། ༈ ¡ས་ུ་ལམ་་འུག་མཇ། ཆོོོ བོོད་གཟོ་དོད་དང་ོལ་འཡོརོ། གོད་ཐོགོདབྱ་རོར་ཨོས་ོོ་དདང་མཇང་ཏོན།ཐུད་ཐུལ། གཤོན་མངྱ་བང་བཞུ་བས། ཆོས་ 

གཙེར་བྷམངགསོ་བཏུང། ་ཐལ། བ་དཔལ ཌ་དསའབུས་ཧམ། ཨྣ་མག་པམ་བསམ་ཟབྱ་ཡུང། གྱང་།སཀརདབབྲ་ལ། ཉི་གྲགས་གུར་བཀྲ་བྱུང་། ལྒམགོན་དབོན་ 
ས་མཛལ། ལ་ས པའི་རིཡ་གོའི་བརྟག་ཁུས་ལ་ལན་སྨས། རྤགས་བྱུར། ཉིགགས་ཀྱི་ཆབ་རྟགས་བལྟས་སྣྲན་དང་བརྟགཞུས་ལན་ཕུལ། སམསྦ་ཆུསནུ་བོས་ཏ་དང་ཚནྲ་གངས་ཕུལ། ཆོབཟངསོགས་སླེབ་པར་ཡེ་ཤེས་རབའབརདཔང་བྱས། སྡེ་འེག་ 
ཨ་ཁྭསལེ་ཐང་དཱ་ཤ་བའི་བཏུག་ཐུས་ལན་མབགས་ཆོག་པརྱའུས། སུལ་ལུང་དགོན་པའི་ཇའདེན་བྱང་། ཇྡོ་མདཚངལ་ཐས་གསོསྟཏཔལ་སོགས་ཉེར་གཅིག་ཙན་པ་བསུར། བརྟག་བྟརན་ལ་ཡིག་ཏེན་དྲངལ་ན་སོགས་དང་། ་ཨ་ལུན་དང་ཁང་སརལ་ཡི་བ། །བུ་མ་རབསྐོས་ཛསོགས་སྤད། ཞྭདམ་རནག' 
རི དཔའ་བའི་གསུང་ཤོག་བརྟག་བཙེམབསྭ་ཏེནའབོར་ལན་ནམས་སླེབ། „ ནོར་བུ་དང་འཇང་པརམས་གྲེབ་བས་མཇལ། གསུང་འབྲ་ཏི་ དངུལ་ཛོཚ་སོགས་འདུག །འཇང་པའི་ཡིག་མང་འཧོར། བསྟན་པ་རཐའཕེལ་གྱིཝ་འདྲན་བྱང་། སེ་དགེར་གཅོད་ཕུན་བྱས། མགོནཌོས་དང། ] ྲཱ 
ཇབུམངྱ་ཅྱིར་བཏུས་རཱནན། རབ་བ།ན་ཡེབ། སྡེ་དགེར་གཅོདྲ་ི་ཆང་བུ་བྱརྔལ་བྱས། ཤོར་བྷུ་བམདང་། པི་དགེར་སྐྱེཿ ཌི་དཔངབྱས།, ཌུཡང་གཅོད་ཅིགཏོར་ཅག་ཐུས། ལད བཟ་ང་་ཆབདང་བགའ་ བིར་ི ཤོར་ཝུ་བླམ་དང་ཤེས་བ་ལ་ ]¡ 
དཱ །ཅོདོ་ཐུནྱང་ས། དོ་པྱཚབ་ཧཱགལེ་ ནད་མང་བ ཨིདུཁགཏོ་རྩ་ཅགཅས། གི་ནས་བསམ་གཏན་ཡིག་ཁྱུང་། ལན་པསླར། ཀྲར་མགོན་དང་། ཚབ་ཚརི་ཆོས་ཁིམས་ཀྱིས་མཇལ། རྫོགས་ཆེན་དགོན་དྭཧཾ ཏི་གྲགསའདས་པའིཞག་གཅུམ་ལ་སོང་། ~~ -ཕྱི་འདུས་ཁྱེད་པངགསལ་འདེབས་སྦགས བ 
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དི པཛལ། སཱུ་ངོ་ནུམས་དངྭ་གླུཧང་ཁ་བུ་གླུ་རུདདབང་དྲས། ཞེཆེན་ 
ཐིགསཆོག་དང་བུན་ཚོགས་ཅིས་མཁལ། བུངགས་མཐལ། ཕེལ་ 
ཞ  ལྷུ་ཆལ་བརཔས། བར་དཔོན 


སྡེ་དགེ་ 


¡ ཕྱུང ཁྱུངལན་བཏང་། སྩོབས 














¡ སངསྦརས་བགཞུསཏེན་གསེརཞོགསུས་བུང་། སམའི་སྟེང་དུརི་ཁོ་བུ། ཧོརཔ་དགཛ། བ་ཟལ་བཅུད་བསན་བརྡར་ཁིད། སེེ་དགེརམངོ་ དདདད། མཛོད ཛོདགོས་ལུགསགས་དང་། སངོསྦྱོརསྦྱ་ཧི་བཏགཡལན་བཅས་བླསར། བུཁོལཝཚེ་དབངཉེརགཅིགྲ་ཐས། ཀཚོང་གཱིནསའཆེད་ 
¦ དང་བརྟགཞུས་བྱུང་། རསཔ་ཉེར་གཅིག་གསརས་ཐུད་དང་ཆོསྲ་བོ། སེརསྦེང་སོགས་སྲདརྨུན་ལྟརབུས། སྨནཔརྣམསལཝ་ཆུ་རྔོགས། ཚྭ་གྲང་གལམདོབ་ཤད། གླིངཚང་གི་བརྟགཤུས་བྱང་། སྨན་དང་དམ་རྫས་བསླུར། འཟྲི་ཁུངབལ་ཉདངང་སྡོབ་ཝ་གཡི་སོགས་རཱིན། ཡཉན་ 
དྷ པར་ཆུལན་བཛྲངས། མདའམགོབ་བཅས་ཐོན། གུརའཕེལ་ཆི་ཡེ་གེའཐོར། བུམསྒྲུབཆུགས། ཚོདབང་དབ་བཏན་ཡྱིུ་པམ་འཚོབའིབ་་ཏེན་དཔུསནཱ་ཐུང། ཀརམགོན་ལ་འདིནས་བརང་གཙེདྱ་བས། བཅུད ཨུར་སྲུ་པའཔལ་ལ་བུམ་ཆུདང་ཡིགལན་འཛངས། མཉན་པའིཏད་བཞེཔས་ 
བཱ ཧིསགཤེང། གཟུཿ རླུངས་སྔུགས་ཚདམང་པོ། འབེལ་གཏུར་དམ་ཛྲས། ཐུབཔའིའི་སྣ། རྟེནའདམ་པར་སྒུ་གསུམ། ཐོིཙའྲི་ཕྲེང་བ། རྟ་ཕྱུགསསོགས་བསུུར། དཔོན་ཆོ་བབན་བའྱི་སུབས་འཇུག་བུང་ལན་བསུར། ཉེརགཅིགལ་ཡོངམ་འཛིན་དི་ལནྲབི་ - 

དངུ་ཚུགས། ཇིཾངུང་སོགསལ་ཐངབ་སབས། „ སཾ་མོནསའུབྱུམ་པའིདརྟག་ཞུས་བྱུང་། མངདཔནནས་པདཀར་དཔ་ཉནཐབསླ་པེབ། ལྡེ་དགེའི་གཀའ་ཤོག་སླེབ། _རྒྱལ་ངོང་དུམིམཔ་ ས་དགོས་ཚུལ་དང་པརདཔནལ་ཤེག་བུ བུདགོསཙུལ་་ཡེ་གེ་སོར། ཁོཁོ་བན་རུང་ཤི་བའི་བྲསོ་།༔ 
དང དང ཡུང ང་སཱང་གེ་བྱས་ཏྟེན་དང་། །ཨའབུམམའིམཐོགས་བྲྲི་བུང། བ་ིདཚདྩཡམནག་པཤད། ཁིའདུ་ནམ་དག་གི་ཡི་གླེ་མེབ། རིན་ཆེན་རེལ་བྲུལ་སོགས་བསྩུར། འདྨིསོར་ཡངས་གཡོས་ཡང་པྩོ་ང། པུཐར་སོགས་སྨནཔ་སརདགོས་མང་པོརབསྩུར། འ 
དག་ནོ་བུའུམ་བྱཟུར་པའིའོགནེགས་དགོས་ཐེརབའི་བངཔའབོར། ཁཚ་ནད་ཇུ་བར་དམརས་ཤིན། འོག་མོཔྲམས་ཚ་དབང་ཤི་པའིང་ ཕཱརྟེན་དངྲལ་སྭངྦལ་དངམངོ་ཡུལ་ཏོགསའཛུལ་བྱས། གཞཔ་སོཏནམངྱ་བུང་། ཕེམ་ཚ་སེལ་རྫོགས། དཔོན་ཕུག་ཚ་དབང་རབ་བརྟནལ་ “ འཛ 

























སྨྲགླབ་པ་དང་མཛོད་བརུམ། | 
དྱ ཀར་མ ཡས ཅིམ ཞོགས་ཕུང། བུ་བྱའུ་ ལེབྱཏདལཁར་བ་ཤད། ;བཏུད་གབར་ཏྟོད བསམ་ ལ་བ རནུས་ལ་བྱ་དང གན བན མངོད་འེལ་བིས། ཧོང ༣ཁུལ། པི རི ཚེས་བྱཅུར་བསམ་གཏད་ རཱ 
¦ ལ་སྤྲོལ་མའིཀྲུས་ལྔ་བཅུ་དང་རྗེས་གནང་བྱས། དབལ་ཡུལ་བརཞིག་བརྟགྲའུས་དང་གོའངོ་ལ་བངྲ་བརངྱིསུ་ཉོའ་དོནདུ་བོར། བཏགལན་དང་དགོན་དཀར་ཨོོ་ཅན་བསནའཛེན་བ་སུ་སྟེ་ཡིན་ཧྱུར་བབས། སྩི་ལེ་རའཕེལ་བོ་རྟེན་བུང་། འདྲི་སོར་ཡངས་གཡོས་ ངཱ 
ཌི) བསམ་གཏན་ལ་དཀོནསྙིའིཚདབཔཉེརཝ་བྱས། སྨན་རིན་ཕོ༧ེའི་སོ སྩོརབ་བཤད། བྱང་གསུ་མལ་བཅའ་བགྲལ། རིནའོདྩ་རལ་མཚན་གྱི་བརྟག་འུམ་ལའ་བཏབ། ཁོ་ཡལྐརསྱཿ་པའ་ཙམསྲི་དམའིསོ་ཏེདཏ་ོང་ོགས་རེ། བརཏགཏུས་ ཧཾ 











ི ཏུ རིུག་བསམལ་ཐུག་འདུ།མོདཅུང་བདཆེརུ་བུབ། ཚས་བྱཅ་བདུནཉིན་སེ་དགེའི་སུུ་ངོམདུན་སྐོར་ཐམས་ཅད་བྱོད། གསལ་དའུས། ད་མམདོར་ཧོརྒྱ་རུལ་རོང་གིདོན་ལ་མི་མངགསའཐྲོ་བའི་བརྟགུས་མཛད་པརཡན་བྱིས། ་་ཁབ་ཅོས། རུབ བདོལདཀཏ་མསབླལ། ཆརའཁོར་གསུམ་ ¡ 

རཾ སྐོར། ཆརཚོག་བཏངབས་ལུམཆེར་རས། སྤྱིརཆར་ཤོག་གཉིས་བབས། པཉེབསྱོརམ་འབམ་ཡིན་པརོསབོན། འབུམདོན་བརྟགཞུས་བྱང་། ཚས་བཅུདགུར་ཞོགས་ཆརཅུང་བདབབས། བསུངས་དང་གུཆོགཆར་མཱགསམངཿམྱ་3ས། དགོན་ཕུའྱི་ག་པ་སྭད་དམརནགའདྲུགམཇོད་ ླ 
བོཾ བཅས་བྱི་ཕུག་བིས། _ ཁམས་སྤུལ་གསུང་ཤོག་སེགས་ཁྱེརནས་བྱུང་། ཀརཔ།ཁམས་སུ་ཕེབ་ཐག་ཆོད་གསུངས། དཔགཚའིབརྟགཞུས་བྱང་། ཕྱི་ཚོག་རྲུང་མནན་བཅས་བྱས། སྔ་ཕྱི་བཅའབཧ་བངས། གཏོརཇེནཆས་དང་རུ་སྣ་ནམས་འཛོམ། ༦ སསཞུནདང་པངཔིསར བསངས་ 
£ དང་ཀླུ་ཆོསཱ་པྱེ་རླུང་གཞོན། རྱལ་གཏོརབཏང་། སྒུབད་ཀར་འུ་ལན་ཕུལ། མཉན་པའི་ཡི་གེ་བྱུང་ཡན་བསྙུར། སུརཚས་ཡཇལ། རྒྱལ་ཐང་སིས་ཨི་འབོར་ལན་བྲིག།གཏོངཆན་བཏདྱ་ཀཆོགྱའིཀདཏེར་གསུམ་ཉིན། ཕོུ་ངེས་མར་མུལ་འཕྲོས་བྲས། ལྕ་རྒྱལ་གྱི་བརྟགཞུགཡན་བསྐུར། ¡ 
] འྱབུམ་རལ་དརམ་དོའསོ་བར་བཏའ་བགྲོ་བུས། ཉེར་བཞིར་གནས་སློབ་སུནྱ་རས་ལ་ཡིག་ལན་བམ་ས་ཅད་སླད་དཔལ་ལཱ་ཨུ་སོང། སེདགེའི་ནུརཐོག་ཏུའོརདགོས་ཚུལ་ཕེབས། ཏེ་པྲཝ་མམརྦ་ཆེུསཆོག་བཏངནས་་དཔ་ྲི་མར་དྲ་ཡིན། མགོན་ཆོས་དཔངཔསོ་ཐུང་། མཛན་ཆར་ངོནབབག། 
ཌཱ རྫལ་ཡི་མངྩམསུ་རྡོམས་ལ་སྤྲོལ་དཀར་རྔེས་གནང་དང་ཆོས་རྒྱམ་ལ་དབང་ཁྲབ་ཀྱ། ཛྫར་ལྟག་བླ་མ་དཔའཇམ་བཟད་ཀྱུང་། རེ ༅ཡ་ག་པུངབར་ལན་བཏང། ཉེརྦ་དགཉིན་མཚན་ཆརཔབས། བསམ་གཏན་དངའྱུར་མེད་ཡ་བཀོད་པྱ་པམ་དཔལ་ པ་སུསོང་། སཱེ་དགེ་ 


བྷོ་རལ་ལ་འང་དབངཁུས་དངལ་ཡུགབཏང་། ཕྱི་དྲོའྱརཾ ས། ཉེ ཉེར་བདྲུནཉིན་བུམ་ མཏར་བཟོས་ ཞཤ་དཔལ་ པཱརས་སུ་བསྒར། སྣ་དཚོཿ སྙ་དོཚོར་སྦོལ་ དཀར་དངབོ༔ རྒྱལ་ལ་དབང་ཐུས་བྱས། ལ་ཕུག་དང་འབྱའགྱས། སྡེ་དགེར་སྒུ་མཚལཉུ་མི་ཉནཚུལ་སཔས 'རྒྱས་ལ་ 
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ཆེ (མའི་དབང་རྒྱས་ ་པར་ཡུལ། 








རཱ 







ཏཾ གླུ་གཏོར་བཏང་། 


ྲ ་ 
རྨ རྐྱབ་སོགས་ཀྱིས་གཙོད་གྱི་ཆར་འབེངས། 


བདས་བརུ་འརུཿིཿ 


བུམ་གཏེརསས། 









བྲག་རུག་མདརཚཔབཇ་གསུམའིང་ལ་སྨནའཐུ་ཐར་ྱས། 


རྫི ཏྲི་གཅིག་པེགས་ ཁྲ པཔ 


་ུནདོངདང་པཚལལོདཀར་སྱ་། ས་སྙེན མསཧུང། 


མིས བྱ་གཉིས་ཉི་ནའེད་ | 
པརེ་ 
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:;༄༅། །ཐརམཆོག་དང་དགེ་རྐྱལ་ལྱུན་གྲུབ་སོགས་སྲེབ། མཚུར་ཡངས་ཡབྲསསྐནམསྱལིགསུང་ཤོག་འདུག ད ༡ ཐལ་པར་དཔགངའདུས་བའིའབོད་ིགསངས། ༤ སྡེ་དགོནས་སར་ཡང་བདགཆརྦ་སོངུཿཔོ་དགོས་གསུཔས། རུལ་བྱརུམཚོའྲི་སུབ་མཆོད་གོལནས་མུལཚོདོ་ཆུང་ ༡ 
; གཤེགས། །ཝའླུསྭ་མེཌདས་བའི་བྷས་རྟནབུང་ གླ་སྲིངས་ཚངནས་བདག་གིབཅམཆོས་པརམནམས་དགོས་པའི་གསུང་དྲིས་འབྱོར། རནཆོག་ལ་རྟོན་ཡོདཔཤྲརཚདབཔལ་ཅིན་རཊསྱ་ཧས། „ „ ཏེརགཅི་གཏིན་སྡེ་དགེརཞུ་ཡིག་ཕུལ། །ཁལེཔདཔཞེའངབའི་ཡིགལན་དང་འབུའི་བང་ བཛ ཡཾ 
རི་ཟོ་ཤྱུང་བཀའ་འགྲོ་བིན་རྲབས་ཁས། ིམོ་སལབཟངནས་པའི་བསན་ྲོ་ཤ། གཟནཿརཉྟྟཧྒསྙན་སོགསའྱོར། ཉེར་གཉེཧཉིན་ཨ་ཁྲིའ་བོ་རིམབསངས་དང་རི་ཁུང སྦ་པས། གྱིངསྐུ་སོགས་ཧྱི་བུན་ཐུ ཡུབསེགས། མདའའགོབགཉིས། དཔལ་སྲུངས་གྲ་རྒྱུན་འཇང་པ་རྒྱ་རོངཔ་སོ་གས་དརོ་ རྒོ 
[ ལྔར་དཀེ་ཚུལ་དང་བཅོ་བརྒྱདལ་བསྟེན་རྫོགས་བྱས། ཆུལ་ལེདའཔབའིཆིབས་བྱུ་།བྱདང། „ ཏཱཾརགསུམཏིན། ཧ་མསརྟ་དང་ཆརཆོགལས་སྔོན་ཡུག་དརདཀར་བསྙུད་དྭང་། རེད བ་ོ་ཅོལ་འབསལབུཏགས། གཙའིིགངདྲ་མེབརག་ཚང་ ཚབ་བརའྲོ་དངས། 
ཧཱཾ དཔན ཝི་བར་བསཆས་རགཤིའེནྱ་བྲས། སཾ་བེབནས་སེངདགད་འཆར་ཆེན་བབས། ཉར་བའིརབོ་བ་མོརྦཀུ་ནབཏོབ། མཚོདྦཀའྱི་པ་པོགྱཏ་བྲཛད། མེ་ཤོདབས་ཤྭདལེནམ་ོད་པྱ་བས། ཉེལྲ་རྣས་པོ མཿཾ་བཀར་ཏུབཐོམ་དཀརཏབཞག །ཡཛོགཏདཔསིནས་ད་ 
བཞག །གཞན་མཚོའོག་དང་། མཚྲོཕན་གཉིསྷ་ནམས་སུ་དཀར་རྟ་བཞག ུཁངབཞེསནསརདདོ་ོ་དམགནབཆོསཆིརང་རོག་བཏང། ཉེར་ཇྲུགཉིན། སྲ་ཚར་བསབས་རྲི་བུསཆར་ཆོགྱ་པས། ༧ཚོའྱི་སུཡེ་ཀརམགོན་ཅྱཾ་པང་ཏན་དངུལ་སྲང་བཅུ་དྲུག །དདཔའེང་ཉྟེན་་ 


@ ྷ 
༧ དངཡ་སྲང་བཅུ་དུག་སོགས་ཀྱི་འཕྱོམ་ཝན་དག  རོ་སྟོད་དང་ཁོཤུ རྡ་དྷོཏོདདཔཨ་སབསྨ་བམར་ཡི་གེསགེས་བྱིས། སྡེ་དགེའི་གསུང་ཤོགེ་བྱུང་བཞིན་ཝྲས་ཁི་ཞབས་ཉྱིཔམ་འབུ་ཇ་མཐོག་ཏུཚེས་རུ་ལའགྲ་འི་ཞུ་མིག་ཕུམ། ཉེརབྱདཉིའོ་ླ་ཝཏོངརྱས་ཕདང་་ 
































¡ ཀརའི་སིངམོ་སོགས་སྤོལམལྷུདུའི་དབད་བྲས། ཞྭ་དམར་བའྲིཆུལ་ནརེལ་གསུམ་གསེངྦལབྒཝ་གོའོ་ཁྲབགམ་སོགས་དབང་ཆལ་ལཝ་ ཐོ་ཐི་གཉིངྱར་གོསོ་ཅིན་གོསརངམཁཿོ་གོདནག་མོངོ། ནྷ་དག་དཔོན་པོ་དྲུགས་བཟོའིརོངབཏདང་མཛོག་ཡག །ཆུང་དྲུ་འཁོའྱ་བསོགས 
¡ བུ་་ཡིག་ཡན་ཕུལ། དཔལ་ཡུལ་དཔོན་དམག་འཐོས། མཇལ་བཀའ་བགློ་ངས། ངས་་གསབབཁ་པ་གསདབངརལ་ཕུད། ཨ་ བ པའི་གཉིཡ་སེན་གོས་ཇམ་ དག འཛི སགས མད་ཀྱི་ཞས། ཅི 
ཀ་ རྲ་ བཱ ཡི་ཌིནཀམཐོག་ཨུརཐོནྲིང་གྲུ་ཁརཁོབྲང་གི་དཊུས་བཅས་ཨའཊུ། རུན་དགའ་ཤེསརཐསོགསྲ་པསརུངཞབས་ཕི་ནམསཡིསམངཔ། གནམ་ཐག་དགོན་བསལཛལ། དགོནཔཔརལེ་བྱདཊཌདོན་ཡོན་ཡུལ། དགོ ཤོངཐྱདཱ་དའ་བ་ཝད། བདླགཙགར་ས་ ུ 
ཤཱ འཛངས། ༢ལསུཿ དདེརྱཡད་ཡུར་བམད། ནོ་རོམནྟམསི མཇའདེན་ཤསོགས་བྱུང་། རཉན་གཡུངངུང་ཁཱང ི་ཐདདར་པོནྭ་ཅི་ཅུན་དགའྱརལམཚན་བས་པའོས། ནི་སད་མ་ཐབྐ་བྲགག་ གེ་ཡག་ཕྡནཔསདང། ཚེདཔངེ་རིང་ཕ་བུ་སོགསྱ་བུང་ ིཉིནདངུ་མུངཡདང་ | 
¡ སྒར་ཐབ། སཾ ་ ཞུང་སརདངྱ་ཧཱནནྲེ་བམ་སོགསྦ་ཅིས་མཇལ། ནང་ཆེན་བསོད་ལུན་བྱང་། རག ནི _ ཅགས་ནེད་རྙུལ་མྒུ་དཔཿ ་དགོནཞབས་ཅྲི་ཞུ་ཡེག་སོགསཡ་པཔོའདུག །ཉེར་བཞིའིཏཱིན་བསངས་དང་གཏོརཁབུལ་བུས། སྡེ་དེའི་དྲབས ངི 
¡ ཨཱམ་གསའ་ ལུ བཏོརྦསལ་དཔོན་བོབ་ནམས་ཅིས་མཛག ' རསོགས་འཐུམ་བྱབུང་། ཅིཉིན་ཨ་དོན་ཚ་པཔ་དཔང་བྲས་རསོགས་ཧུལ། ཁ་བོབ་ྱ་ཅིན། སྲྲིིེྲང་ གཅོདྲ་གནང་། ཙིི་ཉིནག་ཡུ་འོག་ལ་བྱརུདལམ་དུ་དབངཐར་ཡས་པོས། 
£, འབུམནད་ཀྱས། ི་ོ སྐྱབསཆེབ་མང་པོསམཇལ། གདང ་ཐ་དུང་གཅོང་ཐུནྱ་ཅས། ཡཿ ཤསུད། དཔོན་ཨ་བསོདསོགས་གོ་ ངྩསབས་ཚེབ་རུན་གྱེསམཛཔག ཝཱ་བསབཿབྱས། ཟུརམངཔ་ནམས་དང་ཨརཔ ༼ཡེ་བླ་བུར་ངར། ཀྒར་པྱ་རམ་།༔ 
















༧/ 


༼༩༩༡༡ 


/། 


06 


། དར བ་དང་སྟཏི་ཛོར ཇྡོརལུ། ཟེ དྲཿ ྨ་ནབས་ཅིས་གདནྲ་དངས། ཨངལ་སཁ་ ན་ཤིན་ཏུམ་ ངད 


སྨུལ་ལ་ཀྲ་མཔ་དང་ངདནས་གད་ཁནས་ཚོན་བཅུལ། ཉེ་རྦབུ་ཉིན་བསས་སྫུལ་ངེབས་སོང་། སཱགཇེནམདར་སྒང་བཐུགར། བས། པོ ལཱ ུསསཔས་གཟོལནདཔ བས་ནས 
ཉིཉིན་ཧྷ་ཁྱུང་པས་མཇལ་ཀ་ཆོས་ཁྲིར་འགློན་། ྟ་ཏ་ཚངགས་འགལ་ཱནྲཔ་པ་གསོལ་བཅས་དངའ་འོདབས། ཆུ དྲད ཙར སྟགཆེན་ཆོས་ཁྲིར་ཕེབས། ཛུནནེ་བླ་མ་དངཔཔཱའི་དཔེརབགྲ་དབས་སྡེ་མངངཿས་ཁྱིས་འཇུལ་དོད་དང་བཅས་དང 
[ཤུབཞེས། དགེ་བསལ་ལགས་བས་སོགས་གནང་། དག་རཚརདང་བདུདམྫོབ་དཔནམས་ཅིས་མངའ། ཇིིཧཡོུྷ་དིས་མང་དུསའས། ཆུན་ནའི་དགེན་དུཡ་བས། ཁགནས་དང་དགོན་མིང་གནང་། རིས་ཤུས་དང་། ནུབ་འཁལ་ཚང་གེས་བྲཞུསའབུལ་བྱགས། 


པཱོ་མས་ར་གོང་དུག་ངནདང་དཔལམ་ཚོག་གིས་གདན་དབས། གམ་པརཀ་རཆནནས་དྭངཔ་སངའྱརདང་རྟ་སོགས་པལ་མཆོག་གི་སགསེར་ལབལ་དངངདཔྟཏཆིག་སོགས་ཕུལ། ཆོས་ཁི་ཁང་སཱདདྲུ་ཞརབཞུགས། ཁོ་རུུ་ེགདནའུས་སྲེབ། ཛི 








། འདུས་སེ་དང་། ཁྲོམ་ཚོགསྱ་ཀིས་མཇལ་དད་ཕུལ། རུག་དཔང་ 
ཡགག་མྱ་རལ་སེད་དུ་ཕུརབསྟེནཏེན་དངུལ་སྲཕཝ་ཐུལ། རྫོབལགག་ནང་སོར། རྫབ་། 





རེདབར་བརུད་ཞུལ། ཐུས། གསེ ; ཿ 
ལྩས་སོགས་ཅུལ། ལོ་དང ཅུ ཏ་མ ཚེས་བཅུར¡ 





ཝ་ཤུལ་འིནམས་ལྔ་མོལནའིདབངྱ་བྐས། མགོནཆོས་ཅིམ་ཞི་བའིམཚོགས་བྱསྱོང་། ཚེས་བཅ་ཉིནམདོག་གེ་ཤེས་དང་བདེ་ཆེན་གཉིས་ 
ཚས་བ གྱུ | གསོནབྱང་འུས། གསོལ་སྟོན་དང་གོང་དུ་ད་པུལ་སུང་དགུབཟང་དམཛོསོགས་དག ངེད་ལྟར། 
བཅོལ་འི་བར་མལ་བཞིཆ་གཙུགསུ། གཅོདཔ་གཞན་པན་ཤིབའི་བསོནང་། བྱཅུབཞིཉིན་ཤ་དགེས་ཀྲརཔ་མཛལ། སུ་ཞབས་ 


གུས། 


¿ ཉེརལཱ། ཕགས་རིགས། 
རི 














དྲ 
འདྲུཔ 


ཨྡིས་ཚད་རེ་དང་ཏྭ་པེལ་ཚུནྲ་གངས་སོགས་འབུལ་བམཛད། ཧོརཡུགཐོགཔས་མཛལ། ཚེས་བྱཿ་ཉིན་ཐེ་དགེའི་ཚོམས་ཆེནདུ་ལནྱ་ཧྲམ་ལའོརབཅས་ལ་གསོ། 
ལྔ རར ྒ ནད 













ཚདབང་བདུན་བུལ། ཉིན་དས་ཅ་གམའན་ས་ཏ་དགེད་ཆནཅིས་དས་པད་དཔ་་མཛོར།ག་བུཤཔ ང་ར 
 ཧིས་མཇལ་འབུལྱཧས། བཅོ་བྱརདཏིན་ནྱ་ུས་པབང་ཉེད་བའེབས། ཅུའཆམས་འབ། 
¦ ཕརནདང་། ལུས་གཉིས་ལ་གཅོད་ཐུནབྱས། 





མངུད། སུ་ངོརྣམསལ་སྐྱེརཏྟའིདཔད་བྱས། ཞུལ་ཐངགས་པབངསས་ནབས་སྟོ ཏོན་པ་གྲན 
།ལ་གཟིགས་མོམཛ་ 


ཉན ཀི ྲས་ པ་ན ཟཚང་དདོརབྲརམས་ོ་ས་བཀང་ 
ཚསུབྱ་གསུམ་ཉེནས་དམས་ལ་ཀབསྲ་རུབྱརལ་ཆེ་དབང་ཁྱར་དབ། བདག་གི ས་གནང་བཅུན་ཐུལ། ཁམས་སྫལ་ཁྲིབ་བ་དངྱ་ཕུག་རིསའྱཡིར། བཅེ་ཝའི་ཉན་ཱ་ངྒོནམས་ལ་ཚོདབངབཅུདང་། བདག 
_ཚྱལ་ཁྲམས་ནས་ཚ་ནར་ཅབོ་ཏནཚནྲ་གངས་དང་ཏསོགས་ཡུལ། ཕྱོས་བཅུ་ནཉིནགོང་དངངེདནས་དབདས་ཉིན་ལུར་ཕུལ། བཞྲི་ལྡེ་ཧུལ་མཚན་དངོན་སོགས་། 
ཛད། བྱཿདྭག་ཉིནྱ་སང་པརཉིནབཞིན་འཚ་མས་གཟིགས་གནད་ཞིང་དེནས་བཟུང་། ཉིར་བཅུན་ཉིན་བང་གོང་དབངེདནས་དབངཝམ་ལུརཕུལ། སབས་ུམས་སཔ་དས 
སསྱ་བས། གོདནས་ཧོར་འདྲ་མངམ་བཅས་བཞི་བྱརསར་ལྔ་གབྱཧལ་ཚཾདབང་གནང། ཉེར་བྱ་ཟད་དང་ཉེར་དྭགུའིཉིན་པར་ཁང་སེངནས་ལནྱ་ཧྲས་ཅིས་ཕུར་འཆམས་གཟིགས་པ་གནང། 

; པའིཚེས་གཅིགཉི ཏིནཆས་ཉདའ་གཟིུ་བཞ། ཤོདཔནཚུནསགསྭསླུསཱ་ཞབས་མཆོད་མཇུལལ་ཕེབས། སངསྦ་ཧཱསནས་གསེར་སུང་གངལིངཡུགསོགས་ཕུལ། གོདནསླས་དོགཉེརཔ་སོགས་མབདེམ་རགལུཝ་འཧོ་གོན་གནང་། ཕྱིཉིན་གོབ 
ཤ ནསྦས་བྷརམས་ལ་ཆདཔག་དཀར་པོའི་དབང་བྱཏད་བྱརདྲ་གབ། བད་དབངལ་སེ་དབེ།འི་འགབར་བཅད་བཅོལ། ཚས་གསུམཉིནགང་ནས་ཕག་མོའི་དཔརྱ་རས་པརམངོད། བདགགིས་མགོན་པོ་ པོའེརྒིས་ཇེས་གནང་ཡུལ། ཕྱིཉིན་གོངཊས་སླ་ངོར་སྒོལ་དཀར་རྗེས་གནང་དང། 


ས་ས ཀང 


རྱིཉིནདེདནས་ནདྭགོབ་ཐསོལ་དགརདང 
རི ང་ས 7 


(¿- 














€ 


ཙར 


ཞ་ཀོརཱཔཾ 


བུས། དྭངས་ནག་ཆབ་མདོའམགས།་བྱསས་ 
2 ཁཿ རསོག ཐེ 
བུད །གདགེ་མཚོར་ལེགས་པ་ 
དཿ སྭཔུང་། པོང་ནས་ངེང་ ལརའི་ 
་ ནམངེདལ་བརཿབྲ་ལུགས་ཤིསབྫདངྱ་ཕག་རིསད 
༦ ! པི ། ཧཿ འིལ 
༣རའི་ལླི་གཀྭ བྲས 
ད་ཡ་བཟང་། མཆོད 
ཇེ རྭ ལགས་ཏེ 
ཁཀམ། 











ཧོ དམར་བའེཞབས་བཏན་འབྱུལ་རྒྱུའིསོར་ཡོན་ཏན་ལ་སུད། རྫ་དང་མགོ་ལགྭ་སོུགས་ཅི་བུཏ་མང་བསྡེགས། 
༢ ༢ཤུཿ ཏིནཀྱམཔ་ ་དབུས་མུཆེབཔ་བྱསུཌ་དང་བདག་པེབྱསུལ་བཅས་ཐམས་ཅད་བཏེགས། 








































བྱཅུ་དྲུགཉིན་ཕུར་ཚངག་དབང་བསྟན་འཛོནསོགས་ཅྱིསས་སོརམངལ།  སྒུ་ཞབསནས་ཆོདབྲང་དང་བདག་གིས་འོད་དབག་པེ་ མེདྱ་ཅི་སྒོ,མཡུངྱ་བྲས། །ཨཙོ་རལ་ ་ཡི་གེཤོརཚོབམདོར་བྲམས་བྱག་པ། 
མཆོདཏྟེནྱ་རབྱཏ་སཱམཔ་དསཞབས་བརྟན་ཤིས་བརེང་གསོལ་ང་ཕུགདབངཞུས། བཞི་ཁེམ་པབཞུགས། ྡེིའིདུནཔོརྦཨཱརབཅས་ཅོན། གེངདཱ་སལ་ད་ ན་བྱརྦ་པགཚན་དང་ངེདལ་འངཚནྲ་གངས་བཅས་ 

4 གདང། ཁྲོམ་དཀེགུ་མདུན་ང་གིས་མཇལ། ཕྱིཉིན་ཀརྨཕ་་དཔལ་འབྱོར་དགོན་དུ་ཕེབས། ངདནས་འོམ་དགེ་ཁུ་དབོནལ་བཅེ། རྫོགས་དང་གྲྭབ་བཅུ་སྐོརདགེ་བསྙེ སྟེན་བུམ། སྡེ་ཕལ་གཅོད་བྱ ས། ིཉིནོཅ་ཟུལ་མདོའ་སེབས་ཐངད་ བསུད། མཁནཔརི་ འིགཉེར་པ། ཤུརདགེ་སོགསྦ་ཡིས་མཛལ། 

ཤཱ ལྡེཔརའབྱུང་བཞི་མཐའ་གཏད་བྱས། ཧྱིཉིན་ཀམ་ཐོག་གུར་ཐོན།  ཕྲོ་བདས་དཞུས་དངྲ་མས་ཆུངནས་ཕེབས་རོང་དབུལསངཏེརྟལ་སོགས་ཕུལ། གནུམྲབཀགིས་ང་འདེན་བྱས། དགོན་ལྟག་ཅུ་སྣར་བཞུགས། ཀམཔ་གནས་ཕུགཏུ་ཕེབས། མྱིཏིནཟེ་ཡམ་བཅྒུད་ཀོ་ཟིམར་བཞུགས། 

ཡི ! བཉྟུན་བཅུང་དང་འཇུལ་ནོདགཟུབས་པས། ཀརྨ་པའི་དབུཞྭཔསྨྱོ། ཝེ་ལྭ། ཌོངགསུམ། གུ་སེ་སོགས་མཇལ་མཁན་ཤིནཏུ་ཡང་།  ཧིཉིནརི་ཕུར་སྒར་བཞུགས། ་རིམདའདཔོ་ 

ཧཱ རྒྱཌན་བུས། ་ཨ་ཉག་དང་རིག་འཛེན་ཚང་དུའང་ཕེབས། ལཛེས་ཟམ།ཁར་བཞུགས། མྱི་ཉིན་སྲིས་མདར་བཤུ་གས། 

༔ དགེན་དུལཾཔས། ཞག་བཞུགས་དང་དབུའུ་བསྒོན། ་ཨ་གཡུང་ཚ་ 


སྔོ་ངྱས་། 
ཿབ།ཞི་ལེན་བྲས། ཡམངལ་མིམང་། བྱིཉིན་ཨ།ཁྲོཛངདུ་ཕེབས། གསོལ་ཚེགས་ཞུས། འབུལཞབས་། 
མཁརའགོ་སུུ་སྐེ་ར་ ཐིང་རུ། བརུད་མོ་སེགས་དང་ཧོའ་ཡུག་ཐོག་པའི་གོད། ུ་མུ་ཛྫོངས་དང་ངད་ལ་མཚམས་འདྲི ཞུ་མཁན་སོགས་མངལ་ཡི་མང་། ཕྱི་ཉིན་ཆིབས་རགཇིས་ ཁུ 
་ཚོབལ་གསེན་བྱང་བཞུས། ཀྭ་ལུགས་པསགསམཇལསི་མང་། མྱིཉིན ལམ་ཤོརྦ་ཆལ་ཤོབ་ཚང་རུ་ཡེབས། གསོལ་ཞབས་དང་གསེརྒསངགཔའབྲི་སུམ་ཆུ་ཅིབས་པ་སོགས་ལཱནྲ་རུས་སུ་ཡུལ། ཆུ་མདོ་སྒརདུ་ཕེབས། | 
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ཆགས་མེདས་་སྐྱེ་བལས་ཚ་པའཁུངས་པ་དངམངྦྦྱརས་སྒུ་སྐེ་ཟུང་གི་གཟུག་ཡུད་བྲངས། ཀརྨ་སྒུབཧྒྱུདབསྟནའ་ཛིན་རྣམ་པརརྱལ་བའི་སྡེ་དང་། ཀླ་ྱབརམེད་སུནྲ་གབཅེས་མཛོནབཏགས། ཁྲམཉན། ཤབྱ་བཏུང་། ༠བསཆུང་ནམས་ཀྱིས་འིདཔ་ཟུར་འཇུལ་ཡདྱབྲས། རྒྱལ་པའེ་དབང་པོདང་བསྟནརྒྱས་ 
དཔོན་སློཔ་གྱིས་ངེདལ་ཞབས་དབངདགོས་ཕེབས་ཁང་ཅི་ལ་ཕེབས། མཛོད་དར་གནང་། རྡོནངཔ་སོ་། གས་ཁྱིསའ འབུལ་མཁནདམྱ་བུང་། རྟརྣཾ་བསམདལ། ཇྭ་སོབྱཅེ་ཉེརྭ་ལཱའི་མལ་དཤོན་ཐེས་སུ་པིན། ཀྱརའི་གོས་སླུ་བཤམསམཚོད་པ་དང་རི་ྩཕུསམཛ་ ཛོན དསོང་། འགར་བྲམས་མངལ་འབུལཆེན་བྱས། ངོ 
¦ སྣཔ་ལན་ཟེརབདྱ་མབཟིདབབབས་ུགས་གཏད་ཆབད་ཤབས་གར་བཞདགས་གསུརས་པབཞན་ཕྲ་ཅརགཅོད་དཀན འའ་ཤེས་གངྲསས་སྐ་འདི་སང་།ཉརཆནསའ་པ།༡ས་བཡོ་ུགྱརཕནཔས་ིརསྲབར། ིཉིན་བཏེགས། ཧྷ་སྟེངཔའི་རྟ་་བྱས་དང་ཐབ་བསུ་དངྡ་པ་ཕར་ནགས་ 
ར་བ་མ ལེམས་སདསརེ་བཅས་ངེས། ་འདུ་ཁང་དུ་མརྫལ་ཕྱག་དབང་། སྩི་བང་དུ་པ།ཞི་ལེན་མཛུད། མདོགཆེང་དྲུ་ལཱནྱ་ཧས་གདན་དངས། ཆོབ་སྒང་པ། ིས་སྣ་བམ་དཔོནསྦོབ་དངཆབཡདིའི་སྒ་ཚབ་འཇམ་དཔལ་དབང་རྱལ་དང་ གུརམེད་སོགས་ཅྱིས་མཇལ། ལྕགས་ར་[ 
¦ མུ་དབ་ཧག་མཛོདཀྱི་ཕྱག་ཡིག་འདུག ༈རང་བུང་ཞེབས་ཀི་བཞུ་གས་མལ་མཚལ་ཞལ་དྲུ་སནལལ་གནང་སོང་། , ཁབཡདོ་བས་ཡཇལ། བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས། ་ལྷ་སྟེར་པས་ད བྲ་བླ་སན།  བླ་གྲ་སྩི་ཕྲེར་ཁུན་ཁས་འབུམབ་བྱས། དགེ་བསུལ་ལཱགས་བསྔོ་གནང། འབྲ་གུབ་སར་ཕེབས། 
ཐག་པས་མཛལ། གསས་ཆེན་སྣུལ་སྱུའིིང་སཆེན་ཤིན་ཏུ (ལེགས་པ་སོགས་ཡུལ། ཉེར་གསུམ་ཉིན་རྒལ་བའིདབའཔོ་བདག་གི་གུནངདུ་ལེབས། ཁམསབདའུཏན་གདེརཞོགསུམ་དངུལརོ་ཚད་གོས་འཇུགམ། ཆིབས་པ་སོགས་དཅྲོལ་ཚན་པ་ཕུལ། བདོག་ལའང་དེམཚུངཿ ཨ་གནང་སྐྱས་དངུ་འུ་ ་ 
ས་མན ཚེདབག་ཙགཀ་ལི་ཏགཔ་ྱརདཙཀ་ཡི་སོགས་གཞང་། འབྲལ་པ་བོདཔ་ལ་བྱིབས་པ་སུ་བགནཔ་སོང་། བདག་དེས་ལྷ་ངས་ཤིས་གཡབ་གསུག་ནུལ། ཏེན་འྲེ་པལ་གས། འཇམ་དབལ་དཔདྱརལ་བྱི་ནང་མཛོད་དང་།གས་ཕུནིན་ཅན་ལགས་བྱིན། འཇུཁངདུ་ཀརལྷ་སྟེང། འདང ཏུ 




















ྲ འདིགསམེད་ཅུལ་སྱྱ་དང་གླིང་བང་ཡི་ལ་སྟོན་མོ་བྱས། ཟོ 
ཌཱ དམག་ལ་བྲོ་ཡི་འགའ་རེལ་མཚོན་སྲུད་བྱིནརྟེན་སོགས་བྱིན། 





ོང; 


རར ་ 


ཧཱི ལི ི་ི་ཕྱདཔུགས་བྱས་བནས་པས། 

: བཤུག 1དགའ་ཕྷཱིདནས་ཇྡོརྡཕ་ལམ་གཏོར©ཿ རྒ་ཧྲགྱ་ཧས། ཉེརབྱར་དཉིན་འོགཏ་་ ཐོག སྤ ཁོཐུས་མཛལ། གསབ འདྲོ་གརབ་ངམི་ལཿ དི ་ རི ཧཱུ ¦ 
, པའིཆས་གཅིགལ་གས་མེད་སྱུ་མེཀྲམ་སྟན་འཇོནནབྱམལ་ལ་གསང་ཏོདུནྲ་བབྱ་ཇུངབ་བཅས་གཅི་གོདས་བས། ༤ ཧཱཾཐཱཐལ་གཟིག་གས། ཕྱིང་ཁྲ། རྟནོར། དྲེལ་སོགས་བྱིན། £ འཇིགས་སལ་ལ་བྷོའཇའ་དང་ཨ་ཤུག ུཛ་འ་བིས། །རོརླ་བཏ ¡ 
ཊྲ ཨཤག་དཔོནལ་རིམ་སོབ་ཅས་བླདུར། བསོདནམས་བཏན་བསེབ། མཉར་ཕྲུལ་ཡི་གེ་དང་། ་ཨ་དངབའི་བསོ་ཏེནབིལ་སོགས་དང་། ཤོསཔའི་བསྟོ་ཏིནན་པསབདག། ༈གུ་བལ་དང་ཕིད་ཚུངཏལྲ་གིནའབལ་ཅིས་མཛལ། ཇྱིཉིནྦ་ཀམ་གཟི་བཅདཀིས་མཇལ། སྲོ 











གི ལསནི་བའྡོདརམ་མགར་བའི་བཀོད་པྱ་བས། བསད་བརྟན། གཟི་བརིད། ཨུརབྲཀྲ་དས་ལྟ་།ཡྲགིན་དབདྱབས། ཧིཉིན་ཧ་པནབ་དང། བཱགའོའི་བག་དབང་བབུའ་མང། མཉཉནཔརྡཡགྲོ་པནོ་དང་འེག་ཡན། ཤོས་དབའཅམྱ་ཆལྱ་རུངམའི་བྲསོཏིནའྱོརལན་བསུར། ཚེ་རིང་ཐངམ་ཡི་གེ་དང་། 
ཛིལ ཧྷཨྱུང་བའི་བུམ་གཏེར་སོགས་བྱིན། བསོད་བརྟན་པར།ཁབཏགས་ལྲ་སྲོལ་མའྱ་མྲུ་བིས་པྱ་ཤིན། བཀའ་བྲགྱ་བམ། བྱར་བིཏིན་ཨྭ་སུག་ཡམ་བསམ་གུབ་ཁུཚོནྱ་ཡིས་མདཔ། དྲངཡསཏི་ཤུ་སོགས་སུཔ། སམ་ན ནབས འཕེལ་ཚའི་བངམི་སླེའ། |༔ 
འཇེལ་ཚའི་གུ་པ་དསའ་ལོའིཆད་དྲུག་དམར་དུང་དྲནུ་ཡེག་ཡུལ། །ཨ་ལྣགི་དོད་དངའབུལ་པ་བདེ་ཡན་དོན་དུཞ་གས་ལོ་བཏབ། གཤན་ཅྱིམལེགཔཉེས་འྲྲེབའི་ཆོ། བདག་ལནདོན་ཤེསནི་མེདཔབས་སྱོ་ཚིས་སགས་བེདབ་ལས་འོས་ཅེ་ཡོདཅིང 
ཞགས་ཅི་མོའདེལེགས་པཞིག་སེ། བོན་ཕེག་པ་རིམ་དབུ་འིནངཚན་གཞུང་ཆེ་ཤོས་ཡིནཔ་དངེ་བྱརཿ 
















༦༤༦༡ ༡༣ི༦་ 





པྲ་སྒབ་སོགས༧་མདོན་ཤེས་ཁྱི་ཐོལ་བྱེད་པ་ལས་རུ་ ཧཱུ 
ཏིརདྲག་བོ ཁ( ཟྒ་ ཟ་ རྡརི་བྱརནྲ་གགས་བྱ་གལ་མཚན ལིསྱ་གབད་ཐིགགི་མོ་ཁོནཔཏབནས་གཞན་ལ་ལེགསཉེས་བྲབབ་སྟོན་གནང་བའང་མི་ཚོསྱ་བམའི་ཛུན་དཔགསང་པྡོགས་ཨྱི་རྲིམས་མི་གོས་པུའི་མཛོད་པའོ། །ཉི་འུགཅིག་ 
¡ ཉིནདགུ་གཏོར་གྲལ་འཛིན་རྱས། ཨཚལམ་བཏང། བདྲིཾསོར་ཞག་གསུམལ་ཨ་སྣུགབཱཛནལ་གཙོད་ཐུན་བྱས། ཉི་སྟོད་སྟོང་ཞགབྲ་མའིལྕམ་སྲིང་ཤི་བའིཕསྔོ་རྟེན་སྲོས་ཤེལ་གཡུ་སོགས་དང་། འོཐང་ཨ་ཐོནྡ་བལའི་བསྔོ་ཏུན། དས་ིསམིནོསབའིམངད་པའོ། ས་ག 
8 ཏུ ཞག་པར་དངལ་སང་གསམ་སོཀས་བཅུ་ར། རྡ་ུདདཔོདྲ་སོབ་ནམས་ཙྱིས་ཡངལ། ཐག་གཞུད་ཨརྒྱན་དབངམ་བཅས་ལ་པ་ག་ལན་དང་། ཐརམཆོགལནཞི་སེང་དག་ཕེང་དཔེ་བྱསར། རབ་བརནནུ་བོ་ངང་བུ་ཡུག་དང་ཉྭ་ལཱ་བྟཏ་པནམས་ཅིས་མངལ། ཤེར་དྲགུཉིནའཁམས་ 
/ དང་ལྟ་སུང་གིས་དྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་བྱསནས་གཏོརམ་འཕང་། སས་ཐོར་གཏོརྱ་ཧག་དངཞལ་ཧོམ་དབ་གནམ་སྟོང་ཉིན་བམང་གསོཕརབྷ་ནམས་ཕོ་ལར་ལཞིན་བྱས་། ཀརའེབུ་ཀ་རིན་ཆེན་པའྱི་སངས་རྟེན་ དྲུ 


དཔལུང་ བུསུ་བྱང། ཟངབདུད་གོགས་བསུར། ཟླ་བའའདིངོས་ཅིོན། 
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།བཀོདབུས། 





༢ ལསའི་པར་གཞྲི་བི། 





§ པའི་དདུནས་པྲིས། 


¡ པྲ་བཅསཊབས་བཏྟནབྱུད། 


བསྙན། 





༢ 


+འ རམ -.->„ |. 
ིཏིན་སོརསྤུར་ཁིད་དཔྱཔིནྣ་རབས་འབབས་པྲ་ཧས།། མུནཁང་དུདམ་པོར་འདུ་ཀ ཕའ ཐོའམགོ ༥ལའུཐོ་ 
།ཁིདམེ་བལཆེད་ཁིསཏུགས་སྣངའགོམམཐོང་བའདྲ། དུན་འགའརེ་སྤྱར། 


ལདང་པང་སདགན། 


| སྒཿསྱུལ་ཧུའི་ཕུཉྟ་སྲུབ་ྱི་དབུབཅུགས།  ཉེར་ལྔ་ཉིན་ཆོས་ཐུནཉིནམོའི་རྣལ་འབྱོར་བཤད། 
དྲ ར་ི་ ` ༠: =“ „༡ 
གུ ངོས་དགོན། དོ་བགསོགསཆི་རས་གོའིོ 


ནོརའཡེལ་དང་འཕེལ་ཚའི་གུ་པྣམསྱའིས་མཛལ། ཚས་བྱརདནས་བཐུད་ཚོས་བཅུ་དུགཔར་དཔེན་སློབ་བཅུ་གསུམ་བྱི་ཿ 


རལ་ 


ཉྱོཔལན་ནྣམས་བུར་། 





ཡོཧཤགེའིརླ་སླབ་ཐབས་ཀེས 


ཉིརབརྒཉེནའ་གོལ་ཇོདཔག་ཤིབའེངཕེ་ཉེཌ་བྱུར་། 


བ་སོ ཧུ པཱ། ཆོས ས་བཅླུད་གཔརདངནྲོ་མབབྱསགསུས་ཨི་ཡོནདགེའིསྲ་སང་ཐབས་ཤེས་ཁྲ་སུ་ལབཔས་དོད། 
། སག་ཕོད་བུང་བདང་། ཙཱི་ཉིཾ་ཁམས་སྦུལ་དེབ་དང། ཆབལདློས་འབས་ཟུཌལ་ཚིབས་པཛུལབའིའུརཔ་ཡན་ཡི་གེམགོབམ་དང་གོས་ཕུག་རེདཔ་འབནདཔལ་དབང་རལ་ཅི་ལོ་གི་དུང་། རབ་བྟ༔ 





རའྭབུག་བཅུག །ལྱིའཐའིམགྒོ་ཧན་བེས། ཆུའི་ལེའུ་ཐོ་འཐོར། བོདལིངི་འཅོལ། 
དག་དབམགོན་བོན་པའྱི་སླབསྟརེན་ལུང་ཞུསླ་བུབལན་སྦྲས། 


༨ 


ཉེརདགུངའེ་མྤུ་ 








¬ 


ྱིས་ཕུར་པའིགཏོར་རྒྱག་བྱ། 





རརིངྟཏམགོནཱནས་རོབཔའི་རིརྗོགབ་ཚུགསཔོངམ་བཅུགས་སོང། རྩེ་སབསུའ 
བདང སུ་པཐུ་བའྲ་ངབ་ལན་ཡིགེམགོདུམདངགོས་ཡགུ་རདང སེཅུད་། རབ་བ་ཡསའདོངདིལ་ལེགསཔ་ད་ད་ངདཀར། སེར་ཚོགསཔ་་ཞབས་བཏུན་ངར་སོགས་ཡུལ། གདག 
¡ བསྟཧརྒྱས་ཁྱིས་ཤིད་ཡེ་ཕག་དངམར་ཁལ་ཐུལ། བཅའབནབས་བཏང། ཐོབཅགས། རེདྱའིརིམ་སོརའཇུས་ཝིས་དོར་ཡུར་ཡའི་སིངཔྲོ་ཚོགས། དེནུབ། མཛུངཕུ་ཡིན་འདྲ་སུམ་པའི་བང་བཟང་ཞིགགི་ཅེར་ཤིནནསདེ་ངབསཱད་པའི་སྱིདཉམས་རང་ཤིགམྨིས། རམགེནམགོན་པོས་ཚོདཔག་པརླཔ་ལ་་་ཝ 


ཚེསབཅུབདུཧ་ཉིན། ཆོས་ཞོུཔཉྟོས་མེདབཞི་ལྡན་ཁྲིད་བཏང་། ཀེ་ཤོད་མགརངའེབརྟགཁུས་དད་ཕྱབསརྟེནབྱུང་། ཉེར་གཅིག་ཉིན་དུབ་འཁོར་ལྷད་གུའི་སྲུབ་ཐབས་བཏང་། 


ཚུ་བདེ་སོང་། 









།བིདུ་ཆོར་དུས་འབོར་མཆོག་དབང་གོངམ་གསུམ་བསྲུར། སྒངམགོན་གྱིས་བཅྡེལ་ཌ | 
ཁུག་ དྲ 
ཏེར་གསུམཉིན། ངོས་ཐུདའི་ཐུ་ཏིའི་དམིགས་པ་ཝ་བ་ཤད། ཚོགོསཔས་ཕུརཔ་དུངའགུབ། འད 
འདིནབ་མཛོད་ཅི་གནས་གཉིས་པ་གཔནས་གནས་གསུམ་ 
ཆོས་ཞུན་དདམ་གཏན་དབུནས་སོག་ཆོག་པར་་་། | 





རྟསབསཆཚོས་བཅུའིསྲོད་ཡོལ་་ | 










བྷུ འདིར་ཁུ་བྱུག་སྐ སྐད་རྦོར། ོྤྱ་དད་ངས་བནྱོ་ིམ་འག་ྲ་ནམས་བཤད། རྒྱལ་རོང་ཡིག་ལན་རྣམས་ཚར། ཁིདའུ་རྣམས་འརྗེས་དྲན་གྱི་འཁྲལ་འཁོར་དང་དངོས་གཞི་ཡེ་རུྱབཤད། ཨས་རུའེ་སྐོར་བཀླག་ཡུང་བྱས། „ ༧ོས་བྱས་དགུལ་ཨངོདའ་ བྲས། ཙས 

རྤ རྣཊས་ཇོགས། ཅུརམ་ངགུཞན་པན་སོགས་ཞབས་བརན་བུལ་བརྡ་སིབ། སྦ་ས བ་འྱ་ྱའའུགྲིས། མཛོདའཐགས། གོས་ཛྲས་དཔར། ལིངྲ་ཡུགབཅསུ་ཡིགྣམས་བསྙུར། ་ཿ་མིལམངོདགཙལ་བཤད། འདྲེལ་ཐོག ཊ༽| 

 ཟུ་་ནསེདིལགཅ་ོད་ཡད།གམནནས། སྔནརིམ་གྲོ་བས་པ་ལེགས་ཆུལ་དུངྱམུདན་རིམ་གྱོར་ཆེན་དགོས་ཚུལ་གིས་གསུང་ཤོག་དང་དབུམ་ཏི་གདངགོས་ཡུག །ཁ་བཏུགས་བཅསགནང་། མདྡུན་སོརས་སྦྱརསའས་དངུལ་མང་བཅུང་དུག །ཐུལན་ཡུལ། སང་ཅིཆོས་བུན་ 
ཉརྣཝར་གཉེར་མགནཔ་ཚརིངཤིག་ཤབས་བཏན་དབུལཐང་བྱར་བང་། ཡིག་ལན་ཧུལ། རྒྱལ་རེང་རྱལ་ཁགརྣམས་དང་ཟུརམངཡོགས་ཅི་བང་མི་རྣམས་ལའྱྱོལལནརྣམས་གཏདནས་བརྫངས། ཟུམམང་རྡི་གྲང་། དོནང་། 


 བཤད། རྣའཕོ་བ་དང་རྒྱུ 
དགའཝ བདུད་ཊི་ ་དིལ་ར ནསསམ་སོ་ཡོ དངནངགུ་སོགསངྲཙྱའ་མལབྱསར་སོང། །མ་ཛུག་སྙལ་དོན་ྱི་ཞབས་བརྟན་དངུལ་གྲང་བརུ་ཡུལ། ཉར་བཅུཉིནདཔན་སོང་དུག་གིས་ལན་ཆགས་བྱཅ།་ ཌུ 
མད་ག་ཏོར་ 


ས་བ བྱག བཤ ཉེརྦདཱག་ལ་ཆོབ་བུན་སྩོརཇུག་རྫོགས་སོང། ཁཱ 
ཉེརབྱརདཏནགུ་རདྱལསངསོགསཔནངའོན་སོབ་བྱརས་གཅདཆོགས་ཚརགྲུ་གཏོར་བཟོས་བཅས་བྱཅོམ། ཉེདདྭཉིན་གཅོད་ཚོགས་ཚར་གསུམ་གཏོང་བོས་བཅསདང། ངཱི་ངོ་དབང་རབ་བརྟན་མཛ་ཤབ་བཏང་། ཆུལ་རོངདམགཐག་གི་ཕྦྱངར། 
སཱེ་དགེའི་ལྱམ་གཉིས་དང་ སྟིམས མཚན་མོར་གུ་མུཨོགས་སྒང་པྱ་ར་འཁྱམས་གཅོད་བྱེད་པར་སོང་། 


གད་སྟོངཉིན་གཅོད་ཚོགས་ཚར་བཞྡེ་གཏོང་བསེོ་བཅས། མགོན་པོ་སུང་གི་དྲཿསྲང་གང་བཅས་འྱོར། 













༡༤ ཡམ་བཤད། 
ཤར །ཚོས་ཐུད་ག་དགུངོ་སཱོད་ཇུ་གང་ 
སཾ་འང་ཆུ 






ཚས་དགུར་མ་ 


རྫས་རྣམས་བྱུད། སྒྲོལ 


རིདཔབོན་སལ་སྐུ། རྟ་བགོེ། ] 
ལས་བན་མོད་ 


` ཱ 


(མས་༣རབ་གན། 
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༄༦། 
ལགྱ་རིནི རལ་ཅགསུལ། སྤྱིན་པ་ལ་སྨན་རས་གཟིགསཅི་ཐང་སྱུ་སེགས་གནས་དཔེན་ལ་བསྩུར། ཉེར་གསུམ་ཉིན་འཇུམ་དྲ ཟས་བཤད་པའི་བངམ་སོགས་བནགཉིས་སེབ། ཕི་གེ་དང་གས་ཡུག་གཉིས་སོགས་འཅོར། ཁ་འཐུནས་གཡེ་པའིལ་བཟོ་ནམས་འཕྱོར། འཇངཝ་འཇུལ་བ 
རྣ ་ཤིང་བསདོནམས་བན་བསྲ་པཝ་དང་ཨའཐུམ་དངས་སང་གསུམ་སོགས་མཆམསའངྲི་བུང། འཇམ་དྭབུངས་བཞད་བརམངོ་ ལྭ 
པོདགཅིག་ཕུལ་རྒྱུར་བསྐུར། རང བྱུང་ཞབས་ཅྱི་བཀལཿཏུམ་པོདགསུར། གཱཛུཀ་གབྲེངབའིགསུངའབུམ་པོད་གསུམ། ཀརཕིདལས་པའི་གསུ སུང་པོད་གཉིས་དྲི་ཆདཞུན།  ཉེར་བྱསདཏནམཛོདའགེལ་འཇིག་ཏེན་བསན་པ་ཚར། གཡེ་བཛོར་ཡརམརལམ་གཱརྡོ་ཚད་གཅིག 
གོསརེ། ཁཱ་རེདཔདངུ་སྲངགསུམ སུམ་རྱེ་ཧིན་ སབ་ངས། འཐའ་རོང་བསོ་དམས་་སད་སརྟཏཅིས་རང་ཞོར་དུ་ཟིལ་དགོན་གསུམ་དང་ཞེ་ཆེནདུ ནུ་པད་ཀིརྦིསྔ་ངོ་འི་ཡོན་འདེབས་དང་། མཁྱའསྱ་་རོགརམ་དུནམླ་གིངདངྱ་གིང་ཚང་དོནཞུ་ཤོག་འཇུམ་བར་སོང། ཚྲསོ་ཱསོགས་དངུས་པ་ 
[ཧོརབླ་བརུད་པའིཚེས་གཅིགཉིན། ཞཱདམརནག་གི་ཐུགས་དུམ་དང་གཟིམ་དཔོན་བསྟན་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ཡེ་གེ་རྣམས་བལྟས། ངོནང་་ 
ཚེས་དབུར་རོླུབ་ལྕགས་བང། ¦ 










།དབོན་གིས་གསོལ་ཚེགས་ཞུས། ཚོས་བཅོ་བྱར་དཤིན་ལེདགེ་འོའི་གྱི་བུངལན་ཐུཔ། གླཏག་པའི་སྱིན་པ། ཡོན་ཏན་སོགསཡང་པོའིའབོ་པལན། བཀའ་གོ། སཱོན་སལ། ལུང་ཡི་གསང་པོ་དང་ཁིཆེནནས་ཕྱུག་གི་བསངས་སོགས་དང་འཇོརལནནམས་བྲིས། ཡོནོ་ཏན་ལ་ཀརྦཾ་་ 
ཅ་ 
མཚལ་སངཉྲི་ཤུ། ཊ ནངམངོདབཅསའུ་ཡིག །གཡཅེཤཏོ་དགོསཞུས། དེད་ཡིས་བམས་པའི་སྒོནའགལ་སོགས་པརམ་ ་ 
།ཁ་འབུར་ནོཚད་ །ཱ 










སྐོགས་ཀི་ཡི་གེ་རྟེན་བཅས་ནམས་བརས། 


མི་རེལཞོན་རྟརེ། 
རྣམས་སླེབ། སྲལ་སུར་པརསྙ་ཨོངྱན་དང་པྲུརྐག་མེ་འའརྱིན། མཛོདའགེལ་སྐབསབཞི་པའིམགོནས་ཧེ། 
མདོག་ཡེ་ཤེསཏི་ 


| ཟླབ་འདི་ངོསལཏིརྐ་ལྟཛ་དུ་མ་ངོད རོདའགྲེལ་ཕྲིས། 
རཾ པའི་གཏོང་ཆན་དྲ པ་འཁོརྦབི་ཐུབ་འདུག །ཞྭལ་སྩོར་མགོན་ཐང་ལརང་གནས་བྱས། ་གནས་ཚུལ་ཞིབཆའ་ཡི་གེ་སོགས་ངང་དཔའ་པོའི་གྲསུ གུང་བརྟག་འཕྱོར། ཚས་བྱང ཉིནརོལ་པ་རྔོརའིཚསྦྲབ་ལགསཀི་བདམ་ཇོདའདོན་པའི་སྟ་གོན་བྱས། 





1༨. 


གྭ་ཧཱི་སོག སྱ་སི་ཡིགྱེ་བདམ། རཀ པེ ལལ འཇུབ་སོདནམས་་ 
དང་འབྱོར་ལན་བསུར། ལ་གཤིས་གསེ ' ཡུའི: ང་ ཉིང ་པ། བ་སོགས བར ྲསེྲིེྲི་ 
བ ཕས་ཚོདམག་ཡེདདང་ལྫོ་ ་ལྤོལ་མའི་ཕྲུས་ཁྱིལ་འདི་གངབ་མྲིས་ ཐེར། རྣ་མགླིང་པ་དང་གླིང་ཆང་ (འཇུག་པ་འེད་ཐེར། ཏྲི་ཤུ་ཝནུབ་མོ། པར་ཁགནས་ཿ འཕར་འཕེལ་ པཔ རྤ བུམ།་ བྲ་ཡང་། འབ་གསལ། ཤེས་རབ། ཆས་ཁིམས་ན་ 





བསོད་བྲཀའིདོནདུ་རལེགས་པ། དམ་སེངདྲལ་བཅས་བླར་འ། ཤྲི ཀ་་ཨུང་རདབཅསབདུནིས་གཅེ་ཚོགས་བཏུང། ལའི ན་ཁངས་ཅོད་ཚོགས་ཚར་གཉིས་བཏང་། 


མྲིས། ལིའདྱལ་ ༈སྨན་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཤོག་བལྟས་པས་ངེདུརྱདམག་སར་ཕྱིན་རྲབ་ རེང་ ཅུལ རུལ། བ བྱང་། །དྲོས་སྙར། དྲ སསང་ཏེར་ལ་ཏ་ གཉིས་མ བྱ གས་གནས འཇོང། གྣམབཏནཔས་གསོབ་ོ ( 
§ རྩས་པར་བྱས། ཚོར་དཔོནའོར་འཕེལའཁོརབཅསམགོ་ཟོན་དུ་མེབ། ཤློ་བརམངཔ་ཞགམི་ཟླའགས་པའྱི་ནས་བུས། པ་ནས་དབང་འཇིན་དང་དབང་རས་གཏིས་སླེབ། གཡབང་་ི་གངགཏོར་དཔད་ཟློག་གཏོརབ་ས། ༢ཛམ་བོགནས་གུ་ ་གུརུ་འཕེལ་དངརབ་བརྟན་སཱེབ། 
ཆྒྱཐ་བརའགང་ཞུ་དང་ད་བར་དབལ་ཡུལ་བླ་ཡ་དང་། རེདྱལྲི་བ་མཆན་ཞིག་བཏང་ཚིས་གསུར་རྱུར་བོས་ཕུལ། ཁེངགཉིས་མདལ་སོར། བཉིན་ཆོགས་པ་སུར་ཡོང་སྟང་དུ་སྐུལ་སྐུ། ་རིནནམ། ཚདབང་རབ་བརྟན་བསྣད་ཏེ་ཡེ་འབར་ཚོགས་བསྐང་བཅས་བཏང་། ཧེརབྱྒདཉིན་ཡེ་ཤེས་རབ་་ " 





ཟི 


པཱ དཔའ་དང དམ་ཚགྲ་བ་མ་དང་ཕག་ 


རའ །ཆིམནྒན་སོགསཀྱི: བྱཇམང་བཞུག། ིཉནདག་ྲན་གར་པང་ལུས། ན་པོའི་བརྙེནཔ་བཏང་ = ་ 
} དཔོནག་ཡོག་ཐུགསནངམ་གཤིན་སྐབས་ཡིན་པསཉེརཝཿ ིནང་གསོལ་ཏ་། ཧེང མི བྱག ཨ་ཁོ་ང༔ ུར། ཅི མག དི 
དགེརལུ་ཡེག་ཕུལ། ཨ་པོ་སང། སུ སབའཇོགས་ད་ོ་ཅསད་་བམགསར་དགུན་་ཅེོ་། ཉེར་དགུའིཉིན་མགོན་པལེ༢ཆམས་དང་གཏོརྱ་རག །ཡས་ཐོརགྱ་གཏེརངྱག་སོག ལོ་ལྟར་བཞིན་ྱས། 





སྦིན་སྲེག་བཞིཾསྟོང་སུམ་བརྒྱ་ཕྱམ། རྒྱ་ཁཚུལ་ཁི 
རྣན་པཱཿ 


རྟོན་ཡུམ 


6. :£# 


ཟ་ ཧུ་དོད་མརྦ་རྭདཱག་ཧུ་ཡོགས་ཐུལ། 


ཁ་པཏགས་ཕུལ། 
ཕུམ་ཕུལ། 'ཨུ༣་མཛོད་པས་གསུང་ཤོག་གསར་ མཾ 


ལྒ 


༢༨ 





མ་ཆས་རཆན་གག་ 


རྨ །སེགས་མཛལ་མི་གཞནའགའདྲེ་བུང་། ལ་ཚོབྲི་བུ།ཁུག་ཊུ་བ་ཱད། ཛཏཚོགས་ཨ་མིང་སིང་གིས་ཛོངས་སྩེསཆེན་པོ་དང་གསོལ ་ཆས་སོགས་ཕུལ། ཇརྭསུ་སྙེས་མཇལ་རྔོངས་བྱས། ཡུནཇོགས་སེགས་ཀྱིས་ཕྱེལ། ལྷ་བངཡུངམདར་བསྣད། ཚབཆའི་གྲ་ཚང་། བསྟནའཕེལ ལཚང་་་ 
རླ སྱུལ་མྐུརུད་བ། ཆོས་ལུ་དངམཛེས་དགོན་པ། འགོཆདཔོནཔོ། ཤྱང་ཅུབ་ སྐུས ཤེ་ཆེནང་ གཉེརཔ། རིགས་ཆེན་གཉར་པ། དསོགས་ཁིས་མཇལ། རྫོངབཆེར་སྟེབས། གདབོགོ་དབདརྱལ་ཁྱིས་དངུཝ་ བསློངས གས རཾ་འབ་ཡུལ། མཆོའགོསྟག་གཱ ལུག་མདོར་བསྡད། དྭ ཡི ¡ 
 ལམ་དུཔདགྲ་བམཁྲིར་བསསདནས་ཆམ་ཁི་ཅནམང་བོསབསྐོར་ཏོ་ཚག་ཟུངས་འུརའདོྱབེད་ཅེང་འགོབ་ལན་འགའ་རིས། ཆམཔ་བདེ། ཝང། ལྷར་ཨ་ཝུན་ཡབ་སས་བཅས་བརྒྩཧོན། ཉེར་བཅུན་ཉིན་རགཆེནམདར་བསད། ལྷ་བརྐགོན་ནས་བ་དཀརདང་གྲཆིས་རྫོངབ་བུང་། _ བླིངཚང་གཾ་ངའི་ | 


| ས་ངྔར་ནས་མངགས་པསྔ་རངབ་ལིག་དང་ཀྲར༧དབང་གྡི་ངོས་ཡིགབུང་ནབ་ ང་། བེན་དགོན་པ་དང་དམ་ཐདའབ་བུང་། རྩངམདར་ར་ལད། ཕྱིཉིནགཡག་ཐེནས་ཡེ་རྡོར་འདས་པའིབསྟོ་ཏོན་གསེརནྡོལ་བྱུང་། རོང་ཚའྱསུབ་པ་བས་མཇལ། དགེན་སྱིས་ཆོང་བྱ་པས། ཨྱུཚབ་དངྱག་པཁམས་ཏྱིས། 
ཏྭ པོསྦ་ཁངམ་རོལ། གནམ་གོངཉིན་ཨ་ལྕུན་ཚང་འངོར་བཅ ། གབ་ སུངགཔ། ཅས་རྟཾ་མེག་སོགས་རྫོང་བ་དང་ཤྭ་བུདསོགས་གསེལ་བཅས་ཕྱུལ། ངོ་ཚོར་སློལ་དཀར་དབང་བྱས། དཔལ་སྦུངས་ནས་སྦར་མ་གཞེས་ཐམས་ཅངའྱོར་ཞིང་བསམ་གཏན་སོགས་ཀྱིས་མཛཔ། གཞུན་ཡངམངས་ 
¿1 མིམང་། ཧེར་བླ་གཉེས་པའིཚས་གཅིག་ཡ་དཔལ་ཡུམ་བླམ་པྤེང་དཔོན་རྣ མས་སླབ། སྤཱ་ཁམས་སེར་སྱ་ཐམས་ཅད་འཕྱོར། རྫོང་ དཔུསསྲང་ཉེར་ལཱ་གསེརཞོ་གང་དངགསོལ་ཆས་སོགས་ཕུལ། ཧྱུ་དཚོང་གསོད་བྱཏདང་འགུདམངས་ཡ་བཀའདསྲོས། སྐ་ཅབ་གསུམ་ལ་གཅོད་ཐུན་བྱས། 

རཾ རྩམ་བྱིཆྱུད་ཝུལ། འཇིགས་བྱེད་སྤུབ་ཐབསཨྱི་ཡུང་བྱས།  དཔལ་ཕུལ་བའི་རྫོངའབྱུང་།  བསམ་གཏན། དཔང་དོར། རྡེ་ཇཱཌ་ག་སུམ་ཡ་ཆདཔག་སྤུལ་སྡུའི་དབང་བདུཞདང་རྣམ་རྱལ་མའིརིག་གཏད་ཕྱས། - ཇེདུང་གིས་དངུམསྲང་ཏེ་རསྔ་དང་ཐུད་ཡུལ། སའོིག་ྱེད་བངས། 











ཕུག་ཆུ་སོགས་བླ་པ་ཝ་བར་འདོན་པའི་ཡེཞརྟདང་ཛསོགས་ཨུཔ། ཅེས་གསུམ་ཉིན་ཁོཐུངམདརབསྔ་ ད། བོནདགོན་པ་དང་པརེའིབྱསམ་ཧྱུང་། དཔོནདས་མ་གཏན་ཡེས་གུ་པཚོར་བཀོད་པྱ་ས། བརྨེམཆོར་ཡགནས་བས་མགཏནདང་ཇེ་བུང་། མཁར་བྲོག་བསོ་ ནམས་སོགསྐ་སྱལམེནམསལ་སགསས་ 
ཕྙག་དབང་། མགུལ་དྭར་སྐོན་ནས་ཡར་ཐེགས། ༧ཆི་མེད་རཔའེགཟུངསའདོནརྱུངསྙུར། ལྷགནག་གོང་དུ་བ་སད། འབྲུཡ་རིས་འྱབོར། འདམྱ་རང་ལ་བྱཧད་དྲེརཐྭསར་བསྔད། ཟུམལོ་ཡིས་དང་ལུགསལའེཞབས་ཕྱི་ཧུང་། ཁངས་མདངཔ་པའི་ངའིསང་ནམས་འཛུར། ཏོལ་ཕིན་ཡགེན་ཕོ་འདཔ་ ] 
འབལཏེ་འབྱོར། ཚེསྤ་དུགཉིནདབམདའེ་ཁང་རྩ་བབོན་དགོན་པས་སྣ་ལེན་ ༥འབུལནོདྱ་རཅས། དམ་མདའ་ཁང་པརཔོས། སོཧམོ་དངུལ་སྲང་ཝཱ་བཅུ་སོགས་ཕུལ། གཡོནྱ་བངྲ་བས། ་ཨསྡུག་ཡ་མ་བསམའཁྲ་ཚང་ས་རྱིན། རེད་དང་ཀྲམབྲཀ་ (ཤིས། ཆུ་མི། ཚིདགསགོསལ་ཏོནམ་དང་། དཱ 

དལགསར་སྲང་ལྔ་དངུལ་སྲངངརྒཾསོགས་འབུལ་ཆེན་བསྟབས། འི གས་རབསཇམ་ཁརླ་གིངཐོགྱ་ླལ་ལན་འྱལནད་བས་ ཨས །ས་པ། ག་་ཡུས། ཨ་དག་མམ་ངམ་བས་ ི། ད་ཀི་ེིོོི་ཕྱུས། མ་ཁིང་ ་ 

བད གུ དངྱ་ཆསདགནཔརྨ་རལཤེརསོགས་ིཡོནན་ད་དོཚདཔུལ། ཆོསམཛད་དངབེ་རདཤོན་པས་སངལ་དརྱཔུང་། ཉབས་རགས་བམས་ཅད་བེ་རིས་གདན་དངས། ལྟོནམོངཿུཡ་སུང་ཝ་བཅུ་སོགས་ཡུལ། - རག་སུུག་སྩུ་འབུམ་མངལ། སྡོནལམ་བཏབ། སྨྲ 

ཏུ} རབ་འནས་ངུས། སྣུང་ཆུའི་ཝར་ཉག་རག་དགོནཔས་སྣ་ལེན་དང་འཛུལ་ནོད་བྱས། ཁང་སར་དཔེན་སེརྩས་གཉིས་བསུམརལེདས། གུ་ཁངསྟེརནས་ཧྲུར་ཐོན། ཤུགརི་ ང་དུ་འསྲད། ནིད དུས རས 

[ འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆ་ང་ཨ་གཉེན་དམངས་པཞེངས་བའི་པདེ་མགོན་ཁང་མཇལ། སྙྭཐམསཅདྨལ་རྟན་ཤལ་ཕུལ། མངྟལ་བྲིད་ཙལ་བྱས། ཧྱིནཆབརྱ་བུང་། ཁང་སརྐདབོས། སྟོནམོ་དངདངལ་ཏྲམེག་སོགས་ཡུལ། དཀར་མཛེས་དགོནོ་པརདངུལ་དོ༔ མཆོན་ལ་མཇལ་ཁ་ལུག་དབ ཁང་ བཏང། 



















3 ༄༅། །འཇིན་པས་ཉིདནས་དབུམ་ཆེན་པོ་གཞན་སྟངགྱི་ལ་བ་འཛིན་དགོས་པ་དང་། དྷལྟར་ནྭསུ་ལོམཐར་ཕིནཞི་ངམཛདབྲ་བིན་ལས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའིམཐའ་དངམཉམ་པརའྱསར་ཤེས་ཡུངབསྟན་པརམ་ཛད་ཅིངརདྱ་བང་མཆོད། ཏནཆནཔའ་དངནསངས་དད་ 
བོ ོརི་ུའིནཔརད་བསཆུང་ བླིས ནོ ཞུན གི་བ །སི་ི་འཕག་ླ་ འོལ་བ ཅག་བཅོ་མཁལཀོ། ར་གས པང་འཛིད།  ིཔསི་འབེལ་ ཡམངགའད། གིལ ཡདོནཁངད . 
།དརི་བཞིདའྱུར་བམ་བུཞིང། 


ལེ ི་ོ ཐོངམནལ་ལམ་དུ། གསོན་བྱ་༡༩ ཞིགམཛདཔའིཆིག་མཚམས། 'རརིངབགས་ཞིཆོ་རཅག །དཔངབཆངྷ་མཕས་ཅི་ཆོགྱྱ་འངས་ དཔྱུ བ་པས མདད ཤཿ ; 
ཐཾ པ་ཡང་ སྤཚསཐྱི་ འཁིད །ཱརམཚུར་ཕུརས་འབྲུག་ལོ་རཝེཡམ་དུམཆེད་རྟེན་ཉེར་བརྙད་འཞིགགསོཿཛངད་པ་དངཔཱུཏེ་རབརྱད་ར་ས་གསུངས།པའི་གྲངས་ཡངལོ་འདི་པའབྲིགས་འཇུག་པ་དང་། ཆུ་འབྲུག་ཟླ་བ་གཉིས་པའིཚས་བཅུ་གཅིག་གི་ནུབ་ཡོ། ཇེ་བཙུན་སྒལ་མཡི་མོའིནམ་པ ཛཾ 





[ བ་ཛའིརེསསུ་ཕོཊ་ལར་འགོ་དགོས་ཞུས་པར། དིར་འོདདོལ་མི་ནུས་གསུངས་ཁངཝ་གསན་པརན་བཟའལའྱག་ནས་འགྲོ་སྔམ་བྱ་བུང་ཞེས་པའང་ཞིང་འདིའིམཛདབ་ཛོགསནས་པོཊ་ལ་སེགས་དག་། ་ལའི་ཤིང་ཁམས་གཞུཀདུ་ག ཤེ ཤེགས་པའལྟིལས་སུ་ ཡུ་འདྲུག _ །ཏུ་སྒུ་ དུ 
མེ མུ་དུ་༨ ལུངཔཆེན་པོ་ཞི་གཏྭ་པིན་པས་མཆོདཏེན་ཆེན་པོ་གསེར་གདུགས་ཅན་ཞིགྲ་རིས། མངོདའེལ་བྱི་འཕྲོ་ཀུན་ཁྱབ་རྱིས་བྲི་བའིྟས་བྱང ང། ཞིས་ཕྱག་ཐོར་གནང་འདུག་པའང་། སུ་གཏུངག་མཆོད་ཏེནཆེན་པོགག་གུག་སཅད་བཞེས་དགོས་ རི་བ དང། མངོ་ ངདའྲགེལ་གཞུས་གཞི་པ་ 
༣ ་ ིདྫགབདངོའི་ ཉུད ག་མན་ལ་ཡའ་དོ ཡསདཔཡགིཆགུ་འདོན་བབན་ཁ་པར་ནིསཞེས་གསུངས་པ་དང། ཕྱིསལོ་གངྣལ་ཡམ་ ནད ྷཉ ་ 


ཱ ཤཱ གོས མལ་ཞུལཆེམས་བཏ ཉག དགོས་པེརཁ་ཁརྱ་སཁ་ལ་བའ་མོབྱཔ་པ་དང། ད་བ བསམ་དགིས་དཏང་གརས་ ཨིཤའེསིག་གྱ་གོས་སལ་སས་བས། 
བྲུས ཞུས་པས། དེ་བཞིན ན་པྲི་ལོས་ཆོག་ གསུངས་པ་དང་། ཤེསརབ་ཅིག་འྱོད་ཉིས་ང་མི་ ་བདེན་བམམན་འདེལ་། ྟོས་བེསཉས་ བྟཝས་པས། འདྲན ཤལ་ཨཁའི་དྱིབས་ཡིག་ གིས་མི་མཐོང་བའི་བརདཐེས་སྨས་ཞིག་བཅུགས་འདུག པར ཟེལ་སྒས་འདིལ་འཇོགས་ཿ དས་དགའལཱན་ཡིདདགའཆོས་འཇིན་ངུརྱམབ་ ` 





728 


༄ོ 


ཐུདུ་ 


ཿ ཆགས་ཕསར ་ས་ཟོས་ྱ་འགགཞཔ་པ གས་པ་དང རསགས མུ ་ཁས་ཐོགཟརགདབེནཕིམ་། ང། དགའ་བས ས་ཅིག རརེས་ཨུ་ད་བརྡ། བཟས འོ་འ་ཆལའཇིགས བ་མ དང་ ` 


| བཀལ་ཤག་དཔྲེ་དགསངྱས་ཞབས་གངགས་ཡོང་དགོས་པ་འབཀའ་ཤགངདགནཔེབས་པས། དདརངམཆོདཕོན་བསནཅུམསོསོ་ཡན་པཞིགགསལ་ནངདར་པས་སོངནའངགེརམཆེན་པོས་ཐུགས་ཁེལཁངཤྱ་པད་བུལ་པགཞིར་བཅས་འལ། སྣེ་དགེ་མཆོད་ཡོན་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིངགྲབ་པ་འདིལ། འཕྲལདུའང་ 
 མི་འདེ་བཞར་ུའསོ་དགོས་པ་དང་། ཕུགུ་ལང་སྡེ་གེ་ཚང་གིབསྟནྲ་ད་གཞོདཛ་ཆནཔའིརྱརའགྱར་བས། དལ་ངེས་པརདཔངརེད་སེངུསང་ཅ་འང་བྱཿྐམས་ཐུགས་རམས་པརའགྱ་ཤིང དེྟརན། དཔོན་པོནཔས་རྱིས་བཀའ་བརྩོནམདཔནི་བདག་རེན་ཅིམཆོག་ཏབནངདགོས་ཤེས་ཕེབས་པའི་ཐུགས་] 














































འན་དང་རྱུསཿ ལྒོན སེ སྲོ སོལ་བོངཔ་གྲང སྔ་ཅི་མཐར་དགེ་ པཡ་པ་ཞི་བ འི་དེ 


ཡུ་བ བས་བཏུནམ་པའྱེདི་རིགས་བས་ གམས་་གསང་ས་བཅིས་ཤིའ། ག་ག སྭ 
པར་གནང་ཡོང། དེདྱཐ་བོནམས་ཅིས་ཙུཔ་པང་ཡངབྣསལ་བྭ་ལར། ང ངེདད་ 
པའྱིས་རིན་པོ་ཆེ་གངདུཕེབས་དུང། ཇེདབོན་དཝ་པར་ཡངརི་ལྟ་རཞུ་སོགས་སན་གསན་ཡུལ་བས། ཐུགས་སྔོ་ཞིངཞལ་འཛུཌ་མུལ་བཅས། 
ཞི་བསུམ་ བཞི་ཡ་ ་བ་ལེན་ ་པར་ཐིག་དམནུམངོ། པ་སོགསདས་བཤ དྭབངདེའྲད་དསེ་བ་ཡིན་པར་ཡངདཀའཏེ་ ་དེརི་ 

བརིན་པཆེ ་ཡཱཆོ་གསབྱངགསུང༥། གཞནགསངཔའི་ 


ཐྲེ 


གསོལ་དཔོན་མྲགོན་རབ་བཅས་ ཅི 





ལྭ་ཡུ་བིམ། དེ་ཡངཞབས་སྱིལ་གུང། 





འཚུལ 
གལ ནྩབས་མགེ གེནདམ་པ་ཞིང་ྲ ཡུས་གཞན་དུ་དགོངས་སངན། འཔྲལ་དུ་ངེདཿ 






ཡྱག་གཡགམཏམ་བཞག 


།ག་ཡནཔྲུག 





དམསྱ་ཧི་པ། 


གནཡ་ ཅྭ ཙུས 


རིྟརྱྱདདང། 


འཕྲལ་དུདེརིགས་ལབ་དགེས་མི་ཕོང་སམས་ལས་ཅུངདྱ་ཅིས། སྩིམཡངསོ་སྨྱརྣམས་ནིནཡ་ཤེས་ཡ གིས་ག 
ཅེ ཛོ 
མིགས་ལ་ཡངཔྲི སིདཡེན་པའལས ཉོནམེདཔའྱིིརརོ།།འཕགས་ཆེནནམས་ཏྱིཐ་ གང་ལ་གཿ 'གང་འདུལ་གི་ ཡྱི 'ཡུལ་པའི། ལྕརྣམསཾ་སྔན་སོསྣཱའི་དུས་ཙི ི 

ཀོདལག་འངེ་ རམ་ཏུསུ་སོ། །དེནས་ཤིང་རྟཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་བོདལུགས་ྱི་ཚེས་ཉེར་པཞིརྱ༔ 
པརྩསྭ་ལུསྱ་ཧིབས་དངྱ་བད་པར་ཐུགས་ཀའི་གནས་ཀུནམེ་ད ོང ལས། སྙྭ་གཟན་ 





༩༡༢༨ ༣. 


བབྱ་འི་བཞིག་ཅྭ་པརཤིང། སྒར་བཏེགས་ཏེ་ལོ། ལོ་གངཐང་ དུ་བཞུགས་པནས་སུུ། ཡུ་ཁམསརིལ་ཕྱིའི་ཚུལ་བ: ཞིན། དྭ་སྟོར་རིས་ མེདྱ་ཉི་དགྷོན་པྷ་རམས་སྩོས 
དེཡངལི་འཚོལ་བཞག །ཏ་ཙཱརཤང་། ལུས་ས སམསྦུའི་བདཆོདལ་ཞེས། ཡང་ཡང་གསུངས། སྐ་བས་ཌ 





ུ་ཡངུགས་དམ་ཁྱི་རིམ་པཅུ་ང་ཐད©ྱངམ་ཆག་་” ¡¿ 
སྙི་དགེ་ ཚངགི་བསྟནཔྲིདཡརྱའིསྐོརཡ་ཞུ་བྱགང་དགོས། སྩུལ་་་༔ 





ཇི 















།ཕའིད་གའྭ་ཝན་ཡིད་དགའཇོས་འཛོན་དཔལ་ལྦདསཝུབ་བསྟན༧ གའལོར་ཕིངགིགདན་སར་ཕཱན་དངསཏེ་གཟིམཆུངཛ་འྭའུགས་སུ་གསོལ། ། འཕྲལ་ངོརཨཡེ་ཝམ་པྲ་བྲུ་ལིངས་ཞབས་ཇུཿཤསྦ་རིསྦ་མུ༔ ོ་གཟོོ་ཤིང་ཤིས་ཕ་བཛོདོཔ་སོགས་མཛོད། སྐབས་དེདགཉུ་” 


= 


ོང གོ་ས ལྲམཔོའི་དས་པོ་ནམལ་པའ་ཁམསྲ་ཀངསེམསདང་ཝུན་པབཞེན་དུ ཧེ་སྨྲ་དངབཅས་ཏེ་ ་གཅི་གྱྭ་ཱིན་པའི་ཆར་བཟང་པོའྱི་རྒུན་ཕ་དངཡ་དུའཕབསཔ་ རྟ 
རོ ན་པ་ི་བཞིན་ཕར་སྦད་ ངགཅས་། རེ་ལན་ཨདཱ་དཱ་མ་ང་ཡུན་ཤས་ར་བཏུ་ གཡོ་བརྩ་པདདོ། འ ས་ལེབསནས། རྙུ ཱགདུངརིན་པ་ཆེར་ཡེན་ ཆབ་ངང་། རླ 
མེ ༽ = ༣ དིབ 


༨ 


སོས་དག མེཏ་གདང། མརམེ་དང་། གིམ་དང། ་ ད་ 


ཀ་བླབྱརཡིན་པའི་ནལ་བཞེསདང་། ཚོ 





| ཛིལྱུ། 









ཏཾ 






= 





]གཉིས་པྱ་བང་ཆུབངོ་ཇེ་དངྭཞ་དམརཆོས་ཙི་དོན་འབུཿ 
དྲ ་པའེསྐུ། ཤེགཔ་ཆེན་པོའངེས་གསང་མཐའ་དག་གི་གསངབྱ་བིནཞིང་ལཱག་བརའེད་གསལ་རོ་ངྲ་སྙེར་པོའི་ཆོས་མཛོད་ཆེན་པོའྲེསེ་ཡིག་སུལ་བའི་བཀའདེནའཁོརམེདྱ་ལྱི་བ་མ་གཅི་གཔུ་ནི་རིགཔ་འཛན་དབངཆན་པོ་ཚདབང་ནོརབུ། 
འཆའ་བའི་ཡུལ་དམ་པ་གུབ་འེ་དབང་ཕྱུག་དཔའ་བོ་སྤྲུལ་པའིསྐུ་རྡོརྫགཙུག་ལག་དགའ་བའི་དབངཔོ། ་གྲུམཔ་བྱར་གསུམ་པ་བདུད་འདུལ་ཇོ་རེ། ཤཱ་དམར་བཅུ་པ་དཔལ་ལྟནཚོས་གུབྱ་ཧུ་མཚོ། རྡོརྔའི་ཝཱསལ་དབང་བཞིའིརྟེན་འབྲེལ་བརྡ་ཡིསསྒོ་ནས་པཏྣ མིག་པའིཤེདཔོ་རིག་འཾཛ ནཆནཔོ་མི་བྱགུར་དྡོ་རྲེ་པགཔནུས་ན་ 
རིག་འཛིན་རོལ་བའི་དྡོད་ཐགས་པའམ་ཁམས་བཏིམ་ཐགས་པ། རིགའིཛན་རོལ་པའི་རྡོ་རའིབབ་གཏེར་ཐམསཅདྲ བཀའ་དིན་སྔལ་བའྭ་ཟུརམང་གར་དབང་སྩུལ་སུཛོས་སྩོང་ནམ་རྒྱལ་དང་། _ གཏེརདཤོན་ལས་གབ་དྫོར། གཏོར་སྙོན་བདེརེརྲ་གི་དཔའི 





།སྨོནལམཆེན་པོའི་སྐབས་སུ་མང་བསྐོལ་སྦྲེལ་མ་དང་ དགེའདྷུད་བཅུ་ཝག་རེར་གཞུང་ཇྲ་སུག་རའི་ཕུག་ཁྱ་སེྦ་གིས་མཛོན་པད་དང་བདཆ ཕོའི་ལོངས་དབའཔངྱ་མལ་རཔོ་བཅསྦྱ་བིརིས་སུཁ་ཆདཔའི་དགོན་ཁག་ཆེ 
།ལུལ་རབྱབ་བགི་མཆོང་ཉེན་དང་། ཛྲོཤཀྲ་ནམ་གཉིས། དཔལ་ཅི་བསམ་ཡས་ཁ་འབུག །ཀྲ་མཔའི་གདུནས་གོངའག་སགས་གནས་དངཏན་ནམས་ལ་མརམ་མཆོ་དའབུལ་སྟན་ཤལ་གསེ་ཆས་སོ་གསི་མཆོད་སྙིནཁུ་ཆེ་རསྤེས་པ་ཡེན་ནོ། 


ཟ ཐང་པའི་ལྒོ་གཞུ་ག་ཙིང་ཆོགས་གསུམ་ཕྱིབསྟེན་པར་རྫོགས་པའེནཁན་པོ་ནིཞཱ་དྲམར་ཁཆུདཔ་དཔལ་ཅེན་པོཚ་ོཁྱི་དོནའགྲུ ཏེ མིའྱུརབའིཡེ་ བཾ 
ཅོད་པན་འཆང་བ་ཟུང་དང། གསུར་ཕགས་སྭ་འགྱུར་མི་བསྟན་པའི་སྐོརའཇུག་པའིཏྟན་འབྲེལ་བསྦིགཅིང་རང་ལུགས་ཀྱི་སྙིན་གྲོལ་ཕལ་མོ་ཆའེ་བཀའདྲིན་ཞུས 








= 


། ཕུགྱར་ཆིན་པོ་མཛོགུ་མི་འྱུར་བའི་ཡེ་ཤས་ཅིནྲ་རབས་འཕོ་བའི་དབང་བསྱུར་མཛད་ཇིང་སྙངཔ་དནཨྱ་བསྟུན་པ་གཏད་པའི་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་རྫོགས་རྡརེ་ློབ་དབོན་དཔལ་ཀརྨཔ་བཅུ་ 
་པའྲི་བམ་དམ་པཏེཧོ་རེན་པོ་ཆེ་ཀྲམ་གྲུ་རའྲ་ཕལ་ཅེན་སཱལ་དང་། ལྡོ་བགཉི་སེ་་ 





ཕྲ་གུན་ཨི་འཛུས་ཕྡེ་རས་ལ་ཡང་བགོལ་ཕུགའྱེདྱཉིའཐུལ་དང་། ཕལ 


།ཇེདེ་ཉིདྲ་ཧི་ཡོངས་འཛིན་དླུ་ཆུར་ཕནམསནི། བསྟན་པའི་ར་བ་སོ་སོང་ བི 

















ཟབྱ་ཆསྤ་ཡེ་ཆེས་ཚུལ་ཕལ་མོཆེ་ནོད་ཅིད་གཙོ་བར་འདྲི་ཕོ་གྲུ་མུ་རྙལས་ 











ཟབ་གཏེརྩ་སི་དབངའང་བ་ སུལ་པའིང་ 








ཧོ 
















།ཆྱི་ཆན་ཀམཚོག་དང་ ངཝནརཅི་ཉབདེ་བཤིན་རོས་བྱ་གུསལས་བཅོས་བསར ར་དང་ཆོག་ཚོགས་མངཔོ། ཅེ ིཡམདུ་ཡཔའདན་པརམྱ་བས་པ་དང་། ཧི 
ང་། སྐབས་དདའ་དར་ ་གསངབ་པའོས་པའགའརེཉམས་མཚར་ལ་བུས་ལེགས་སྙརི་གྐུད་ འདྲུ གཔ་ཁ་ཤས་ཀྱང་བོདསྐད་དུ་བསྩུ་ ཤས་བཀོདཔ་འའི། རྗེདཾཿ ཊིཞཧཿ རེིིིེྲེིྲིྲིྲོྡྭ 
པསོངྐནསསྦ་ཅིས་བཏགས་པའརབ་ འགྱ་བུངལ་སོགས་པལསྦྱ་རལ་བཤེས་པ། _རྒགཆན་པོར་ཤིང་པིརྟའིལོ། རུསྟོད་ཅན་ྱོ་ཚེས་པཇུ་བཞི། ལསགཟའ་པ དཔས དཔྱད་དང འཕེལ་ཟའི་སྩོར་བ།  རྩེཙིསས་འགྲུམ་ལའིམེ་ཧཱལ་གྱི་ཉི་ཡར། བདཔལ་སས་ར་བཆ 

འཁེརྷ་གིངཞེས་ཡ་ཁསམངྱརམ་ཛོའིབི་གནསྱ་བམས་མགོད་ཆོས་ཅི་འབུང་གནས་ཀྱིསེངཔེ་འེི་རུང་ག །ཟམ་སུག་ཡིདདགའ་ཆོས་བཛོནདྲ་ངོགས་པར་པ་རབའི་དགེ་བསདདགདངསྤབའཕས་པའི་གམགཅན་བནསྲ་རམ་མ། ཏེན་པངསརྒྱས་རྱ་གོ་་འཕང་རིན་པོ་ཆེམུར་དུ་ཐོབ་པར་གླརཅིག  །སང་མྲ་པཡི།། ར 
ཛཾ ཤྭ་ཐཱ།། དགེལེགས་འཕེལ། །སུབགངས་ཞུས་དག ཐཐ 
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